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KONGRESI
BILDIRILERI
. Cilt

“Kiiltiir ve Turizm Bakanligi’nin destegi ile hazirlanan bu
projenin icerigi hicbir surette Kiiltiir ve Turizm
Bakanligr’nin goriiglerini yansitmamakta olup, icerik ile
ilgili tek sorumluluk bildiri sahiplerine aittir.”
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Salih AYHAN
Sivas Valisi

TAKDIM

Insanlhik tarihine dogru bir yolculuk yaptigimizda
karsimiza hi¢ siiphesiz ki kitap medeniyeti c¢ikar. Bu
yolculugu ister diine, tarihin ilk dénemlerine dogru yapalim
isterse gelecek ylizyillarin 6telerine dogru yapalim, 6niimiize
cikacak olan gercek, kitap medeniyetidir. Ciinkii kitap
bilginin, bilimin, kesfin, insan1 ve yasadigi cografyayi hep
daha iist seviyelere ¢ikaracak olan temel dinamagin
kaynagidir.  Tecriibe edilerek hayatta  kesfedilenin,
Ogrenilenin ve kayitlara gegen ve gelecege miras kalan yazili
belgeleridir kitap... O nedenledir ki, hayatlarini kitapla i ige,
yan yana ve birlikte silirdiiren milletler, bilimin yol
gostericiliginde hayat standardini merhale merhale st
seviyelere ylikseltirler.

Yol kitapla yiirliniir; insan kitapla hayat bulur, huzur
bulur ve yol bulur...

Bizim binlerce yillik medeniyet tarihimiz, yiikselis
donemimiz kitabin gosterdigi gilizergahta devam etmistir.

Medeniyetimiz ilme, Ogrenmeye, dolayisiyla kitaba ve
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kiitiphaneye gereken Onemi vermistir. Medreselerde,
okullarda ve bilim yuvalarinda yazilan kitaplarla aydinlanan
hayat yolculugu ii¢ kitaya hilkkmeden adaleti, egitimi ve
sosyal yasami toplumun ve devletin temel dinamiklerine
yerlestirerek giliclii bir medeniyet insa etmistir. Kitabin yani
bilginin hayata yon verdigi donemlerde giiclii devletler,
Ozglin sanatlar, saglam toplumlar viicut bulmustur. Aksi
durumlarda ise ¢Okiis, yipramis ve ¢Ozlilme kendini
gostermistir. Glinlimiiz diinyasinda da hala en gecerli ve
degerli olan unsur, bilgidir. Bilgiyi elinde bulunduran
toplumlar, ekonomik, askeri, sosyal ve teknik agidan da
diinyaya hakim duruma gelmektedirler.

Medeniyetimize besiklik eden kadim sehirlerimizden
birisi olan Sivas “Darii’l-Ulema” ismiyle, ilme ve kitaba
verdigi Onemle anilagelmistir. Yine bu sehir yetistirdigi
devlet adamlariyla, s6z ustalariyla zengin bir gecmise ve
birikime sahiptir. Bu sehrin medreselerinde kaleme alinan
eserleri glin yiizline c¢ikarmak ve onlar1 toplumumuzun
geleneksel yapisini, kiiltiliriinii, 6rf ve adetini inceleyen yeni
eserlerle zenginlestirmek amacindayi1z.

“Sivas 1000 Temel Eser” serisiyle sehrin kiiltiirel
birikimini ge¢misten gelecege aktarmak i¢in Valiligimiz
tarafindan bu sehre ait kitaplarin yayimlanarak yeni
kusaklarla bulusturulmasina imkéanlar o6lciisiinde gayret
edilmektedir. Bu c¢er¢evede bugiine kadar yayimlanan
kitaplara ek olarak bundan sonra da yeni yeni Kitaplar
yayimlanmaya calisilacaktir. Bu vesile ile kongrede bildiri
sunan katilimeilara, 11 Kiiltir ve Turizm Midiirligi
personeline ve Yayin Kurulu iiyelerimize tesekkiir ediyorum.

Bu seride daha nice yeni eserleri yayimlamak
temennisiyle...
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Teoman KARACA
il Kiiltiir ve Turizm Miidiirii

ONSOZ

Kitaplar bir milletin diigiince {rilinlerini gelecek
nesillere aktaran bilgi hazineleridir. Insanlik tarihi boyunca
diinyanin en mamur sehirleri yikilmis en muhtesem sanat
eserleri yerle bir olmus ancak kitaplar biitlin engelleri agarak
giiniimiize kadar gelmislerdir. Bu yiizden kitap yazmanin
veya yayimlamanin  gelecee  yonelik en  giizel
hizmetlerinden olacagina inanmali, sehrimizin hafizasini diri
tutmak ve degisen diinya sartlarina karst kiiltiiriimiizi
korumak i¢in kitaplarin etkili giictinden faydalanmaliy1z.

Sivas bin yili askin siiredir iizerinde yasadigimiz
cografyanin en zengin tarihi ve kiiltiirel kaynaklarini
bagrinda tasmmistir. Yeterince degerlendirilmeyen ve
giinimiizde hizla gelisen ve yok ederek degistiren sartlar
nedeniyle bu zengin miras, unutulmaya hatta kaybolmaya
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yiz tutmaktadir. Bu degerlerimizin tespit edilmesi kayit
altina alinmasi korunarak gelecek nesillere aktarilmasi ve
boylece yok olmaktan kurtarilmasi gerekmektedir. Bu isi
basarmak damarlarindan beslendigimiz  kiiltiire olan
bagliligimizin kararli bir ifadesi olacaktir.

Valiligimizce Sivas’in zengin kiiltiiriinii ortaya
¢ikarmak ve tanitmak amaciyla “Sivas 1000 Temel Eser”
bashigr altinda wuzun soluklu bir kitap yaymcilig
baslatilmistir. Yaym Kurulunun goriisleri dogrultusunda Il
Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigiimiizce yayina hazirlanan her yil
bir plan ve program dahilinde kitaplar yayinlanmaktadir. Bu
kapsamda hazirlanan ilimizle ilgili ve sempozyumlar1 iceren
altt adet yaymin kiiltiir hayatimizi daha da zenginlestirip
Sivas’a ait bilgi ve kiiltiirel degerleri gelecek nesillere daha
rahat aktarilacagina inaniyoruz.

Bu c¢alismalarin  ortaya  ¢ikmasinda — maddi
yardimlarint gordiigiimiiz Kiiltlir ve Turizm Bakanligi, Telif
Haklart Genel Miidiirliigii’ne, ayrica tiim Ilim ve Kiiltiir
adamlarina, Yaymn Kurulumuza, hocalarimiza, katilimcilara
ve kitaplarin ortaya ¢ikarilmasinda emegi gegen ve gerekli
on ¢aligmalar1 fedakarca yliriiten Miidiirliiglimiiz personeline
ayrica eserin basimini gerceklestirmek suretiyle Sivaslilara
ve dolayistyla okuyucuya kazandiran kiiltiirel faaliyetlere
destek ve yardimlarini esirgemeyen Saym Valimiz Salih
AYHAN’a tesekkiir ederim.
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PROGRAM

18 EKIiM 2017, CARSAMBA (I. GUN)

09.30-11.00 ACILIS KONUSMALARI, KONFERANS
VE SERGI ACILISI (Ortak Oturum, 1. Salon)

-PROTOKOL ACILIS KONUSMALARI

Konferans: SIVAS DARUSSIFASI. Dr. h. ¢. Ecz. Miijgén
UCER

Sergi Acihsi: CERRAHININ ANA VATANI ANADOLU.
Hzl. Prof. Dr. ilter UZEL

11.00-11.30 Ara

11.30-13.10 SIVAS DARUSSIFASI OTURUMU (I.
Salon)

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Nuran YILDIRIM —Dr. h.
c. Ecz. Miijgan UCER

11.30-11.45 Anadolu —Tiirk Dartigsifalarina Bir Bakis
(Sivas Dartigsifasinin 800.Y1l1 Nedeniyle). Giilay Yildirim
11.45-12.00 Sivas I. Izzeddin Keykavus Dariissifasi'nin
Vakfiyesi Yoniinden Irdelenmesi. Goniil Cantay
12.00-12.15 1. Izzettin Keykavus Sifahanesi Plan1. Orhan
Cezmi Tuncer

12.15-12.30 Selguklu'da Bir Sosyal Hizmet Kurumu:
[zzettin Keykavus Sifahanesi. Recep Celik

12.30-12.45 Sivas Darii’s-sifas1 ve Yiksek Mimar Sedat
Cetintas. N. Yiicel Mutlu

12.45-13.10 Tartisma
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11.30-13.10 SERBEST BILDIRILER  (II. Salon)

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Omiir SAYLIGIL - Yrd.
Dog¢. Dr. Mukadder GUN

11.30-11.45 Tip Tarihinin Bilinmeyen Aktorleri- Insanlar
Uzerinde ilk Basaril1 Kalp Nakli ve Bir Siyahi Laboratuvar
Teknisyeni: Hamilton Naki (1926-2005). Celalettin Gogken
— Niiket Ornek Biiken

11.45-12.00 Henrietta Lacks’m Oliimsiizliigii; T1p
Tarihinin Gilganmis Destani. Niiket Ornek Biiken - Cagr1
Zeybek Unsal

12.00-12.15 Kasik Fitig1 Cerrahi Anatomisinin Tarihsel
Gelisimi. Turgay Karatas - Mustafa
Canbolat - Mehmet Karatas

12.15-12.30 Korku ve tedavi araci siringanin kisa tarihi.
Siikran Sevimli

12.30-12.45 Osmanli Tibbinda Koku ile Tedavi. Ayten
Altintas

12.45-13.10 Tartisma
13.10-14.15 Ogle Yemegi

14.15-16.15 TIP TARIHINE HiZMET EDENLER
OTURUMU (1. Salon)

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Emre DOLEN - Yrd. Doc.
Dr. Ashhhan AKPINAR

14.15-14.30 Vefatinin 40. Yilinda Prof. Dr. Bedi N.
Sehsuvaroglu’nun Tiirk Tip Tarihi ve Kiiltiirtine Katkilar.
Nuran Yildirnm

14.30-14.45 Prof. Dr. Bedi N. Sehsuvaroglu’nun Eczacilik
Tarihi Hocalig1 ve Calismalari. Ayten Altintas

14.45-15.00 Doktor Osman Sevki Uludag (1889-1964).
flter Uzel
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15.00-15-15 Ord. Prof. Dr. A. Siiheyl Unver ve Tip
Tarihine Katkilari. Giilten Ding

15.15-15.30 Prof. Dr. Feridun Nafiz Uzluk’un Tip Tarihi
Yéntembilgisi Uzerine Diisiinceleri. Ahmet Aciduman

15.30-15.45 Dr. Galip Ata Ata¢’in Yasamindan Satir
Baslar1. Giilay Yildirim

15.45-16.15 Tartisma

14.15-16.15 CUMHURIYET DONEMI TIP TARIHI
OTURUMU (11. Salon)

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Abdullah OZEN - Yrd.
Dog¢. Dr. Mehmet KARATAS

14.15-14.30 Tirkiye’de Tibbi Ceviride Yeni Bir Yontem:
Tibbi Ceviriye Katkilar1 ve Oteki Yonleriyle Dr. Ali Sedat
To6rel. Mukadder Giin - Ayca Térel Ergiir — Bilge
Onarhoglu

14.30-14.45 Dr. Tevfik Saglam’in (1882-1963) “Sitma,
Seririyat, Parazitoloji ve Miicadelesine Bir Medhal” Adh
Eseri Uzerine Bir Degerlendirme. Necati Aydogan

14.45-15.00 Tiirkiye’nin Dogusunda Universite Kurulmasi
ve Bir Oncii Prof. Dr. Bahir Ozgencil. Savas Volkan Geng

15.00-15-15 @iirbiiz Tiirk Cocugu Dergisi’nden Annelere
ve Muallimlere Bir Sihhat Rehberi. Funda Giilay Kadioglu
- Miifide Kuvvetli - Selim Kadioglu
15.15-15.30 Bayer Fabrikasinda Istihsal Olunan Ecza-y1
Tibbiyye-i Kimyeviyye Adli Kitabin Incelenmesi. Umut C.
Karadogan — Sevgi Sar
15.30-15.45 Osmanli’dan Cumhuriyet’e Frengi
Hastaliginda Evlenme Muayeneleri. Cem Hakan Basaran -
Omiir Sayhgil
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XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

15.45-16.15 Tartisma

17.00 Sergi A¢ihisi: Halik PERK koleksiyonundan bir
kesit: ANADOLU TOPLUMLARINDA SiFA
ARAYISIL

Hazirlayan: Haliilk PERK (Yer: Kongre
Miizesi)

17.30  KENT MEYDANI GEZISI (SIVAS
DARUSSIFASI, CIFTEMINARELI MEDRESE
VE BURUCIYE MEDRESESI)

19.00 Aksam Yemegi (Sivas Belediyesi Tarafindan)

20.00 Makamlarla Sifa Dinletisi. T.C. Kiiltiir ve Turizm
Bakanlig1 Elazig Devlet Klasik Tiirk Miizigi
Korosu. (Yer: Atatiirk Kiiltiir Merkezi)
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XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

19 EKiM 2017, PERSEMBE (II. GUN)

09.00-11.00 SiVAS HALK HEKIMLIiGi OTURUMU (l.
Salon)

Oturum Baskanlari: Doc. Dr. Funda KADIOGLU - Yrd.
Doc. Dr. Giilkizilca YURUR

09.00-09.15 Sivas Yoresi Halk Veteriner Hekimliginde
Biiyiikbas ve Kiiclikbas Hayvan Yetistiriciligi. Cagr1 Caglar
Sinmez

09.15-09.30 Sivas Halk Hekimliginde Dis Folkloru. Derya
Ozdemir Dogan

09.30-09.45 Halk Hekimliginin Ozelliklerine iliskin Sivas
Ornekleri. H. Hiiseyin Polat

09.45-10.00 Gegmisten Giinlimiize Sivas'ta Halk
Hekimligi. Miijgan Ucer

10.00-10.15  Sivas Ilbeyli Yéresinde Halk Hekimligi
Uygulamalari. Kadir Piirlii

10.15-10.30 Sivas Ziyaret Yerlerinde Halk Hekimligine
Bagh Tedavi Usiilleri. Dogan Kaya

10.30-11.00 Tartisma

09.00-11.00 iSLAM DONEMI TIP TARIHi OTURUMU
(11. Salon)

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Ayten ALTINTAS — Ogrt.
Gor. Nilifer GOKCE

09.00-09.15 Islam Tibbinda Tiryak. Rifat Vedat Yildirim
09.15-09.30 Ibn Mace nin (6. 273/887) Siinen Adli
Eserinde Yer Alan Bilgilere Gére Hz. Peygamber

Déonemi’nde Hacamat Uygulamalari. Levent Oztiirk, Biisra
Yildirim
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XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

09.30-09.45 Michael W. Dols’un Ilk islam Hastaneleri le
Mgili Goriisleri Uzerine Baz1 Degerlendirmeler. Levent
Oztiirk

09.45-10.00 Semantik Analizler Isiginda “Tahlil, Teshis ve
Tedavi” Kavramlari. Ismail Yakit

10.00-10.15 Medine Gureba Hastanesi. Sarper Yilmaz -
Ekrem Sirma

10.15-10.30 Mekke Gureba Hastanesi. Se¢il Mursal -
Sarper Yilmaz

10.30-11.00 Tartisma
11.00-11.30 Ara

11.30-13.30 SIVAS TIP TARIHI OTURUMU (l. Salon)

Oturum Baskani: Dog. Dr. Giilay YILDIRIM - Kadir
PURLU

11.30-11.45 Vefatinin 75. Yilinda Bir Vatanperver: Dr.
Ahmet Kazim Uger (1916-1942). Miijgan Ucer

11.45-12.00 Dermatolog Dr. Hilmi Egilmez (1915- 1973)
'in Mikoloji Alanindaki Caligmalari. Ertugrul Egilmez-
Hulusi Egilmez

12.00-12.15 Tip Tarihi, Eczacilik Tarihi, Sivas Halk
Hekimligi A¢isindan Ecz. Miijgan Uger. Ayten Arikan

12.15-12.30 Basbakanlik Osmanli Arsiv Belgelerine Gore
Ondokuzuncu Yiizyil Sonlarinda Sivas’ta Yasanan Salginlar
ve Karantina Uygulamalari. Cebrail Yilmaz

12.30-12.45 Sivas’ta 1894 yili Kolera Salgini. Sarper
Yilmaz- Fatih Mehmet Dervisoglu

12.45-13.00 Tirkiye Biiyiik Millet Meclisinde Sivas
[linden Segilen Hekim Milletvekilleri. Pinar Atakan Birler
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XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

13.00-13.30 Tartisma

11.30-13.30 VETERINER HEKIMLIK TARIHI
OTURUMU (I1. Salon)

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Rahsan OZEN - Yrd. Doc.
Dr. Fatih ARTVINLI

11.30-11.45 Atl Smuflar Efradinin Hidemat-1 Baytariyye
Nokta-i Nazarindan Tedrisi Uzerine Bir Inceleme. Mehtap
Baghoglu

11.45-12.00 “Baytari Mecmfia”da Yer Alan Sivas ili ile
Ilgili Yazilarm Veteriner Hekimligi Tarihi A¢isindan
Degerlendirilmesi. Erhan Yiiksel - Ozlem Yiiksel - Berfin
Melikoglu Golcii

12.00-12.15 Tirkiye’de Veteriner Hekimligin Kurucusu
Godlevsky’ye Verilen Nisan-1 Zisan. Seda Tan - Savas
Volkan Geng¢

12.15-12.30 “Ceride-i1 Baytariyye ve Ziraiyye” Adlh
Dergide Yer Alan Veteriner Hekimlikte Rontgen
Kullanimina Dair Orneklerin Degerlendirilmesi. Ozlem
Yiiksel ~Abdullah Ozen

12.30-12.45 Anonim Nitelikli Tiirk¢e Bir Baytarnamenin
Degerlendirilmesi. Abdullah Ozen — Unal Tagkin
12.45-13.00 Miilki Baytar Tatbikat Mektebi i¢ Hizmet
Yonetmeligi Uzerine Bir Degerlendirme. Savas Volkan
Geng- Seda Tan

13.00-13.30 Tartisma
13.30-15.00 Ogle Yemegi
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XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

15.00-16.40 PSIKIYATRI TARIHI OTURUMU (1.
Salon)

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Ahmet ACIDUMAN —
Yrd. Dog. Dr. Siikran SEVIMLI

15.00-15.15 Belirleyici Unsurlarla Etkilesim ve Onciilerin
Etkisi Uzerine Inceleme: Tiirk Psikiyatri Tarihinde
Deskriptif ve Dinamik Yaklagimlarin Varolus Siireci.
Gamze Nesipoglu - Tugba Gencer

15.15-15.30 Osmanli Devleti’nde Deliligin
Tibbilestirilmesi ve 1876 Bimarhaneler Nizamnamesi. Fatih
Artvinli

15.30-15.45 Fahrettin Kerim Gokay ve Freud. Osman
Bahadir

15.45-16.00 Psikiyatri Tarihimizin Onciilerinden: Prof. Dr.
Rasim Adasal (1902-1982). Engin Turan

16.00-16.15 Acmin sanata yansimasi. Frida Kahlo. Serap
Yilmaz

16.15-16.40 Tartisma

15.00-16.40 TIP TARIHINDE YAYIN FAALIiYETLERI
OTURUMU (II. Salon)

Oturum Baskanlar1: Prof. Dr. ilter UZEL — Yrd. Doc.
Dr. Oya OGENLER

15.00-15.15 Lagat-1 Tibbiye’nin Temel Bilim Terimleri
Acisindan Incelenmesi. Emre Délen

15.15-15.30 Yeni Mersin Gazetesi’nin Saglik A¢isindan
frdelenmesi: 1929-1938. Oya Ogenler - Selda Okuyaz

15.30-15.45 Vakayi-i Tibbiye Dergisinin 1897’de Basilan
Uc Sayisinin (12-13 ve 24) Degerlendirilmesi. Sefa Derekoy
— Ozkan Keskin
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XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

15.45-16.00 Hanimlara Mahsus Gazete (1895-1906) ve
Saglik Konulari. Nurdan Kirimhoglu

16.00-16.15  Afiyet Gazetesi (1913-1915) ve Tibbi
Makaleler Dizini. Cem Hakan Basaran
16.15-16.40 Tartisma

16.40-17.00 Ara

17.00-18.45 ANTIK DONEM VE HALK HEKIMLIiGi
OTURUMU (I. Salon)

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Goniil CANTAY - Yrd.
Doc. Dr. Niliifer DEMIRSOY

17.00-17.15 Hippokrates ve Perinthos (Marmara Ereglisi).
Mustafa Hamdi Sayar

17.15-17.30 Hippokrates’in Perinthos’taki Teshis ve
Tedavi Faaliyetlerinin Giintimiiz Tibb1 A¢isindan
Degerlendirilmesi. flter Uzel

17.30-17.45 Eski Cag’da Kafatas: Kiiltii. Burcu Ozdemir

17.45-18.00 Ana Buyere’nin Kirk Hurisi — Dersim’de
Dogum, Oliim ve Oliimsiizliik. Giilkizilca Yiiriir

18.00-18.15 Sedat Veyis Ornek ve Halk Hekimligi.
Alparslan Santur

18.15-18.45 Tartisma

17.00-18.45 SERBEST BILDIiRILER (11. Salon)

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Levent OZTURK - Dog.
Dr. Halil TEKINER

17.00-17.15 Ruscuklu Hakki’nin “Kiz Cocuklarinin
Terbiye-i Bedeniyeleri ve Hifz-1 Sihhat” Makalesi. Funda
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XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

Giilay Kadioglu-Miifide Kuvvetli - Sibel Oner Yalcin-
Selim Kadioglu

17.15-17.30 Eski Uygurca Fal Kitab1 “Irk Bitig” ve Tiirk
Tip Tarihi Agisindan Onemi. H. Volkan Acar - Niiket
Ornek Biiken

17.30-17.45 Sultan 1. izzeddin Keykavus ve Ona Takdim
Edilen Yazma Eser: Enisu’l-Kultb. Salih Sahin

17.45-18.00 1919 Yilinda Bat1 Anadolu’da Yasanan
Iskence ve Diger Zalimane, Insanlik Dis1, Asagilayici
Muamele veya Cezalar Baglaminda Hekimin Sorumlulugu.
Mesut Giivenbas

18.00-18.15 Azerbaycan’da Tip Tarihi ile lgili Yazma
Eserler ve Azerbaycan Tip Tarihgileri. Selale Ana
Himmetli

18.15-18.45 Tartisma
Aksam Yemegi (Sivas Valiligi Tarafindan)

20 EKIiM 2017, CUMA (I11. GON)

09.00-11.20 OSMANLI DONEMI TIP TARIHI
OTURUMU (I. Salon)
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Sevgi SAR — Prof. Dr.
Ismail YAKIT
09.00-09.15 Sultan II. Abdiilhamid’in Kolera Tedavileri
Hakkindaki Bir Iradesi. Elif Giiltekin
09.15-09.30 Kirmizi Hilal’in Dogusu. Eray Serdar
Yurdakul- Nuray Giines - Fatih Namal
09.30-09.45 Leman Birol ve “Kizilay Hemsireleri 50. Y1l
Insanlik Hizmetinde” Kitab1. Sibel Oner Yal¢in — Selim
Kadioglu
09.45-10.00 Tiirkiye'nin Ik Rontgen Makinesi. Nilifer
Gokce
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XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

10.00-10.15 1933 Sihhat Almanaginda “Oliilerin Diriltilme
Usulleri”. Niliifer Demirsoy

10.15-10.30 Deniz Miizesi El Yazmalar1 Koleksiyonu’nda
Bulunan Fransa Devleti’ne Ait Umur-1 Sthhiyye-yi Bahriye
Nizamlarini Igeren Terciime Eserin Incelenmesi. Eda
Giilsen Gomleksiz

10.30-10.45 Tiirk Tibbinda Bir Degisimin Onciisii: Prof.
Dr. Ridvan Ege. Mukadder Giin

10.45-11.20 Tartisma

09.00-11.20 OSMANLI DONEMI TIP TARIHI
OTURUMU (1I. Salon)

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Sefik GORKEY - Yrd.
Dog. Dr. Ayten ARIKAN

09.00-09.15 Filles de la Charité Mensubu Rahibelerin 19.
Yiizyil’da Galata’da Verdikleri Saglik Hizmetleri. Ceren
Giilser ilikan Rasimoglu

09.15-09.30  Anatomi Egitimi Tarihimizde Onemli Yeri

Olan Hocalar ve Ismail Hakki Bey’in Bedenini Kadavra
Olarak Bagislamasi. Murat D. Cekin- Halilik Perk

09.30-09.45 Modernlesme Siirecinde Bir Osmanli
Kurulusu: Bakteriyolojihane-i Sahane. Merve Mergen —
Ashhan Akpmar

09.45-10.00 Kod Adi Kiigiik Doktor: Fahri Can. Nermin
Ersoy

10.00-10.15 Tenzu Kurslar1 ve Saray Pastilleri: 19. Yiizyil
Bat1 Yasayisinda Osmanli Koku Kiiltiiriiniin izleri. Aybala
Yentiirk — Nejat Yentiirk

10.15-10.30  Sinoplu Miimin b. Mukbil ve Eserleri Uzerine
Bir inceleme: Miftahu’n-Niir ve Hazainu’s-Suriir ile Zahire-i
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XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

Muradiyye telif mi yoksa ¢eviri midir? Ahmet Aciduman -
Sehriyar Sems

10.30-10.45 Kirim Savasi’nda Fransizlarin Saglik Teskilati
ve Istanbul’da Kurulan Fransiz Hastaneleri. Oya Daglar
Macar

10.45-11.20 Tartisma
11.20-11.45 Ara

11.45-13.30 POSTER TARTISMASI OTURUMU (Poster
basinda)

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Niiket ORNEK BUKEN —
Yrd. Doc. Dr. Rifat Vedat YILDIRIM

11.45 Giimisiin Tibbi Alanda Gegmiste ve Giinlimiizde
Kullanimi. Yagmur Kiligdag - Giilbin Ozcelikay

11.50 Dr. Refik Saydam’in Hizmetlerinden Biri; Leyli Tip
Talebe Yurdu. Ayten Arikan — Nilifer Gokce

11.55 Bagbakanlik Osmanli Arsivi’nde Kayith Eczacilik ile
Mgili Belgeler Uzerine Istatistiksel Bir Degerlendirme (1915-
1990). Halil Tekiner — Yunus Okur

12.00 Ibn-i Sina'nin Mide Koruyucu Tedavisi. Hasan Basri
Ulusoy

12.05 Ibn-i Sina'nin El-Kanun Fi't-Tibb'indaki Ac1 Cigdem
Bitkisi ile Tlgili Goriislerinin Farmakolojik A¢idan
Degerlendirilmesi. Hasan Basri Ulusoy

12.10 Mesrutiyet Dénemi ve Cumhuriyet’in Ilk Yillarinda
Hastaliklardan Korunma Uzerine Yapilan Calismalar (1908-
1930). Hayriinisa Alp

12.15 Tip Egitiminde Oncii Kuruluslar: Tiirkiye Trafik
Kazalar1 Yardim Vakfi’nin Tarihsel Gelisimi. Mukadder
Giin

28



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

12.20 Osmanli Déneminden Bir Regete: Habb-1 Serbet-i
Sultani. Nilay Tarhan - Miray Arslan - Sevgi Sar

12.25 “Kestampolis Kaplicalari-Kestampolis’in Nitelikli
Sulariin Tedavileri ve Sifalari Uzerine Bilgiler ve Bu
Termal Sularmin Kimyasal Tahlili”” 1894 Tarihli Belge.
Niliifer Demirsoy - Cem Hakan Basaran - Sema Sandalci

12.30 Atatiirk Tiirkiyesi’nde Sihhiye ve ictimai Muavenet
Vekaletinin Yayin Faaliyetleri. Rifat Vedat Yildirim

12.35 KKTC’de Folklorik Veteriner Hekimligi ve Hayvan
Yetistiriciligi Uzerine 1ki Ornek. Savas Volkan Geng

12.40 Veteriner Hekimligi Tarihi Yoniinden Hayvan
Mumyalanmasi. Seda Cavus Alan - Abdullah Ozen
12.45 Anadolu Selguklular1 Donemi’nin Saglik ve Eczacilik
Acisindan Onemi. Sevgi Sar - Miray Arslan - Nilay
Tarhan

12.50 Miizik Terapisi ve Ruh Sagliginda Kullanima.
Siikran Ertekin Pinar

12.55 Antik Cagda Kehanet ve Fallarin Tip Tarihi
Agisindan Degerlendirilmesi. Tugba Genger — Gamze
Nesipoglu

13.00 Gegmisten Giiniimiize Sanliurfa Evlerindeki “Kus
Takalar1”. Tuncay Vural - Rahsan Ozen

13.05 Yonelme ya da Kaginma Konusu Olarak Popiiler Tip
Tarihi. Utku Keskin - Giilay Yildirim - Selim Kadioglu

13.10 Dr. Servigcen Kimdi? Nasil Bir Donemde Yasamisti1?
Hangi Gérevleri Ustlenmisti? Yesim Isil Ulman - Rafat
Vedat Yildirim

13.15 Tip Fakiiltesi Ders Programlarinda Tip Tarihi Egitimi
Iceriginin Degerlendirilmesi. Murat Aksu
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Kongreye Sunulan Bildiriler

13.20 Adamaotu’nun (Mandragora Sp.) Tarihteki
Kullanimina Dair Arkeolojik Kanitlar: Tatarl1 Hoyiik
(Ceyhan/Adana). Salih Kavak - Halil Cakan - K. Serdar
Girginer - Tlter Uzel - Atabay Diizenli

13.25 Tip Fakiiltesi Ogrencilerinin T1p Tarihi Caligmalarina
Bir Ornek: Tiirk Tip Tarihine Yén Veren Hekimler Sergisi.
Bekir Oguz Meral - Giimran Ilay Doganer — Simge Kilis -
Sozdar Akdogan - Erbil Celik - Beyza Budak - Furkan
Goziibiiyiik — Aysu Bayak

13.30-14.30 Ogle Yemegi

14.30-16.30 CUMHURIYET DONEMI TIP TARIHI
OTURUMU (1. Salon)

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Giilten DINC — Prof. Dr.
Oya DAGLAR MACAR

14.30-14.45 Dr. Mahmud Ata [Bayata] (1881-1967) ve
Mesane Iltihabindan Korunma Tedbirleri Hakkindaki
Risalesi (1912). Halil Tekiner — Ahmet Ulu

14.45-15.00 Leyli Tip Talebe Yurdu Tarihine Bir Bakis.
Burhan Akgiin

15.00-15.15 Birinci Milli Tip Kongresinin Dénemin
Basinina Yansimalari. Giilay Yildirim - Kasim Mehmet
Teke - Sibel Oner Yal¢in

15.15-15.30 Erken Cumhuriyet Donemi Ulusallagsma
Cabalar1 ve Saglik Alanina Yansimalari.  Hiilya Oztiirk

15.30-15.45 Erken Cumhuriyet Donemi I1kdgretim
Miifredatlarinda Hifzissihha Dersleri (1922-1936).
Hayriinisa Alp
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15.45-16.00 Ikinci Diinya Savasi Déneminde Askeri
Saglik Hizmetleriyle ilgili Yapilan Hazirliklar. Giilhan
Seyhun

16.00-16.30 Tartisma

14.30-16.30 SERBEST BILDIRILER (l1. Salon)

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Nermin ERSOY - Yrd.
Dog¢. Dr. Murat AKSU

14.30-14.45 Tiirkiye’deki Néropatolojinin Onciilerinden
Prof. Dr. Behsan Onol. Hatice Reyhan Egilmez- Cigdem
Sahin — Zekiye Handan Aker - O. Fahrettin Goze

14.45-15.00 Silesia Raporu Isiginda Bir Rol Model Olarak
Rudolph Virchow’un Nitelikleri Uzerine Notlar. Onur Naci
Karahanci - Onder Tlgili

15.00-15.15 Tiirkiye’de Saglik Hizmeti Sunumunda
Bilisimin Tarih¢esi. Mehmet Karatas, Engin Burak
Sel¢uk, Turgay Karatas

15.15-15.30 Sitolojinin Rutin Hale Getirilmesine Adanmis
Bir Omiir ve Bir Insan Prof. Dr. Osman Nuri Aker. Zekiye
Handan Aker — Hatice Reyhan Egilmez - Ersin Tuncer -
Rukiye Sahin

15.30-15.45 Tiirkiye Cumhuriyeti’nde Pratisyen
Hekimligin Gelisiminde Bir Dernek. Onur Cecen

15.45-16.00 Sivas Folklorunda Geleneksel El Sanatlari
Ornekleri: Bigakgilik ve Dokumacilik. Cagr1 Caglar
Sinmez

16.00-16.30 Tartisma
16.30-17.00 Ara
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Kongreye Sunulan Bildiriler

17.00-18.00 KAPANIS OTURUMU (Ortak Oturum, L.
Salon)

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Aykut KAZANCIGIL -
Prof. Dr. Ekmeleddin IHSANOGLU

20.00 Gala Yemegi

21 EKIM 2017, CUMARTESI (IV. GUN)

08.00-18.30 DIVRIGI DARUSSIFASI ve KANGAL
KOPEGI YETISTIRME CiFTLiGi GEZiSi
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KONGRE ACILIS KONUSMASI

Sayin Sivas Vali Yardimcisi, Belediye Bagkani,
Cumhuriyet Universitesi Rektdr Yardimeisi, Saym Sivas 11 Kiiltiir
ve Turizm Midiiri, degerli katilimcilar ve dinleyenler 13. Tiirk
Tip Tarihi Kongresi’ne hos geldiniz.

I. izzeddin Keykavus Daiissifas'min 800. Yilinda, 13.
Tirk Tip Tarihi Kongresinin Sivas’ta toplanmasi bize gurur
veriyor. Bu nedenle kongrenin ilk oturumu, dartigsifalara ayrildi.
Bu oturumda Anadolu dariissifalar1 ve Ozellikle Sivas’taki
dariigsifalar hakkindaki bilgilerimizi tazeleme firsati bulacagiz.
Tip tarihimize hizmet eden oncii hocalarimizi ayri bir oturumda
anacak ve geng¢ kusaklara tanitmaya calisacagiz. Bundan sonraki
kongrelerde, geng yasta aramizdan ayrilan meslektaglarimizin da
anilmasi dilegimizdir. Sivas Tip Tarihi, Sivas Halk Hekimligi
oturumlarindaki bildirilerin, Sivas Saglik Tarihi kitabinin
yazilmasina vesile olmasini temenni ederiz. Antik dénem, Islam
donemi, Osmanli ve Cumhuriyet donemlerine iligkin oturumlarda
yeni bilgiler edinecegiz. Psikiyatri tarihi ile veteriner hekimligi
tarihi de ayr oturumlarda ele alinacak. Serbest bildirilerde ve
poster sunumlarinda ilk kez giin yiiziine ¢ikacak konular sizleri
bekliyor.

Kongre kapsaminda iki sergimiz var. Haluk Perk, degerli
koleksiyonundan bir boliimiinii, “Anadolu Toplumlarinda Sifa
Arayis1” temasiyla sergiledi. “Cerrahinin Anavatani Anadolu”
sergisini ise Prof. Dr. Ilter Uzel hazirladi. Kongre, yogun
emeklerle gerceklestirildi. Izninizle ©nce kongrenin biitiin
diizenleme yiikiinii ¢eken, Tiirk Tip Tarihi Kurumu Bagskan1 Prof.
Dr. Giilten Ding’e ve Dr. Burhan Akgiin’e tesekkiir edecegim. En
biiylik tesekkiirlerimizi de; kongremizin Sivas’ta yapilmasini teklif
eden ve yardimlarim esirgemeyen: Sivas Valisi Sayin Davut GUL,
Sivas Belediye Baskam1 Saym Sami AYDIN, Cumbhuriyet
Universitesi Rektorii Prof. Dr. Alim YILDIZ, Sivas Il Kiiltiir ve
Turizm Midiiri Kadir PURLU ve Ecz. Miijgin UCER’e
sunuyoruz. .Birbirinden ilging sunumlari kagirmamanizi Onerir,
basaril1 bir kongre olmasi dilegiyle hepinize saygilarimi sunarim.

Prof. Dr. Nuran YILDIRIM
Kongre Bagkam
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KONGRE ACILIS KONUSMASI

Saymn Sivas Vali Yardimcisi, Sivas Belediye Bagkani,
Sivas Cumhuriyet Universitesi Rektér Yardimeisi, Tip Fakiiltesi
Dekant ve degerli katilimcilar, Sivas Dariissifasi’nin 800. Yili
Anisia yapilan 13. Tiirk Tip Tarihi Kongresi’ne hos geldiniz.

Sivas Dariissifasi’nin (1217-2017) 800. yilin1 kutlama
etkinlikleri kapsaminda yapilacak olan XIII. Tirk Tip Tarihi
Kongresini gergeklestirmek iizere Tiirk Tip Tarihi Kurumu olarak;
Sivas Valiligi, Sivas Belediyesi ve Cumhuriyet Universitesi’nin
isbirligi ile 18-21 Ekim 2017 tarihlerinde Sivas’ta toplanmis
bulunuyoruz.

2004 yilinda Kurumumuz, Sivas ve Divrigi’nin ev
sahipliginde VIII. Tirk Tip Tarihi Kongresi'ni diizenlemisti. On
iic yil aradan sonra bir kez daha Sivas’ta gergeklestirecegimiz
kongremizi katiliminizla onurlandirdiniz, ¢ok tesekkiir ederiz.

1938 yilinda Ord. Prof. Dr. Ahmet Siiheyl Unver’in
onciiliigiinde kurulan Tirk Tip Tarihi Kurumu’nun ilki 1988’de
yapilan kongrelerinin 12°ncisini 2012°de yapmistik. Bu nedenle
13. kongremizi bes y1l aradan sonra Sivas’ta yapmaktan mutluyuz.
Bu baglamda oncelikle kongremizin Sivas’ta gerceklesmesinde
biiyiik desteklerini gérdiigiimiiz; Saymn Sivas Valisi Davut GUL,
Sivas Belediye Baskani Sami AYDIN, Cumhuriyet Universitesi
Rektorii Prof. Dr. Alim YILDIZ, Sivas Il Saglik Miidiirii Dr. Adil
KAYA, Sivas Il Kiiltiir ve Turizm Miidiirii Kadir PURLU ve Tip
Fakiiltesi Dekani1 Prof. Dr. ilhan CETIN’e en igten tesekkiirlerimi
sunuyorum. Sivas tip ve eczacilik tarihi ve folkloru denildiginde
adin1 anmadan gecemeyecegimiz Saygideger Arastirmact Ecz.
Miijgan Uger, bu kongrenin de mimaridir. Miijgan Hanmim, siirecin
en basindan itibaren hep yanimizdaydi. Oneri ve katkilarmin
kongremizin Sivas’ta gerceklesmesinde c¢ok biiyiik payr vardir.
Miijjgan Hamim’a, tim destekleri i¢in ¢ok tesekkiir ederim.
Kongremiz iki degerli sergiye de ev sahipligi yapacak, bu nedenle
Sayin Koleksiyoner-Arastirmact Haluk Perk ve Sayin Hocamiz
Prof. Dr. Ilter Uzel’e tesekkiirlerimi sunarim. Bu siirecteki en
biiylik destekgilerimizden biri de Dr. Burhan Akgiin’diir.
Kongrenin afisi tasarimi, Ozetler ve programin dijital tasarimi
biiyiik oranda Burhan’in eseridir. Kendisine ¢ok tesekkiir ederim.
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13. Tiirk Tip Tarihi Kongresi’ni Sivas Dariissifasi’nin 800.
Kurulus yili anisina gergeklestiriyoruz. Bu nedenle; tip tarihine
hizmet edenler, Antik, Islam, Osmanli ve Cumhuriyet dénemleri
tibbi, veterinerlik tarihi, Sivas halk tibbi, Sivas saglik tarihi gibi
oturumlardan olugan kongremizin bir oturumunu da Sivas
Dartigsifasina ayirdik. Sivas’in merkezinde bulunan ve Selguklu
Sultan: I. izzeddin Keykavus tarafindan 1217 yilinda Sivas’ta inga
ettirmis olan gorkemli Dariigsifa, glinlimiize kadar c¢esitli
restorasyonlar gecirmis olup bugiin turistik bir aligveris merkezi
olarak kullanilmaktadir. Tarihten giiniimiize siizliliip gelen bu tip
merkezinin tarihsel iglevini bize animsatacak bir saglik miizesi
islevine kavusmasi tip tarihimiz agisindan 6nemli bir kazanim
olacaktir.

Kongremize ongordiigiimiiziin iizerinde sdzel ve poster
bildiri bagvurusu yapildi. Bu yogun katilimin biiylik oranda
gencler yani lisansiistii Ogrencileri diizeyinde olmasinin
mutlulugumu  arttirdigini ve  alanimizin - gelecegi  agisindan
umutlarimi yeserttigini de belirtmek isterim. Cok giizel bildiriler
dinleyecegimizi umuyorum.

Sivas, tip tarihi agisindan, Divrigi ve Sivas Dartissifalari
gibi, Selcuklu Uygarligi’ndan bugiine miras kalan iki gérkemli tip
eserine sahip bir sehrimizdir. Sivas Dariigsifasi’nin 800. yili
anisina, Sivas’in ev sahipliginde gerceklestirecegimiz kongremizin
tip tarihi alanina bilimsel ag¢idan 6nemli katkilar saglayacagina
inaniyor ve kongremizi onurlandiran tiim katilimcilarimiza ve
kongremizin gerceklesmesinde emegi gecen herkese tekrar
tesekkiir ederken, bilimsel ve sosyal acidan iyi bir kongre olmasini
diliyor, saygilarimi sunuyorum.

Prof. Dr. Giilten DINC
Tiirk Tip Tarihi Kurumu Baskam
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SOZLU BIiLDIRILER
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SiVAS DARUSSIFASI (DARUSSIHHASI) - 800 YILLIK
SAGLIK YURDUMUZ

Dariissifa of Sivas

Miijgan UCER!
Ozet

Kisa omrii ve saltanatinda (1211-1220) o6nemli isler yapan
Selguklu Sultani 1. izzeddin Keykavus’un Sivas’ta 1217 yilinda
insa ettirmis oldugu saglik yurdu; mimarisi, tag ve tugla isciligi,
cinileri, kitabelerinin c¢oklugu, siislemeleri, vakfiyesi ve figiirli
plastik sanati agisindan bir¢ok yenilikler tasimaktadir. Sivas
Dartiigsifasi'nin yakin zamanlara kadar okunamayan ve yeni desifre
edilmis bulunan ii¢ kitabesine de yer verilecektir.

Anahtar kelimeler: Sivas Dariissifas1 (Dartissthhas1) Mimarisi,
Kitabelerinin tamami, Vakfiyesi.

Abstract

During his short life and reign, with his impressive works, Seljuk
Sultan Izzeddin Keykavus I, built the Darussifa (place of remedy)
of Sivas in 1217. This building is famousforitsnewest of it sage
architecture, stone and brick crafts manship, and turquoisetiles,
epitaphs, and decoration. This article refersto main features of the
Darussifa andits importance in the medieval history of Turkish
medicine. Mostimportantly, thre enewly deciphere depitaphsare
considered in thearticle.

Keywords: Architecture of Darussifa of Sivas, epitaphs

1 Dr. (h.c.). Sivas. mujganucer@yahoo.com
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Selcuk Hanedaninin Taci

Selcuklu Sultani, “Selcuk Hanedaninin Tac1” 1. Izzeddin
Keykavus'un Sivas’ta 800 yil once yaptirdigi 6lmez eseri
Sivas Dartigsifas1 (Dariissithhasi) Tirk kiiltiir ve sanatinin en
onemli eserlerinden biridir. Sivas Dariigssifas1 mimarisi, tas
ve tugla isciligi, cinileri, kitabelerinin ¢oklugu, siislemeleri
ve figiirlii plastik sanat1 agisindan birgok yenilik tasimasi ve
vakfiyesinin bir suretinin gliniimiize ulagmasi sebebiyle,
Anadolu Selguklu saglik kuruluslar1 igcinde Onemli bir
konumda degerlendirilmektedir. Anadolu Tiirk mimarisinde
genel olarak dariissifa (sifa yurdu) denilen ve halka ticretsiz
saglik hizmetlerinin sunuldugu bu yapilar sadece hastalarin
tedavi edildigi yer olmayip, usta-cirak usuliiyle tip egitiminin
de yapildigi kuruluslardi. Bu saglik kuruluslari, tip ve
mimarlik tarthimizde sifahdne, dariilafiye, dartittib,
bimaristan, maristan gibi adlarla anilmig olup, "Sivas
Dariigsifas1" insad kitdbesinde Darilissthha (sihhat yurdu)
olarak kayithidir. Vakif kayitlarinda Sifalye Medresesi olarak
gecen binay1 Sivas halki da bu ad ile bilir.

Anadolu Selguklulari'nin biiyiik hiikiimdart II. Kilig-Arslan
(1155-1192)'m oglu Antalya fatihi I. Giyaseddin Keyhiisrev
1211 yilinda Alasehir’de sehit olunca, Malatya valisi olan
bityiik oglu 1. Izzeddin Keykavus Selguklu tahtina ¢ikmusti.
Geng sultan, kendisine bagkaldiran kardesi 1. Alaeddin
Keykubad’1 Ankara’da yenerek, Malatya civarinda Mingar
kalesine hapsetmis, devletin ve milletin menfaatlerini her
seyden lstiin tuttugundan kardesinin hayatina dokunmamis
ve onu veliaht tayin etmisti. Kisa zamanda birgok fetihler
yapan 1. Izzeddin Keykavus, babast 1. Giyaseddin
Keyhiisrev'in  Akdeniz’de kuvvetli bir Tiirk donanmasi
kurdugu gibi, o da fethettigi Sinop’ta daha kuvvetli bir
donanma meydana getirdi. Tiirkiye, 1. Izzeddin Keykavus ve
I. Alaeddin Keykubad zamanlarinda diinyanin en mamur ve
miireffeh iilkesi olmus, Anadolu, islAm aleminin en seckin
alim ve sanatkarlarinin toplandig bir kiiltiir merkezi haline
gelmisti. Tiirkiye hiikiimdarlarinin biiytiklerinden olan 1.
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[zzeddin Keykavus; “Sultanu’l-Galib” ve “Sultanu’l-Kaahir”
olarak aniliyordu.

Yilmaz Oztuna II. Kilig-Arslan'm baslatmis  oldugu,
devamiyla oglu I. Giyaseddin Keyhiisrev ve torunlari; I.
[zzeddin Keykavus ve I. Aldeddin Keykubad dénemini,
“Tiirkiye’nin Birinci Imparatorluk Doénemi” olarak belirtir,
Ikinci Imparatorluk Dénemi olarak da Osmanli'da Kanuni
devrini kaydeder (1).

I. izzeddin Keykavus'a, Anili Kadi Burhaneddin (Kad:
Burhaneddin-i Anevi 6. 608/1212’den sonra) Enisii'-1 Kulib
adli eserini sunmustur. Bu Farsca manzum eser; tarihi, dini
ve ahlaki konular1 ihtiva etmekte ayrica eser, Anili Kadi
Burhaneddin'in Sultan 1. Izzeddin Keykavus'a yaptigi
nasihatlerin yer almas1 bakimindan da 6nem tagimaktadir (2).
Bu kongrede Salih Sahin tarafindan Enisti'-l Kulib ve
nasihatler konusunda bildiri sunulmustur.

I.  Izzeddin Keykdvus’un  hiikiimdarligi,  fetihleri,
Megiicekogullari’nin  Erzincan-Kemah Beyi Fahreddin
Behramsah’in  kizi  Selguk Hatunla evlenmesil, siyasi
faaliyetleri, Sinop’u fethi ve Antalyaya’yr geri almasi,
Ermeniler ve Suriye iizerine seferleri, komsu devletlerle
iligskileri ve sahsiyeti hakkindaki bilgileri Selgukname’de
kayithdir: "Sultan adil, alim, 1y1 huylu, comert, sairleri, giizel
sanatlar ve musiki erbabini koruyarak iltifatini esirgemeyen,
bilginlerle dost, cahillere diigman idi." Sultanin son seneleri
hastaliklarla gectigi icin hekimlere ve tibba Onem veren
miistesna yaradiligta bir hitkkimdardi (3).

[zzeddin Keykavus’un hastalign Selguknime’de 6zetle sdyle
anlatilmaktadir: “1218 yilinda, Eyyubilere karsi sefere ¢ikan
sultan, kuvvetlerinin Halep onlerinde yenilmesi iizerine
Elbistan’a ¢ekildi. Beylerinin basarisiz olmalar: sebebiyle

1 1. Izzeddin Keykavus'un esi Selguk Hatun ve Divrigi Dariissifasin
yaptiran Melike Turan Melek kardes olup, anneleri Ismeti Hatun II.
Kilig-Arslan'm kizidir. Kayseri Darligsifdsi'n1 yaptiran Prenses Gevher
Nesibe de II. Kilig-Arslan'n kizidir ve Ismeti Hatunla kardestir. Bu iki
kiz kardes [zzeddin Keykavus ve Aladeddin Keykubad'm halalaridir.
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sultan onlart ani bir ofkeyle ¢ok agwr cezalandirdr. Hayatinin
en biiyiik hatasimi  yapti. Bir gsiiphe iizerine sug¢suz
komutanlarim kapattigi bir kuliibenin etrafini atese verdirdi.
Yaptigi isten de ¢ok pisman olmustu” (4). Bu ac1 olay ve
sebep oldugu vicdan azabi, sultanin hassas ruhunda derin bir
¢cokiintli meydana getirdi. Sonradan yanindaki beyleri, ‘O
durumda niye benden nasihati esirgediniz’ diye kinadi.
Hasta olan hiikiimdarin hastalig1 bu iiziintiiyle giderek artti.
Bu kuliibenin yerine bir mescid yaptirmis ve bu mescid;
Mescid-i Suhtegan (Yanmiglar Mescidi) olarak bu aci olay1
hatirlatmastir (5).

Magrib ve Masriktan gelen taninmis hekimler de onun
tedavisinde 4aciz kalinca, sultan1 hava degisikligi igin
Malatya Viransehir’e (Dogansehir) gotiirdiiler ve testi testi
Firat’in suyundan tasidilar. Sultan 1. Izzeddin Keykavus,
1220 yilinda Dogansehir’de veremden o6ldiigiinde 35
yasindaydi. Gen¢ yasinda ister istemez hayattan ayrilip
mutluluk tahtindan uzaklagti. Onun hakkinda herkes su
sOzleri soyler oldu: “Eger o kotii islerden bir tane yapmissa,
tyiliklerden binlerce yapmistir” (6).

Sultanin 6liimii iizerine, kardesi 1. Aldeddin Keykubad,
agabeyinin nasini, Sivas darlissifasindaki bir oday: tiirbe
haline getirterek buraya defnettirdi. Yas torenleri eski Tiirk
toresine gore yapilmig, yerine sultan olan 1. Aldeddin
Keykubad, kardesinin o6limi iizerine yas alameti olarak
beyaz atlas giymis, komutanlar da basliklarin1 (kiilahlarini)
ters cevirmisler ve {izerlerine beyaz ortiiler ¢ekinmislerdi. Ug
giin iiziinti ve aglamadan sonra, Sultan yas elbisesini
cikarmusti (7).

Babas1 gibi Farsca'da iyi bir sair olan Sultan 1. izzeddin
Keykavus’un hastalig1 sirasinda sdyledigi ve sandukasina
yazilmasini vasiyet ettigi iki beyti Selcukndme’de kayitl ise
de bu siirin, sultanin sandukasinda bulunmadigi anlasilmistir.
Sultanin  kisa ve ¢etin hayatim  Ozetledigi  siiri
Selgukname’nin Miirsel Oztiirk (8) tarafindan yapilan
cevirisinde su ifadelerle yer aliyor:
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Biz ki diinyay terk edip goctiik
Goniil derdi ektik, matemler bictik
Simdiden sonra da nobet sizindir
Biz siramizi savdik da gegtik

Bu beytin orijinalini ve Yazicioglu! tarafindan yapilmis
terclimesini Ali Haydar Bayat soyle kaydetmistir (9).
Farscasi
Mdcihan-rdgiizastim i sudim
Renc-i ber-dil nigastim i sudim
Pes ezin nevbet sumast ki ma
Nevbet-i hisddstim i sudim

Biz cihani Ki terk edip edib gittik
Rencin-i dilde berk edib gittik
Simdiden sonra nevbet erdi size
Nitekim evvel ermis idi bize

Sivas Dariissithhasi

Sultan I. Izzeddin Keykavus’un, 1217 (H. 614) tarihinde
Sivas’ta yaptirdig1 dariissihha insana hizmet i¢in yapilan ve
kimseye yik olmadan islemesi i¢in zengin vakiflarla
donatilan bir saglik yurdudur. Hocamiz Ord. Prof. Dr. A.
Siiheyl Unver, Sivas Numune Hastanesi 1939 Yilligi’nda
Sivas’ta hastahane tarihini darlissifanin kurulus tarihine
dayandirmis (10) ve dariissifayr devrinin tip sitesi olarak
nitelemisti (11).

Sivas Dariissithhasi’nin kurulusundan sonraki yillarda nasil
calistigini ve hangi hekimlerin gorev aldig: bilinmemektedir.
Kosedag bozgunu (1243), Mogollarin Anadolu’daki etkileri,
Selguklularin yikilmasi, Beylikler Donemi ve Sivas Sultani

YYazicioglu, 15. yy.da, Tarih-i Al-i Selguk isimli eserin miiellifi
Yaziciglu Ali’dir. (Osman Gazi Ozgiidenli, Di4, 2011, C. 40, s. 73).
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Kadi Burhaneddin Ahmed’in vefatindan (1398) sonra
Timur’un Anadolu’yu iggali, Sivas’in Timur tarafindan zapti
ve yagmalanmasi (1400), sehirde toplumsal ve ekonomik
alanda da biiyiik tahribata sebep olmustu. Sehrin saglam ve
bayindir binalari, hayir eserleri bu yikimla harap oldu,
camiler, medreseler, zaviyeler yagmalandi. H.803 tarihi,
“harab” kelimesiyle, Sivas’in zabtina tarih distiriilmiistiir.
Sivas, Osmanli idaresine gectikten sonra fetret devrinde
Anadolu’'nun tamami gibi karigik giinler yasadi. Fatih
déneminde sakin ve baris i¢inde yasadiysa da eski tahribatin
izleri tamamen silinmemisti. Prof. Dr. Feridun Nafiz Uzluk,
Fatih devrinde, Sifailye Medresesinin harap oldugunu ve
vakif  gelirlerinin  saglik alaninda  kullanilmadigini
belirtilmistir (12).

Prof. Dr. Omer Demirel Sifdilye Medresesi'nin, Sivas’mn
Osmanli hakimiyetine girmesiyle beraber, dini egitim veren
klasik medreseye doniistiiriildiigii bilgisini vermekte ve bu
kaydin 1576 tarihli Defter-i Evkaf-1 Rim’da yer aldigini
belirtmektedir (13). Omer Demirel medreselerde egitimin
nasil oldugundan ziyade, gorevlilerin gorevlerini ihmal
ettiklerini ~ ve  aksakliklarin ~ bulundugunu, zamanla
darligsifanin zengin vakiflarinin azaldigini, hatta satildiginin
da kaynaklara yansimis oldugunu kaydediyor (14).

1900 yilinda Sifaiye Medresesi’nde tarihi eser kacakciligi ile
ilgili olarak Istanbul basinina bir haber diismiistii. Bu olay
Prof. Dr. Kemalettin Kuzucu’nun arastirmasinda soyle
veriliyor:

“Sifaive  medresesinin  giiney  eyvaminda  Izzeddin
Keykdvus'un tiirbe cephesinde bulunan muhtesem tarihi
kitabe, hain miitevellisi tarafindan yerinden sokiilerek
alinmig ve bir gayrimiislimin evinde saklanmis. Durumu
ogrenen Evkaf muhasebecisi Ismail Hakki Efendi hirsizlar:
takib ederek evde gizlenen bu kitabeyi ve baska
medreselerden de sokiilmiis bircok tarihi kitabe, hat ve
stislemeleri buldurur ve yerlerine koydurur. Ancak hirsiz
miitevelliler korunur ve bu olaydan birka¢ ay sonra da
Ismail Hakki Efendi vefat eder. Bu olay iizerine 1889-1892
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villarinda Sivas’ta valilik yapmis olan Dahiliye Nazir
Memduh Pagsa, Sivas valiligine gonderdigi yazida, Sifaiye,
Gokmedrese ve Buruciye medreselerinin miitevellilerinin
tarihi eserleri ge¢im kapisi haline getirip nakis ve
kitabelerini satilmasina bunlari da Samsun’a aswrarak
oradan da yurt disina kagwracaklar: bilgisini aldigini ve
bunlara en agir cezanin verilmesini istemistir” (14).

Prof. Dr. Refet Yinan¢ Osmanli doneminde dariissifanin
vakiflariin bir kisminin ¢ikarilip yerine baska vakiflar
konmus oldugunu, 1574 tarihli Sivas Tahrir ve Evkaf
defterinde dariligsifanin yeni durumuna gore elde edilecek
gelirlerinin; miiderris, miitevelli ve ndzir, muid, talebe,
tiirbedar, imam, miiezzin, ferrag ve katip i¢in hangi oranlarda
verileceginin  belirtilmis  oldugunu 16. yy.da yedi
Ogrencisiyle medrese egitimi verildigini, 19.yy. baslarinda
otuz bes 6grencisi oldugunu, 6grenci sayisinin artarak 1912-
1913 yilinda bes yiize ulagtigin1 kaydetmistir (15).

Birinci Diinya Savast yillarinda Dariissifa askeriye
tarafindan esya ve levazim anbari olarak kullanilmistir.
Dariigsifanin kuzey batisindaki odada Sivas Vakiflar Bolge
Midiirligi’niin  evraki muhafaza edilmekteyken, 1980’1
yillarda buradan alinarak Ankara’ya Vakiflar Genel
Miidiirliigiine gonderilmistir.

Sivas Dariissifasi’nda, 1937 yilinda, Milli Egitim Bakanligi
Eski Eserler ve Miizeler Amitlart Koruma Hey’eti Uyesi ve
Rolove Sefi olan Y. Mimar Sedat Cetintag tarafindan Tiirk
Tarith Kurumu adma yapilan kazida, anitin igine sonradan
yapilan evler, odalar ve duvarlar yiktirilmis, molozlar
temizlenmis, anitin yapisal zenginligi ve sivalar altinda kalan
cinileri ortaya cikarilmistir. Cetintas'in yaptig1 bu kazilar ve
anitla ilgili bilgiler 1953 yilinda Sivas Dadriissifas: kitabiyla
yayimlanmustir.

1963 yili Ekim ayinda, Sivas Belediye Baskani Ahmet
Durakoglu ve Sivas Anitlar Dernegi’nin c¢alismalar1 ile
dariigsifanin ¢evresinde bulunan evler belediyece istimlak
edilerek etrafi agilmig, bina tamamen ortaya ¢ikarilmistir.
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Sedat Cetintas yaptig1 calismada, Sivas Dariigsifasi’nin
Kayseri Gevher Nesibe Dariissifast gibi cifte medrese
oldugunu ileri stirmiistiir (16). Prof. Dr. Orhan Cezmi
Tuncer, Vakiflar Genel Midirligi’ndeki goérevi sirasinda
1972-1974 willarinda yaptig1 arasgtirma kazisinda, binanin
yalniz dariigsifadan ibaret oldugunu agikliga kavusturmustur.
Anitin i¢ onarimi ve roldve projesi lizerinde de ¢alisan Orhan
Cezmi Tuncer, “Son Kazilarin Isig1 Altinda Sivas Sifahanesi
Plan1” tizerindeki diistincelerini 1973 yilinda I. Milletlerarasi
Tiirkoloji  Kongresi’nde bildiri olarak sunmus ve
yayimlanmistir (17).

Dariissthhanin  kuzeyinde yani girise gore sol tarafta,
3.50X6.00 m. boyutlarinda odalar bulunmaktadir. Kuzey
revakina bagli birimlerin siralandigi  kuzey kanadin
restitiisyon planinda koridor iizerinde bir sira halinde dokuz
odanin bulundugu anlagilmaktadir. Son onarimda bu
bolimiin iizeri kapatilmis ve wuzun bir salon haline
getirilmistir. "Bu boliimde bulunan odalarin kiler, mutfak,
temizlik yeri, banyo ve ilaglarin hazirlandig1 eczane boliimi
olabilecegi” lizerinde duran Prof. Dr. Mebrure Deger bu
diisiincesini, Prof. Dr. Orhan Cezmi Tuncer’in yapmis
oldugu kaziya ve yayma dayandirmistir (18). Dariigsifanin
kuzeybatisinda bulunan bdliimiiniin ise suyun kuzey yonden
gelmesi sebebiyle hamam olabilecegi ve daha 6nce yapilan
kazilardan c¢ikan kiilin de bu bolimiin hamam oldugu
kanisini kuvvetlendirdigini belirtmistir.

1981 yilinda 6nce miize daha sonra da &grenciler igin yurt
olarak kullanilmas1 glindeme geldiginde, Cumbhuriyet
Universitesi Rektdrii Prof. Dr. Mahir Tevriiz’iin 15 Aralik
1981 tarihinde Vakiflar Genel Miidiirligi’ne -metni
tarafimdan yazilmis ve imzam bulunan- miiracaatt olumlu
karsilanmis ve Sivas Dariigsifast vakfin amacina uygun
olarak Tip Fakiiltesi tarafindan kullanmak tizere bes yilligina
Cumhuriyet  Universitesine  verilmisti.!  Cumhuriyet

1 Ayni teklif Divrigi Ulu Cami ve Dariissifas1 igin de yapilmus ve bu eser
de bes yilligina Cumhuriyet Universitesi'ne verilmisti.
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Universitesi'nin, dariissifalart tibbi amacla kullanilmasi ve
yasatilmasi tesebbiisii, rektor degisikligi sebebiyle ne yazik
ki hayata gecirilemedi. Universite intifa (faydalanma)
hakkini kullanmadig1 i¢in Sivas Darlissifasi, Vakiflar Genel
Midirligi  tarafindan 1986 yilinda Sivas Miizesi
Yardimlasma Dernegi'ne verilerek bir yil ¢ay bahgesi olarak
kullanildi. 1987 yilinda, Vakiflar Genel Miidiirliigi
tarafindan, dariissifanin hayrat statlistindeki vakfi, vakfin
ruhuna aykirt olarak degistirilmis ve akar vakif yapilmstir.
1987 yilinda, binanin odalar1 ve bahgesi kiraya verilerek
tarihi eser 2009 yilina kadar ticaret ve turizm sektoriinde
kullanilmustir.

Vakiflar Genel Midiirliigii'nden emekli daire bagkani Sadi
Bayram'a vakif statlisii degisikligi konusunu sordugumda;
14.7.2017 tarihinde yazili olarak su bilgileri vermistir:
"Vakiflar Kanunu'nca, Vakiflar Meclisine 'sart tebdili'
konulu bir yetki verilmis oldugu i¢in Vakiflar Meclisi'nin bu
yetkiyi kullandigi, hayir sartlarinin  giiniimiiz  sartlarina
uymadiglr ve yeni sartlara uysun diye verilen bu yetkinin
sorumlulugu Vakiflar Genel Miidiirligii Meclis iiyelerine
aittir.”

Dariissthhanin 2009 yilinda baslayan ve 2011 yilina kadar
devam eden biiylik onariminda, bir 6nceki restorasyonda
uygulanan on betonarme tonoz yerine, eser tiim beton
yiikiinden kurtarilmis ve orijinal semasma uyarak 1.5 sira
tugla ve horasan harg baglayici ile yeni tonozlar yapilmigtir.
Giliney kolu oda tonozlarimin beton malzemeyle yapildigi
ortaya ¢ikmisg, bu boliim tekrar projelendirilerek eser tiim
beton ylikiinden kurtarilmistir. Harap olan cat1 Ortiisii ve alt
katman elemanlar1 tamamen yenilenmis ve kursun ile
kaplanmistir. Ciiriiyen tas ve tuglanin yeniden yapimlari,
dosemede kullanilan orijinal (dogal tas ve pismis tugla)
malzeme ile uygun kodlara getirilerek degistirilmesi ve eser
temizligi yapilmistir (19). Dariissthhanin tagkapist oniindeki
yol (vakfiyesindeki adlariyla Tokat Caddesi/ Biiylik Cadde)
150 cm. indirilerek, yap1 orijinal koduna getirilmis ve bina
biitiin gdrkemiyle aciga cikarilmistir. ilerleyen onarimlar
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2011 yilinda tamamlanmig odalar, ¢ay salonu, ¢cay bahgesi ve
turizm sektoriine yonelik esyalarin satildigi 22 ayr is yeri
olarak kiraya verilmistir (20).

Mimari Ozellikleri ve Bezemeleri

Sivas Dariissifasi, Anadolu Selguklu saglik yurtlarinin en
biiyiigii olarak; 54.65x61.91 m. yaklasik 3400 m?’lik alani
kaplamaktadir. Bati yoniinde yapmin 54.65 m. olan ana
cephesi muntazam kesme tastan insa edilmistir. Cephedeki
hakim unsur, cephe yiizeyinden 2.56 m. ve genisligi 10.75
m. olan tastan tagkapidir (21). Dort eyvanh agik avlulu
medrese tipinde insa edilen anitin 690 m21ik avlusunda, giris
hari¢ li¢ yonde etrafi revaklarla ¢evrilmis ¢esitli boyutlarda
odalar bulunmaktadir. Giiney eyvan, banisi I. Izzeddin
Kaykavus’un oOliimii iizerine kiimbet haline getirilmistir.
Kiimbetin cephesi Selguklu sanatinin en zengin sirlt tugla ve
mozaik ¢ini dekoruyla bezelidir.

Dariissthhada tas, tugla malzeme ve ¢ini kullanilmig olup,
tackapi, pencere bordiirlerinde ve ana eyvan ylizeyinde
sislemeye Onem verilmistir. Anitin tackapist {izerinde,
Arapga inga kitabesi yer alir. Goniil Oney tagkapi kemerinin
koselerinde yiiksek kabartma olarak verilmis birbirlerine
dogru yiiriyen ¢ok harap 0.50x0.30 m. ebadinda iki aslan
kabartmasi bulundugunu sol (kuzey) taraftakinden bugiin bir
sey sec¢ilmedigini, sagdakinin ayaklarindan aslan oldugu
s0ylemenin zor oldugunu belirtmistir (22). Goniil Cantay bu
iki yliksek kabartmayr pars kalintist olarak belirtir (23). Bu
kabartmalar, sithhati ve giicii sembolize etmektedir. Binanin
tag oymalari ile gorkemli goriiniis kazanan ana giris kapisi, i¢
ice gecmis yildiz bigimindeki zarif motiflerle, sonsuzluga
acillan ¢ok goriintisli bir saheserdir. Ana eyvani dolanan
bitkisel dekorlu bordiir, eyvan koselerindeki gegmeler, yine
ana eyvanin dogu duvarinda yer alan siitunceli nisi
cevreleyen bordiir ile avluya agilan pencerelerin geometrik
geemeleri  Selguklu sanatinin  tasa islenmis en giizel
ornekleridir.
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Tagkapidan sonra gecilen koridor, ikinci bir kapi ile
¢evresinde revaklar ve ince uzun koridorlar ve odalar avlulu
medreseye acilir. Kiimbet hari¢ biitiin mekanlar tugla tonoz
sistemi ile ortiiliidiir. Dariigsifanin kuzey yoniindeki tuglarla
oriilmiis olan eyvanda, tugla yiizeyi genisligine c¢ini
plakalarin, dekoratif sekilde yerlestirilmis oldugu, onarim
sonrasindaki eser temizliginde agiga ¢ikmis bulunmaktadir.
Yine buradaki tugla aralarinin derz yiizeyleri degisik sekiller;
gecmeler, yapraklar, voliitler ve rimilerle bezenmistir (24).

Girigin tam karsisindaki sivri kemerli ana (biiyiik) eyvanin
iki tarafinda insan yiizii kabartmalar1 bulunmaktadir.
Eyvanin saginda hiladl i¢inde saglar1 iki yanda orgiilii bir
hanim basi kabartmasi segilebilmekte, soldakinde ise g¢ok
harap olmug bu figiiriin c¢evresinden giines 1sinlar1 ¢ikan
sakalli bir erkek basi kabartmasi bulunmaktadir. Her iki
figliriin ¢evresinde de kelime-i tevhid yazili olup, hanim
basinin altinda suret-i kamer, erkek figiiriiniin altinda ise
suret-i sems yazilidir. Sanat tarihg¢isi Dr. Emel Esin, 1985
yilinda Sivas'a geldiginde bu figiirlerin Orta Asya Tiirk
kiiltiirtinde ve Selguklular'da hiikiimdarlik sembolii oldugunu
belirtmisti. Bu konuda Prof. Dr. Ali Haydar Bayat'in
tesbitleri soyledir: “Sivas ve Divrigi Dariissifalari'ndaki
kadin ve erkek figiirleri, eski Anadolu inanclarindaki
anlamini yitirerek, Selcuklu doneminde mimari eserlerde
sembolik anlamiyla tilsim, koruyucu ve dekoratif olarak
kullanilmistir” (25).

Dartissthhanin evkaf kaydindan bir de ¢esmesi oldugunu,
fakat zamanla bakimsizliktan kullanilmaz hale geldigi
bilinmektedir. Prof. Dr. Refet Yinang, vakfiyesinde sinirlar
belirtilirken, Mimar Bedreddin Ali’ye ait evlerin kaydindan,
bu sahsin, darissifinin mimar1 olma ihtimalini akla
getirdigini belirtir (26). Tiirbenin sagdaki pencere agikliginin
ist kosesinde c¢ini kitdbede goriilen Ahmed b. Bezl el-
Marendi, Sedat Cetintas’in belirttigine gore, tiirbe ¢inilerini
yapan sanatkarin adidir (27).
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I. izzeddin Keykavus Kiimbeti (Tiirbesi)

Dariissthhanin giiney eyvani 1. Izzeddin Keykavus’a tiirbe
haline getirilmistir. Prof. Dr. Orhan Cezmi Tuncer, kiimbetin
cenazelik boliimiiniin bulunmadigini, dolayisi ile tek katli
oldugunu yerinde yaptig1 arastirmada ac¢iga kavusturmus,
sandukalar altinda, besik tonoz ile Ortiili mezarlarda
gomiilmiis olduklarin1 tesbit etmistir (28). Kareye yakin
planl tiirbe, ongen tugla orgilii bir kasnagi sahiptir. Selguklu
sanatinin en zengin sirli tugla ve mozaik-¢ini siislemelerine
sahip olan tlirbe cephesinde geometrik ge¢meler ve rimiler,
yildizlar, bordiir halinde devam eden bezemeler, cigekler ve
zengin Orgili kafi yazilar; mavi, lacivert, mor, beyaz ve
firize renkleri ile tiirbe cephesi anitin en gorkemli ve degerli
boliimiinii  olusturmaktadir. Tiirbenin mihrab1 geometrik
yildiz motifleriyle siislenmistir ve sivri kemerinde ayet
(Tevbe Suresi /18 Ayet. ) yazilidir. Tiirbe mihrabinin
oniindeki c¢inili sanduka 1. Izzeddin Keykavus’a aittir.
Tirbede sultaninkinden bagka, esi Selguk Hatun ve
hanedanin diger fertlerine ait olmak iizere irili ufakli on iki
sanduka daha vardir.

Prof. Dr. Orhan Cezmi Tuncer, Konya’da Aldeddin Camisi
avlusunda II. Kilig-Arslan Kiimbeti'nin batisinda bulunan
Yarim Kiimbetin 1. Izzeddin Keykavus tarafindan
yaptirilmaya baslandigini, kiimbetin 1219 tarihli kitabesinde
Kadi Ayaz'a yaptirttign bu kiimbeti belki kendisi icin
hazirlatmis oldugunu kaydeder. 1. izzeddin Keykavus'un
1220 yilinda vefatiyla bu kiimbetin yarim kaldigini, Sivas'ta
yaptirmis oldugu dartigsifada tiirbe haline getirilen boliime
defnedildigini, I. Aldeddin Keykubat'in buradaki camiyi
(Aldeddin Camisi) tamamlatip kiimbeti boylece biraktigini
da kaydeden O. Cezmi Tuncer bu kiimbetin yarim sekliyle
bile kendine 6zgii ve 6zenli bir yap1 oldugunu belirtir (29).

Dariissthhanin Kitabeleri

Dariissthhanin kitabeleri konusunda en kapsamli calisma
Prof. Dr. Ali Haydar Bayat tarafindan yapilmistir. Dr. A. H.
Bayat, I. Hakki Uzuncarsih ve Ridvan Nafiz'in Sivas
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Sehri'inde (30) ve bu konudaki baslica yayinlarda,
kitabelerin tamaminin verilmemis oldugunu, mevcut yirmi
Kitabesinden, eksik ve yanlis okunanlardan baska,
varligindan kimsenin haberdar olmadig1 yedi kitdbesi daha
oldugunu belirtmistir. A. H. Bayat'n bu c¢alismasinda
kitabeler ve anlamlar1 s6yle yer almistir (31):

1- Tackap1 giris kapisi lizerinde ii¢ yonde devam eden
Arapca insa kitabesi:

"Allah’in emriyle galib, diinyd ve dinin izzeti, Islamin ve
Miisliimanlarin dayanagi, kara ve denizlerin hakimi, Sel¢uk
hanedanminin taci, mii’'minlerin halifesinin rehberi, Keyhiisrev
oglu Ebu’l-Feth Keykdvus, bu ddru’s-sthhaniningdsini
614/1217 yilinda emretti."”

2- Tiirbe kemeri icindeki panoda ma’kili! kitabe:
“Muhammed"

3- Tiirbe cephesinde silme {izerinde on dort parga ¢ini
levhadan olusan tek satirlik Arapga celi siiliis ¢ini kitdbenin
terciimesi:

"Biz saraylarin genis mekdanlarindan, kabirlerin dar
bélmelerine getirildik. Vah! Ne yazik ki bu 6liim hadisesinde
(Servetim bana hi¢ fayda saglamadi, giiciim ve saltanatim
yok olup gitti) [Parantez igindeki terciime; Kur’an-1 Kerim,
Hakka Stresi 28-29 Ayetlerin mealidir] gegici olan
diinyadan el c¢ekip, ahirete gégiis, 617 yuli Sevvdlinin
dordiincii giinii [2 Aralik 1220 Carsamba] gerceklesti.”

4- Tiirbe kap1 kemerindeki siiliis Farsca kitabe:

"Cihanda cok whlarﬂ vardir ki onlarin oklart saltanat
goklerinde Pervin’i [Ulker/Siireyya; yedi yildizdan olusan

Ma’kili; Higbir parcasinda yuvarlaklik olmayan, diiz, dik ve koseli bir
yaz1 stili. Sivas Cifte Minareli Medrese’nin minarelerinin silindirik
yiizeylerinde de g¢inilerle ma’kili tarz ile; Allah, Muhammed hatlar
dekoratif bigimde tekrarlanmaktadir.
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yildiz kiimesi] yerinden koparict idi. Mizraklar: da Cevzd 'yt
[ikizler burcu yildiz kiimesi] aviayici idi."”

5- 6- 7- Tiirbe cephesinde pencere iistlerindeki panolardaki
orgulii Arapea kufi kitabeler, (sagdan sola birbirinin devami)
Rahman Stresi, Ayet: 26-27.

"Kiillii men >aleyhafin”; “Yeryiiziinde her sey gelip
gecicidir” (Ayet 26).

"Ve yebqd vechii rabbik zii'l-Celali ve'l-ikram";"Azamet ve
heybet ve in’am ve ikram sahibi Rabbinin yiizii bakidir "
(Ayet 27).

"Sadagallah”’; “Allah en dogrusunu soyleyendir.”

8- Kapi lentosu tistlindeki kift Arapca kitdbe: Bakara Stresi,
(Ayet 156) (Onlar baslarina bir musibet geldiginde)
"Innalillahi ve inndileyhirdci'in" "Dogrusu biz Allah’a aidiz
ve kuskusuz O 'na dénecegiz "derler.

9- 10- Sol pencere iistiindeki geometrik gegmeli panoda
Arapca usta kitabesi:

"Amel-i Ahmed bin Bedel (Bedil / Bizl) el-Merendi" Merendli
Bedel (Bedil/Bizl) oglu Ahmed’in eseri.

11- Tirbe icinde mihrap kemerindeki kitdbe (mihrabiye
kitabesi); Tevbe Stresi (Ayet 18) “Allah’in mescidlerini,
ancak Allah’a ve ahiret giiniine inanan, namazini kilan,
zekati veren ve Allah’tan baska kimseden korkmayan kisiler
yaptirir. Iste bunlarin hidayete erenlerden olmasi beklenir."

12-13- Biiyiik eyvanin ist-dis kisimlarindaki figiirlerdeki
kitabeler:

Her iki yiiksek kabartma figiiriin ¢evresinde Kelime-i
Tevhid: "La ilahe illallah, Muhammed tin Resulullah"

Hilal i¢inde Orgiilii sagli hanim bag1 figliriiniin altinda:
“Suret-i Kamer"

Etrafindan giines 1s1klar1 ¢ikan erkek basi figiiriiniin altinda:
“Suret-i Sems "hatt1 yer alir.
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Giiniimiize Kadar Bilinmeyen Kitiabeler

Prof. Dr. A. H. Bayat varligindan kimsenin haberdar
olmadig1 yedi kitabesinin yerlerini belirterek bunlardan dort
kitabenin okunus ve anlamlarini vererek, desifre edilemeyen
tic kitdbe iizerinde ¢alisilacagini belirtmisti. Dr. A. H.
Bayat'in 2006 yilinda vefat etmesiyle bu calisma tarafimdan
yiiriitiilmiis olup 14, 15 ve 18 numara ile belirtilen ii¢ kitabe
okunmus bulunmaktadir. Ricamiz iizerine 14 ve 15 numarali
iki kitabeyi Prof. Dr. Mikail Bayram sdyle okumustur:

14- Ana eyvanin kemer {lizengi yiizeyinde sag taraftan
baslayan Farsca beyit iki istif olarak kazima teknigi ile
yazilmis ve bas tarafi kirilmis Fars¢a beytin yer aldigi nesih
hatli kitabe: “...ki onun sahibi olur."

15- Ana eyvanin kemer iizengi yiizeyinde sol tarafta Farsca
nesih hatli kitdbenin devami soyledir: "Her izzet ve ikbalin
bu diinya ve dine uygundur."

16- 17- Kuzey eyvandaki orta gecidin soluna diisen iki
odanin kapist tizerinde bulunan her iki kitdbe ayni metni
thtiva etmekte olup, ilk oda kapis1 iizerinde bulunan
kitabenin yaris1 yoktur. Bu iki kitdbeve anlami soyle
verilmistir:

"Izz ii beqaviisadi eztimadhali

"Senden geriye ancak, izzet, beka ve mutluluk kalacaktir."
18- Okunamamis olan son kitabe; mavi ¢inili olup, kuzey
eyvanda bulunan orta gec¢idin (dogu) sag yanindaki pencere

tizerinde bulunan yatay dikdortgen ¢ini panodur. Yiizeyinde
kazima teknigi ile ii¢ istifli yaz1 yer almaktadir.

Ricamiz {izerine Amasya'dan tarih Ogretmeni Ramazan
Yildiz, Haziran 2013'te ve Sivashi Hattat Cafer Kelkitl5
Kasim 2016 tarihinde ayn1 sekilde sdyle okumuslardir:

"Men lehuelemun libasunmine’l-mardadisar'ave'r-rim der
devlet-i izzeddin"

Kim ki sara, géz hastasi ise izzeddin devletinin
korumasindadir”.

53



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

Bu kitabe, dariissthhanin islevini belirtmesi bakimindan ayri
bir onem tasimaktadir.

2006 yilindan beri siiren ¢aligmalar sonucunda bu kitdbe de
okunmus bulunmaktadir. Saglik yurdumuzun 800. yilinda
okunamayan kitabesi kalmamis olmakla beraber, bu son
okunusun uzmanlar tarafindan degerlendirilmesi ve bu son
okumanin onaylanmasi gerekmektedir. *

Bu ¢ini kitabeli odanin yaninda bulunan diger odanin kapisi
tizerinde bir kitabelik goriilmekteyse de yerinde olmamasi
buradan alindigini diisiindiirmektedir.

19- Giiney cephesinde Sultan 1. izzeddin Keykavus'un
Tiirbesi'nin sol (dogu) tarafinda bulunan odanin kap1
ustiindeki kitdbe: A. H. Bayat (32) tarafindan sdyle
verilmistir; “El-Adilii Allah" (Adil olan Allah'dir). Ancak bu
kitabenin, Hattat Cafer Kelkit tarafindan 2017 yilinda
okunan metni sOyledir:

"EI-Miilkii lillah ;" Miilk Allah indir".

20- Giiney cephesinde tiirbenin sol (dogu) yoniindeki ikinci
oda kapist tizerindeki kitabe:

"El-Adilii Hi”; “Adil olan O dur".

Selcukndme'de 1. 1zzeddin Keykavus’un hastalig1 sirasinda
sOyledigi ve sandukasina yazilmasini vasiyet ettigi sdylenen
iki beyit Keykavus'un sandukasinda bulunmamaktadir. Sivas
Dariigsifasinin 800. yili anisma 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirii
Kadir Pirli'niin girisimiyle Sivasli Hattat Cafer Kelkit
tarafindan bu iki beyt talik hatla yazilmistir. Bu levha Sultan
I. izzeddin Keykavus’un tiirbesine konulacak ve sultanin
vasiyeti yerine getirilmis olacaktir.

! Kitabede kiriklar olmasi sebebi ile uzmanlar okunmasinin ¢ok zor
oldugunu soylemislerdir. Prof. Dr. Abdiilhamid Tiifek¢ioglu’na metnin
daha onceki okunuglarint gondermistim. A. Tifek¢ioglu, bu kitabe
tizerinde ¢aligilmasi gerektigini, bunun zaman alacagini ve neticeyi
bildirecegini belirtmistir.
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Sivas Dariissifasi’nin 750. yilini, Sivas’taki miilki ve askeri
erkanin, tip mensuplarinin katilimiyla 4 Eyliil 1967 tarihinde
binan avlusunda yapilan bir torenle kutlamistik. Kiiltiir ve
medeniyetimizin, tip tarihimizin bu énemli kurulusunun 750.
yildontimii gerek iilke gerekse uluslararasi diizeyde bilim
diinyasina duyurulamamaisti. PTT Genel Midiirliigii bugiiniin
anisina hatira pulu ve ilk giin zarfi ¢ikarmisti.

Dartissthhanin  800. yili anis1 i¢in c¢alismalara Onceden
baslanmig ve Sivas Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii tarafindan
"800. Yilina Dogru" bashgt altinda c¢esitli etkinlikler
yaptlmistir. 2017 yili Sivas Valiligi tarafindan "Sultan I.
[zzeddin Keykavus Yihi" ilan edilmis, 2017 yilinda "Sivas
Dariigsifasinin 800. Y1ili" basligi altinda ¢esitli etkinliklerin
yapilmasi karar1 alinmistir. Darilissthhanin 800. yili anisina
Sivas'ta 18-21 Ekim 2017 tarihlerinde XIII. Tiirk Tip Tarihi
Kongresi de bu kapsamda diizenlenmistir.

Dariissthhanin 800. y1li anisina Istanbul Universitesi Klasik
Tiirk Bezeme Sanatlar1 Atdlyesi Egitim Programi Sorumlusu
Prof. Dr. Nil Sari, atolye baskan1 Jale Yavuz, baskan
yardimcis1 Gaye Ozen ve atdlye sanatgilari tarafindan Tezhip
ve Minyatiir Sanatiyla Sivas Dariigsifasi adiyla bir kitap
hazirlanmis ve Sivas Valiligi’nin Sivas 1000 Temel Eser
Serisi i¢inde 2017 yilinda yayimlanmistir. Dariigsifanin
tackapisindan baglayarak kapi pencere bordiirlerinde, tiirbe
cephesindeki bezemeler, hat ve kitabelerden ilhamla olusan
114 tas ve c¢iniye aittezhip ve minyatiirler usta eller
tarafindan yorumlanmistir. Ayrica biiytlik bir sanat eseri olan
bu tezhip ve minyatiirlerin biiylik ebattaki orijinalleri
Sivas’ta 17 Ekim 2017 tarthinde Semsi Sivasi
Kiitiiphanesi’nde acilan sergide 1ii¢ hafta boyunca
sergilenmistir.

Sivas Dariissthhasi’nin Vakfiyesi

Sivas Dariissthhasi’nin -1 Muharrem 615 / 30 Mart 1218-
tarihli Arapga vakfiyesi, Selcuklu donemi saglik yurtlariin
giiniimiize ulasan tek 6rnegi olmasi1 bakimindan biiylik 6nem
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tasir. Bu vakfiye ayn1 zamanda Sivas’in, sehir i¢ine ait en
eski Selguklu vakfiyesidir. Selguklu devri tip tarihi, vakiflar,
Anadolu tarihi ve cografyasi i¢in kiymetli bir belge olan
Sivas Dariissthhas1 Vakfiyesi Muallim Cevdet (Inangalp) ve
A. Siheyl (Unver) tarafindan 1931 yilinda Evkaf
Mahzeni’nde bulunmustur. Basinda ve sonunda sahitler ile
kad1 tasdikleri yer alan vakfiye, Vakiflar Genel Miidiirliigii
Arsivi Defter 584, s.288-291 de kayithdir. M. Cevdet
tarafindan 1932 yilinda tamtilmis olan vakfiye meélen
Tiirkce'ye terciime edilmis yayimlanmistir (32).

Sivas Dariissithhas1 vakfiyesi, 1932 yili Eylil ayinda IX.
Uluslararas1 Tip Tarihi Kongresi'nde Tiirkiye'yi temsilen Dr.
A. Siiheyl Unver tarafindan Biikres'te teblig edilmis ve ¢ok
ilgi ¢cekmistir.

Sivas Dariissithhas1 Vakfiyesi’'nin 1946 yilinda Vakiflarca
yapilan terclimesi kontrolden gecirilip, Prof. Dr. Refet
Yinan¢’in yayimlarindan faydalanilarak tam metin halinde
Prof. Dr. A. Haydar Bayat tarafindan yayimlamistir (33). Bu
vakif senedi Anadolu Selguklu donemi dariigsifalarinin
kadrolar1 ve ¢alismasi hakkinda bilgi verdigi gibi bu isleyis,
Osmanli dariigsifalariicin de Ornek teskil etmistir. Sultan
Keykavus, dariissifa vakiflarinin idaresini, saray hazinedari
ve [Cankirt Dariilafiyesi’nin (1235) kurucusu] Atabey
Cemaleddin Ferruh’a vermistir. Besmele ile baslayan
vakfiyede, Allah’a hamd ve Peygambere salat ve selam
edilerek, Sultan Keykavus b. Sehid Sultan Keyhiisrev b.
Sultan Kili¢ Arslan’in miilkii olup, sahip oldugu seylerin
tamaminin vakfedildigi belirtilmekte ve Konya’da, Eregli’de
Aksaray’da, Kayseri’de, Malatya’da, Tokat’ta ve Sivas’ta
vakfedilen bahge, arazi, ciftlik, koy, diikkan, ev, konak,
degirmen adlari, sayilari, yerleri, smirlar1 belirtilerek
siralanmakta ve soyle devam edilmektedir:

(...) “BuU haywrlt vakif, vakfiyede zikredilen, sinwrlart tarif
edilen bes koy ve yiiz sekiz diikkan, yedi sakis (hisse) ve
sebzelik bahge, degirmen, hara, ahir, depo, tohum isleri,
arazileri, binalar, enkazi, asagisi, yukarisi, ev ve konaklari,
samanliklar:, vahalari, meralari, meskenleri, agaglari,

56



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

baglari, tarlalar, bostanlart, Kiradaki yerleri, kerestelikleri,
odunluklari, nehirleri, sulama kanallar, kuyulari, bahgeleri,
ormanlari, gélciikleri, havuzlari, kaynaklar, diizliikleri,
tepeleri, daglari, malim olan su haklari, ¢opliikleri, mamur
ve mamur olmayan yerleri, kendisine ait biitiin haklari ile
birlikte tamamiyle, Sivas disinda® Tokat Caddesi agzinda
vapilmasini emrettigi haywrli bir tesis olan dariissifaya
vakfetti.” (...)

Yapinin dort hududu kaydedilerek, Kible (giiney) yoniinden
baslayarak burada yer alan; 1- Melik Nizamiiddin Yagibasan
Hangéhi, 2- Sel¢ukiye Medresesi ve ona mevkuf arazi, 3-
Sultaniye Bahcgesi, Mimar Bedreddin Ali’ye ait evler, Papaz
Arakil evi, Kazli (ipek¢i) Dulik/Zulik evi, Culha (Dokumaci)
Fartevi ve Bakkal Hiiseyin evi, 4- Biiyilkk Cadde (Tokat
Caddesi) ile sinirhdir. Vakfiyede yer alan sinirlarina gore
dartissihhanin, Selgukiye Medresesi'ne ait vakif arazide insa
edildigi anlasilmaktadir.

Vakfiye s0yle devam etmektedir:

“Vakaf (Sultan I. Izzeddin Keykdvus) vakfettigi biitiin seyleri
her tiirlii engelden uzak, biitiin sartlarin dogrulugu ile kesin
kalict olarak vakfetti. Hicbir sebeple satisi, bagisi, rehin
miras¢ilara taksim, temlik, gereksiz yere harcama, baska bir
mal  ile  degistirme  yapilamaz. Vakif  sartlar
saglamlastirilmis  olarak ebediyen yiiriirliikte kalacaktir.
Giinlerin aylarin, senelerin gelip ge¢mesi onu bozmayacak,
eksiltmeyecek ve kiyamete kadar devirler onu yenileyecek
saglamlastiracaktir. Allah’a iman eden halife, sultan, melik,
vezir, vali, reis, kadi, miiftii, komutan, muhtesip v.s. den
hi¢birine bu vakfi eksiltmek, bozmak ve degistirmek ve iptal
etmek ve durdurmak, ihmal etmek hicbir suretle helal
degildir.”

!Dariissthhanin kuzeydogu kosesine isabet eden yere yakin zamanlara
kadar “Yalinizin Agz1” denilmekteydi.
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Vakfiyede, bunlara girisenlerin, verilen ayet mealleri ve
hadisler geregince Cenab-1 Hakk tarafindan hesaba
cekilecegi ve azap verilecegi, vakfin miitevellisi Cemaleddin
Ferruh bin Abdullah’in, hazik, stiin, tecriibeli hekimlerin,
kiymetli kehhallerin (géz hekimi) merhametli, sefkatli
cerrahlarin maaglarin1 ve ilag yapiminda kullanilan ham
maddelerin  temini ve tertibinde c¢esitli gorevlerde
calisanlarin gérev ve dereceleri iizerinde tasarrufta serbest
olacag belirtilerek, sonraki miitevellilerin; vakfin gelirlerini
dariissifanin ¢alismasi ve gerekli yerlerin tamiri ve yeni gelir
kaynaklarinin  satin  alinmasinda  kullanmasini, vakif
mallarindan higbirinin ii¢ seneden fazla kiraya vermemesini,
zalim, tamahkar, miitegallibe ve hilesinden korkulan
kimselere kiralanmamasin1 sart kilarak soyle denilmektedir:

“Allah saklasin, dariissifanin 15181 soniip, eseri kalmamus,
vikilmig, gelirleri mahvolup, yenilenmesi ve meydana
getirilmesi imkansiz, faydalanilmasi giiclestiginde, vakiflarin
geliri, miiminlerin dcizlerine, yerler ve gokler durduk¢a sarf
olunacaktir. Bunu degistirenlerin  giinahlari  boynuna
olacaktir.”

Hayrat vakif sartlarina uygun olarak kullanilamayan ve akar
vakfa doniistiiriilen Sivas Dariissihhas1 bugiinkii kullanimi
sebebiyle Vakiflar Genel Miidiirliigii Meclisi’ne sorumluluk
yiiklemektedir. Sivas Cumhuriyet Universitesi'nin tip, eczact,
dis hekimi, hemsire ve diger saglik hizmetlerinde egitim alan
basarili ve desteklenmesi gereken Ogrencilerine, Vakiflar
Genel Miidiirliigii tarafindan "Sultan I. Izzeddin Keykavus
Bursu'"ihdas edilmesini, bu saglik yurdunu hayrat olarak
milletine armagan eden Sultan 1. Izzeddin Keykavus'un
vasiyetine ve 800. yillik hatirasina uygun olacagini
diistinmekteyim.

800. yilim1 idrak ettigimiz Tiirk kiiltiir ve medeniyet tarihinin
gurur duydugumuz eseri Sivas Dariissithhasi'nin banisi Sultan
I. Izzeddin Keykdvus’u minnet, siikran ve rahmetle
antyorum.

58



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

Kaynaklar

1-Yilmaz Oztuna, Baslangictan Zamanimiza Kadar Tiirkiye
Tarihi, Istanbul, 1964, Cilt.2 s.108.

2- Davut Ibrahimi, “Enisii’l-Kultib” DI4, 1995, C.11. s. 243;
Salih Sahin, “Sultan 1. izzeddin Keykavus’a Sunulan Yazma
Eser: Enisii’l-Kultb”, XIII. Tiirk Tip Tarihi Kongresi Kitab.
Sivas, 18-21 Ekim, 2017.

3-bn Bibi, El Evamirii’l-Ala’iyeFi’l-Umuri’l-Ala’iye
(Selgukname-I). Hazirlayan; Miirsel Oztiirk, Ankara, 1996, s.
149,192.

4- Tbn Bibi, a.g.e., s. 216.

5- Salim Koca, Sultan 1. izzeddin Keykavus, Tiirk Tarih
Kurumu, 1997, s. 59.

6- Ibn Bibi, a.g.e., s. 217.

7- Salim Koca, a.g.e., s. 100.

8-Ibn Bibi, a.g.e., s. 217.

9-Ali Haydar Bayat, “Sivas Dariissifas’nin Bilinen ve
Bilinmeyen Kitabeleri”, Selguklular Dd&neminde Sivas
Sempozyumu Bildiriler 2005, Sivas, 2006, s. 364.

10- A. Siiheyl Unver, “Tesisinin 723iincii Sene-i Devriyesi
Dolayis1 ile Sivas Hastanesi Tarihgesi 1217-1940 Dartirraha
ve Clizamhane”, Sivas Numune Hastanesi 1939 Yillig,
Sivas 1941, s. 10.

11- A. Siiheyl Unver, Sivas Tip Sitesi, Cumhuriyet
Universitesi Yayini, Sivas. 1980, s. 3.

12- F. Nafiz, Uzluk, Fatih Devrinde Karaman Eyaleti
Vakiflar1 Fihristi, Ankara, 1958, s. 59.

13- Omer Demirel, Sivas Sehir Hayatinda Vakiflarin Rolii,
TTK. Ankara, 2000, s. 153: Omer Demirel, a. g.e., s.5
14-Kemalettin Kuzucu, “Sifdiye Medresesi’n Tarihi Eser
Kacake¢iligr Vak’as1,” Hayat Agaci. Sayr 33, Sivas. 2017. s.
63-64.

59



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

15- Refet Yinang,"Kayseri ve Sivas Dariissifalar1 Vakiflar1”,
Belleten, C. XLVIII. 1984, s. 299-307. 1985, s. 189-190.

16- Cetintas Sedat, Sivas Dariissifasi, Istanbul Universitesi
Tip Fakiiltesi Tip Tarihi Enstitiisii Yayinlari, Istanbul, 1953,
s. 82.

17- Orhan Cezmi Tuncer “Son Kazilarin Isig1 Altinda Sivas
Sifahanesi Plani,” 1. Milletleraras1 Tiirkoloji Kongresi
(Istanbul 15-20 Ekim 1973, Tebligler, Istanbul, 1979, s. 911.
18- DegerMebrure, "Sivas Dariissifast Eczanesi" Miijgdn
Ucger'e Armagan (Hz. Tekin Sener-Mehmet Ali Erdogan),
Kitabevi, [stanbul, 2011, s. 334.

19-.M-IMAR, TMMOB, Mimarlar Odas: Sivas Temsilciligi,
Yerel Siireli Yayin, Yil.1, S.2, Sivas, 2009, s. 9-10.
20-Miijgan Uger,"l. Izzeddin Keykavus ve Dariissithhast",
Hayat Agaci, Sivas Hizmet Vakfi, Sivas, 2012, Say1 17, s.
59.

21-Goniil  Cantay, Anadolu Selguklu ve Osmanli
Dartissifalari, AKMY. Ankara, 1992, s. 47.

22- Goniil Oney, "Anadolu Selguk Mimarisinde Arslan
Figliri" Anadolu (Anatolia) Sayr: XIII. 1969, TTK. Ankara,
1971, s. 16.

23- Goniil Cantay, a.g.e., s. 48.

24- Goniil Cantay, a.g.e., s. 50.

25- Ali Haydar Bayat, “Sivas ve Divrigi Dartigsifalarindaki
Insan Figiirleri”, VIII. Tiirk Tarihi Kongresi, 2004, Istanbul,
2006, s. 194.

26- Refet Yinang, “Sivas Abideleri ve Vakiflar”, Vakiflar
Dergisi, XXII, Ankara, 1991, s. 18.

27-Sedat Cetintas, a.g.e., 1953, s. 18.

28- Orhan Cezmi Tuncer, Anadolu Kiimbetleri -1- Selcuklu
Donemi, Ankara, 1986, s. 233.

29-Orhan Cezmi Tuncer, Anadolu Kiimbetleri -1, a. g. e.,
186.

60



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

30- . Hakki Uzuncarsili ve Ridvan Nafiz, Sivas Sehri,
Istanbul, 1928, s. 94.

31- Ali Haydar Bayat, “Sivas Dariissifasi’nin Bilinen ve
Bilinmeyen Kitabeleri”, Selguklular Doneminde Sivas
Sempozyumu Bildiriler 2005, Sivas, 2006, s. 355-363.

32-M. Cevdet (Inangalp), Sivas Dariissifas1 Vakfiyesi ve
Terctimesi. Vakiflar Dergisi |. Ankara, 1938, s. 35-38.

33-Ali  HaydarBayat, “Anadolu  Selguklu  Hastane
Vakfiyelerinin Tek Ornegi Olarak Sivas Dariissifasi
Vakfiyesi”, Tiirk Kiiltiiri, S. 333, Ankara, Ocak 1991, s. 5-
19.

61



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

62



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

Resimler

Resiml. Dariissthha (Dartissifa) Tagkap1 2011 Edhem-Max van Berhem,
Corpus Inscriptionum Arabicarum, Caire, 1910)

Resim 2. Dassifanm inden goriiniim, 1910. (Halil Edhem-Max van
Berhem, Corpus Inscriptionum Arabicarum, Caire, 1910)

63



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

Resim 3. Dariissifanin iginden goriiniim 1931, (Alber Gabriel,
Monuments Turrc D'Anatolie Turc, Paris, 1931)

kitabe (Beytin bas tarafi kirik)
64



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

AR L £ iy 7 £4 b
Resim 5. Dariissihha (Dariigsifa) Biiylik eyvan iizengisinde bulunan
kitabe (Beyitin devami)

Resim 6. Dariissithha (Dérﬁssifa‘ﬁm en son E)kunan kitabesi (Cinili i
kitabe)
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Resim 7. Sultan I. izzeddin Keykavus'un kabrine yazilmasini vasiyet
ettigi siiri. (Hattat Cafer Keltit tarafindan yazilmistir, 2017.04.04.)
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ANADOLU - TURK DARUSSIFALARINA BiR BAKIS

An Overview of Turkish Dariigsifas in Anatolia

Giilay YILDIRIM!
Ozet

Tiirkler, 11. ylizyillda Anadolu’ya geldikten ¢ok kisa bir siire sonra
bayindirlik eserleri insa etmeye baslamislardir. Bir taraftan yollar,
imaretler, kaleler, kervansaraylar, cami, medrese gibi yapilar
kurarken, diger taraftan da saglik kurumlar1 insa etmislerdir.
Dariissifalarin - kurulusu ve isleyisi, binasinin yapist Islam
diinyasindan etkilenmis, Selguklular doneminde gelismis ve
Osmanlilar tarafindan birtakim degisikliklerle stirdiiriilmiistiir. Bu
yazida Anadolu’da kurulan giinimiize kadar ulasabilmis
dariissifalar hakkinda ¢ok kisa bilgi verilmesi amaglanmuistir.

Anahtar Kelimeler: Dartigsifa, Selguklu, Osmanlt

Abstract

Shortly after they came to Anatolia in the 11th century, Turks
started to build not only roads, almshouses, castles, caravanseraies
(roadside inns where travelers could rest and recover from the
day's journey), mosques and madrasas (the Arabic word for any
type of educational institution, whether secular or religious, and
whether a school, college, or university) but also health
institutions. Dariissifas (the name given to the structure that
functioned as a school of health and medicine, and a hospital and
integrated a mosque and a madrasa into its unique architectural
form) whose foundation, architecture and functioning were
influenced by the Islamic world were first started during the Seljuk
era and improved with some changes by the Ottomans. In this

! Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dalt
Ogretim tyesi. gyildirimg@gmail.com
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article, it was aimed to give very brief information about
Dariissifas which were built in Anatolia and survived until today.

Keywords: Hospital, Seljuk, Ottoman

Giris

Tirkler, 11. yiizyilda Anadolu’ya geldikten ¢ok kisa bir siire
sonra bir taraftan yollar, imaretler, kaleler, kervansaraylar,
cami, medrese gibi yapilar kurarken, diger taraftan da saglik
kurumlari inga etmislerdir. Bu saglik kurumlari hem Anadolu
halkina hem de Bati-Dogu diinyasinda bir koprii olusturan
Anadolu’dan  gecen yolculara ve kervanlara sifa
dagitmiglardir. Dartissifalarin kurulusu ve isleyisi, binasinin
yapisi Islam diinyasindan etkilenmis, Selguklular déneminde
gelismis ve Osmanlilar tarafindan birtakim degisikliklerle
devam ettirilmistir. Dartissifalar, saglik hizmetlerinin ve
klinik egitimin uygulanmasina olanak veren, devrin mimari
yapi1 6zelligini yansitan ayricalikli yapilardir (1). Dariissifalar
genelde Selcuklular doneminde ticaret yollar1 {izerinde,
Osmanli’da cami, imaret, kervansaray, medrese, hamam ve
hastaneden meydana gelen kiilliyelerin i¢inde kurulmustur
(1,2). Dartissifalar, tarih boyunca sifahane, bimaristan,
maristan, dariissthha, dariilafiye, dariittib, dariilmerza,
sifaiyye, bimarhane, timarhane isimleriyle adlandirilmistir

).

Dartigsifalar varliklarint vakiflar ile siirdiirmiislerdir (2).
Vakif, bir kiginin mal varliginin kendi arzusu ile sevap
kazanmak niyetiyle, toplum yararina sunulmasidir. Bu sunus,
banisini halkin goziinde yiiksek itibarli kilmaktadir (3).
Dartissifalar genelde padisahlar, padisah esleri ve anneleri,
kizlar1 veya zengin kisiler tarafindan yaptirilmaktadir (1).
Kadioglu ve Kadioglu, vakfin kurulus belgesine “vakfiye
vakifname-vakif senedi”, vakif kuran kigsiye “vakif”,
vakfedilen bina ve miiesseselere “hayrat”, vakfedilen gelir
kaynaklarina “akar” denildigini makalesinde belirtmektedir
(3). Bir bakima yonetmelik gibi anlamlandirilan
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vakfiyelerde, vakiflarin kurulus amaglari, faaliyetleri,
sorumluluklari, vakfedilen miilkler, c¢alisacak kisilerin
ozellikleri, sorumlu kisiler, ticret dagilimi ve miitevelli gibi
bilgiler yer almaktadir (3).

Dartigsifalarda hasta ayrimi yapilmadan bakim ve tedavilerin
ticretsiz ve devlet eliyle yapilmasi, sosyalizasyonun ve
modern devletin resmi saglik kurumlarii olusturmasinin ilk
ornekleri olmasi agisindan onemlidir (2,3). Aym1 zamanda,
dartissifalar, saltanat giiclinlin gostergesi olmakla birlikte
saglik  hizmetlerinin sosyal bir yardim anlayisiyla
gerceklestirme Ozelligini de tagimaktadir (3,4).

[slam  Medeniyetinde, Anadolu  Selguklularinda  ve
Osmanlida yapilan dariigsifalarin mimari plant ¢ogunlukla
benzerdir. Dariissifalarin planlar incelendiginde islevselligi
one cikaracak mekan anlayis1 yoniinde oldugu goriilmektedir
(4). Anadolu Selguklu yapilarinin en 6nemli elemani giris
kapisi/portal oldugundan, siisleme unsurlar1 ¢ok Ozenle
yapilmaktadir (4). Altintas bu binalarin  6zelliklerini
“Eyvanli avlulu medrese semasini gordiigiimiiz bu binalar;
dikdortgen planl ortada biiyiik agik bir avluya revaklarla
agilan ve revaklar gerisinde mekanlarin, odalarin yer aldig
binalard:. Ortadaki avlu bir i¢c bahge gibidir ve genelde bir
ufak havuz vardir. Buranin dort etrafimi ¢evirmis kubbeli
eyvanlar, onlarin arkasinda kapali odalar yer alir. Giriste
genig bir kapi, kapinin yanlarinda genis odalar, kapinin tam
karsisinda biiyiik bir eyvan olup burasi genellikle onii agik
biiyiik  bir toplanti  mekamdir” seklinde Ozetlemistir.
Dartiissifalarda hamam, eczane ve kiler bulunmaktadir (1).

Akil sagligi, goz, sara hastaligt ve cerrahi miidahale
gerektiren hastaliklar i¢in tedavi uygulandigi ve ilaglarin
buralarda imal edildigi, vakifin koydugu sartlar ¢ercevesinde
hastaya verildigi vakfiyelerde belirtilmistir (4,5). Gilinliimiize
kadar gelemeyen, yerleri bilinmeyen dariigsifalarla ilgili
bilgiler evkaf defterleri, vakfiyeler, atama fermanlar1 ve
tahrir gibi yazili belgelerden elde edilebilmektedir (2,6).
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Osmanli 6ncesi donemde agilan saglik kurumlari, kurulug
tarithine gore Kayseri Gevher Nesibe Tip Medresesi ve
Maristan1 (1205-6), Sivas izzeddin Keykavus Dariissthhasi
(1217), Divrigi Turan Melik Dariigsifas1 (1228), Cankir1
Cemaleddin Ferruh Dartilafiyyesi (1235), Kastamonu Ali bin
Stileyman Maristan1 (1272-3), Tokat Muiniddin Siileyman
Dariissifast (1255-1275?), Amasya Yildiz Hatun/ Anber bin
Abdullah Dariigsifas1 (1308/9) ve Mardin Eminiiddin
Maristani (1108-1122)’dir (2, 4, 7-9).

Osmanli Déneminde kurulan ilk saglik kurumu ise Yildirim
Bayezid tarafindan 1399/1400 yilinda tamamlanan Bursa
Dariigsifasidir. Bunu 1470 yilinda istanbul Fatih Dariissifas1,
1488 yilinda Edirne Il. Bayezid Dartissifasi, 1539 yilinda
Manisa Hafsa Sultan Dariigsifasi, 1550 yilinda Istanbul
Haseki Dariissifas1, 1557-1559 yilinda Istanbul Siileymaniye
Tip Medresesi ve Dariissifasi, 1579-1582 yilinda Istanbul
Atik Valide Bimarhane’si ve son olarak 1617/1621° de
acilan Istanbul Sultan Ahmed Dariissifas1 izlemistir (2, 4, 7-
9).

Bu yazida, Anadolu’da kurulan giiniimiize kadar ulagabilmis
dariigsifalar hakkinda ¢ok kisa bilgi verilmesi amaglanmistir.
Yazida dariigsifalarin genel ozelliklerinin giris boliimiinde
ele alinmasi benimsenmis olup dariigsifalarin temel
ozelliklerine  girilmemistir. Daha ¢ok varsa bilgi
farkliliklarina yer verilmistir.

Mardin Eminiiddin Maristam [1108-1122]

Bugiinkii  bilgilerimize gore  Artuklular zamaninda
Anadolu’da kurulan ilk dariigsifadir. Literatiir bilgisine gore
Eminiiddin, Mardin’de bir kiilliye yaptirirken 6lmesi {lizerine
kardesi Necmeddin Ilgazi yapiy1 tamamlamis ve kardesinin
ismini vermistir.

Yilmaz’in makalesinde Mardin Bimarhane’si hakkinda
yazilan bilgi farkliliklarina vurgu yapmistir. Yazar, bazi
makalelerde bilinenin tersine kiilliyenin yapimin1 Necmeddin

70



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

[lgazi’nin baslatti1, onun &liimii iizerine kardesi Eminiiddin
tarafindan tamamlandigi bilgisinin yer aldigmi ifade
etmektedir. Yazarmn ayni zamanda ilgili makale hakkinda
“belgelerin  hi¢  birisinde bu bimarhanenin ismine
Necmeddin’in eklendigi vaki degildir” seklinde yorumu
bulunmaktadir. Aynm1 makalede, Mardin Bimarhane’si
hakkinda 19. yiizyilda Osmanli donemi 6ncesi Ali Emiri’nin
duyumlarinin yazildigi belge disinda herhangi bir bilgi
bulunmadigr ancak Osmanli belgelerinde Seyh Eminitiddin
Bimarhane’si, Bimaristan, Timarhane gibi c¢esitli isimlerin
yer aldigi veriler bulundugu vurgulanmistir. Yazar, ayni
zamanda bu kurulusun vakfiyesi ve kitabesinin elde mevcut
olmadigint belirtmektedir. Yilmaz, 17. yiizyila ait tim
Mardin Seriye Sicillerinin, 18. yiizyila ait olanlarinin
cogunun, Vakiflar Genel Miudirliigli Arsivi’nin, Tapu
Kadastro Arsivi’nin ve Basbakanlik Osmanli Arsivi’nin
taranmasindan elde edilen bilgilere gore kurumun 16.
yiizyilda iki hekimi olan, ila¢ iireten bir saglik kurumu
oldugu, 19. yiizy1l basina kadar islevini siirdiirdiigii ancak
yatakli bir hastane hizmeti verdigine iliskin herhangi bir
belgeye rastlanamadigini belirtmektedir (6).

Niksar Yagibasan Kiilliyesi [1157-1158]

Danismendli Meliki Nizameddin Yagibasan tarafindan
yaptirilmistir. Kapali avlulu medrese uygulamasina ornektir
ve malzeme, teknik, tasarim ve silisleme acisindan iddiasiz
yapilar olarak degerlendirilmektedir. Ancak Anadolu Tiirk
mimarisinin kendi kimligini olusturmasinda 6nemli rol
oynadig diisiiniilebilir.

Eser 2010 yilinda restore edilmistir. Niksar’da kurulan
Yagibasan Kiilliyesinde bir hastane de mevut olduguna dair
bir oneri mevcuttur. Onerinin dayanagi da dariissifada
bulunan ¢ok eski bir tip yazmasma baglanmaktadir. Ilgili
eser lizerinde temizlik saglik tanricast Hijyen’nin kutsal
hayvanlarindan biri olan ve tip simgesi olarak
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degerlendirilen leylek figiirii bulunmaktadir. Eser bu yonden
belgeleriyle beraber incelenmelidir.

Kayseri Gevher Nesibe Tip Medresesi ve Maristam
[1205-1206]

Selguklular tarafindan Anadolu’da insa edilen ilk saglik
kurulugudur. Selguklu hiikiimdar1 Giyaseddin Keyhiisrev,
ikinci saltanati doneminde kiz kardesi Gevher Nesibe
Sultan’in vasiyeti lizerine dariissifa ve dogusunda Guiyasiye
olarak adlandirilan tip medresesi bulunan bir kiilliye
yaptirmistir. Kiilliye tip tarihi, mimari ve Selguklu bezeme
anlayisint  yansitmasi agisindan  Onemlidir. Cephedeki
kitabenin iistiinde, ortadaki rozetin iki yaninda giiniimiizde
bliylikk bir kismi tahrip edilmis iki yilan kabartmasi
bulunmaktadir (7).

Dariigsifa, Osmanli doneminden itibaren medreseye
donistiiriilmiis, 1916 yilinda I. Diinya Savasi sirasinda askeri
alanlar  olarak  kullanilmistir.  Vakfiyesi  gilinlimiize
ulasmamakla birlikte Osmanli dénemi arsivi ve tahrir
defterlerinde vakiflarina, gorevlilerine ve iicretlerine ait bazi
kayitlar bulunmaktadir. Kompleks 1942-1960’11 yillarda
baslayip birkag kez restore edilmis ve 2014 yilindan bu yana
Gevher Nesibe Tip Tarihi Miizesi (Selcuklu Miizesi) adiyla

kiiltiirimiize kazandirilmistir (10).

Sivas Izzeddin Keykavus Dariissthhasi1 [1217]

Tiirkiye Selcuklular1 hiikiimdar izzeddin Keykavus’un
Sivas’ta 614H/1217 tarihinde yaptirdig1 dartissifa, Selguklu
dariissifalarinin en biyiigi olup tip tarthinin yani sira
mimarisi, bezemeleri ve ¢inileriyle sanat tarihi agisindan
onemlidir. Selguklu doneminden giiniimiize ulasan tek
vakfiyesi olan darligsifa olmas1 nedeniyle, hakkinda tip tarihi
acisindan onemli bilgilere ulagilmistir. Ta¢ kapi iizerinde
harap olmus aslan figiiriinii animsatan iki hayvan kabartmasi
bulunmaktadir. Eyvanin saginda saglar1 iki yanda orgiilii bir
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kadin basi, saginda giines 1sinlar1 sagan sakall1 bir erkek basi
kabartmas1 mevcuttur (11).

Yilmaz, Sivas Izzeddin Keykavus Dariissihhasi hakkinda
baz1 tarihsel farkliliklara dikkat ¢ekmektedir. 1907
salnamesinde kitabenin terclimesinde medrese ve sifahane
kelimeleri gectigini oysaki kitabede dariissihha ibaresinin
bulundugunu belirtmektedir. Bu durum 1768’de dariigsifanin
medreseye doniistiiriildiigli bilgisinin yanlis aktarilmasina
yol agtigina vurgu yapmaktadir. Yilmaz, inceledigi Karaman
Vakif kayitlarina gore 1476’da dariissifanin kullanilmaz
halde oldugunu, Kayseri tahrir defterlerinde 1484’te
dariissifanin harap oldugu icin gelirleri, ulema ve fukaraya
sadaka edildigini, Sivas tahrir defterinde 1485°te medreseye
cevrildigini, 1500 ve 1570 tarihli Kayseri takrir defterlerinde,
1572 kayith bir vakif defterinde dariigsifanin medrese olarak
kaydedildigini bildirmektedir (5).

Divrigi Turan Melik Dariissifas1 [1228]

Malazgirt savast sonrast Anadolu’da kurulan ilk Tiirk
beyliklerinden olan Mengiiceklilerin Divrigi kolu, sanat
eserleri ile tanmmnmislardir. Eser, mimar Ahlath Hiirrem
Sah’in nezaretinde cesitli ustalar tarafindan yapilmistir.
Yapimin camisini Ahmed Sah, dariissifayr da esi Erzincan
beyinin kizi olan Turan Melek Sultan yaptirmistir. Uzun
yillar hastane olarak kullanilan bina, Osmanli doneminde
Ulucami Medresesi adiyla medrese olarak kullanilmstir.
Vakfiyesi giinlimiize ulasmamakla birlikte Sivas Dartigsifasi
vakfiyesinden dariissifanin, isleyisine iliskin bilgilere
ulagmak miimkiindiir (7).

Tas is¢iliginin en nadide Orneklerini yansitan motiflerin
uzaktan bakildiginda simetrik goriindiigii fakat bezemelerde
asimetrik oldugu ve hic¢bir motifin kendini tekrar etmedigi
goriilmektedir. Eserin farkli ve 6zgiin olmasi nedeniyle tim
diinyanin ilgi ve dikkatini ¢cekmektedir.
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Dariigsifanin avlusunun iistii rtiilii olarak yapilmistir. Bunun
da nedeni yalnmizca topografik sart olmayip saglikla ilgili
hava sartlariin etkisi olabilecegi diisiiniilmektedir (4). Bu
eser 1985 yilinda UNESCO tarafindan "Diinya Kiiltiir
Mirast" listesinde olup Tiirkiye Cumhuriyeti
Cumhurbagkanligi makaminin korumasi altindadir.

Cankir1 Cemaleddin Ferruh Dariilafiyyesi [1235]

Izzeddin Keykavus ve Aleaddin Keykubat doneminde
Atabey Cemaleddin Ferruh, H633/1235 yilinda Cankiri’da
bir dariigsifa, 1242 yilinda da bir dariilhadis yaptirmistir.
Kendisi aym1 zamanda Sivas Dariissifas1 vakiflarin
miitevellisidir. Dartiigsifay1r 6ne ¢ikaran ana unsurlar arasinda
giiniimiize kadar ulasan beyaz mermere yazilmis kitabesi,
birbirine dolanmis iki yilan figiirii ile kadehe sarilmis bir
yilan kabartmasi yer almaktadir. Siiheyl Unver birbirine
dolanmis yilan figiirlerini stilize ederek Tirk Tip Tarihi
Kurumu ve tip mensuplarinin, diger kadehli yilanin da
eczaciligin simgesi olarak kullanilmasini saglamistir (12).

Kastamonu Ali bin Siilleyman Maristam [1272]

Selguklu vezirlerinden Pervane Muineddin Siileyman’in oglu
Ali tarafindan Kastamonu’nun merkezinde 671H/1272
yilinda yapilmigtir. Halk arasinda cephedeki devsirme lahit
pargasi lizerindeki seklin yilan sanilmasi nedeniyle Yilanh
Dariigsifa olarak bilinmektedir (7,13).

Tokat Muiniiddin Siileyman Dariissifasi [1255-1275]

Muiniiddin Siileyman tarafindan yapilmaya baslandigr ve
Sultan II. Mesud'un esi olan kizinin tamamlatmis oldugu
diistiniilen Tokat’ta "Gokmedrese", "Kirkkizlar",
"Bimarhane" veya "Dariissifa" adiyla bilinen mevcut yapi,
“Tokat Miizesi" olarak islev gormektedir (4).
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Amasya Anber bin Abdullah Dariissifasi [1308]
Anadolu’da  Ilhanli  hiikkiimdar1  Olcayto Mehmed’in
doneminde, 708H/ 1308/9 yilinda kimligi hakkinda bilgiye

sahip olmadigimiz Anber bin Abdullah tarafindan yaptirilan
dartissifa toplam on odadan olusmaktadir. Anadolu Selguklu
tas slislemeciliginin birgcok motiflerini bir araya getiren bir
yaptya sahiptir. Portalin giris kapisi, basik kemerin kilit tagi
tizerinde bagdas kurmus bir insan rolyefi ile islenmistir.
Hastane hizmeti verme ve hekim yetistiren bir kurum olarak
da gbze carpan Amasya Dariigsifasi, Osmanli déneminde de
gorevine devam etmis, bir siire sonra da akil hastalarinin
barindig1 bir yer olarak kullanilmistir. Vakfiyesi giiniimiize
ulasmamigsa da Osmanli dénemi arsivlerinde dartissifa ile
ilgili kayitlara rastlanmaktadir. Beylikler doneminden tek
dariissifa yapist olan Amasya Anber bin Abdullah
Dariigsifas1 kogus diizenli olmasiyla ayrica onemlidir (4).
Tiirk tibbma eserler kazandiran Serefeddin Sabuncuoglu bu
dariissifada 14 yil gorev yapmustir. Bazi kaynaklar bu
dartissifanin  Selguklu Sultan1 1. Alaeddin Keykubad
tarafindan 1222-1232 yillan arasinda yaptirildigini ortaya
koymaktadir. Ilgili kaynaga gore dariissifa 1308 yilinda
Amasya’yi ele geciren Mogollar (Ilhanlilar) zamaninda tamir
edilip Anber bin Abdullah tarafindan yeni bir kitabe
konulmustur seklinde iddiada bulunmaktadir (14). Altintas
da bu dariigsifanin yapilis tarihini 1220-1237 olarak
bildirmektedir (1).

Bursa Yildirim Bayezid Dariissifasi [1400]

Yildirim Bayezid’in saltanati sirasinda Osmanli Devleti’nin
ilk darligsifasinin  bulundugu kiilliye, 802 H/1400°de
Bursa’da kurulmustur. Tarihi 1400 olan vakifhamede,
darligsifa i¢in Ozel bir bolim ayrilmistir. XVIIL yiizyila
kadar hastane daha sonra akil hastalarinin barindig1 bir yer
olan dariissifa, 1854 depremiyle tamamen harap olmus ve
20. yiizyihn baslarmma kadar baruthane deposu olarak
kullantlmistir (7). Bina, 1997-2001 yillar1 arasinda
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restorasyon caligmalar1 gerceklestirilmistir. Daha sonra
2001°den itibaren “Bursa Yildirim Dariissifa G6z Merkezi”
ad1 altinda Bursa’nin ilk g6z hastanesi olarak hizmet
vermektedir (15).

Edirne 11. Bayezid Dariissifas1 [1484-88]

II. Bayezid Kiilliyesi diye anilacak kiilliye 1484-88’de
yapilmistir. Cok kubbeli tasarimi ile dikkat ¢eken bir yapidir.
Daha genis kitlelerin yararlanmasi i¢in hamam ve servis
binalart kiilliye disinda insa edilmistir. Dariigsifa, donemi
i¢cin zengin bir kadroya sahiptir. ilag yapimu igin 6zel bitki ve
ciceklerin yetistirildigi bilinmektedir. Hasta bakimi yaninda,
akil hastalarina da hizmet vermistir. Dariigsifa 1912 Balkan
Savagi'na kadar kullanilmigtir. Kiilliye 1997 yilinda (7),
dartigsifanin “Tip Medresesi” bolimii de 2008’de, Trakya
Universitesi Sultan II. Bayezid Kiilliyesi Saglik Miizesi
adiyla hizmete acilmistir. Diinyanin prestijli miizecilik
odiillerinden biri olarak kabul edilen Avrupa Konseyi
Avrupa Miize Odiilii'nii 2004 yilinda alarak Uluslararasi
alanda kendini kanitlamistir (16).

Manisa Hafsa Sultan Dariissifas1 [1539]

Osmanli doneminde baskentler disinda ilk dariissifa
yaptirilan sehir Manisa olmustur. Kanuni’nin Manisa’da vali
olarak gorev yaptigi donemde, annesi Hafsa Sultan’in 1522
yilinda tamamlanan kiilliyesine, Kanuni Siileyman, annesinin
vefatindan sonra onun adma 1539 yilinda bir dariissifa
eklemistir. Manisa Dartlissifasi, XIX. yiizyilda akil hastalar
icin hizmet vermeye baslamasi nedeniyle halk arasinda
“timarhane” olarak adlandirilmistir (7,17). Hastanenin ilk
diplomali hekimi 1913-1921 yillar1 arasinda burada gorev
alan psikiyatri hastaliklar1 uzman1 Hasan Naci Aslay’dir. Bu
konumuyla Ege Bélgesi’ne hitap ettiginden, Istanbul’daki
Bakirkdy Akil Hastanesi gibi {inii ¢ok yayilmigstir.
Cumhuriyetten sonra komiir deposu, saglik miizesi olarak
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kullanilmistir. Restorasyon ¢alismalarindan sonra bina 1996
Celal Bayar Universite’nin hizmetine verilmistir (7). Celal
Bayar Universitesi biinyesinde 2013 yilindan beri Hafsa
Sultan Tip Tarihi Miizesi olarak hizmet vermektedir.

Siileymaniye Dariissifasi1 ve Medresesi [1550-1557]

Siileymaniye Kiilliyesi, Kanuni tarafindan 1550-1557
yillart arasinda mimar Sinan’a yaptirilmistir. Siileymaniye
Tip Medresesi ve Dariigsifasi, hastanelerde yapilan tip
egitiminin hastane disinda kendine 06zel bir medresede
yapilma olanagi saglamasi nedeniyle Tirk tip tarihi
acisindan 6nemli ve ayricaliklidir.

Bu medresede gorev alan miiderrisin, saraya
hekimbasi olacak kadar bilgili olmas1 kosulu getirilmistir.
Kurulusunda her tiirlii hastaligin tedavi edildigi bir saglik
kurumu olan Siileymaniye Dartigsifasi, 1843’ten sonra yalniz
akil hastalarmin koruma altina alindig1 bir yer olmus,
Cumhuriyet doneminde uzun siire askeri matbaa, 1974
yilindan bu yana da yatih kiz Kur’an kursu olarak
kullanilmaktadir. Tip medresesinin biiyiik bir kismi {izerinde
Stileymaniye Dogumevi insa edilmistir. Her iki yapr da
orijjinalliginden ¢ok sey kaybetmis durumda giiniimiize
ulagsmistir (18).

Son soz

Tiirkler Anadolu’ya geldikleri 11.yilizyildan itibaren Orta
Asya’dan getirdikleri Tiirk-Islam gelenegine uygun olarak
saglik kurumlar1 olusturmuslardir. Bir¢cogu hiikiimdar esi
veya yakini olan kadin yoneticiler tarafindan kurulan bu
hastaneler giiniimiize kadar ulagmistir. Dariissifalarla ilgili
yapilan arastirmalarda, en genel olarak kurulma tarihinde
dahi tutarsizliklar oldugu goriilmektedir. Bu nedenle
dartissifalarla  1ilgili  bilgi farkliliklar1 ~ belgelerle
multidisipliner olarak arastirilip var olan bilgi ve belgeler
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degerlendirilerek yeniden yorumlanmali ve bilim diinyasina
kazandirilmalidir.
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SELCUKLU'DA BiR SOSYAL HIiZMET KURUMU:
I.iZZEDDIN KEYKAVUS SIFAHANESI
A Social Service Institution in Seljuq: I. 1zzeddin Keykavus
Hospital

Recep CELIK!

Ozet
Tiirk toplumlar1 6teden beri insan saglhigiyla ilgilenmisler bunun
icin fonksiyonel yapilar gelistirerek insanliga hizmet etmislerdir.
Bu yapilarda bir yandan insanlara saglik ile ilgili hizmetler
gotiiriiliirken, bir yandan da gelecek kusaklarin egitimi
saglanmistir. Anadolu Tiirk devletlerinin sosyal devlet anlayist
icinde 6nemli bir yer tutan hastaya hizmet fikrine paralel olarak bu
kuruluslarda hem teorik hem pratik tip egitimi gerceklestirilmis
hem de tibbi ve cerrahi yazma eserler meydana getirilmistir. 1.
Izzeddin Keykavus Dariissifast Anadolu Selguklu uygarliginin bu
anlamda insanlik tarihine kazandirdigt en Onemli eserlerden
birisidir. 1217 yilinda Anadolu Selguklu Sultam1 1. Izzeddin
Keykavus tarafindan insa ettirilen bu dartigsifa hem mimari hem
sanat tarihi hem de tip tarihi agisindan 6nemli bilgilere ulagsmamizi
saglamistir. Tip mesleginin uygulanmasina yonelik 6zel mimari
anlayis iceren yapilarnn ile toplumun saglik gereksiniminin
karsilanmasi i¢in yapilan bu kuruluslar, varliklarimi vakiflar ile
korumuslar ve siirdiirmiislerdir. 1. Izzeddin Keykavus Dariissifast
Selguklulardan giiniimiize ulasan tek vakfiyeye sahip olmasi
nedeniyle de 06zel bir konuma sahiptir. Anadolu Selguklular
donemiyle ilgili ¢alismalariyla taninan Siiheyl Unver bu konuda
"Iste bu vakfiye ile Selcuklu hastanelerinin umum hastalara
mahsus bir yurt oldugunu ve digerlerinin bu sartlar dahilinde
idame edildigini Ogreniyoruz" demektedir. Bu calismada bu
sifahane Ozelinden yola ¢ikilarak, genel olarak Anadolu

! Dr. Ogretim Uyesi, Yalova Universitesi, iktisadi ve idari Bilimler
Fakiiltesi.
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Selguklular donemindeki sosyal hizmet anlayist
degerlendirilecektir.

Anahtar kelimeler: Selguklu, Sivas, Sosyal Hizmet, Sifahane,
Dariissifa ve I. Izzeddin Keykavus

Abstract

Turkish social societies looked after human health from beginning.
They build functional institutions for these purposes. These
institutions were serving healthcare while they were suppling
education. They were representing typical Anatolian Turkish
Country culture which were giving medicine education either in
theory and practice. By the time written medicine books took
place in literature from these institutions. I. Izzeddin Keykavus
Hospital was the one of the famous health institution in Anatolian
Seljug civilization. It was constructed by Anatolian Seljug Sultan
I. 1zzeddin Keykavus in 1217. It is important either for art history
and medicine history. This institute was specially constructed for
only medicine services and to supply social healthcare. They
continued their life by Islamic foundation method. Ist Izzeddin
Keykavus health institution is a unique Islamic foundation which
reached today. One of the famous Anatolian Seljug researcher
Siiheyl Unver says “we learn Seljuq Hospitals were public
institutions for everyone by I. Izzeddin Keykavus Hospital”. Ist.
Izzeddin Keykavus Hospital is analyzed in this paper. Than other
social work services are research in this paper.

Keywords: Seljug, Sivas, Social Work, Surgery, Hospital, 1st.
Izzeddin Keykavus

82



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

1. GIRIS

Tiirk toplumlar1 6teden beri insan saghiiyla ilgilenmisler
bunun igin fonksiyonel yapilar gelistirerek insanliga hizmet
etmiglerdir. Bu yapilarda bir yandan insanlara saglik ile ilgili
hizmetler gotiirtliirken, bir yandan da gelecek kusaklarin
egitimi saglanmistir. Anadolu Tiirk devletlerinin sosyal
devlet anlayis1 i¢inde 6nemli bir yer tutan hastaya hizmet
fikrine paralel olarak bu kuruluslarda hem teorik hem pratik
tip egitimi gerceklestirilmis hem de tibbi ve cerrahi yazma
eserler meydana getirilmistir. 1. Izzeddin Keykavus
Dariissifast Anadolu Selguklu uygarliginin bu anlamda
insanlik tarihine kazandirdig1 en 6nemli eserlerden birisidir.
1217 yilinda Anadolu Selguklu Sultan: 1. izzeddin Keykavus
tarafindan insa ettirilen bu dariissifa hem mimari hem sanat
tarihi hem de tip tarihi agisindan 6nemli bilgilere ulasmamizi
saglamistir. Tip mesleginin uygulanmasina yonelik 6zel
mimari anlayls iceren yapilar1 ile toplumun saglik
gereksiniminin kargilanmasi i¢in yapilan bu kuruluslar,
varliklarim1 vakiflar1 ile korumuslar ve siirdiirmiislerdir. I.
Izzeddin Keykavus Dariissifas1 Selguklulardan giiniimiize
ulagsan tek vakfiyeye sahip olmasi nedeniyle de o6zel bir
konuma sahiptir. Anadolu Selguklular1 donemiyle 1ilgili
calismalariyla tanman Siiheyl Unver bu konuda "Iste bu
vakfiye ile Sel¢uklu hastanelerinin umum hastalara mahsus
bir yurt oldugunu ve digerlerinin bu sartlar dahilinde idame
edildigini  ogreniyoruz” demektedir.! Bu calismada bu
sifahane Ozelinden yola ¢ikilarak, genel olarak Anadolu
Selguklulart ~ donemindeki  sosyal  hizmet anlayis
degerlendirilecektir.

Anadolu Sel¢uklular1 Doneminde ve daha sonralari uzunca
bir donem yapilan bu hizmetler sosyal devlet, sosyal hizmet
gibi basliklar ve paradigmalarla anilmasa ve anlagilmasa da
biz bugiiniin anlayisiyla yapilanlarin sosyal hizmetten baska

!Ahmet Aciduman, Dariigsifalar Baglaminda Kitabeler, Vakif Kayitlari
ve T1p Tarihi Acisindan Onemleri - Anadolu Selguklu Dariissifalar:
Ozelinde, Ankara Universitesi T1p Fakiiltesi Mecmuas1 2010, 63(1), s.11.
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bir sey olmadigini goriiyoruz. Clinkii sosyal hizmetin temel
ilkesi; insanin ve toplumun geliserek degismesine yardimci
olmaktir. Bu kurumlar da zamaninda ¢ok Onemli sosyal
islevlere sahip olarak toplumun gelismesine yardimci
olmuslar hatta kendilerinden sonra gelen medeniyetler
tarafindan  referans alinarak daha ileri  noktalara
tasinmiglardir. Bugiin sahip oldugumuz sosyal hizmet
kurumlarimi  bu baglamda tarihi kokleri ile birlikte
degerlendirmek, kendimizi giicli bir sosyal hizmet
geleneginin  mirasgis1 olarak gorme agisindan oldukga
Oonemlidir.

Son zamanlarda yapilan arastirmalarin 1s1ginda, Selguklu
dartissifalari, sadece giiniimiize ulasan en eski hastane
ornekleri oldugu i¢in degil, Hagl seferleri sirasinda aktif
olarak kullanildiklart ve Avrupa Ronesanssinin dogmasinda
etkili olduklar1 i¢in de diinya hastane tarihi agisindan
olduk¢a biiylik Oneme sahiptirler. Selguklu hastanelerinin
tesiri sadece Avrupa'yla smirli kalmamis, Yakindogu ve
Mogollar vasitasiyla Cin’e kadar gitmistir.

2. DARUSSIFA

Dariigsifalar, Selcuklu ve Osmanlilarda vakfiyenin bir
boliimi olarak dizayn edilmislerdir. Giintimiizde yapilan
sosyal giivenlik ve sosyal yardim faaliyetleri, bu déonemlerde
vakiflar araciligiyla yapilmaktaydi. Vakif; bir malin sahibi
tarafindan geri doniisli s6z konusu olmadan diger insanlarin
menfaati i¢in ayrilmast seklinde tarif edilmektedir. Vakiflar;
I[slam medeniyeti agisindan zenginlerin mallarinin  kendi
miilkiyetlerinden  ¢ikarilarak  topluma  kazandirildigy,
fakirlerin bu mallardan faydalanarak hayatlarin1 idame
ettirebildikleri ¢ok dnemli bir gorev ifa eden sosyal politika
kurumlardir. Egitim, saglik, sehirlesme, sosyal yardim,

! Arslan Terzioglu, islam Ansiklopedisi, Bimaristan maddesi, Istanbul
1992, c. 6, s. 167
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belediye gibi insan hayatinin tamamini kusatan alanlarda dini
ve hukuki bir kimlikle hizmet vermislerdir.!

Vakif miiessesinin toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel hayattaki
etkisi o kadar yaygin ve kusaticiydi ki; bir insanin
dogumundan Oliimiine kadar biitiin gereksinimleri bu
miiesseseler tarafindan karsilanabilmekteydi. “Osmanlt
Imparatorlugu devrinde pek biiyiik bir inkisafa mazhar olan
vakiflar sayesinde bir adam vakif bir yerde dogar, vakif
besikte uyur, vakif mallardan yer ve icer, vakif kitaplardan
okur, vakif bir medresede hocalik eder, vakif idaresinden
ticretini alir ve 6ldiigii zaman kendisi vakif bir tabuta konur,
vakif bir mezarliga gomiiliirdii.” ? Tirk ve Islam
toplumlarindaki vakif uygulamalarinda din, dil, renk, irk ve
stif ayrimi yapilmaz aksine biitlin toplumu kusatic,
birlestirici bir politika uygulanarak sosyal catismanin en aza
indirgenmesi amaglanirdi.

Dariigsifa en basit anlamiyla "halka saglik hizmetlerinin
sunuldugu yer olarak™ tarif edilmektedir. Anadolu'da bu
ismin yerine "sifahane, maristan, bimaristan, dariissihha,
dariilafiye, dariitb” gibi isimler de kullanilmaktadir. Biitiin
bu isimlerle tanidigimiz saglik yapilarinin tiimii birincisi halk
sagligina, ikincisi de tip egitiminin siirdirildigi yerler
olarak iki amaca hizmet etmektedir. Hastalara uygulanan
zamaninin ilerisinde olan miizikle tedavi gibi bazi tedavi
yontemlerinin varligiyla beraber, Dariissifalarda gorevli
kadrolarin tip ilmine vakif, maharetli hekimler olduklarim
kaynaklardan Ogreniyoruz. Ozellikle Sivas'ta 1. Izzeddin
Keykavus Dariissifasinin yaninda sifahaneyle beraber birgok
onemli hekimin yetismesini saglayan tip medresesi insa
edilmistir. Bundan dolay1 Selguklu Dénemi Anadolu tibbi
alanda biiyiik gelisme gosteren, hekimlerin koy ve kasabalar1

! Recep Celik, Sosyal Hizmet Tarihi, Istanbul Universitesi Agik ve
Uzaktan Egitim Fakiiltesi, Istanbul, 2016, 5.47-48

2 Celik, age, s.20.
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dolasarak halkin saglik sorunlartyla ilgilendigi, sosyal hizmet
acgisindan parlak bir donemdir.*

Dariigsifalarda genellikle akil hastaliklari, i¢ hastaliklari, g6z
hastaliklari, deri hastaliklar1 tedavi edilebildigi gibi, bazi
ameliyatlar da yapilabilmekteydi. Tip medresesinde icazetini
alip hasta tedavi etmeye baslayan hekimler, hastalarinin
ilaclarin1 da kendileri hazirlarlardi. Akil hastaliklarinin
tedavisinde miizik ve su sesi terapisinin kullanildigi da
bilinmektedir. Donemin sosyal yardim politikasina uygun
olarak dartissifalarda verilen saglik hizmetlerinden herkes
faydalanabilmekteydi. Hastanin yasina, cinsiyetine, dinine,
diline ve milliyetine bakilmazd:.?

Selguklular doneminde Afyon yakinlarindaki Karacaahmet
Tekkesi gibi dartigsifalarin disinda sadece akil hastaliklarinin
tedavisiyle ugrasan ya da sadece ciizzamlilarla ugrasan ve
yakin zamanlara kadar isletilen kurumlarda bulunmaktadir.®

Cesitli kaynaklardan elde ettigimiz bilgilere gore; genel
hastane olarak kullanilan dariissifalarin disinda Selguklu
sultanlarinin  ordularinda tabiplerle, hastalarin ve alet
edevatin tagindigit 100 develik seyyar dariissifalar,
imparatorlugun her yoresinde 6zellikle Anadolu'da kurulmus
olan kervansaraylarda hastalanan yolcular igin dariissifalar
ve saraylarda da 0Ozel olarak dariissifalarin  kuruldugu
bilinmektedir.

Biiytik Selguklular doneminde yaptirilan ilk dariissifanin
Alpaslan doneminde Nisabur'da kuruldugu bilinmekteyse de
Selguklulardan Onceki donemlerde de hastane Orneklerine
rastlamak miimkiindiir. Hatta bunlarin iginde bir ekol haline

! Goéniil Cantay, Anadolu Selguklu ve Osmanli Dariissifalari, Atatiirk
Kiltiir Merkezi Yayinlari, Ankara 2014, 2. Baski, s.7-8

2 Betiil Bakir, Ibrahim Basagaoglu, How Medical Functions Shaped
Architecture in Anatolian Seljuk Dariissifas (hospitals) and Especially in
The Divrigi Turan Malik Dariissifa, JISHIM 2006, 5, s.64

3 Terzioglu, a.g.m., s. 167.
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gelmis bulunan Ciindisapur Okulu gibi iinlii tip merkezleri
de bulunmaktadar.’

3.1.IZZEDDIN KEYKAVUS DARUSSIFASI

Anadolu Selguklular1 Doneminde Anadolu'nun en merkezi
yerlesim birimlerinden Sivas'ta 1217 yilinda kurulan 1.
Izzeddin Keykavus Dariissifas1 tip medresesi ve sifaiye
olarak iki bolimden olusmaktadir.? Bu iki bolimiin birlikte
mi inga edildigi ya da sonradan mi doniistiigii yoniinde
tartismalar bulunmaktadir. Refet Yinang bu konudaki
calismalarinda ulastig1 sonucu su sekilde ifade etmektedir:

“Selcuklu devrinde hastane olarak insa edilen dariissifa
Osmanli devrinde medrese haline getirilmis, bundan sonra
da Sifaiye Medresesi adint almistir. Simdiye kadar Sivas
Dariigsifasi'min hem hastane hem de medrese olarak inga
edildigi varsayilyyordu. Halbuki dariissifa vakfiyesinde
medreseye ait bir kayit bulunmadigr gibi, Sivas tahrir ve
evkaf defterlerinde dariissifanin sonradan medrese haline
getirildigi acik¢a ifade edilmektedir. 1574 yiulinda 7
ogrencisi bulunmaktayd.” 3

Anadolu Selguklularindan giiniimiize kalan dariigsifalarin
bazilarinda kitabelerin de bulunmasi bu yapilarin banilerini,
yapim tarihlerini ve bu eserlerin mimarlarimi da bize
bildirmektedir. Kitabeler yapmin kimin tarafindan, hangi
tarithte ve ne amagla yapildigin1 sonraki nesillere aktaran,
ayet hadis ve manzumelerle siislenmis yazitlardir.*Sivas
Izzeddin Keykavus Dariissifasi, vakfiyesinden baska kitabesi

! Terzioglu, agm, s. 168.

2 Sarper Yilmaz, "The Prominent Health Institutions (Dariis'sifas) and
Their Functions in Anatolia From The Turkic Conquest Through The
Ottoman Era", Yaymlanmanus Yiikseklisans Tezi, Bilkent Universitesi,
Ankara 2013, s.54.

3 Aciduman, agm., s.11; Yilmaz., age. s.55-61.

4 Aciduman, agm, s.9; Yilmaz, age., s. 56.
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ile de dnemli bir 6rnektir. Dariissifanin ta¢ kapisi iizerindeki
sag nis lizerinden baglayip sol nis {izerinde sona eren kitabe
mermer iizerine siiliis yazisi ile algak kabartma olarak
kazmmustir. Igerigi su sekildedir:

“Bu dariissihha Allah'in emri ile galip sultan, din ve
diinyamn izzeti Islam'in riiknii kara ve denizin sultan: Selcuk
ailesinin tact Burhanmi Emirii'l-miiminin Keyhiisrev oglu
Fetih babast Keykavus'un emriyle Hicri 614'te imar ve insa
olunmustur.” *

Kentin merkezinde eski Kale-i Atik mahallesinde Cadde-i
Kebir caddesinde (Tokat caddesi) simdiki Medreseler
sokaginda Kale Park'in igerisine insa edilmis olan dariissifa,
Selguklu Sultan1 1. izzeddin Keykavusun on yillik
hiikiimdarlik déneminin en giizel eseridir. Bu donemde
Sivas; Sel¢uklu Devleti'nin 6nemli sehirlerinden biridir ve
hiikiimdar burada yaptirdig1 sarayinda yasamustir. Tiirbesi de
dariissifanin giiney eyvaninda yer almaktadir.?

Giinlimiize orijinal halleriyle ulasan diger 6rneklerde de
oldugu gibi I. Izzeddin Keykavus Dariissifasinda goze
carpan ortak mimari karakter; bir i¢ avlu etrafinda
gruplanmis ¢ift eksenli tertip ile dort eyvanli olusudur. Bu
yapr tarzinin dort eyvanli Orta Asya yap1 tarzi ev
karakterinden geldigi kabul edilmektedir.® Kesme tastan ve
tugladan insa edilen dariigsifanin yap1 siislemeleri, tiirbe
cephesi, mezarlar ¢ini sanati, siislii tugla isciligi bakimindan
Selguklu sanatinin bir saheseridir.

Yukarida bahsettigimiz gibi Sivas Dariigsifasinin vakfiyesi
cok onemli bir belge olarak dariissifalarin ¢alisma sistemi

1 H. Burhan Bilget, 1. izzeddin Keykavus Dariissifas1, Kiiltiir Bakanlig1
Yayinlar1,1990, s.7; Siiheyl Unver, Sivas Tip Sitesi (H. 614- M.1217),
Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Yaymi no: 4, Sivas-1980, s. 16-
18; Bayat, age, s. 13; Yilmaz, age., s. 56.

2 H. Burhan Bilget, age, s.1-10.

3 Terzioglu, agm, s. 171.
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hakkinda bilgilere ulagmamizi saglamigtir. Vakfedilen
mallarin listesi asagidadir.

a- Konya'nin disindaki sebze bahgesi,

b- Cenne disindaki Beytekin koyiindeki Bahriyefor
adiyla taninan bir géz degirmen ve bu degirmene
bitisik ahir ve hara

c- Eregli'min dig mahallesindeki Tiirkmenler Carsisi'nda
birbirine bitisik 30 diikkan

d- Aksaray'a bagli Mermindi nam-1 diger Rumiye koyii

e- Kayseri'ye bagl Efkere koyii

f- Malatya'ya bagli Saman koyi

g- Tokat'a bagl Ebigél koyii

h- Sivas'a baglh Horahon koyili. Burasi Aziz, Ovacik,
Oruchan, Koymat, Arap Virani, Degbentg¢ilik,
Cavildir gibi birtakim karye ve mezralart igine alir.

i- Sivas'a bagli Komiir karyesi,
J- Sivas'in disinda 78 diikkanin tamamai.*

Vakif (Sultan Keykavus) saray mutemedi hazinedar1 Ferruh
bin Abdullahn miitevelli ve nazir tayin etti. Bu vakiflar
Ferruh bin Abdullah bizzat idare ederek veya diledigi
kimseye tevfiz etmeye veya vekil tayinine serbest olup kimse
ona itiraz hakkina sahip degildi. Ciinkii Ferruh bin Abdullah
vakiflarin hepsini kullanmakta 6zellikle adi gegen yerde
oturan kazik, dstiin, tecriibeli hekimlerin, kiymetli
kehhallerin (g6z hekimi), merhametli ve sefkatli cerrahlarin
maaglarini tayin ve takdirde, ilaglar ve tedavide kullanilan ot
koklerini tedarik ve terkipte, miistahdem ve miilazimlarin

1 Ali Haydar Bayat, "Anadolu Selguklu Hastane Vakfiyelerinin Tek
Ornegi Olarak Sivas Dariissifas1", Tiirk Kiiltiirii Dergisi, Nr. 333, Ocak
1991, s. 9-13.
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durumlarini, kadrolarmmi ve dereceleri tizerinde tasarrufa
serbestti.*

"Elimizdeki bu vakfiyeden anlasiliyor ki, Selguklu Devri
hastanelerinde dahili, goz ve cerrahi hastaliklar tedavi
ediliyor[du], ihtisas sahibi olarak cerrah, kehhal (goz
hastaliklar1 uzmani) ve genel hastaliklar miitehassislar
caligmaktaydilar. Ayrica hastanelerde ila¢ yapildigindan
dolayr da burada bir eczanenin varligi1 tespit edilmektedir.
Devrin kervansaraylarinda dahi kiigiik ¢apta eczanelerin
bulundugu goz Oniine alinirsa, hastanede olmasi daha
tabiidir. Ayrica isim zikredilmemekle beraber hastanenin
diizenli ¢aligmasi i¢in bir personelin oldugu goriilmektedir.
Hastanenin biitiin giderlerini karsilamak i¢in vakfedilen
bagislarin ve hastanenin diizenli bir sekilde c¢alismasini
saglayan bir miitevelli tayin edilmekteydi. Adeta hastanenin
idari isler miidiirii olarak gorev yapan bu miitevelli, hekim ve
memur tayinlerini, ila¢ yapilacak maddelerin alim satimini,
hastanenin onarimini ve artan gelirle de yeni gelir getirici
kaynaklar alma gibi gorevleri yiiklenmisti."? Bu evkafin
gelirlerinde Allah'm ihsan ettigi toplanan iirlinler ve
gelirlerini ad1 gegen miitevelli ncelikle evkafin gelismesine,
yikilan  yerlerinin  insasina, harap olan  yerlerin
yenilenmesine, gelirlerin artirilmasmma ve gerektiginde
sarfina ¢alisacaktir. Eger ihtiya¢ yoksa vakfin sartlar1 icabi
hayratin gelismesine c¢alisacaktir. Artandan da sahsina
Anadolu'da halk arasinda gegerli olan 4.000 dirhem gilimiis
kirtag sultan parasi ile temiz mahsulden berrani (her yerde
farkli olan) miid ile 1.000 miid {iriin alacak, bunlardan
artanla da en 1iyilerinden gelir saglayict mallar ve tarim
mahsulleri satin almak amaciyla dariissifanin hazinesinde
saklayacak.

Vakif mallarina miitevelli olan kisilere vakif mallarinin ¢
seneden fazla kiraya verilmemesi ve =zalim, tamahkar,

'Bayat, agm, s. 14; Unver, age, s. 16-18.

2 Aciduman, age, s.11.
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hilesinden korkulan kisilere kiralanmamasi sart konuldu.
Dartissifa kullanilamaz hale gelirse eger vakfin gelirleri aciz
miiminlere sarf olunmas1 vakfin sartlarindandir.’

Dartissifa'nin  Selguklu donemindeki faaliyetleri hakkinda
pek bilgimiz yoktur. Kanaatimizce Kosedag Savasi'yla
Anadolu'nun dirligi bozulmus ve Sivas'in niifusu iigte birine
inmistir. Mogollar doneminde, Eretna Devleti ve
sonrasindaki Kadi Burhaneddin Ahmet devrinde Dariissifa
hakkinda malumatimiz yoktur. Ankara Savasi Oncesi
Timur'un Sivas't bagtanbasa yakmasi ile birlikte sifahanenin
de bu donemde harap oldugu kanaatindeyiz. Dariigsifa'nin bu
zamanlarda m1 yoksa Osmanli doneminde mi Sifaiye
Medresesi'ne doniistiiglinii bilemiyoruz. Sivas'in 15. yiizyilda
Osmanli  Devletine  katilmasi  ile  birlikte  Sivas
Dariigsifasi'nin  Fatih devrinde harap oldugu, vakif
gelirlerinin dariissifa icin kullanilmadigi, 1547 yilinda ise
yedi 6grenci ile medrese egitimi verdigi goriilmektedir. 1574
tarihli Sivas tahrir ve evkaf defterinde dariigsifanin yeni
duruma gore vakiflari ile ve bu vakiflardan elde edilecek 40
bin akcenin medrese gorevlilerine (miiderris, miitevelli,
nazir, muid, talebe, bevvab, tiirbedar, cabi, imam, miiezzin,
ferras, katip...) verilecegi ve hangi oranda taksim edilecegi
gdsterilmistir.?

Yapilan yeni ¢aligmalarda, arsiv ve hurufat kayitlarinda
Sifaiye Medresesi'nin gectigi belgeler ve medresenin
vakfinda gorevlilerin tayini ile gorev degisiklikleri, azilleri
gibi hususlar yer almaktadir.31912-1913 yillarinda &grenci

! Yilmaz, age., 57-58. Bayat, age, s.14; Muallim Cevdet, "Sivas
Dartigsifas1 Vakfiyesi ve Terclimesi”’, Vakiflar Dergisi, nr. 1, Ankara
1938, s. 35-38.

2 Feridun Nafiz Uzluk, Fatih Devrinde Karaman Eyaleti Vakiflari
Fihristi, Ankara 1958, s. 59. Refet Yinang, "Kayseri ve Sivas
Dariissifalarinin Vakiflar1", Belleten, c. 48, S. 189-190, Ankara 1984, s.
299-300. Yilmagz, age., s. 62, Bayat, agm., s. 15.

3 B.0.A. IE.EV 10/1221, 25 L 1088 [21 Aralik 1677] ; B.O.A. IE.EV
31/3556, 05 N 1107 [08 Nisan 1696]; B.O.A. C. SH 17/832, 29 N 1116
[25 Ocak 1705]; B.O.A. C. MF 30/1485, 04 M 1224 [19 Subat 1809];
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sayist 500'e ulagsmustir. Dariissifa 1916'da I. Diinya Savasi
sirasinda askeri ambar olarak kullanilmigtir.

Anadolu Selguklu Devleti'nde ¢ok sayida inga edilmis ve bir
kismi da giinlimiize kadar ulasmis hastanelerin kadro ¢alisma
diizeni, egitimi, yonetimi, vakiflari, hekimleri hakkinda
dogrudan bilgi sahibi olacagimiz kaynaklar azdir.
Selguklu'da tip tahsili diger bazi Islam iilkelerinde oldugu
gibi hastanelerde verildigini biliyoruz. NitekKim Riisumu'r-
resail adli insa mecmuasinda hastaneye tayin edilen
doktorun  hastalarn1  tedaviden baska tip  talebesi
yetistirdiginden de bahseder.?

Sifahanelerle ilgili olarak yapilan calismalar genellikle tarihi
ve mimari agidan yapilan ¢aligmalardir. Ulasabildigimiz
kaynaklardan sifahanelerin geg¢miste karsiliksiz saglik ve
ilim hizmetini insanlar arasinda hi¢bir ayirim yapmadan
yerine getirdigini gormekteyiz. Avrupa'nin karanlik bir
doneminde tip egitiminin de verildigi ve hastalarin donemin
sartlar1 icinde en iyi bir sekilde tedavi edildigi bu abide
eserler ecdadimizin ulasmis oldugu medeni seviyeyi
gostermesi acisindan oldukca 6nemlidir.

Anadolu Selcuklulart doneminde temelleri atilan ve saglik
abideleri olarak tarihe gecen sifahaneler; sosyal yardim ve
sosyal giivenlik anlayisinin Tiirkler i¢in ne kadar 6nemli bir
sosyal politika unsuru oldugunu ortaya koymaktadir. Ilk
sifahaneler Tirkler tarafindan Suriye ve Misir'da inga
edilmis, Anadolu ise 12. Yiizyildan itibaren bu yapilarin en
giizel numunelerinin ortaya kondugu yer olmustur. Temelini

B.O.A. C. MF 111/5507, 05 S 1247 [08 Mart 1832]; B.O.A. C. MF
121/6040, 29 S 1278 [29 Nisan 1862]; B.O.A. C. MF 129/6414, 29 Za
1125 [17 Aralik 1713]; B.O.A. C. MF 167/8333, 29 Z 1245 [21 Haziran
1830]; B.O.A. C. MF 170/8467, 29 Ra 1205 [06 Aralik 1790]; B.O.A.
C.EV 275/14017, 29 S 1219 [30 Mayis 1804]; B.O.A. AE.SAMD. III
26/244, 03 C 1115 [14 Ekim 1703]; B.O.A. AE.SAMD. Il 165/16181,
10 Ra 1127 [16 Mart 1715] vb...

1Y1lmaz, age., s. 63-64.
2 Bayat, agm, s. 17.
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inancindan alan 1iyilik mayasiyla yogrulmus Anadolu
cografyasi bastanbasa karsiliksiz hizmetin abideleri olan bu
sifa.  evleriyle donatilmist. Bu  sifahanelerin  en
onemlilerinden biri olan Sivas dariissifas1 tackapisi
izerindeki Arapca kitabede "sihhat yurdu" olarak
tanimlanmistir. 1. Izzeddin Keykavus'un insanlara hizmet
icin yaptirdig1 ve kimseye ylik olmadan islemesi i¢i zengin
vakiflar biraktigi bu abideyi, Ord. Pr. Dr. Siiheyl Unver
"devrinin tip sitesi” olarak nitelemektedir.
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SiVAS DARU’S-SIiFASI VE Y. MIMAR
SEDAT CETINTAS
Dariissifa of Sivas and Architect Sedat Cetintas

N. Yiicel MUTLU!

Ozet

Yapilisinin yediyiiziincti yilini idrak ettigimiz Sivas Darii’s-
Sifasi’nin mi’mari, tarihi ve insd’1 Ozelliklerinin ifade
edildigi bu toplantilarda; asirlarin nisyanina terk edilmis iken
giinyiiziine ¢ikarilmasinda birinci derecede hizmet ve seref
sahibi olan, “Abideleri Koruma Hey’eti’nin Istanbul Biirosu
Sefi Y.Mimar Sedat Cetintas”1 rahmet, minnet ve biiyiik bir
kadirbilirlik duygulari ile anmak, bir meslekdasi olmanin ¢ok
yukarilarinda, tarihe ve ecdadma saygili bir naciz Sivash
olarak benim ve biitlin Sivaslilarin borcudur.

Degerli ve aziz kardesim Dr.h.c., Eczici Miijgan Uger’in
“Sivas bir yiiziikkse” ifadesiyle yiicelttigi, Sivas’daki dort
Selguklu eserinin ilki olma serefi; tarihl metinlerde, “Darii’s-
sifa”, “Sifahane”, “Sifiiye Medresesi”, “izzeddin Keykavus
Darii’g-sifas1” ve kitabesinde yazili oldugu tizere, “Darii’s-
sthha” isimleri ile anilan bu yapiya aittir. Asirlarin thmali
yiizlinden, diger icii ile birlikte harabiyete ma’r(iz birakilan
bu binanin, asil ve fonksiyonel hiiv’iyetiyle ortaya
cikarilmasi, 1937-1938 senelerinde burada kazi yapmak
gorevi ile gorevlendirilen Y. Mimar Sedat Cetintas’in
himmeti ve tarihine olan biiyiik saygist ve baghhig: ile
miimkiin olabilmistir. Iste bendeniz de bu bildiri ile, bu
kaziya nasil karar verildigini ve Sedat Cetintas’in hangi
maddi ve idari zorluklar i¢inde bu yapiy1, Tiirk Tip Tarihi’ne

! Ingaat Yiiksek Miihendisi
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tekrar kazandirdigini, Sivas’a ne kadar 6énemli bir hizmet ve
hediyede bulundugunu anlatacagim.

Anahtar kelimeler: Sivas Darlissifasi, Sedat Cetintas,
Izzeddin Keykavus Dariigsifast

Yapimina baglanisinin 800’{incii ve ‘Darii’s-sthha’ olarak
hizmete girisinin 797°nci yilin idrék ettigimiz ‘Sivas Darii’s-
sifas’’nin  mi’'mari, tarihi ve insd’1 Ozelliklerinin ifade
edildigi bu toplantilarda; asirlarin nisyanina terk edilmis iken
giin yiiziine ¢ikarilmasinda birinci derecede hizmet ve seref
sahibi olan, ‘Abideleri Koruma Hey’eti’nin Istanbul Biirosu
Sefi Y. Mimar Sedat Cetintag’1 rahmet, minnet ve biiyiik bir
kadirbilirlik duygular1 ile anmak; onun naciz bir meslekdasi
olmanin ¢ok yukarilarinda, tarihine ve ecdadina saygili bir
Sivash olarak benim ve biitiin Sivaslilarin borcudur.

Sedat Cetintas kimdir? TDV Islam Ansiklopedi’nde (1),
San’at Tarihi Profesorii Sn. Semavi Eyice tarafindan yazilan
0zgegmisine gore, 1889-1965 yillar1 arasinda yagsamis olup,
Eyice’nin ifadesi ile ‘Tiirk mi’mari eserlerine dair kitap ve
roleveleriyle tanman’ bir mi’'mardir. Aslen, Arapgir’lidir.
Mekteb-i Sandyi-i Nefise’de mi’'marlik 6grenimi gormiis ve
ogrencisi oldugu Mi’mar Kemaleddin Bey’in te’siri altinda
yetismistir. Diploma calismasi olarak, 1917°de, Istanbul’daki
Sokullu Mehmed Paga Camii’nin rélevelerini yapmis ve bu,
bliylik bir takdir toplamistir. Eski eserler ile ilgili olan ve
yillar siiren hizmetlerinden sonra, 1940’11 yillarda, Maarif
Vekaleti Roleve Biirosu’nun basinda bulunmus ve 1954°de
de buradan emekli olmustur. Sedat Cetintas, 1957°de girdigi
siyAset hayatinda ise, o yil Istanbul milletvekili secilmis ve
1960°da Yassiada’ya gonderilenler arasinda da yer almistir.
Kendisi, miicadeleci bir karaktere sahip olup, Osméanl
Donemi’ne ait Tiirk eserlerinin korunmasi igin atesli
tartismalar ve hattd kavgalar yapmistir. Bu eserlerin tahribi
ve yanlis tamirleri konularinda, gazete ve dergilerde pek cok
makalesi yaymlanmistir. En hareketli yillarinda, ‘Eski
Eserler’in bagl oldugu Maarif Vekaleti (2) i¢in, degisik
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sehirlerimizde, korunmasi gerekli eserleri tesbit eden
raporlar hazirlamakla gérevlendirilmis ve bazilariin kazi ve
onarimlarmin basinda bulunmustur ki, bunlarin en basta
geleni Sivas Darii’s-gifast’dir. Tirk Tarih Kurumu’nun
verdigi odenekle, 1937 ve 1938 yillarinda, Sivas’daki bu
yapinin i¢inde ve disinda kazilar yaparak, bu tarihi binanin,
esasinda sadece Sifahane’den ibaret olmadigini, bitisiginde
bir de medrese bulundugunu, fakat bunun sadece bazi temel
kalintilarina rastlandigini, yaptirdigi birkag sondajla ortaya
koymustur.

Degerli ve aziz kardesim Dr.h.c., Eczidc1 Miijgan Uger’in
‘Sivas bir yliziikse’ ifadesiyle yiicelttigi, ‘Sivas’daki dort
Selguklu eseri’nin ilki olma serefi; tarihi metinlerde,
“Darii’s-sifa”, “Sifihane”, “Sifdiye Medresesi”, “Izzeddin
Keykavus Darii’g-sifas1” ve kitabesinde yazili oldugu iizere,
“Darii’s-sthha” isimleri ile anilan bu yapiya aittir. Asirlarin
thmali yiiziinden, diger ii¢li ile birlikte hardbiyete ma’rliz
birakilan bu binanin, asil ve fonksiyonel hiiv’iyetiyle ortaya
cikarilmasi, 1937-1938 senclerinde burada kazi yapmak ile
gorevlendirilen Y. Mimar Sedat Cetintas’in himmeti, tarihine
olan biiyiik saygis1 ve baglhligi ile miimkiin olabilmistir. Iste
bendeniz de bu bildiri ile bu kaziya nasil karar verildigini ve
Sedat Cetintag’in hangi maddi ve idari zorluklar i¢inde bu
yapiy1, Tiirk Tip Tarihi’ne tekrar kazandirdigini ve bununla
birlikte Sivas’imiza ne kadar 6nemli bir hizmet ve hediyede
bulundugunu anlatacagim.

Y. Mimar Sedat Cetintag, Sivas’da yaptig1 kazilarin
gerekcelerini ve sonuglarini, 1939 senesinde, Tiirk Tarih
Kurumu’nun ‘Belleten’ adli mecmiasinda bir makale
halinde yayinlamig ve ilim diinyasinin bilgilerine arzetmistir
(3). Onemine binden bu makalenin, bilginize sunulmasinda
yarar gordiigiim bazi boliimlerini, 6zetleyerek de olsa buraya
almak istiyorum. Rahmetli, Cetintag, bu makalesinin
baslarinda soyle diyor:

“Halk dilinde ve kitaplarda, (Sifaiye Medresesi) diye
antlmakta olan Sivas’daki bind, hakikatte medrese olmayp,
kapisi iizerindeki  kitdbede okundugu vechile, burasi,
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Anadolu Selcuk Imparatoru Izzeddin Keykdvus tarafindan
H.614 yilinda yaptirimis bir (Darii’s-sthha) hastahanedir.

Selcuk hastahdneleri; Kayseri’'deki gibi, bir tarafi medrese,
diger tarafi hastahdne olmak iizere, aradan bir pasajla
dahili iltisdaki (i¢ baglantist) te’'min edilmis ve yekpare bir
bina olarak kompoze edilmis miiesseselerdir. Bindenaleyh,
burada tek basina bir bind gibi duran hastahdneyi de bu
bakimdan kuvvetli bir tedkika tabi tutarak, kronolojik
kompozisyon hususiyetlerini tesbit ettikden sonra, ona gore
miitalda etmek lazim oldugu kandatinde idim.

Sivas Sifdiyesi’nde bu yoldan ilk arastrma imkam, 937
Temmuz 'unda hasil oldu. O tarihte, bu bindnin durumu su
halde idi ...” diyerek, 1937 yili Temmuz aymda bindnin
icinde bulundugu feci durumu dokuz madde halinde ve
Ozetleyerek anlatmaktadir. Buna goére hastahane igindeki
odalarin 17 tinesinin zeminleri toprakla yiikseltilerek,
buralara (Ek-1’deki fotografdan da goriilecegi tizere) (4), o
tarihten otuz-kirk yil evvele it oldugu anlasilan ¢irkin bir
inga’ usali ile kerpi¢ ve agagtan, basik tavanli odalar ile
ikiser katli birer ev yapilmig; tarihi yapinin dort biiyiik
kemeri, kerpic ve moloz duvarlarla o6riilmiis; hastahane
odalarmin avluya bakan pencere ve kapr sekilleri tahrif ve
tahrip  edilmis; pasajin  nislerindeki mozayik ¢ini
istilaktitlerin bir kismi sokiiliip tahrip edilmis ve buraya,
kerpi¢ evin mutfak bacast uydurulmus; zemini c¢dken
odalarin taglar1 alinip kullanilmis ve molozlar1t orada
birakilmis; tlirbenin zengin ¢ini cephesine ve revaklarin ayak
ve kemerlerinin mi’mari perspektif goriiniisiine engel olacak
sekilde kerpi¢ imalatlar tizerine adi bir kapr takilmis;
odalardaki kap1 ve pencerelere de ¢ok adi ve ¢irkin gerceve
ve kapilar takilmistir.

Sedat Cetintas diyor Ki: “Huldsa, biitiin bu ¢irkin ekleme ve
ilavelerle, bindamin ici, cirkin ve tahammiil edilemz bir
manzara almig olmakla, dahili mi’'mdrinin husiisiyet ve
orijinalitesini goriip tedkik edebilmek imkani birakilmamusti.
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Ilk hamlede bu sayilan biitiin cirkin eklemeleri yiktirip bindy:
temizlemek, ilmi bir zariret hdlinde goze ¢arptigindan, biz
de tereddiitsiiz olarak 937 yili Temmuz'u iginde, yirmi
giinliik bir ¢alisma sonunda, bunu yaptik.

Hedmiyadt (yikim) ve (enkaz ve molozlarin) nakliyat isi
bittikten sonra, Belediye'nin arazézii getirtilerek, dahili
cidar ve tonozlarin satihlarindaki kir ve kerpi¢ bulasiklar: ve
swva- raspa yerleri yikattirtlarak, miimkiin mertebe
temizlenmis ve bu meyanda, badzi ¢iniler de meydana
ctkarildiktan sonra, ameliyat ta’til edilmistir.

Binann icindeki ¢irkin eklemeler yikildikdan sonra, genislik
ve azameti meydana c¢iktigr gibi, orijinalitesine dit bir¢ok
hustisiyetleri de oldugu gibi tezdhiir etmistir. Gerek,
dbidemizin orijinal kompozisyonunun biitiin sekli ve gerekse,
insa’i, mi’madri ve tezyini hustsiyetleri iizerinde bir¢ok
kiymetli dokiimanlar elde edilebilmistir...”

Cetintag burada, bu abidevi yapinin mi’mari planinin ortaya
cikan Ozelliklerini, on madde halinde kaydetmektedir.
Bunlarin en Onemlisi, “Hastahdnenin simdli ortasindan
avluya bakan genis kemerli tonoz altindaki agikligin,
(yabanci) bdazi miielliflerin eserlerinde goriildiigii gibi, bir
oda olmayp, simal tarafinda mevcit ikinci bir bindya yol
veren muhtesem bir pasaj oldugunun tezdhiir etmis olmasi”
ve “bu pasajin ikiser oda sag ve solu da birer koridor
hdlinde, simaldeki bindya gegen iki kiiciik pasaj daha mevciit
olup, bu gecit yerlerinin de moloz duvarlarla oriilmiis
oldugunun anlasilmis  olmasi”dir. Keza, “hastahane
zemininin gerek avluda gerekse odalarda toprakla
yiikseltilmis oldugu ve bu suretle bindnmin zenginlik ve
ihtisdminin boguldugu” tesbit edilmistir.

Kazilarin ortaya koydugu bu ilk tesbitler, Cetintag’da bir
kanaat halinde olusan “medrese bindsimin (simdiki adi ile
fakiilte dershanelerinin) mevcidiyeti’ni dogrular nitelikde
olmustur. Ya’ni, “simdiki yapimin kuzey ve dogusunda,
bahgeli alti evin yapilmis olmasi ve bunlarin iizerinde
vapmis oldugu ilk incelemeler, Sifaiye Tip Medresesi nin,
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eski ve bilinmeyen bir tdrihte yikilmis, arsasimin Evkaf
Miidiirliigii tarafindan sahislara satilarak, kirk sene evvel bu
evlerin yapilmis oldugu” kandatine ulagtirmigtir. Bu
bakimdan kazi1 iglerinin, mevsim geregi olarak 1937
senesinin sonbaharinda durdurulmasi iizerine, Sn. Cetintas’in
yaptig1 islere dair hazirlamis oldugu rapor ve hafriyat
planinin  Maarif  (Kiiltiir) Bakanligi’'na  sunulmasinin
sonucunda, ‘1938 yili Abideleri Koruma Gideri’nden 7400
lira ayrilmis ve 1938 yil1 Ekim ay1 basinda Sivas’a gidilerek,
kazi islemlerine tekrar baslanmuistir.

Cetintag’in raporuna gore, 1938 yilindaki calismalar iki
yonlii olacaktir. Birincisi ve basit olant simdiki bininin
kuzey tarafinda bulunan ve Tip Medresesinin yikintilari
lizerine yapilmis olan, yaklastk alti adet binanin
kamulastinlmasidir. Ikincisi ise, “hichir kitapta kaydina
tesddiif edilmeyen ve bu bind iizerinde tetkikatta bulunmus
ma’raf miitehassislarin  dahi  farkina varamadiklart bir
binayr aramak iizere, Tiirk Tdrih Kurumu adina bir sondaj
ameliyesi yaptimasi "dir.

Cetintag, bu sondaj ameliyelerini, kendine has olan bir
uygulama yontemini kullanarak, yani “sondaj sahasindaki
topraklari, tarama suretiyle kaldirmayip, hendek usiliinii
uygulayarak” gergeklestirmis ve bu yontem ile vardigi
sonuglari da makalesinde, yedi madde halinde kaydetmistir.
Ondort giin siiren bu g¢alisma sonrasinda da elde edilen
sonugclarla yetinilmistir.

Cetintas’1n iki sene iginde yaptig1 kaz1 ve tesbitler sonucunda
yapmn i¢inde ve disinda belirgin olarak ortaya c¢ikan
‘sonradan yapildigi belli (olan) toprak yiikseltisi’nin, binanin
ana cephesindeki kapisinin onlinde 110 santim, tlirbenin
bulundugu avluda ise, 80 santim oldugu kesinlesmis ve bu
yiikseklikler, ya’ni fazlaliklar kaldirilarak, bindnin bugiinkii
kotuna ulasilmistir. (Bu yiikselti konusunda bana ve sizlere
ilging gelebilecek olan husus, bindmizin hemen karsisindaki
Cifte Minareli Medrese’nin, hemen ilerideki Buriciye
Medresesi’nin ve nisbeten uzak sayilmayacak bir mesafede
olan Gok Medrese’nin de, hatta sehrin merkezindeki Meydan
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Camii’ ve Ulu Cami’nin de, -hangi idari ve ingd’1 zartretle
oldugunu bilemeyecegim ve tarihciler tarafindan mutlaka
belirlenmesi gerekli olan- “toprak yiikseltilmesi” islemleri
sonunda, bu yapilarin, nisbeten gomiilii hale getirilmis
olmalaridir.)

Rahmetli Cetintas, bu makale ile yetinmemis ve -tabir
yerinde ise- ikinci ebeligini yaptig1 bu abidevi yapinin biitiin
tarihi serencAmini; Istanbul Universitesi Tip Tarihi Enstitiisii
tarafindan 1953 yilinda yayimlanan bir kitabinda etraflica
yazarak, Tip Tarihi ile ilgilenenlerin bilgilerine arzetmistir
(5). Kitabmin girisinde, bu kitabin ve kitaba konu olan
kazinin ele alinma sebebi ve kazi ile ilgili gelismeler, bes
sahifelik bir Fransizca ‘Takdim’ ile anlatilmakta (6) ve
hemen arkasindan da, Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi
Dekani Ord. Prof. Dr. Ekrem Serif Egeli ile Cumhuriyet
doneminde Selguklu Tarihi iizerinde bir otorite olan Ord.
Prof. Dr. Miikrimin Halil Yinang’in, Selguklu tarihi ve bu
yapi ile ilgili olan ve sonlarinda da Sn. Cetintag’a biiyiik
Ovgiiler tastyan iki sunus yazist bulunmaktadir.

Cetintas bu kitabmin baslangicinda, Sultan Izzeddin
Keykavus’un tarihi kisiligini anlatir. Buna goére, Anadolu
Selguklu ~ Sultdm  Izzeddin  Keykavus, Giyaseddin
Keyhusrev’in en biiylik oglu olup, H.607 / M.1210°da,
Konya’da tahta ¢ikmistir. Bu tarih ile vefat tarihi olan H.4
Sevval 617 / M.1220 arasinda gecen on yillik sultanligi
doneminin en kirilgan noktasi; M.1218 Halep Seferi’ndeki
hezimetinden sonra, doniis yolunda ugradigi Elbistan’da
gecirdigi bir cinnet sonucunda, ordusundaki beyleri ve
komutanlarin1 ‘hezimete sebep oldular’ ithamu ile tahkir edip
asagiladiktan sonra, onlar1 bir eve kapatip bu evi yaktirmasi,
boylece bu insanlar1 topluca Oliime gondermesidir.
Tarihciler, Sultan’in  hayatinin  bu olaydan sonraki
boliimiiniin, ¢ok biiylik 1zdirap ve i¢ hesaplasmasi seklinde
stirdiigiinii kaydederler ve (Halep Seferi’nden bir dnceki yil
olan) H.614 / M.1217°de yapilmasin1 emrettigi Darii’s-
sifa’da hazirlattig1 6zel tiirbesine gomiilmek istemesini de bu
feci olaya baglarlar. Bilindigi iizere, Sultan izzeddin

101



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

Keykavus, Sivas sehrini ¢cok seviyor ve ekseriya Sivas’daki
sarayinda oturuyordu. Fakat kendisi de verem hastaligina
yakalanmig idi. Hekimleri, sehrin sert havasmin ve kiregli
suyunun, Sultan’in hastaligmma iyi gelmeyecegini farkedip
onu, Virangehir’e gitmesi yoniinde ikna ettiler (7). Sultan,
miutedil bir iklimi olan Viransehir’de, Firat’tan destilerle
tasinan saf suyu i¢gmis olsa da hastaligini atlatamadi ve orada
vefat etti. Vasiyeti lizerine de cendzesi Sivas’a getirilip,
Sifahanenin giiney cephesinde hazirlanmig olan tiirbesine
gomiildii.

Sedat Cetintag’in kitabindaki, -bana gore- en 6nemli boliim,
kazilar ve temizlemeler sonucunda ortaya ¢ikardig ‘Darii’s-
sifa’daki mevcut kitabeler’ hakkinda yazdiklaridir. Darii’s-
sifinin ilk ve ana kitdbesi, bindnin climle kapisinin
tizerindedir. Bu kitabede yapi, “Darii’s-sthhd” olarak gecer
ve “Keyhusrev oglu Keykavus”un, Allah’in rizéds1 igin
yapilmasini, “alt1 yiiz ondort senesinde” emrettigi yazilidir.
Keykavus’un Oliim tarihi ve Sultdn’in 6liim karsisindaki
duygulari da tiirbe mekaninin avluya bakan cephesindeki ¢ini
kitabede yazilidir: 4 Sevval 617. Yap: i¢indeki kemerler
tizerinde de, ayetlerden olusan kiiciik kitabecikler vardir.

Burada bir parantez agarak, bu yap: ile ilgili bir calinti
olayma deginelim. ‘Sivas Sehri’ kitabindan 6grendigimize
gore; “Tiirbenin kapisi iizerindeki kabartma ¢ini yazilar, (0
zamanki) Vali Hact Hasan Pasa 'min muvafakati ile H 1312 /
M. 1894 de, tamir vesilesi ile gizlice (yerlerinden) ¢ikarilip,
Samsun Fransiz Konsolosu vasitast ile satilmis iken,
miiderrislerin ve diger bir rivdyete gore Hiikiimet Cdamii
(Izzet Pasa Camii) imdmimn ihbdri iizerine elde edilerek
yine eski yerlerine konmustur. Hiikumet imdmi Miiderris
Mustafa Efendi, c¢inilerin sokiildiigiinii gorerek 0 zaman
(Vilayet) Mektibi Miimeyyizi bulunan Ziya Bey’e (Sivas
Meb isu Ziya Beyefendi) haber vermis, Ziya Bey, Vali Vekili
olan Mazhar Bey mudvenetiyle c¢inileri, bir Ermeni(nin)
evinden ¢ikartmiglardwr (8).

Sedat Cetintas kitabinda, yapidaki kitabelerle ilgili olarak
genis bilgi verdikten sonra, Sultan Izzeddin Keykavus’un bu
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yapi ile ilgili olan Vakfiyesi’ni anlatmaktadir. Bu vakfiye,
H.617 / M.1220 tarihlidir ve yapinin tamaminin bir “sifa
yurdu” olarak hizmet gOrmesini saglayacak sekilde
diizenlenmistir. Mesela, vakfiyede miitevelll ve nazir olarak
gorevlendirilen kisi, ‘hdzik, rahim, akranina faik, tecriibell,
ahlaki miihezzeb (diizgiin), sarlatanlikdan uzak hekimlerin,
g6z hekimlerinin, Darii’s-sifa’da ikamet eden sdlih
cerrahlarin maaglarini’ tesbit edecektir. Miitevelli ayni
zamanda, ‘ild¢ tedariki i¢in ¢areler arayacak ve Darii’s-
sifa’'min mubhtelif derecelerdeki miistahdeminin iglerini’ de

belirleyecektir (9).

Sedat Cetintas, kitabinin daha sonraki boliimiinde, Darii’s-
sifa binasindaki tetkikat ve kazi islerine nasil baslandiginin
tarihi ge¢misini anlatmaktadir. Buna gore, 1937 yilinda
yapilan ve kendisinin de dinleyici olarak katildigi 2. Tiirk
Tarih Kurultay: giinlerinde, (Anadolu’daki Fransiz Arkeoloji
Sefi olarak 1930’1u yillarm baslarinda i¢ Anadoluyu ve tabii
Sivas’1 da gezmis olan) Prof. Albert Gabriel’in “Monuments
Turcs d’Anatolie” (Anadolu’daki Tiirk Abideleri) adli
kitabin1 goriir ve bu kitab1 incelerken, Sivas’daki Darii’s-
sifd’ya ait plan ilgisini ¢eker (10). Ve -Allah’in Sivas i¢in bir
latfu olarak-, Albert Gabriel’in bir ¢izimine takilir ve
buradaki (3) bir hatayr farkeder. Bu hatd ve mantik dist
¢izim, mevcut olan yapidaki odalarin, disa bakan
pencerelerinin  hi¢ olmamasidir. Cetintas’in  kendisi de
mi’mar oldugu i¢in, bir saglik yapisinin, havasiz ve 1s1ksiz
olamayacagimi dusiintir ve bunu, “halli gereken bir konu”
olarak kabiil eder. Kitabinin girisinde 6nsdz mahiyetinde
bulunan Fransizca metinde anlattigina gére de bu konu i¢in
Sivas’a gitmeyi diisiiniir. Kendisi bunu, ‘mutlu bir tesadif’
olarak degerlendirse de bu diisiincesini etrafina sdylemis
olmalidir ki, Kurultay sonrasinda Maarif Vekaleti’nden gelen
15.6.1937 tarihli bir yaz1 ile kendisine, Sivas, Amasya, Tokat
ve Trabzon’da vazife verilir. Bu yazida, Sivas Vilisi’nin,
Sivas’daki abideleri incelemesi icin yetkili birini istedigi,
bunun i¢in de Sivas’daki “tarihi eserlerin korunmasi ve
etraflarinin agilmas1” i¢in Valilik emrine olmak iizere, 1937
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biitcesine 1.000 lira 6denek konuldugu da belirtilmektedir.
Onceligi de kendisi belirlemis oldugu igin hemen Sivas’a
giden °‘Abideleri Koruma Hey’eti Uyesi Mi’mar Sedat
Cetintag’, 1937 Temmuz aymnda, yerinde yaptigr ilk
incelemelerden sonra, karsilastigi durumu ve diisilincelerinti,
bir hafriyat plan1 da ekleyerek, 27.8.1937 tarihli bir raporla
Maiarif Vekaleti’ne bildirir. Bu raporda, bu miikemmel
binanin yediyliz sene sonrasindaki icler acist durum, biitiin
¢iplakligi ile anlatilir ve bundan sonra yapilmasi lazim gelen
isler, bes madde halinde siralanir. Bu raporun yanisira
Bakanliga 1.11.1937 tarihli bir baska yazi ile bagvurarak;
“720 sene Once yapimina baglanmis olan Darii’s-sithhanin,
bugiin Sifaiye Medresesi olarak anilan tek bir binadan ibaret
olmayip, bugiinkii yapinin, Darii’s-sthha’nin hastahane kismi
oldugunu, asil medrese olan (kuzeydeki) kisminin ise,
zamanin tahribati ile ortadan kaldirilmis oldugunu, bunun
ancak bir sondaj ameliyesi ile ortaya c¢ikarilabilecegini”
belirtip, 250 liralik bir 6denek ve gorevlendirme ister. Ancak
bu talebi, o siralarda cevapsiz kalir.

Sedat Cetintag’in bu rapor ve yazisi cevapsiz kalir ise de
kendisi, 1938’in ikinci yarisinda, “Sivas’daki Gok Medrese
icin ayrilan 7.500 liranin kullanilabilmesini te’minen bir
kesif yapmasi is1” i¢in gorevlendirilir. Ancak, akli Darii’s-
sifada kaldig1 icin, bu goreve gitmeden once, burada eksik
kalan islerin yerine getirilmesi diisiincesiyle, 20.9.1938’de,
Tiirk Tarih Kurumu’na basvurur ve yapilmasini diistindiigii
sondaj ameliyesi i¢in 100 lira ister. Bu para hemen verilir ve
Cetintas, uhdesine verilen her iki isi de yapmak i¢in Sivas’a
gider. Belediyenin kamyon yardimi ile sondajlarini yapar ve
Albert Gabriel’in gergegi aksettirmeyen planinin aksine,
medrese kisminin temellerini bulur. Calismalarin1 daha da
ileriye gotiirerek, emrindeki 7.500 lira ile Sifaiye Medresesi
ve Giidiik Minare’nin etrafindaki evlerin kamulastirilmasini
saglamak isterse de Tiirkiye’nin her yerinde ve her devirde
rastlanan  “yOnetimlerin kendi hemserilerini  kollama”
hastalig1 dolayisiyla bu konuda muvaffak olamaz.
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Sedat Cetintas, kitabinin bundan sonraki boliimiinde, mevcut
olan ve olmayan her iki yapinin temel planlar1 iizerinde,
fotograflar da kullanarak, ayrmtili bilgiler vermektedir.
Kendisinin de ifade ettigi gibi, caligmalarinin ve kitabinin
ortaya koydugu en bariz husis, “1220 yilindaki bu Sel¢uklu
saglik miiessesesinin, klinik ve fakiilte kisimlarini mi’mari
bilinyesinde birlestirmis, bir “serirl tababet abidesi” (klinik
hekimligi anit1) oldugu hakikatini ag¢iklamis olusu” dur (11).
Diger bir ifadesi ile “klinikden fakiilteye, fakiilteden klinige
yol veren bir pasaj, Sultan Keykavus'un tiirbesi karsisina
gelmek lizere, bin’anin en yiiksek ve muhtesem bir kemeri
icinde ve tonozunun himayesinde, istalaktitli nisler ve
cinilerle siislii bir halde yer almaktadir.” (12)

Daha sonraki yillarda, Sifahdne ile ilgilenen bazi tarihciler,
Cetintag’in ileri siirdigli “medrese kismina ait ve fakat
tamaminin  sonucunu alamadigi kazilara bagli temel
plani’”nin  gercegi  aksettirmedigi  iddiasin1 ileriye
stirmislerdir ki bu goriisler, bugiinkii konumuzun disinda
ayr1 bir karsilastirma konusu olmaktadir, kanaatindeyim.

1938’den sonrasinda, Sivas’daki diger Selcuklu eserleri gibi,
Darii’s-sifa’nin da tamamen restore edilmesi imkanlari,
icinde bulunulan savas yillarinin yarattigi olumsuz biitgce
sartlar1 dolayisiyla elbette miimkiin olamamistir. Daha
sonraki ve bugiinlere gelen yillarda ise, eldeki imkanlarin
elverdigi Olgiide, restorasyon islemleri yiiriitilmiis ve
bugiinkii dbidevi yapilara ulagilmistir. Ancak unutulmayacak
olan sey, biitlin bu gelismelerin bagslangicinda, rahmetli
Cetintag’in  gerceklestirdigi diisiincesi ve dogru olan
mantigidir. Bu suretle gerek Tip Tarihi ile ilgilenenler
gerekse biitiin Sivasli’lar, bundan dolayi, Sedat Cetintas’a
pek ¢ok sey bor¢luyuz.

Burada bir tarihi bilgi daha vermeliyiz. Biiyiik Tip Tarihcisi
Rahmetli Siiheyl Unver’in verdigi bilgiye gore, H.1116 /
M.1704 yilinda, Darii’s-sifa’nin medresesi, ya’ni fakiilte
kismi, harap veya bakimli halde de olsa ayaktadir. Medrese
kism1 bu tarihden sonrasinda ve fakat bilmedigimiz bir
tarihde, bir zelzele gegirerek ¢okmiis veya yikilmis, ancak
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onartlmamigtir. M.1768’de ise,’hastahdne’ kismi, ya’ni
bugiin ayakta olan yapi, medreseye ¢evrilmis ve ‘Daru’s-
sthha’ ortadan kalkmistir. Dini ilimler medresesi olarak
kullanilan bu yarim yapinin, 1900’11 yillarda, bir askeri depo
olarak kullanildig1 da bilinmektedir (13).

Bildirimizin sonunda, Cetintag’in, bu abidevi yapimin
baslangicinda “klinik ve fakiilte ikilisinin mevcut oldugu”
konusundaki hakliligin1 gorsel olarak canlandirabilmek igin
“Max Van Berchem-Halil Edhem” ile George Foucart ve
Prof.Albert Gabriel’in, 1937-1938’den ¢ok Once yayinlanan
kitaplarinda yer alan ve Darii’s-sifa’y1, simdiki gibi tek bir
binddan ibaret gosteren planlari ile Sn. Cetintas’in “medrese
ve hastahaneden ibaret” Daru’s-sthha’sinin temel planini,
yazimizin ekinde bilgilerinize sunmaktayiz (Ek-2 ve 3).

Tirk Tip Tarihi ile ilgilenenlere ve Sivas’daki kutlama
haftasina katilanlara, saygilarimla arzederim.

Kaynaklar ve Notlar

(1) Semavi Eyice; ‘Sedat Cetintas’, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi, C.8, Sh.291-293.”

(2) 1933 ve sonrasindaki yillarda Maarif Vekaleti’nin ismi, Kiiltiir
Bakanlig1 olarak degistirildigi icin, yazismalarda ve Kitaplarda,
kah Maarif Vekaleti kah Kiiltlir Bakanlig1 ifadesi kullanilmaktadir.
Bildirimizde bulunan farkli ifadelerin sebebi ise, alint1 yaptigimiz
kitaplar ve belgelerdeki metinlerde gecen farkliliklardir.

(3) Sedat Cetintas; ‘Tiirk Tarih Kurumu Tarafindan Sivas

Sifaiyesi’nde Yaptirilan Mi’mari Hafriyat’. Belleten mecmiasi,
C.11, S.9 (1939), Sh.61-67, Levhalar: LIX-LXV.

(4) Ridvan Nafiz - ismail Hakk, ‘Sivas Sehri’, 1928, Sh.193 /
Fotograf no:.3

(5) S. Cetintas; ‘Sivas Darii’s-sifas1’, T.C. Istanbul Universitesi
Tip Tarihi Enstitiisii yayimlarindan- Nu.48, Istanbul 1953, 135 sh.
Rahmetli Cetintas, bu kitabinin bir niishasini, 1957 senesinde
naciz sahsima ithafen imzalayip latfetmislerdir.
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ederim.

(7) Tarihgiler, bu Viransehir’in; Kayseri’ye bagli Pmarbasi’nin
kuzey-dogusuna rastlayan, Zamanti irmagi iizerindeki, simdiki ad1
ile ‘Orensehir’ kasabas1 oldugu veya Malatya’nin giiney-batisinda,
simdiki adi ‘Dogangehir’ kasabasi olan yer oldugu konusunda
goriis ayriligi icindedirler.

(8) Ridvan Nafiz-Ismail Hakki, ‘Sivas Sehri’, 1928, Sh.102.
Mektibi Miimeyyizligi, Valilik Ozel Kalemi Baskatipligi’dir.
Yusuf Ziyda Efendi ise, 1920-1943 wyillar1 arasinda Sivas
Meb’Gslugu da yapmis ve (annem tarafindan yakin akrabam olan)
Miitevellizdde Ziyda Basara Bey’dir. Bagkétipligi gorevinin
Otesinde, Sivas’in onde gelen simalarindan birisi oldugu i¢in, bu
calint1 olayin1 ortadan kaldirabilmistir.

(9) Sedat Cetintas; ‘Sivas Dadrii’s-sifdsi’, Sh.44
(10) Bu hatali plan, sirasiyla,

-San’at Tarihcileri, Max van Berchem- Halil Edhem ikilisinin
yazmis olduklari, “Matériaux pour un CORPUS
INSCRIPTIONUM ARABICARUM, 3’partie: ASIE MINEURE”
adli ve 1910’da Kahire’de basilmis olan kitapta,

- George Foucart’in 1917°de, Fransiz Sark Arkeoloji Enstitiisii
adina yayinladigi, MEMOIRES adli kitabinda,

-Albert Gabriel’in, 1934 baskili, “MONUMENTS TURCS
d’ANATOLIE” adli kitabinda yer almustir.

(11) Sedat Cetintas; ‘Sivas Ddrii’s-sifast’, Sh.107
(12) Sedat Cetintas; ‘Sivas Ddrii’s-sifast’, Sh.126
(13) Sedat Cetintas; ‘Sivas Ddrii’s-sifdst’, Sh. 110.
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BASBAKANLIK OSMANLI ARSIV BELGELERINE
GORE ONDOKUZUNCU YUZYIL SONLARINDA
SIVAS’TA YASANAN SALGINLAR VE KARANTINA
UYGULAMALARI

The Epidemic Diseases that Occured in Sivas and
Quarantine Administration at the end of the 19th
Century According to The Prime Ministry Ottoman
Archives Documents

Cebrail YILMAZ!
Ozet

Osmanli Devleti 19. yiizyilin baglarindan itibaren, basta kolera
olmak tizere veba, ¢igek, tifo, sitma, tifiis gibi bulasict
hastaliklarin neden oldugu salginlardan etkilenmistir. Bagbakanlik
Osmanli Arsiv Belgelerine gore salgin hastaliklarin yayilmasim
engellemek icin Anadolu’nun bircok bolgesinde Onlemler
almmasina ragmen ciddi O6limlerin yasandigi ve 19. yiizyilin
sonlarma dogru bu salginlarin Osmanli Devleti’nin 6nemli bir
vilayeti olan Sivas’1 etkiledigi goriilmektedir.

1890 yilindan itibaren 6zellikle Halep basta olmak iizere komsu
vilayetlerde meydana gelen kolera salginlarinin yayilmasin
engellemek icin Sivas’ta tedbirler alinmaya calisilsa da 1893
yilinda Tokat ve Amasya civarinda, 1894 yilinda ise Sivas’ta
kolera salginlarinin  goriildiigiic.  1890-1894  tarihli  Arsiv
belgelerinde belirtilmektedir.

Sivas’in tifo, tifus, ¢icek gibi bulasici hastaliklardan da etkilendigi
ve bu hastaliklara karst onlemler alinmasimna ragmen oOliimlerin
meydana geldigi arsiv belgelerinde tespit edilmektedir. Ornegin,
1889 tarihli belgede ¢icek hastaliginin Sivas ve kazalarinda salgin
yaptig1 ve salgina karst onlemler alindigi belirtilmektedir. 1896

Dr., Diizce Halk Saghgi Kurumu, Tip Tarihi ve Etik Doktoru.
drcabiryilmaz@gmail.com
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tarihli iki belgede ise Divrigi kazasinda umum ahaliden 113
kisinin tifoya tutulup 13 kisinin vefat ve digerlerinin iyilestigi,
Ermeni ahaliden ise ¢ok sayida dliimlerin oldugu ve tifoya karsi
acilen 6nlem alinmasi gerektigi belirtilmektedir.

Anahtar kelimeler: Sivas, Salgin Hastaliklar, Karantina, Kolera,
Tifo, Tifus, Cicek

Abstract

From the beginning of the 19th century, Ottoman Empire was
affected by epidemics caused from diseases such as cholera at
first, plague, smallpox, typhoid, typhus and malaria. According to
the Prime Ministry Ottoman Archives’ documents, although some
measures were taken in many areas of Anatolia to prevent
spreading of the diseases, it is seen that a large number of death
was experienced and towards the end of the 19th century, these
epidemics influenced Sivas, which was the important province of
Ottoman Empire.

In the archives documents from 1890-1894, it is stated that
Cholera epidemic was seen around Tokat and Amasya in 1893 and
in Sivas in 1894 though it was tried to take measures so as to
prevent spreading cholera epidemics that occured in neighbour
provinces such as Halep.

It is determined in the archive documents that Sivas was also
affected by epidemic diseases like typhoid, typhus and smallpox,
and although it was taken measures against these diseases, the
deaths occured. For example, in the document from 1889, it is
stated that there was smallpox in Sivas and it was spread through
its towns and it was taken measures against it. In the two
documents from 1896, it is stated that 113 common people was
infected by typhoid and 13 of them died and the others recovered,
but large number of deaths occured among the Armenian people,
and it was had to taken measures immediately.

Keywords: Sivas, Epidemic Diseases, Quarantine, Cholera,
Typhoid, Typhus, Smallpox
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Lidyalilar zamanindaki meshur Kral Yolu {izerinde bulunan
ve tarihi, Kalkolitik Cag’a (M.O. 5000 -3500) kadar uzanan
Sivas (Sebaste, Sipas, Megalopolis, Kabira, Diaspolis,
Talaurs, Danisment Ili, Eyalet-i Rum, Eyalet-i Sivas);
Hititler, Medler, Lidyalilar, Persler, Romalilar, Selguklular
ve Osmanlilar gibi bircok medeniyete ev sahipligi yapmistir
(1). Anadolu’yu, Erzurum {izerinden Dogu Anadolu’ya ve
Kafkasya’ya baglayan yol {izerinde bulunan sehir, yogun
insan hareketlerinin olmasi nedeniyle bulasic1 hastaliklar ve
salginlardan etkilenmis; 19. yiizy1l sonlarinda tifo, ¢icek,
influenza ve ozellikle kolera salgmlar halinde kendini
gostermis, 6liimlere yol agmustir.

Sanayi Devrimi (1760-1820), buharli gemiler (1810) ve
demiryolu (1830) ile ulagimin hizlanmasi, Siiveys Kanali’nin
(1869) agilmasiyla uluslararasi ticaret ve hac seyahatlerinin
artmas1 ve Avrupa’dan Amerika’ya goglerin yapilmasi,
bulasic1 hastaliklar ve salgmlarin insanlhiga ciddi zararlar
vermesinin baslica nedenleri arasinda sayilabilir (2).

Ozellikle  koleranin  olusturdugu  biiyiikk  salgmlar,
Bombay’dan Asya, Arabistan, Anadolu, Avrupa ve
Amerika’ya kadar goc¢ yollarinda bulunan devletleri etkisi
altina almistir. Aralarinda Osmanli Devleti’nin de bulundugu
bu devletlerde karantina basta olmak tizere gesitli dnlemler
alinmasina ragmen koleranin yarattifi salginlar, ciddi
kiyimlara yol agmuistir (3).

Osmanli Devleti’nin 6nemli vilayetlerinden biri olan Sivas’ta
da 19. Yiizyilin sonlarina dogru basta kolera olmak {izere
bulasict hastaliklar ve salginlar etkili olmus, bu yiizyilin
ortalarindan itibaren ise salginlarin Anadolu’ya yayilmasini
engellemek icin ciddi saglik tedbirleri alinmistir.

Sivas’ta bulagici hastaliklar ve salginlara karsi alinan saglik
tedbirlerine ait elde edebildigimiz ilk belgeler 1840 yilina
aittir. 12 Haziran 1840 ve 4 Temmuz 1840 tarihli bu
belgelerde  Sivas’ta  tahaffuzhanelerin  olusturulmasi
gerektigi, bu tahaffuzhanelere tabip ve karantina memuru
tayin edildigi belirtilmektedir (4,5). 1848 yilina ait belgede

113



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

ise koleranin ortaya ¢ikmasi durumunda alinmasi gereken
tedbirlerle ilgili risalenin Sivas’a bagli bolgelere gonderildigi
bildirilmigtir (6). 29 Haziran 1866 yilina ait bir diger
belgede, Musul ve Cizre’de ortaya ¢ikan koleranin
yayllmasinin engellenmesi i¢in Sivas Mutasarrifligi’nca
tedbir alindig1 ifade edilmektedir (7).

Koleranin Anadolu’da yayilmasimin engellenmesi i¢in
Onlemler alinmaya devam ederken 1889 yilina gelindiginde
Sivas’in ¢icek hastaligina karsi da miicadele ettigi, 2 Aralik
1889 tarihli Arsiv belgesinden anlasilmaktadir. Bu arsiv
belgesine gore Sivas’ta cicek hastaliginin salgin halinde
kendini gosterdigi ve alman tedbirler sonucu salginin
onlendigi ifade edilmektedir (8). Bunun yaninda, 1890
yilinda bu bolgede ortaya c¢ikan influenza (grip) hastaligina
kars1 da Sivas’ta sihhi tedbirler alindigi, arsiv belgelerinde
goriilmektedir. 12 Ocak 1890 tarihli belgede Amasya'da
infloanza (grip) hastaligi zuhur ettigi ve gerekli sihhi
tedbirlerin alindig: belirtilmekte ve 5 Subat 1890 tarihli bir
diger belgede ise Infloenza hastaligi igin karantina tedbirine
lizum  olmadigimin  Sivas Vilayeti'ne bildirildigi ifade
edilmektedir (9,10).

1890-1892 yillar1 arasinda Halep, Suriye, Musul, Hicaz,
Basra, Erzurum ve Van’da goriilen koleranin Anadolu’da
salginlar yaratmasinin Onlenmesi ve Rusya’da meydana
gelen kolera salgmimin Osmanli topraklarina yayilmasinin
engellenmesi i¢in  Sivas’ta  Onlemler alinmaya ve
tahaffuzhaneler kurulmaya devam etmistir. Ornegin 5 Subat
1891 tarihli arsiv belgesine gore Halep’te ortaya ¢ikan
koleranin  yok edilebilmesi i¢in  Sivas’ta  kurulan
tahaffuzhaneler ile uygulanan tedbirler ve bunlara ait
masraflar hakkinda bir rapor istendigi belirtilmektedir (11).
31 Temmuz 1891 tarihli bir diger belgede ise koleraya kars1
miicadele edebilmek icin yerel iradelerce parasal kaynak
arayisina gidildigi anlagilmaktadir. Bu belgede, Kolera
hastaliginin menine dair alinacak tedbirlere bir gelir olmak
tizere iki beygirli arabalardan belediye idarelerine vergi
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alinmasimin ~ Sivas ~ Vilayetince  talep  edildigi  ifade
edilmektedir (12).

Osmanli devletinin birgok bolgesinde koleraya karsi
miicadele devam ederken 1892 yilinda Rusya’da ortaya
¢ikan koleranin deniz yoluyla Trabzon’da salgin olusturdugu
ve bu salginin kara yoluyla Anadolu topraklarina gegisinin
engellenmesi i¢in Trabzon’da ve Trabzon’a komsu
vilayetlerde ciddi karantina uygulamalar1 yapildig1 arsiv
belgelerinden anlasilmaktadir. 21 Temmuz 1892 tarihli
belgede, Iran'dan Rusya'ya yayilan kolerann Batum'da da
goriilmesi tizerine Sivas’ta Korunma tedbirlerine baslandigi
belirtilmekte ve 12 Agustos 1892 tarihli bir diger belgede,
Trabzon tahaffuzhanelerinde kolera vakasi goriildiigii ve bu
nedenle komsu vilayetlerde salginin  yayilmasinin
engellenmesi i¢in Onlemlerin arttirilmast gerektigi ifade
edilmektedir (13,14). Bunun yaninda 14 Eylil 1892 tarihli
arsiv belgesinde ise Tokat'ta temizlik harcamalar1 i¢in on
paradan on kurusa kadar vergi alinmasi, Trabzon
yolcularinin gegecegi bes mevkide birer tahaffuzhane insasi
icin yirmi bes bin kurusun harcanmasina izin verilmesi,
Vize'de tahaffuzhane insas1 ve Hamidiye sinir1 ile Hacibeyli
civarinda korunma tedbirleri alinmasi hakkinda, Sivas
vilayetince telgraf gonderildigi belirtilmektedir (15).

Sivas ve komsu vilayetlerde alinan Onlemler, kurulan
tahaffuzhaneler ve uygulanan karantinalara ragmen Sivas’ta
1893 yilinin Mart ayindan itibaren kolera vakalar1 goriilmeye
baslamis ve kolera, Tokat, Amasya ve Erbaa’da kiigiik
salginlar halinde kendini gostermistir. Bu salginlarda Tokat
ve Erbaa’da Sliimler goriilmiis ve 26 Aralik 1893 tarihinde
Tokat Riistiye Mektebi tatil edilmistir (16, 17, 18).

1894 yilina gelindiginde ise Sivas, koleranin yikici etkisi ile
bas basa kalmistir. 24 Ocak 1894 tarihli belgede, Amasya ve
civarinda ortaya c¢ikan kolera hastaligiyla miicadele etmek
icin talep edilen tabip ve eczacinin gonderildigi ve bunlarin
zamli maas ve harcirahlarimin  6denmesi  gerektigi
belirtilmektedir (19). 24 Mart 1894 tarihli bir diger belgede
ise Sivas'ta zuhur eden koleradan dolay1 iki askeri doktor ile
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bir eczacinin dahiliyeden gonderilecegi ve Daire-i Askeriye
tarafindan herhangi bir diizenlemeye ihtiya¢ olmadig: ifade
edilmektedir (20). Ancak biitiin bu miicadelelere ragmen 18
Nisan 1894 tarihli belgeye gore, Sivas’ta yirmi kisi kolera
hastaligina yakalanmis ve bunlardan on biri hayatini
kaybetmistir (21).

25 Nisan 1894 ve 1 Mayis 1894 tarihli belgelere gore
gonderilen tabiplerin yetersiz olmasi iizerine Bronkowski
Paga tarafindan Doktor Yiizbasi Ali Saib ve Binbasi Rasim
Efendiler Sivas’a gonderilmislerdir (22,23). Bunun yaninda
Sivas’ta ortaya ¢ikan koleranin diger bolgelere yayilmasinin
onlenmesi i¢in Maden, Bogazlayan ve Corum kazalariyla
Kayseri  sancagt  hudutlarinda  olusturulan  sthhiye
kordonlarina asker sevk edilmis, Sivas’a tabi Kerik ve
Egrikoprii iizerine tahaffuzhaneler kurulmus ve sehrin
etrafina kordon olusturulmustur (24,25). 2 Mayis 1894 tarihli
arsiv belgesinde ise Sivas'ta kolera goriilen evlere konulan
kordonun sehre yarim saat mesafedeki mevkilere
¢ekilmesine ve komsu vilayetlerce Sivas'a karsi karantina
uygulamasina devam edilmesine Meclis-i Umur-1 Sihhiye'ce
karar verildigi ifade edilmektedir (26). Sivas’ta ortaya ¢ikan
kolera salginina kars1 biitiin bu miicadelelere ragmen Nisan
ve Mayis aylarinda devam eden salgin yiizlerce insanin
6limii ile sonuglanmistir (16).

Kolera illeti ile miicadele eden Sivas, 1895 yilinda tekrar
ortaya ¢ikan c¢icek hastaligi ile de kars1 karsiya kalmistir. 14
Mayis 1895 tarihli arsiv belgesine gore Tokat ve Sivas’ta
cicek hastaliginin arttig1, bunun {izerine Tokat’a 100, Sivas’a
30 adet as1 istendigi belirtilmektedir (27).

1896 yilina gelindiginde, agustos ve eyliil aylarinda Sivas’ta
tifo hastaliginin goriildiigi ve ciddi 6liimlere yol agtig1 arsiv
belgelerinden anlagilmaktadir. 30 Agustos 1896 tarihli arsiv
belgesinde, Divrigi kazasinda Ermeni ahaliden O6liimlerin
oldugu ve tifoya karsi acil Onlemler alimmmasi gerektigi
Sihhiye nezaretince ifade edilmektedir (28). 17 Eyliil 1896
tarihli bir diger arsiv belgesinde ise Sivas Vilayeti tarafindan
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aliman Onlemlere ragmen Divrigi’nde 113 kisinin tifoya
yakalandig1 ve 13 kisinin 6ldiigi belirtilmektedir (29).

Sonug olarak, On dokuzuncu yiizyilda Diinya’da oldugu gibi
Osmanli topraklarinda ciddi yikimlara yol acan salginlar,
Anadolu’nun ortasinda genis topraklara sahip olan Sivas’1 da
etkilemistir. Sivas’ta koleranin yaninda c¢igek, tifo, influenza
gibi bulasici hastaliklar goriilmiis ve bu hastaliklarin komsu
vilayetlere yayilmasinin engellenmesi i¢in ciddi Onlemler
uygulanmigtir.
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SIVAS’TA 1894 YILI KOLERA SALGINI
Cholera Epidemic in Sivas Province in 1894

Sarper YILMAZ?!
Fatih Mehmet DERVISOGLU?
Ozet

1892-1895 yillar arasinda biitiin diinyay1 sarsan Kolera salgini,
1894 yilinda ilk defa olarak Sivas’i etkisi altina aldi. Kisa
zamanda ciddi boyutta can kaybina yol agmasina karsin ¢ok uzun
siirmedi ve salgin yaklasik 45 giin icinde siddetini yitirdi. Ulke
capindaki bu salgin daha once calisilmig olmakla birlikte Sivas’t
konu alan bir arastirma yapilmamistir. Sivas’taki salgim
inceleyebilmek i¢in elimizde ¢ok sayida Osmanli arsiv belgesinin
yaninda kendisi de bir doktor olan Sivas Amerikan konsolosunun
raporlarinin bulunmasi, bu salgini daha genis bir perspektiften
incelememize imkadn vermistir. Bu calismada Osmanli arsiv
belgeleri ve Amerikan Konsolosunun raporlar1 disinda bu salgim
yakindan izleyen diger yabanci iilke gozlemci raporlarindan da
yararlanilarak salginin baslangici, gelismesi ve sona erisi
incelenmistir.

Anahtar kelimeler: Sivas, kolera, salgin, 1894

Abstract

The 1892-1895 Cholera Pandemic hit Sivas Province for the first
time in its history. Despite the heavy loss in the early days, the
epidemic did not last long and subsided in approximately 45 days.
Although this nationwide epidemic is studied previously, the Sivas
case was not exclusively investigated. Fortunately, the existence of
reports of the American Consulate in Sivas who was himself a

! Prof. Dr., Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Plastik ve
Rekonstriiktif Cerrahi Anabilim Dali, Sivas. sarper@bilkent.edu.tr

2 Prof. Dr., Cumhuriyet Universitesi Egitim Fakiiltesi, Tiirkge ve Sosyal
Bilimler Egitimi Boliimii, Sivas.
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physician as well, along with the abundant Ottoman archival
documents allowed us to analyze the case from a wider
perspective. Apart from the Ottoman archival documents and the
American Consulate Reports, reports of other foreign institutions
which were closely screening the pandemic were also used. With
the help of this rich material we tried to investigate the beginning,
progress and the end of this epidemic.

Keywords: Sivas, cholera, pandemic, epidemic, 1894

Giris

Koleranin ¢ok eski tarihlerden beri Hindistan cevresinde
mevcut oldugu konusunda siiphe yoktur. Hindistan disina
yayilip diinya ¢apinda bir salgin haline gelmesi ise 1817
yilina rastlar (1). Bundan sonra ¢ok sayida epidemiye yol
acacak ve tiim diinyay:1 ilgilendiren bir hastalik haline
gelecektir. Osmanli topraklarinda ilk defa 1822 yilinda,
Istanbul’da ise 1831 yilinda goriilen kolera bundan sonra
imparatorluk topraklarini ¢ok defa ziyaret etti (2). Osmanli
Devleti, 1851 yilinda Paris’teki Kolera ile ilgili konferansa
katilarak karantina konusunda uluslararasi sisteme dahil oldu
ve 1866 yilindaki bir konferansm ev sahipligini Istanbul
yaptt (2). Bu konferanslarda devletler salgina karsi toplu
hareket etmek geregini gorerek ortak karar alma cabasi i¢ine
girmislerdi. Bu tarihten sonra Kolera salginlar1 diinyada ¢ok
daha dikkatle ve yakindan takip edilmeye baslandi. 1892-
1895 salgini biitiin diinyada ¢ok dikkatli bir sekilde takip
edildi. Hindistan’da ortaya c¢ikan bu salgin kisa siirede
Avrupa’ya yayilirken, alinan biitiin 6nlemlere karsin 1893
yilinda Osmanli topraklarini da etkisi altina aldi (2). 1894
yilmin  Nisan aymda Sivas Sehri daha O6nce hig
karsilasmadig1 Kolera illeti ile dramatik bir sekilde tanisti.
Osmanli Devletindeki Kolera salginlari Mesut Ayar
tarafindan biiyiik 6l¢iide Osmanli arsiv belgeleri iizerinden
oldukca kapsamli bir sekilde incelenmistir. Ayar, Sivas’taki
salgina deginmis ve belgelere dayanarak buradaki salgina
iliskin kisa kronolojik bilgiler vermistir (2). Bunun disinda
bilgilerimize goére bu salgin baska bir c¢aligmaya konu
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olmamustir.

Bu ¢alismada iki ana kaynak grubu kullanilmistir. Bunlardan
ilki yabanci kaynakl bilgilerdir. Osmanl
imparatorlugundaki elgiliklerin iilkelerine goénderdikleri, bir
kismi  uluslararast  nitelikte  dergilerde  yayimlanan
raporlardir. Bunlarin disinda bazi am kitaplarinda salgina
iliskin anekdotal bilgiler mevcuttur. Salgmna iliskin
raporlardan en 1ilgi ¢ekici olani salgin sirasinda Sivas’ta
Amerikan konsolosu olarak bulunan M. A Jewett’in bu
salgina dair aktardig: bilgilerdir. Jewett’in bu tanikligina dair
elimizde iki belge bulunmaktadir. Bunlardan birincisi The
Boston Medical and Surgical Journal dergisinde 1894 yilinda
Jewett’in yayimladigi, Sivas’taki Kolera salgininin dykiisiinii
anlatan ve konuya iliskin kendi goriislerini de dile getirdigi
makaledir (3). Digeri ise Jewett’in 29 Haziran tarihinde
ilkesine yolladig1 ve daha genis bilgi iceren bir rapordur (4).
Ikinci ana kaynak grubunu ise Osmanl arsivlerinde yer alan
belgeler olusturmaktadir.

1. El¢ilik Raporlari ve Uluslararas1 Gozlem Raporlar::

Oncelikle 1894 salginina bizzat sahitlik eden ve buna iliskin
en kapsamli bilgiyi veren Jewett hakkinda kisa bir bilgi
vermek yararli olacaktir. A. Milo Jewett, 1886 yilinda
Sivas’ta Amerikan konsoloslugunu kuran H.M. Jewett’in
kiiciik kardesidir. Agabey Jewett misyoner bir Amerikan
ailesinin ¢ocugu olarak Tokat’ta dogmus, 1886 yilinda Sivas
Amerikan konsolosu olmus ve 5 yil boyunca bu gorevini
stirdiirdiikten sonra gérevden ayrilmig ve yerine kardesi A.
M. Jewett ge¢mistir (5). Agabey Jewett, Sivas konsoloslugu
sirasinda Bagdat Demiryolu Projesine iliskin hazirladigt
raporla bilinmektedir (6). Kardes Jewett de agabeyi gibi
Sivas dogumludur (1857), Harvard Tip Fakiiltesini
bitirdikten sonra Boston’da on yili askin bir siire hekimlik
yaptiktan sonra agabeyinden bosalan konsolosluga talip
olmus ve 1892 Mart’inda Sivas konsolosu olmustur (5). Dr.
Jewett Sivas’taki kolera salginmmin dogrudan tanigidir.
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Jewett’in Osmanli Devleti’'ne en basta Ermeni meselesi
nedeniyle olmak iizere ¢esitli nedenlerle sempati duymadigi,
hatta diigmanca hisler besledigi bilinmektedir (7). Sivas’ta
yasamaktan memnun olmadigini gizlememis, 1895 yilindan
itibaren baska bir goreve atanmasi i¢in defalarca girisimde
bulunmustur (8). Ayrica Jewett’in bir tip dergisinde
yayimlamis oldugundan bahsettigimiz makalesindeki iislup
bu hissiyatin1 dogrular niteliktedir. Yine de gerek bu kolera
salginina dogrudan taniklik etmis olmasi gerekse klinik
deneyimi olan bir tip doktoru olmasindan dolay1 yazdiklari
onemlidir. Bu makalenin terciimesi su sekildedir:

ASYA’DAKI ASYA KOLERASINA ILISKIN BAZI
DENEYIMLER

M. A. Jewett MD
A.B.D. konsolosu, Sivas Tiirkiye

Kiigiik Asya’da Sivas’taki Kolera salgimina iligkin bazi
hususlar bana rapor etmek igin yeterli derecede onemli
gortindii.

Dikkatinize sunmaya deger buldugum onemli noktalar;
salgimin oldugu yerin irtifasi, salgimin yayilma sekli ve
hastaligin yayilmast i¢in ¢ok uygun kosullar bulunmasina
ragmen insanlarin bu hastaliga karst goreceli olarak bagisik
olmalaridir.

Sivas sehri Anti-Toros swradaglarinin  kuzey tarafinda
daglarla cevrili kiiciik bir platonun iizerinde yerlesmistir.
Deniz seviyesinin yaklasitk 5000 fit iizerindedir. Bu hastalik
hakkindaki genel istatistiklere gore bu yiikseklik Sivas’i
salgin  hastaliktan korumak icin yeterli olmalidir ve
gercekten de son yillarda kolera Tiirkiye'yi sik olarak ziyaret
etmis olmasina karsin geride bwraktigimiz yarim yiizyil
boyunca Sivas bu hastaliktan uzak durabilmistir.

Muhtemelen Subat ve Mart aylarinda burada kolera vakalart
vardi, ancak bu olgular daginik ve az sayida olup, olgularin
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tanilart da kesin degildi.

Hastaligin Konstantinopolis 'ten geldigini diisiiniiyorum. En
azindan koleranin Istanbul’dan Sivas’a dogru birbirlerinden
sekiz saate kadar olan mesafelerde bulunan (kervan
mesafesi) bir sehirden digerine atlayarak gelisi buradan
izlenebiliyordu.

Sivas in suyu hemen tamamen Sivas digindan gelen kiigiik
bir nehir tarafindan saglanmaktadr'. Tavra kéyii bu
nehrin kiyisinda olup sehirden bir mil kadar uzaktadur.
Niifusu 1000 kadardir. Bu koyiin biitiin kanalizasyonu bu
nehre akar.

Nisan’in 12. giinii 20 kadar kadin Tavra’dan Sivas taki Tiirk
hamamina geldiler. Ertesi giin bunlardan bir diizine kadari
koleraya yakalandi ve Nisan'in 15. giiniinde hastalik bir
salgin halinde Sivas in tiim mahallelerine yayildi. Kadinlarin
hastaligi ayni kaynaktan (belki de hamamda) kaptiklarin
diistintiyorum. Ancak boyle de olsa bile surasi kesindir ki
onlar hastalanip, onlarin kolera hastaligini iceren diskilar
nehre bulastiktan sonra hastalik sehrin biitiin bolgelerinde es
zamanl olarak ortaya ¢ikti. Salgin’in ilk haftasi boyunca
500 vaka goriildii ve sehrin tiin bolgeleri bu salgindan esit
bir bicimde etkilendi.

Kolera tanmist oliim sonrast ya da mikroskobik inceleme ile
konulmayip hastaligin hizli yayimasi, ataklarin siddeti,
birka¢ saat oncesine kadar oldukca saglikli goriinen
insanlart etkilemesi, piring suyu seklinde digkilama, idrarin
azalmasi, kramplar, morarma, sok gibi bulgularin goriilmesi

! Boston Medical and Surgical Journal dergisindeki makalede
muhtemelen bir baski hatas1 nedeniyle bir satir atlamasi s6z konusudur.
Makalede “The water of Sivas was is furnished almost entirely by of the
city” seklinde yer alan climlenin bir anlami yoktur. Jewett’in Abstract of
Sanitary Reports’ta yayimlanan yazisinda ise ciimlenin tamam yer
aliyor. “The water of Sivas was is furnished almost entirely by a small
river which furnishes the fountains of the houses and flows in small
streams through the streets of the city”. Orijinal makaledeki bu eksiklik,
terciimede kismen diizeltilmistir.
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ile konuluyordu ve bu da kolera basilinin zaferi konusunda
pek az kuskuya yer birakiyordu.

Salginin patlak verdigi 15 Nisan tarihinden, goriintirde
kayboldugu 1 Haziran tarihine kadar gegen 45 giinliik siire
icerisinde en 1iyi tahminlere gore 5000 kisi hastaliga
vakalanmig, 1500 kisi de hayatini kaybetmisti. Bilgisiz
hekimlerin korkusundan, izolasyon ve etkilenen evlerin
dezenfeksiyonu ile gérevli polisin gézetiminden kaginmak
icin insanlar  hastalanan ve Olenleri  otoritelerden
saklwyorlardr ve bunun sonuncundan resmi istatistikler
ger¢egi yansitmaktan uzakti.

Yukarida verilen hasta ve oliim sayilart %30°luk bir
mortaliteye isaret etmektedirler. Bu goreceli olarak orta
halli sayilabilecek mortalite orani, hafif olgularin hatirt
sayilr miktarda oldugunu gésteriyor. Ozellikle de hastaligin
vayilmast igin elverigli ve hastalarin tedavisi i¢in son derece
elverissiz kosullarin bulundugu Anadolu sehirleri géz oniine
alimdiginda. Hastaliga yakalanan olgularin niifusa orani
%20 civarindayken, o6liim orami  %3,5 civarindadir.
Hastalarin cinsiyetleri ve yaslarina iligkin istatistiklere sahip
degiliz, fakat benim goriisiime gore kadinlar hastaliktan
erkeklerden daha fazla etkileniyorlar ve ¢ocuklarin hastaliga
yakalanma orani géreceli olarak daha az.

Asya kolerasimin bulagmasi igin Sivas gibi bir Anadolu
sehrinin sahip oldugu elverisli kosullardan daha fazlasina
sahip olan ¢ok az yer vardir ve bu da ancak hastaliga ozel
bir yatkinlik ya da bilinmeyen baska bir nedene bagh
olabilir. Evler kural olarak, kiiciik, alcak tavanli, nemli,
havasiz ve kalabaliktir, az 151k alirlar ve ¢ogunlukla
kerpicten yapilmislardwr. Hijyenin en temel prensipleri
burada  bilinmez, ogretildigi zaman da genellikle
umursanmaz. Tiirk insani ileri derece kaderci olup, hastalig
uzak tutmak igin evinin kapisina astigi Kuran sayfalarina, en
bilimsel onlemlerden daha fazla giivenir. Evlerde insanlarin
ictigi ve tiim ihtiyaglart i¢in kullandigr su, diger insanlarin
vikandig, kirli giysilerini ve halilarini yikadiklar iizeri agik
kanallardan akar. Bir ailenin ¢ok ¢esitli ihtiyaglarini géren
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bu su biitiin pisligi ile birlikte kiiciik bir nehre akar ve bu da
diger evlerin su kaynagi olur; bu sekilde bir caddeden
digerine dogru akar. Sonunda caddelerde akan bir
kanalizasyona ulaswr. Niifusun dortte biri biiyiik abdestini
caddelerde yapar, evlere bitisik olan tuvaletlerin atik sulari,
cesmelerden akan sularla birlikte caddelerdeki oluklara
oradan da sehri kat eden kanallara akar. Sehrin yegdne
kanalizasyonlart olan bu biiyiik¢e kanallarda insanlar banyo
vaparlar, bulasik ve camagirlarini yikarlar, ¢ocuklar burada
su ile oynarlar. Salgin sirasinda bu durumun aynen
surdiigiinii  gozledim. Evini kanalizasyondan elde ettigi
camurla insa eden bir adam gordiim ki buraya hemen
vakinda bulunan kolerali iki hasta ile daha yukaridaki ¢ok
sayida insamin yaptiklar: tuvalet buraya akiyordu.

Fakat asil bulasicilik icin elverisli olan kosullar evin
icindeydi. Hastalikla bulagmis odalarin dezenfeksiyonu, kirli
camagsir torbalari, hatta kolerali hastanin tuvaleti dahi ihmal
ediliyordu. Hastalarin kusmuk ve diskilart yere, nemli
topraga dokiiliiyor, kirli ¢amagswrlar ortada saga sola
atulryordu. Kolerali bir hastamin kusmuklarini doktiigii bir
valakta ellerini yikayan bir kadina rastladim. Cok az insan
SUyu  kaynatarak  i¢iyordu. Ya  bunun  faydasina
inanmiyorlardi ya da suyu isitacak yakiti alacak paralari
yvoktu. Hastalarin yattig1 kiiiiciik odalara pek ¢ok ¢ocuk ve
meraklt komsu dolusuyorlardi. Hasta ile aym yatagi
paylasanlart goriiyordum. Bazen kari, koca ve ¢ocuktan
olusan 3 kisi aym yatakta yatiyor, hasta olan kusuyor ve
altina yapryordu ve digerleri de hasta olmuyordu.

Su Tavra’daki hastalar tarafindan kontamine edildigi ve 30
giin boyunca burada yeni hastalar ortaya ¢iktigi halde ve
yukarida bahsedilen elverissiz kosullara hemen hemen biitiin
halk maruz kaldigi halde niifusun %382’si  hastaliga
vakalanmadi ve salgin 45 giin icinde hafifledi. Zaman zaman
tek tiik hastalara goriildiiyse de bunlarin ¢cogu disaridan yeni
gelen insanlardh.

Salgin’in hiz kesmesi sicaklikta artis, nem azalmasi ve
vagmurlarin baslamasina denk geldi.
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Tedaviye gelince, siitiin laktik asit fermantasyonu sonucu
elde edilen ve burada yaygin bir besin maddesi olarak yenen
vogurdun ilging bir sekilde kolera icin faydali oldugu
diistintiltiyordu. Salgin basladiginda elimizde baska laktik
asit olmadig icin gerek ishalin baslangi¢c déoneminde gerekse
nekahat doneminde yogurdu hararetle onerdik ve genellikle
de iyi sonuglar elde ettik.” (3)

Bu kisa makalenin Osmanli arsiv  belgelerinde
rastlamadigimiz bazi ilging bilgileri icerdigine dikkat
¢ekmek isteriz. Bunlar irdelemeden 6nce Jewett’in {ilkesine
rapor olarak gonderdigi metinden de bahsetmek gerekir, zira
burada Jewett’in yukarida terciimesini verdigimiz makalede
deginmedigi baz1 hususlar yer almaktadir. Rapor 29 Haziran
1894 tarihlidir (4): Raporda, yayimlanmis olan makalede
bulunmayan noktalar sunlardir:

“- Devlet yetkilileri salgimin  Erzurum’dan  gelenler
tarafindan getirildigi seklinde rapor veriyorlardi ama ben
bunun  Istanbul’dan  gelenler  tarafindan  yayldigim
diistintiyorum.

-Devletin resmi istatistikleri ger¢egi yansitmiyordu.

- Hastalarin doktorlara ¢ok az giivenleri vardi. Hiristiyanlar
Tiirk  doktorlarin  bu  salgin  sirasinda  kendilerini
oldiireceklerinden korkuyorlar, Tiirkler ise, hastaligi ciddi
olanlarin, bu salgini inceleme amaciyla doktorlar tarafindan
oldiiriileceginden endise ediyorlardi.

- Salgimin  baslamasini takiben vali, belediye baskani
(mayor), belediye hekimi (municipal physician), ki
Amerikali hekim ve alti sehir sakininden olusan bir saglik
konseyini toplantiya ¢agirdi. Bu konseyde ciddi bir anlayis
eksikligi ve uyusukluk hakimdi. Bir ornek vermek gerekirse
konseye baskanlik eden belediye baskani bu toplantilarin
birinde, sehrin ii¢ bolgesinde papazlara Kurandan boliimler
okutacagim soyliiyor ve bunun yeterli olacagr konusunda
konseye garanti veriyordu. Daha bilgili bir adam olan vali
ise uygun onleyici tedbirlerin hayata gegirilmesini istiyor ve
benim de konseye katilmami ve onlari yapilacak seyler
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konusunda yonlendirmemi talep ediyordu. Ben gereken sihhi
onlemleri hazirladim ve bunlar benimsendi, bununla birlikte
etkin bir sekilde uygulanamadilar.

- Su kaynagina hastalik bulasmasinin onlenmesi sehrin
karsilamaya hazir olmadigi bir meblagr gerektiriyordu.
Sokaklarin en pis yerleri temizlenip dezenfekte edildiyse de
bu oldukca yetersiz bir sekilde yapildi. Kolera olgularinin
bildirilmesinin zorunlu olmasini saglamanin bir yolu yoktu.
Hastalar kolera kadar doktorlardan ve sihhiye miifettisinden
(sanitary  police)  korkuyorlar,  kolerali  hastalar:
bildirmeyerek onlardan uzak durmaya ¢alistyorlardi. Enfekte
evlerin izolasyonu ve kirli yatak takimlarimin imha
edilmesine insanlar direng gosteriyorlar, bu nedenle sadece
koleralr  hastalart saklamakla kalmaywp  oliilerini  de
bildirmiyorlardi. Cok sayida olii ya geceleri mezarliklara ya
da evlerin bahgeleri veya aviularina gomiiliiyordu. Burada
olii gomme izne tabi degildi. Polis miidahalesinden ilk birkag
giinden sonra vazgecilmisti. Evsizler i¢in gegici bir hastane
olusturulmus olup, fakirlere karne ile ekmek dagitiliyordu.

- Salgin basladiktan 15 giin sonra Istanbul’dan hekimler
geldiler. Caddelere bir miktar kire¢ serptiler ve sehrin
etrafinda kalanlar icin 10 giinliik karantina ongérerek bir
kordon olusturdular. Kordon gorevini yerine getirecek polis
ekibi ¢cogunlukla bu is igin kiralanan kisilerden olusuyordu.
Onlarla aylik 4.40 dolar iicret verilecekti. Iki ay calisarak 7
dolar aldilar. Gorevliler bu hatti gegmek isteyen insanlardan
kiiciik bir iicret alarak gelirlerini arttirma yoluna gittiler.
Koyliiler, deve siiriiciileri ve bunun gibi yiiksek riitbeli devlet
gorevlileri  tarafindan  hareketleri  takip  edilmeyecek
insanlarin karantina hattindan rahat bir sekilde gegmelerine
izin veriliyordu. Bu insanlar igin gegis ticreti genellikle 2
kurug (9 sent) idi, zaman gegtik¢e bu iicret 15 paraya (1.5
sent) kadar diistii. Bu kordon yiyecek eksikligine yol acti
ticari ¢ikarlara zarar verdi. Sehrin karantina olanaklar
oldukca yetersizdi. Insanlar ¢adirlarda ya da bakimsiz
barakalarda mahsur kalmislardi. Zemin 1slak ve geceler
soguk oldugundan ¢ok rahatsiz ve saglksiz kosullar
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altindaydilar.  Hiikiimet yatak takimi, yiyecek destegi
vermiyor sadece c¢ok fakirler icin ekmek dagitiyordu.
Karantina iicreti kisi basina her giin i¢in 1 kurustu (0.44
sent). Polis giicii yetersizdi ve karantinaya alinan insanlari
karantinaya giris tarihlerine gore birbirilerinden ayr
gruplar halinde tutmak i¢in pek az ¢aba gosteriliyordu. 30
Mayrs 'tan itibaren Hiikiimet hi¢ kolera olgusu bildirmedi,
oysa ayin 30’undan simdiye kadar haftada 15 yeni vaka
ctkmaya ve 3 6liim goriilmeye devam etti. 11 Haziran’da 10
giinliik karantina stiresi 5’e indirildi ve 17 Haziran’'da
kordon ve karantina tamamen kaldirildi. Halen Sivasta artik
koleranin olmadigi resmi olarak ilan edilmistir. Kolera simdi
Tokat, Amasya, Merzifon, Samsun, Iskilip, Yozgat, Kirsehir,
Kayseri ve ¢evresinde vardir. En giddetli salgin
Kayseri’dedir.”

Goriildigl tizere Jewett raporunda, makalesine almamis
oldugu pek ¢ok 6nemli ayrintiy1 kaydetmistir. Bu noktalarin
bir kismi1 Osmanli arsiv kayitlarinda olmayan bilgileri
igermektedir.

Sivas’taki Kolera salgiina iliskin yabanci kaynaklardan elde
edilen bilgiler bununla sinirl degildir. Tiim diinyadaki salgin
hastalik raporlar diizenli olarak Abstract of Sanitary Reports
(Saglik Raporlart Ozetleri) isimli bir dergi kapsaminda
yayinlanmaktadir. Burada Jewett’in yaninda bagka iilkelerin
gorevlilerinin  raporlar1  yer almaktadir. Bunlar ilk
sunduklarimiz kadar kapsamli ve derli toplu olmasa da bazi
onemli bilgileri igermektedirler:

- Anadolu’da Sivas’ta Nisan’in 15’inden 17 ’sine kadar 47
kisi koleradan hayatini kaybetti (9).

- 25 Nisan 1894 Kolera salgimimin ¢arpici ozelligi Kiiciik
Asya’min ortasindaki Sivas’ta ortaya ¢ikmasidir. Salginin
hangi yolu izleyerek Sivas’a ulagtigini tespit etmek hi¢ kolay
degildir. Harput ya da Eskisehir’'den gelen ziyaretgilerle
gelmis olabilir. Salginin iki ay once siddetlendigi, a¢lhigin
arttigi Erzurum’dan kagan insanlar tarafindan da getirilmig
olabilir. Sehirdeki Fransiz konsolosunun raporlarina gore
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her giin koleradan 40 kisinin 6ldiigii, sehre doktorlarin
atandig bildiriliyor (10).

- 7 Mayis 1894 tarihinde Sivas’taki A.B.D. konsolosu,
sehirdeki kolera salginina iliskin su verileri iletmektedir: 28
Nisan’da tamamlanan hafta ig¢inde 286 hasta, 202 oliim; 5
Mayis’ta tamamlanan hafta iginde 339 hasta, 133 oliim.
Konsolos soyle yaziyor: Bunlar resmi rakamlardir, olii
sayilart muhtemelen dogrudur, ancak bildirilen hasta sayist
hi¢ stiphesiz gerg¢ek miktarin ¢ok altindadir. Cevre koylerde
stipheli olgular bildirilmeye devam etmektedir (11).

- 14 Mayis 1894 tarihinde Sivas’taki A.B.D. konsolosu,
sehirdeki kolera salginina iligkin su verileri iletmektedir: 12
Mayis 'ta tamamlanan hafta icinde 170 hasta ve 81 oliim.
Konsolos ayrica birkag tifiis vakasimin tespit edildigini;
Zara, Tokat, Pirkinik ve ¢evre koylerde koleranin
bulundugunu yaziyor (12).

- Sivas vilayetinde Nisan'in ortasindan Mayis’in 6’sina
kadar koleradan 442 6liim olmugtur (13).

- 11 Mayns 1894 Gegen Nisan ayumin 18’inden bu yana
Istanbul’da kolera vakast bildirilmemisti. ... Son raporumda
Sivas 'taki salgin hakkinda yazmistim. Ik defa 15 Nisan’da
sehirde bas gosteren kolera salgiminda 5 Mayis itibart ile
429 oliim bildirilmisti. Bu sayimin gergegi yansitmadigi
hatirlanmalidir. Sivas’ta ¢ok az sayida doktor vardir, ama
cevre koy ve sehirlerde hi¢ yoktur. Kayith oliimler sadece
Sivas sehrine ait olup c¢evre gehir ve kéylerdeki oliimler
dikkate alinmamistir. ... 15 giin énce Sivas’tan Istanbul’a
Samsun yolu ile bir ziyaretgi geldi ve gelisinden bir giin
sonra kolera belirtileri ile 6ldii. Yolculugu §8-9 giin siiren
hastada yolculuk boyunca sadece hafif bir ishal varmis.
Yapilan otopside bagirsaklarin diski ile dolu oldugu goriiliip,
vapilan mikroskobik inceleme sonunda kolera basili
saptanmig (14).

- 18 Haziran 1894 tarihinde A.B.D Sivas konsolosu sunlart
vaziyor: Burada koleramin bittigi resmi olarak agiklandi ve
kordon kaldirildi. Gegen hafta muhtemelen 15 hasta ve 5
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oliim oldu (15).

- 4 Agustos 1894 tarihinde A.B.D. konsolosu sunlari yaziyor:
Haftalardwr koleraya iliskin giivenilir bilgi alamadim. 1
Haziran’dan bu yana resmi olarak kolera olgusu bildirimi
vapilmadi. Bu hafta kolera oldugunu diisiindiigiim birkag
hasta goriildii (16).

2. Osmanh Arsiv Belgeleri

Sivas’taki salgina iligkin ilk belgeler salginin 3. giiniinde
goriilmeye baglar (18 Nisan 1894, Rumi 6 Nisan 1310, Hicri
12 Sevval 1311) (17). Bu belgelerde kolera saptanan
hanelerin kordon altina alinmasi, sakinlerinin son vukuati
takiben 10 giin kimse ile goristiriilmemesi, bulasik
hanelerin asit fenik, goz tas1 ve sonmemis kire¢ ile tathir
edilmesi Sivas vilayetine bildirilmektedir. Bu belgelerden
anlasildigia gore 21 hasta ve 11 6lim meydana gelmistir.
Ayrica vilayetten ecza ve tabip gereksinim olup olmadigi
sorulmaktadir. Sadaret makamina Ankara valisi Memduh
Bey tarafindan gonderilen 7 Nisan 1310 (19 Nisan 1894)
tarihli yazida 3 giin i¢inde Sivas’ta 31 hasta ve 11 6liimden
bahsedilmekte, bulasik mahallerin kordon altina alinmasina
ek olarak uygun goriillecek yerlerde tahaffuzhane
kurulmasinin ve boélgeye bir sthhiye heyeti gonderilmesinin
gerekliligi dile getirilmektedir. Memduh Bey Sivas’in Tokat,
Amasya ve Corum’la aligverisinin kesilmesi gerektigini
vurgulamakta, ayrica Sivas’tan gegerek Kayseri araciligr ile
Ankara’ya gelecek ve buradan da tren ile Dersaadet’e
gidecek  Bagdat  Postasinin  Kayseri’de  kurulacak
tahaffuzhanede miibadelesinin gerektigini, bunun i¢in
Kayseri’de ikamet edecek posta memurlarina ihtiyag
oldugunu yazar (18). Ayni giin Mamuretiil Aziz vilayetinden
merkeze, Sivas’taki kolera salgini icin alinacak tahaffuz
tedbirlerinin ne olacagi, Sivas’tan gelecek posta memurlar
ile yolcularin kacar giin karantinada bekleyecekleri sorularini
iceren bir telgraf gonderilir (19). 8 Nisan 1310 (20 Nisan
1894) tarihinde pek c¢ok vilayete gonderilen talimatta
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Erzurum Erzincan tarafi i¢in Zara kasabasinda, Harput,
Diyarbakir tarafi i¢cin de Deliktas karyesinde tahaffuzhaneler
kurulmas1 gerektigi bildirilerek, bunun i¢in 4. Orduya iki
tabip ve gerekli eczanin gonderilmesi i¢in yazi yazildig
bilgisi verilir (20). Bundan bir giin sonra (9 Nisan 1310, 21
Nisan 1894) Sivas Valisi Halil Bey i¢inde bulundugu
durumu su sekilde Sadaret makamina ifade eder (21):

Huziir-1 sami-i cenab-1 Sadaret-pendhi'ye

Hastalik giinden giine tekessiir ve istidad etmekde olarak
mevcid  zabtiye liizim  goriilen  kordonlara  kifdyet
edemediginden ve bulasik bir hanenin bile kordonsuz
birakilmast ma ‘azalldhu te‘dla ddire-i sirdyeti daha ziydde
tevsi’ edebilecegi cihetle kat ‘iyyen tecviz
buyurulmayacagindan Sihhiye Komisyonu'ndan gdsterilen
lcab-1 hakiki itizerine yiizer gurusla yiiz nefer muvakkat
zabtiyenin  bugiinden itibdren ta‘yin ve istihddmina
baslanildi. Bunlardan beklenilecek hidmet-i muhdfaza te’min
edilmek iizere fi 7 Nisan sene [1]310 telgrafndme-i
¢akeranemle simdilik arz ve taleb olunan yirmi bes bin gurus
tahsisat  emrinin  hemen i‘td  buyurulmasi  tekrdr
miisterhamdir. Ferman.

Fi 9 Nisan sene [1]310.
Sivas Valisi
Halil

Vali hastaligin giderek siddetini arttirdigini, kordonlarin
etkin bir sekilde vazife gérmesi icin yeterli sayida gorevli
olmadigini, yeni gorevli istihdam edilmesi gerektigini acik¢a
ifade ederek 25.000 kurus istenmekte, kendi inisiyatifini
kullanarak yilizer kurus maas ile 100 kisiyi goreve aldigini
bildirmektedir. Buna karsilik Sadaret makami Dahiliye
Nezaretine Sivas vilayetinden istenen 25.000 kurus ile 5
tabip ve gerektigi kadar ilacin hemen gonderilmesini
emreder, karantina siiresini on giin olarak bildirir (22). Ayn1
giin kaleme alinmis olan bir bagka yazida kolerali hanelerin
tebhir ve tanzifi ile diger tedbirlere nezaret etmek {iizere
Samsun’dan Doktor Siileyman Gazali efendinin Sivas’a
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gonderildigi bildirilir (23). Yine ayni tarihli bir bagka yazida
Sivas valisi Halil Bey bu sefer Dahiliye Nezaretine yazarak
Sivas’taki durumun vahametini daha net bir sekilde agiklar.
Onceki y1l Erzurum ve Erzincan’da goriilen kitlik nedeni ile
pek cok muhta¢ kimsenin Sivas’a geldigini, bunlarin
barinacak yer bulmakta sikint1 ¢ektiklerini, bunun iizerine bir
de bu y1l ¢ok yagmur yagmasi nedeniyle her tarafin bataklik
ve camur oldugunu, fukara ve gurebanin sokak ortasinda
stiriindiiglinii yazar (24). Aslina bakilirsa bu durum Jewett’in
resmettigi tabloyu hem dogrulamakta hem de o tablonun
nedenlerini agiklamaktadir. Vali Halil Bey, bunun i¢in daha
once istedigi 25.000 kurusa ek olarak, 50.000 kurusun daha
gerekli oldugunu da ayni yazinin sonuna ekler. Yazismalar
9-14 Nisan 1310 tarihleri arasinda ¢ok yogun bir sekilde
cereyan etmektedir, ama anlagildigina gore isler pek hizl
yiirimemektedir. 14 Nisan 1310 tarihinde (26 Nisan 1894)
yani salgmin patlak verdigi tarihten 11 giin sonra hala
bahsedilen tabipler ile ecza malzemesinin Sivas’a ulagmadig:
anlagilmaktadir. Bu tarihte Sivas vilayetine yazilan yazida
etibbadan Gazali ve Hamburg (?) efendilerin izamia ve
50.000 kurusun sarfina onay verildigi belirtilmekte, ayrica
Dersaadetten Doktor Kaymakam Said Bey, Binbas1 Selami,
Ali Saib ve Rasim ve eczact Omer ve Nikola efendilerin, 4.
Ordudan da {i¢ tabibin gonderilmekte oldugu haberi
verilmektedir (25). Yine ayni tarihli bagka bir talimatta daha
once bahsedilen yerlerde tahaffuzhane kurularak buralardan
itibaren kordon olusturulmasinin “kabil ve haiz-i emniyet
olamayacag1” nedeniyle bundan vazgecilerek sehre yarim
saat mesafeden bir kordon c¢ekilmesi ve buralarda
tahaffuzhane olusturulmas: talimati verilmektedir. Ayrica
hanelerin kordon altina alinmasi, hastaligin bu denli ¢ok
oldugu bir yerde imkan dahilinde olmadigindan, bundan da
vazgecildigi bildirilmektedir (26). Sivas’ta kolera salgininin
mahiyeti 16 Nisan 1310 (28 Nisan 1894) tarihinde Sihhiye
Nezaretine gonderilen bir yazidan anlasilmaktadir. Bu yazi
muhtemelen Sadaret tarafindan gonderilmis olmalidir, ancak
padisah iradesi sonucu kaleme alindig1 yazinin igeriginden
anlasilmaktadir. Ilging olmasi sebebi ile bu belgenin bir
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boliimiiniin transkripsiyonunun verilmesi faydali olabilir
(27):

“Sivas Valiligi'nden gelen telgrafnamelere nazaran Sivas'da
koleradan giinde altmis yetmis kadar musab ve otuz otuz bes
kadar dahi vefeyat vukii® bulmakda oldugu anlasilmis ve
hastaligin ~ boyle icrd-y1  hitkm  etdigi  bir mahall-i
muvareddatimin  nazar-1  dikkat ve ehemmiyetden dir
tutulmamast icab-1 maslahatdan iken bu husisda eser-i bi-
kaydi gosterildigi tezahiir etmekde bulunmus olup ez-ciimle
Sehremanet-i Celilesi'nden vaki olan arz ve is‘dra gore
evvelki giin Giircii kumpanyasi vapuruyla Dersaadet'e gelen
ve Yedikule Ermeni Hastahdnesi'ne yatirilip orada vefit
eden Sivasli Agop ndam kimesnenin vapur derununda
koleradan musdab olarak hastalandigi ve Karadeniz
muvaraedatinin Kavak Tahaffuzhdnesince nazar-1 dikkatde
tutulmasi lazimeden bulundugu halde mezkiir tahaffuzhdnece
bu ise kema-yelik ehemmiyet verilmemis ve bunun bi-havlihi
te‘ald Dersaadetce tamdamen miindefi‘ olmak iizere bulunan
kolera hastaliginin yeniden intigarina sebebiyet verecegi
derkar bulunmus ...”

Salginin 13. giiniinde ortalama 60-70 yeni olgu ve 30-35
kadar oOlim olmaktadir. Ayrica tahaffuz islemlerinde
ozensizlik gosterilmis oldugu ve bu nedenle Istanbul’da
neredeyse bitmekte olan koleranin, Dersaadete gelen
hastaligi kapmis olan Sivasli Agop’un gozden kagirilmis
olmasi nedeniyle Istanbul’'un yeniden risk altna girdigi
anlatilmaktadir. Gegmiste bu gibi olaylarin ¢ok ciddi
sorunlara yol actig1 hatirlatilip tedbirlere harfiyen uyulmasi
geregi vurgulanmaktadir. Sivas valisinin 20 Nisan tarihinde
Sadaret makamina yolladig1 bir takrirde halen bahsedilen
hekimlerin Sivas’a ulagsmadig1 anlagilmaktadir. Sivas valisi,
Padisah iradesi ile gonderilen askeri hekimler ile tathirat
memurlarinin gelinceye kadar bin kantar sénmemis kireg
hazirlanmas1 Ser-kimyager-i Sehriyari Mirliva Bonkofski
Pasa tarafindan 6nemle bildirildiginden, bunun ig¢in 30’ar
liralik on adet firn yaktirilmasi gerekeceginden, bunun i¢in
gerekli 300 liranin nereden karsilanacagini sormaktadir (28).
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24 Nisan 1310 (6 Mayis 1894) tarihinde Sadaret makamina
yine Sivas valisi imzasiyla bir takrir gonderilir. Vali kordon
sisteminin istenildigi gibi islemesinin miimkiin olmadigini
itiraf eder tarzda bir yazi yazarak bunun nedenlerini agiklar.
Bu arada daha once bahsedilen hekimleri de iceren sihhiye
ekibinin Sivas’a ulastig1 ve miistereken kararlar alindigin1 da
ifade eder (29). Bu ifadelerden 20 Nisan ile 24 Nisan
arasindaki bir tarihte bu sihhiye grubunun Sivas’a ulasmis
oldugu anlagilmaktadir. Bu da asagt yukart Jewett’in
raporunda, 15 giin sonra Istanbul’dan hekimlerin geldigi
yoniindeki bilgilerle paralellik arz etmektedir. Yine Jewett
ekibin gelisini takiben caddelere bir miktar kireg
dokiildiiglinden bahsetmisti. Kire¢ elde edilmesi de sorun
olmus, bunun i¢in ocaklar gerekecegi bildirilmisti. 24 Nisan
1310 (6 Mayis 1894) tarihli bir yazida da bu durumu teyit
edercesine sehirden ancak bir miktar kire¢ elde edilebildigi,
kalan icin arabalarla tas getirilip bunlarin firinlarda
yaktirilmast gerektigi, bunun i¢in de 15 giinliikk bir zaman
ihtiya¢ oldugu Sivas valisi tarafindan bildirilmektedir (30).
Bu tarihten sonra yazigsmalarin azaldigi, salgmin hiz
kaybettigi anlagiliyor. Bu konuda hem Osmanli arsiv
belgeleri hem Jewett’in makalesi ve raporlart hem de diger
kaynaklardan (Abstract of Sanitary Reports) elde edilen
raporlar bunu teyit etmektedir.

Sonuc¢
1

Bu calisma, Osmanli devletini de ciddi boyutta sarsan, 1892-
1895 Pandemisi’nin sadece Sivas sehrini etkileyen sinirli bir
kismini inceleme amacima yonelik idi. Simdiye kadar bu
salginin  Sivas’a olan etkisini inceleyen bir monografi
yazilmamig, sadece Mesut Ayar’in yukarida bahsedilen
eserinde bu konuya birka¢ sayfa ayrilmisti. Oysa sadece
Sivas’taki bu salgina iligkin olarak ¢ok sayida arsiv belgesi
mevcuttur. Bir 0rnek vermek gerekirse sadece Sivas’taki
kolera salgmina miinhasir olarak, Baskanlik Osmanh
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Arsivinde Mithimme Kalemi Evrakinin (A-MKT.MHM)
552. dosyasinin 1. gomleginde 122 (arkali onli 253 adet)
evrak vardir. Diger kalemlere géz atildiginda kabaca konuya
iliskin evrak sayis1 500°{in iizerindedir. Calismaya baslarken
bu kadar belge c¢ikacagimi tahmin etmedigimizden, 1894
Sivas kolera salgin1 konusunda yeterli bir ¢alisma yapmis
olacagimizi ummustuk. Oysa bu konunun ¢ok daha kapsamli
bir aragtirmay1 gerektirdigi anlasiliyor.

2

Resmi arsiv belgelerinin ¢ogu zaman cevap aradigimiz
sorulart aydilatma konusunda bize yeterince yardimci
olmadigini itiraf etmemiz gerekir. Ornegin arsiv belgeleri
salgindaki 6lii sayis1 konusunda bize ¢ok az bilgi veriyorlar.
Mesut Ayar gazetelere dayanarak bu salginda 600 6liim ve
1000’in tizerinde vefat oldugu bilgisini verir. Oysa Jewett ve
diger yabanci kaynaklar 5000 civart hasta ve 1500 civarinda
6lim oldugunu, bunun da tam olarak gercegi yansitmadigi
bilgisini iletiyorlar. Dahast Jewett hastaligin gelismesine bu
kadar uygun kosullarda 6liim oraninin diisiik sayilabilecegi
yorumunu yapar. Hastaligin tedavisinin ne sekilde yapildigi
bilgisinin arsiv belgelerine pek yansimadigi goriiliiyor.
Kolera risaleleri ve ilaglar i¢in verilen resmi izin belgeleri bir
Olclide yol gosterebilirse de, bize sahada neler yasandigina
dair bilgi vermezler. Sadece Sivas 1894 kolera salgininin
hakkiyla incelenebilmesi i¢in Oncelikle tiim arsiv
belgelerinin titiz bir sekilde incelenmesi mutlak bir gereklilik
olmakla birlikte, bunlara da bilimsel bir siiphe ile
yaklasilmali ve bu  bilgilerin bagska kaynaklarla
karsilastirilmasinin gerekliligi gézden uzak tutulmamalidir.

3

Bu salgina bizzat sahit olup da gbzlemlerini yazmis olan tek
kisi simdilik Jewett gibi goriinmektedir. Her ne kadar tislubu
pek dostca goriinmese de yazdiklarinin ¢ogunda gerceklik
payt oldugunu, Osmanli arsiv belgeleri teyit etmektedir.
Ayrica Jewett kaynakli olmayan bagka bazi yabanci
gozlemci raporlart bu bilgileri teyit eder niteliktedir.
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Bildigimiz kadar ile Jewett’in konuya iliskin yazdig1 makale
ve Tllkesine gonderdigi kapsamli rapor daha Once
yayimlanmamigtir. Bunun disinda Abstract of Sanitary
Reports’da baska gozlemcilerden gelen bilgiler de
mevcuttur. Jewett’in kolera salgminda yogurtla ilgili
soyledikleri oldukca ilgingtir. Kendisi ellerinde laktik asit
olmadig1 i¢in, Sivas’ta, siitiin laktik asitle fermantasyonu
sonucu elde edilen yogurdun c¢ok yaygin olarak tiiketildigini,
bunun hastaliga faydasi oldugunu sdylemekte ve yogurdu
hararetle 6nermektedir. Bu ve bunun gibi dogrudan tanikliga
dayanan ilging gozlemler donemin tarihi resminin ortaya
c¢ikarilmasi i¢in biiylik 6nem tagimaktadir.

4

Bu calisma ile sadece konuya iliskin farkli bir pencere
actigimizi disiiniiyoruz. Ancak bu haliyle bu calismanin
mutlaka tamamlanmas1 gereken bir girisim oldugunu itiraf
etmemiz gerekir. Bu konuya iligkin arsiv belgelerinin hepsi
elestirel bir gozle incelenmeli, imkan Ool¢iisiinde bizim
yaptigimiz gibi farkli kaynaklar ve tanikliklar bulunarak
arastirma genisletilmelidir.
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SiVAS DARU’S-SiFASI’NIN BAN{i SULTAN
I. iZZEDDIN KEYKAVUS’A TAKDIiM EDIiLEN
"ENISU’L-KULUB" KiTABI VE SULTANA
OGUTLER

. The Book "Enisii’l-Kulib' Presented to Sultan .
Izzeddin Keykavus the Founder of the Sivas Darii’s-sifa
and, Advices for the Sultan

Salih SAHIN!

Ozet

Kadi Burhaneddin Ebu Nasr b. Mes’ud Anevi tarafindan H. 562
(M. 1167) tarihinde baslanarak sehname tarzinda Farsga olarak
yazilan eser, H. 608 (M. 1212) yilinda tamamlanarak Konya’da
Selguklu Sultam1 1. Izzeddin Keykaviis’a takdim edilmistir.
Anadolu tarihinin yerli kaynaklar1 arasinda en eskisi olarak kabul
edilen bu eser, Oguz Tiirkleri tarafindan tarih alaninda yazilan ilk
eser sayllmaktadir. Enisii’l-Kultb, XII. yiizyilda Anadolu’daki
fikri ve edebi hareketleri, manevi egilimleri yansitmasi
bakimindan kiiltiir tarihimiz i¢in énem tasimakla birlikte, Kadi
Burhaneddin Anevi'nin, Sivas Darii’sifasi'nin banisi Sultan I.
Izzeddin Keykavus’a oOgiitlerini ihtiva etmesi bakimindan da
biiyiik 6neme haiz bulunmaktadir. En’isti’l-Kuldb kitabinin genel
bir tanitimu ile birlikte bildiride bu 6giitlere de yer verilecektir.

Anahtar kelimeler: Izzeddin Keykavus, Enisii’l-kulub, Kadi
Burhaneddin, Sivas Dartigsifasi

Abstract

Kadi Burhaneddin Ebu Nasr b. By Mes'ud Anevi, H. 562 / M.
Starting from 1167 and written in Persian in sehname style, H. 608
/ M. It was completed in 1212 and presented to the Seljuk Sultan
Izzeddin Keykavis in Konya. This work, which is regarded as the

! Yazma Eserler Istanbul Bélge Miidiirii, salihsahin058@gmail.com
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oldest of the local sources of Anatolian history, is considered to be
the first work written by the Oghuz Turks in the field of history.
Enisii'l-Kulab is important for Kadi Burhaneddin Anevi included
the advice of Sultan Izdeddin Keykavus, the sultan of Sivas Daru
's Sheikh, with important intellectual and literary movements in
Anatolia in the 12th century to reflect his spiritual tendencies. A
general introduction to the book of En'isu'l-Kulub will also be
included in the report.

Keywords: Izzeddin Keykavis, Enisii'l-Kulib, Kadi Burhaneddin,
Sivas Daru's Sheikh Enisii’l-Kulib

Kadi Burhidneddin Ebii Nasr b. Mes’id Anevi

Oguzlarin hakim oldugu cografyada yazilan ilk tarih kitabi
olan Enisi’l-Kulib, Ani’li Kadi Burhaneddin Eb( Nasr b.
Mes’id tarafindan Farsc¢a olarak sehname tarzinda kaleme
alinmis bir eserdir. Tek niishas1 Siileymaniye Kiitliphanesi,
Ayasofya Koleksiyonu’nda bulunmaktadir. 2984 demirbas
numarasina sahip olan bu eser, 248 varaktan ibaret olup her
sayfada 33 satirlik dort siitiin bulunmakta ve 28.000 beyitten
olusmaktadir.

Anadolu tarihinin yerli kaynaklar1 arasinda en eskisi olan bu
eserin tanittmma gegmeden Once eserin miiellifi Kadi
Burhaneddin-i Anevi’nin hayatiyla ilgili edinmis oldugumuz
bilgileri burada sizlerle paylagsmak istiyorum:

Kadi Burhianeddin-i Anevi:

Tirk asilli bir kumandanin ¢ocugu olarak H. 538 (M.
1143)’de Ani’de dogan Kadi Burhaneddin, cocukluk ve
genclik yillarini Ani’de gegirdi. islam hakimiyeti altinda
fakat ¢cogunlugu Ermeni olan bu sehirde Tiirkler, Kiirtler,
Farslar, Giirciiler, Abhazlar gibi muhtelif diller konusan,
gesitli  mezheblere mensup unsurlarla karsilastt. Bu
milletlerin dil ve alfabeleriyle birlikte Hristiyan ve
Midseviler’in dini inanglar1 hakkinda bilgiler edindi. Tevrat
ve Incil okudu. Iginde bulundugu cevrenin de etkisiyle Fars
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dili ve edebiyatim Ogrendi, Ayrica tefsir, hadis ve fikih
gibi dini ilimler disinda tip ve astronomiyle de ugrasti. 18
yasinda iken H. 556 (M. 1161)’de Ani’nin Abhazlar’in
hiicumuna ugramas1 iizerine Girciiler’e esir distii.
Dilleri ve inanglarina dair bilgisi sayesinde onlardan kurtulup
Anadolu’ya gitti. Burada kimsesiz, parasiz ¢ok biiyiik
sikintilarla karsi karsiya kaldi ve tekrar vatan1 Ani’ye dondii.
Burada tam alt1 sene tefsir, hadis, fikih gibi seriat ilimlerini
tahsil ederek vaizlik yapti. Buradan Islam kiiltiiriiniin 6nemli
merkezlerinden biri olan Tebriz’e gecti. Daha sonra merkezi
Ahlat sehri olmak tizere H. 493’ten H. 604 yilina kadar bir
asir hilkkim siiren ve Eyyubiler tarafindan hakimiyetlerine
son verilen Ermensahlar lakapli kiiglik Tiirk siilalesinin
hizmetine girdi. Burada bir miiddet kadilik gorevinde
bulundu. Ahlatsahlar’dan muhtemelen Seyfeddin Bektemiir
tarafindan Abbasi Halifesi Nasir-Lidinillah’a elgi olarak
Bagdat’a gonderildi. Burada Halife Nasir ile goriisiip tanisti.
Halife tarafindan kendisine mensur, sancak ve at verilerek
taltif olundu. Ermensahlarin hakimiyetlerinin sona ermesi
tizerine Konya’ya geldi ve H. 607 (M. 1210)’da tahta gecen
Anadolu  Selguklu  hiikiimdar1  Sultan 1. Izzeddin
Keykéavus’un hizmetine girdi.

Turlii maceralarla gegen hayatinin son yillarim1 Konya
sultanlarinin himayesinde altinda, Anadolu’nun artik siyasi
istikrara kavusmus sakin ve mesut muhitinde gecirmek
isteyen Kadi Burhaneddin, Tebriz’de Mahmid adinda bir
vaizin telkiniyle H. 562°de heniiz 24 yasinda bir gen¢ iken
yazmaya basladigi Enisii’l-kulib adli eserini 46 yil sonra
yani H. 608 (M. 1212) ’de yetmis yasinda tamamlayarak
Anadolu Selguklu Sultani I Izzeddin Keykavus’a takdim
etmistir’.

! Davud Ibrahimi, DIA, c. 11, s. 242.
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Enisii’l-Kuliib’in Tavsifi:

Kadi Burhaneddin-i Anevi, Kisai ve Taberi gibi tarihgilerin
eserlerinden  faydalanarak  hazirladigt  bu  Farsga
eserini Sehname vezniyle (feiliin feiliin  feil) kaleme
almistir. Eser yedi boliimden meydana gelmekte ve 28.000
beyitten olusmaktadir. Ortacag Islam diinyasinda ¢ok yaygin
olan Klasik dini-ahlaki hikayeler, peygamber kissalar1 ve
muhtelif nasihatleri ihtiva etmekte olan Enisi’l-Kullb,
Anadolu Selguklulari tarihinin en eski yerli
kaynaklarindandir. Kitapta peygamber kissalar1 yaninda
Restl-i Ekrem’in mi‘raci, gazveleri, mucizeleri, Hulefa-
yi Rasidin, Emeviler ve Abbasiler devrinde meydana gelen
bazi olaylar ve halifeler hakkinda bilgiler verilmistir. Abbasi
halifelerinden soz ettigi boliimde Siinni gelenege uyarak
Gazneliler’e, Ozellikle Mahmiid-1 Gaznevi’nin
Hindistan’daki fetihlerine ve Selguklular’a da yer verilmistir.
. izzeddin  Keykavusile Nasir-LidinillAh  arasindaki
miinasebetlerden bahsettikten sonra Sultan’a 6giitlerini ihtiva
eden hatime kismu ile eserini tamamlamistir. Enisii’l-kulab,
bazi bilgilerin disinda tarihl kaynak olarak fazla bir énem
tasimamakla beraber H. VI (M. XIL.) yiizyilda
Anadolu’daki fikri ve edebil hareketleri, belli bir sinifin
manevi  egilimlerini ve  hayat  goriisiinli  yansitmasi
bakimindan  kiiltiir tarihiicin  kiiglimsenmeyecek  bir
deger ifade etmektedir?.

Kitabin boliimleri:

Enisii’l-Kulib, donemin nasihatname gelenegine uygun
olarak kaleme alinmig ve tamamiyla dini bir amag
gozetilerek  yazilmig, dini mahiyette peygamberler
kissalarindan ibarettir. Islam aleminde daha ilk asirlardan
beri sohret kazanmis ve sonradan Kur’an tefsirlerine kadar
girmis olan bu kissalar tiim Miisliimanlar arasinda asirlarca

1 M. Fuad Képriilii, “Anadolu Selguklular1 Tarihi’nin Yerli Kaynaklari I;
Anis al-Kulab”, TTK Belleten, VII/27 (1943), s. 459-522.
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anlatilmis, dini ananelere dayanan bu gibi hikaye kitaplari
giiniimiize kadar da ragbetini hi¢ kaybetmemistir.

Enisii’l-Kultb kitabinin giris kismi tevhid ve na’t ile
baslamakta ve miiellif hakkinda verilen bilgilerle birlikte bu
eserin nasil ve ni¢in yazildig1 anlatilmaktadir®. Birinci
bolimiinde Hz. Adem kissasi?, ikinci bdliimde Firavun
kissas1®, iigiincii boliimde Hz. Siileyman kissas1®, dérdiincii
boliimde Lokman Hekim kissasi®, besinci bolimde Ashab-1
Kehf Kissasindan® Bahsedilmektedir. Eserin buraya kadar

3 J:‘alﬂf}:h,;ﬂ
RL R

Resim 1. Enisii’l-Kuldb’tin ilk sayfasi

! Kadi Burhaneddin-i Anevi, Enisii’l-Kuliib, Siileymaniye Ktb.,
Avyasofya, nr. 2894 (2/b-4/b).

2a.g.e, 4/b-67/h.

3 a.g.e, 69/a-132/a.
4a.g.e, 132/b-195/a.
%a.g.e, 195/b-257/b.
®a.g.e, 258/h-295/a.
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olan boltimleri devrinin ihtiyaclarina gore kaleme alinmig ve
insanlara 0giit verme gayesiyle anlatilan kissalardan ibaret
oldugu goriilmektedir. .

Kitabin altinc1 bolimii Hz. Muhammed’in gazalarina ait olup
Peygamberin mucizeleri ve mira¢ hadisesini dile
getirmektedir!. Kitabin yedinci boliimiinde ise dort halife
donemi, Emevi ve Abbasi halifeleri hakkindaki bilgiler takip
etmektedir?,

Enisti’l-Kulib esasen peygamberler kissalarina ait dini-
ahlaki mahiyette edebi bir eser olmakla birlikte, tarihi
bakimdan Onemli ve kiymete deger kisimlari Abbasiler,
Gazneliler ve Selguklulara tahsis edilmis kisimlaridir ki,
Halife Kadir-Billah (991-1031) zamanindan baslayarak Nasir
Li-dinillah (1180-1225) zamaninin bir kismin1 ihtiva
etmektedir. Miiellif 6zellikle Halife Nasir ile 1. Izzeddin
Keykavus arasindaki siki iliski ve samimiyetten bahsederek;
“flk Biiyilk Selguklu hiikiimdarlar1 gibi tag ve taht
mensurunu halifeden almasi ve bu suretle devletini dine isnat
ettirdigine” deginmektedir.

Enisu’l-Kuldb, XII. ylizyilda Anadolu’daki fikri ve edebi
hareketleri, manevi egilimleri yansitmas: bakimindan kiiltiir
tarihi i¢in Onem tagimakla birlikte, Keykavus Darii’s-
Sifas1’nin banisi Sultan I. Izzedin Keykavus’a dgiitlerini de
ihtiva etmesi bakimindan da biliyilkk Oneme haiz
bulunmaktadir.

Sultan 1. Izzedin Keykavus’a takdim edilen kitabin dokuz
muhtelif boliimlere ait dokuz yerinde Sultan Izzeddin’den
“Sultan-1 Galib, Keyhiisrev ve Kiligarslan’in yadigari, temiz
itikatli Keyhiisrev’in oglu gibi ifadelerle s6z edilmektedir.

S6z konusu medh ve sena beyitleri “Medh-i Sultan izzeddin-
1 Galib -halledallahii miilkeh(i- baslig1 altinda yer almakta ve
Sultan’a dua climleleriyle devam etmektedir. Bu beyitler

La.g.e, 295/a-320/a.
2 a.g.e, 320/b-427/b.
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birinci boliimiin sonunda; “Hayat baki olmayacak ve bu
eseri bitiremeyecegim diye ¢ok korktum. Allah’a hamdolsun
ki hayatta kaldim ve bu eserimi bitirmeye muvaffak oldum.
Sultan o kadar coémert ki deryalar, denizler ve bulutlar
kendilerinden utanir oldular. Onun simasi ve goriiniisiinden
ay ve giines mahcuptur. Cihanin varligi ve kivami ondandir.
Her yere iimit tohumlart ekmektedir. Onun devraninda
herkes iimitli ve mutludur. Allah da onu korusun ve timidini
kesmesin. Her zaman diismanlart karsisinda muzaffer olsun.
Onun saltanatindan kétii gozler uzak olsun™,  ikinci
boliimiin basinda” Allah’a hamd ii send, Allahin resuliinii ve
hiilefayr medihten sonra: Bu eserimin giizel olmast igin oyle
namdar sultan adina tasnif ediyorum ki onu medh ederek
kendim ebediyyen serefleniyorum. Bu tasnifimde akil bana
rehber oldu, yol gosterdi. Iyilik kapilarim acti. Bak ki
vaslhiligimda nasil da tath dilli oldum ve geng, bahtiyar cihan
sultanmini medh ettim. Temiz inan¢li Keyhiisrev'den dogdu ve
babasi da onu Keykdvus olarak adlandwrdi. Cihan onu
gordiigiinde Keykavus, Keyhiisrev ve Keykubad’t ydd etti.
O’nun adaleti comertligi, zekdsit ve cesareti sonsuzdur. Sah
Izzeddin’in  ikbdli ve ona  hiirmet ile bu eser
tamamlanmaktadir.  Allah’im sen bu Sah’a devlet ve
bahtiyarlik konusunda uzun bir omiir ver. Her ne muradi var
ise ona kavustur. Dostlarini bahtiyar et. Diismanlarinin
tuzaklarini baslarina gecir”® ve sonunda; “Allah’in tevfiki
ve teyidi yeryiiziiniin sultamini din ve diinya izzeti olan
bahtiyar geng sultamn ikbali ile diinyada olan tiim uyumsuz,
yolundan ¢ikmis isler yoluna girdi, diizen buldu. Cihanda
Keyhiisrev Kili¢ Arslan’in hos bir yadigaridir. Allah o temiz
kullarimin  hiirmetine ki oliimden sonra da hayattadirlar.
Gegmigslerine rahmet olsun. Hayatta kalanlarina da uzun
omiirler nasip eylesin. Ya ziilceldl senin celdl isminin
hiirmetine onu serlerden ve zevdlden muhafaza et” 3, iigiincii

La.g.e, 67/b.
2 a.g.e, 68/b.
3a.g.e, 132/a.
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boliimiin baginda; “Allah dilegimi yerine getirdi ve kitabim
tezyin edilerek zinet buldu. Eger ben miicevherden bir elbise
diktiysem sen bunun ayarina bak. Denge ve diizenini
saglayana bak. Bircok yazar ¢ok caba gosterdi, ama hangisi
benim gibi bir hazineye dalabildi. Diinya ve dinin azizi olan
[zzeddin, ta¢ yiizilk ve hatem ile iftihar eder. Ey niyazsiz
yaratici, kendi halki ve saltanatinin Omriinii uzun eyle,
herhalde ona yardimeci ol ve kotii gozlerden de koru™,
dordiincii boliimiin baginda Allah’t Resulii ve Dort halifeyi
medhettikten sonra; “Enisu’l-Kuliib'dan Sultan adina tekrar
hikdyeler getirecegini beyan eder, sonrada Sultan’in
medhine baslar, Melek gibi bir Sultan ki tiim halk onunla
mutlu ve huzurludur, Hz. Ali b. Ebi Talib (s.a) gibi sifatlara
sahiptir, her kim ki ona karsi c¢ikarsa yenilgiye ugrar.
Allahin nezdinde de azizdir. Ciinkii din ve diinyanin izzetini
arttirdr. Sonra da Sultan’in adalet, zeka ve comertligini 6ver
ve Burhan-i Kddi'min senin icin dudst Ya Rabbim’in
muradina  erdirmesidir’der’. Yine dordiincii  boliimiin
sonunda; “Bu kelamum, soziin iyisi de kétiisii de olsa sevimli
oldu. Ciinkii ismi ¢ok iinlii olan Sah’in adina yazdigim icin
hos oldu. Sultanlarin padisahinin medhini yapmak, soziin
edeb ve nezaketindendir. Keykavus sultan olugundan, bu
veni Sah’in sayesinde c¢agimiz ve donemimiz yenilendi.
Diinyada mutluluk sayisiz oldu. Dinin yiizii onunla stirekli ve
tazedir. Yiiceligi ve émrii stmrsiz olsun” 3, besinci boliimiin
basinda; “Eger omiir baki kalirsa ben bu hikdyeyi daha
ileriye gotiirecegim. Bu besinci defterde hikayemiz seyyidin
mevlidi konusuna kadar ulasti. Vefa mekdni ve sidk u safa
kaynagi olan Allah’in Resulii Mustafa’dir. Ahir zamanda
tiim diinya onun gelisi ile aydinlandi. Tipki Allah’in
sultanlart arasindaki bu temiz goriigliiyii padisahliga
se¢meleri gibi. Simast ve goniilleri fethetmesi Yusuf gibidir.
Sirette ve dini himaye etmekte de Ahmed gibidir. Ahlak, huy

La.g.e, 195/a.
Za.g.e, 196/a.
3a.g.e, 257/b.
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din, ilim akil ve edepte de asalet sahibidir. Sultanlarin
seckini ve Selcuklu siilalesinin iftiharldlr”l, sonunda;
“Stikiirler olsun ki fazlin ile kapilart bana acgtin. Senin
yardimin ile gece giindiiz siirekli dudaklarimdan inci ve
miicevher gibi sozler dokiilmektedir. Yeryiiziiniin hiziri, din
ve diinyamn izzeti temiz dinli padisahin medhini soyledigim
icin stikiirler olsun. Cihan ona hizmeti 6yle can u goniil ile
secti ki, diinvada ondan daha iyisini bulamadi. Diinyanin
gozii onunla ac¢ildr ve aydinlandi. Ya Rab, Padisahlikta da
onun 6mrii uzun olsun” 2, altinci boliimiin basinda: “Allah ve
resuliine itaatten sonra diinya ve dinin izzeti olan Sultan’a
itaat etmek farzdwr. Sultan Izzedin’in kapisimn tokmag:
Hiisrevler icin tagdwr. Melikler ona hara¢ vermekle miikellef
olmugslardir. O’nun comertligi ve adaleti Hdtem’i ve
Nusirevan’t unutturdu™®  ve yedinci boliimiin basinda da
“Nihayet soziimiiz sona dogru geldi top da meydana ulasti.
Hakikat olan hikayelerin yedinci cilde ulasmasidir. Allahin
fazliyla bunu da temiz fikirli olan padisahin adina
sonlandiracagim. Hiisrevlik konusunda misli misali olmayan
ve Eznevi'de onun padisahhigim itiraf eder. Miinadi ¢agin
diline miihiir vurmustur ki, Cihan’im sahi Keykdvus tur™*
sozleriyle Keykavus’un Cihan $ahi olarak ¢aga miihriinii
vurdugunu ve bu sayede de kitabin sonuna geldigini beyan
eder.

La.g.e, 259/a.
2a.g.e, 320/a.
3a.g.e, 321/a.
4a.g.e, 384/a.
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Resim 2: Hz. Muhammed ve Hahfelerm anlatildig1 yedinci bolim.

Kitabn bu kisimlarinin 1. Izzeddin Keykdvus’un tahta
¢ikmasindan ve Kadi Burhdneddin-i Anevi’nin Anadolu’ya
gelisinden ¢ok onceleri yazilmis oldugu siiphesizdir. Fakat o
donemin adeti oldugu lizere kitap Sultan’a takdim edilmek
tizere hazirlanirken bu boliimler ilave edilmis olmalidir.
Kitabin hatimesinde yani sonundaki nasihatndme de
donemin sairlerinin ve ahlakg¢ilarinin geng¢ hiikiimdarlara
takdim ettikleri bu cins nasihatnamelerden farkli degildir.

Hatime boliimiinde “Burhan” mahlasiyla Sultan’a takdim
ettigi nasihatnamesinde Kadi Burhaneddin-i Anevi, Sultan 1.
[zzeddin Keykavus’a her biri inci degerindeki 6giitlerini su
dizelerle siralar ve kirk alt1 y1l gibi uzun bir siire devam eden
Enisii’l-Kulib’un yolculugu burada noktalanir. 1

La.g.e, 427/b-428/a.
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Kitabin tamamlanmasi ve Sultan izzeddin-i Galib (Allah
miilkiinii siirekli eylesin) ’e nasihat:
1. Ey Padisah, Ey Sah, Ey Hiikiimdar,
Tecriibeli bu yaslidan bir s6z dinlemen gerek.

2. Soziin sonu gercekten hak kelami ise daha
makbuldiir,

Isminden zikrinden iyi ve giizel haberler veren.
3. Nasihat ¢er¢evesinde olursa daha hosdur,

Neyse ki kelamin sonu, hak soziiyle hatime bulmasi
daha iyidir.
4. Allah ve Resulil nezdinde hos olan sey,
Glingdrmiislerden nasihat, sahlardan da kabuldiir.

5. Bu nasihattir, nifak ve riya tohumu sagmak degil,
Eger kabul edersen bu sozler kimya degerindedir.
6. Allah seni sirf hiiner yiiziinden yaratti,
Onun igin de seni seckin kildi.
7. Seni ilim ve akil kuvvetiyle donatti,
Allah seni her ikisinden de uzak etmesi
8. Akil nezdinde iyiligin ve kotiiliiglin stmast,
Mesel olarak melek ve dev gibidir.
9. Devden kotiiliikten bagka bir sey beklenemez,

Oyle ki, melekten de akilli ve iyi seyler gelir.
10. Bu her ikisinden de Allah seni bilgilendirdi,

Bu iki hasleti de Allah sana verdi.
11.  Bunlar1 hem biliyorsun hem de yapabiliyorsun daha
ne,

Cihani i1yilikten baska bir yontemle idare etme.
12.  Tum islerinde dengeli ol,

Nefsin hevasinin karsisina Allah’in rizasinmi koy.
13. Allah’1n rizasimi se¢, hevani terk et,

Bu giizel ndm ile Cihani feth edersin.
14.  Cihanin o halde 6yle bir sultana ihtiyact var ki,

Bugiin tiim dlemde bir vefasizlik vardir.
15. Her kim ki niyeti ve ameli iyi ise,

Tiim devlet erkaninin gonlii ve meyli onunladir.
16.  Hakikat yiiziinden yakin olarak bil,

Ki gordiigiin her sey boyle kalmayacak.
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17.  Ben ve siz yokken de cihan vardi,

Ki her devrin bir nébetgisi vardir.
18.  Bu tarz sozler nasil sdylenebilir,

Hele bir geng padisah ile.
19.  Ama padisahin aklinin, heva ve nefsine galibiyeti
vardir,

Ve Padisahlikta isminin iyilik ile anilmasini arzu
etmektedir.
20.  Ona her ne makul bir sey sdylesem revadir.

Akillt olan dogru sdzden incinmez.
21.  Ciinki biliyor ki bu cihanda sultanlardan hi¢ kimse
kalmamustir,

Cihanda isminin kalmasini istiyorsan iyilikleri sec.

22.  lyi insanlarin sohbetinden ayr1 kalma,
Ki her yerde iyi insanlar bulunmaktadir.
23.  Her yer ki oturuyorsun ve kosuyorsun,

Her kes ki soyliiyorsun ve dinliyorsun.

24.  Eger kotii kalpli ise de hayirseverse de,
Birisini seg, sahlik namusundan 6diin verme.

25.  Bundan daha fazlasini sdylemeye utaniyorum,
Bundan fazlasi soz kiirsiistinden inmektir.

26. Hasa ki senin devletinde higbir sey,
Senin nezdinde ilimden daha aziz olsun,

27.  Her nereye ki ilim geldi, egrilikler kalmaz,
Bil ki, ilim ile tiim isler dogru oldu.

28. Elhamdiilillah, ilimden, akildan ve re’yden,
Allah yeterince bunlardan size vermis.

29.  Bundan fazla artik bir sey sdylemeyeyim,
Soziin kisa olmas1 daha makbuldiir.

30. Sultanlardan her ne duydun ve gordiiysen,
Senin kalbini inciten, korkutan ve iirperten.
31.  Sen onu yapma, onlarin tersini yap,

Iste sdzii kisa tuttum (sdziin dziinii sdyledim).
32. Cihan Padisahina benim nasihat etmememe hacet
yok,
Lakin sz soylemek de adet olmustur.
33.  Insan kiistah olunca, hadsizlik yapar, haddini asar,
Tilki de tinvan bulunca arslan kilifina girer.
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34. S0z soyleyenden her ne s6z duysalar,
Begeniyor ve bazilar1 da ona hayran oluyorlar.
35.  Sah’in goriisiine gore hangisi makbul oluyor,
Bu hayir seven kuldan kabul et.
36.  Allah sahidim ki bu riyakarlik degil,
Sultanin sevgisi ile kendi canim arasinda fark yoktur.
37. Su an benim uzun Omriimiin cani,
Go¢ kervanin giizergahina diismiistiir.
38.  Beni ahirete nasil ugurlayacagini sdylityorum,
Diinyamdan beni ahirete hognut olarak ugurla.
39.  GOnliim bu tartigmaya kani degil,
Benim de senin de hacetlerini veren Allah’tir.
40.  Senin Allah’a olan ihtiyacin pek c¢oktur,
Ama benim sultan nezdinde birka¢ arzum vardir.
41.  Deryadan bir katre vermekle eksilmez,
Arzularimdan bir iki tanesini yerine getir.
42.  Bana bir yok de de kendini benden kurtar, rahatliga
kavus,
Evet demekten binlerce kez daha iyidir.
43.  Sualimin cevabi eger hayir olursa,
Benim isteklerim tam manasini bulur,
44.  Dikkat ediniz cihanda bagislamak, men etmek,
Evet ve hayir olarak dilin ucundadir.
45.  Senin dmriin mutluluk ve naz ile gegsin,
Senin dmriin her seyden daha uzun olsun.
46.  Senin her azminde Allah yar ve yaverin olsun,
Diismanin basi kilicinla gévdesinden ayrilsin.
47. Zafer ve fetih senin isminle anilir olmus,
Cihan sultanlar1 senin rikdbinda kosmaktadirlar.
48. Adalet ve insaf ile memleketin siislensin,
Allah’tan ne istegin varsa hepsini versin.
49, Akil her isinde rehberin olsun,
Devranin gonlii seninle mutlu olsun.
50.  Senin iyiligini isteyenlerin bas1 feleklere kader
yiiceltilmis,
Sana diismanlik edenler, hak ile yeksan olmustur.
51.  Pir Burhan’in seher vakti yaptig1 dua,

Kongreye Sunulan Bildiriler

Allah rizas1 i¢in elinden tutucu ol!
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GECMISTEN GUNUMUZE SiVAS’TA HALK
HEKIMLIGi
Folk Medicine in Sivas: From Past to Present

Miijgan UCER!
Ozet

Halk hekimligi iizerinde, Sivas'ta so6zlii kaynaklardan
Ogrenebildigimiz  bilgiler ve yapildigmi tesbit ettigimiz
uygulamalar, halk ilaglari, tibbi bitkiler, batil inanglar ve biiyiisel
islemlerin yaninda rasyonel uygulamalarinin da oldugu hatta
tibbin bunlardan yararlandigi {izerinde durulmus, halkimizin saglik
ve koruyucu hekimlige yonelik 6nerilerine yer verilmistir.

Anahtar kelimeler: Sivas'ta Halk Hekimligi, halk ilaglari, sagligi
korumak i¢in Oneriler.

Abstract

In this article, knowledge and applications of folk medicine in
Sivas is presented depending on verbal sources. Along with
superstitions and magical applications of medicine, some rational
practices from which modern medicine benefited, are revealed. In
addition, messages from folklore on health and preventive
medicine are presented.

Keywords: Folk medicine in Sivas, Folk medications, traditional
health advices.

Halk Hekimligi

Halkin sagliga verdigi onem kiiltiirtiyle Olgiiliir. Tiirk
halkinin sagliga verdigi 6nem so6zlii kiiltiir iiriinlerinde de
gorilmektedir. Sagligin bedensel, ruhsal ve sosyal bakimdan
tam 1iyilik oldugu halkimizin inang, gelenek ve goreneklerine
yansimistir. Halkin hayat felsefesini olusturan sozli kiiltiir
tirtinlerinin, saglik ve hastalik lizerine sdylenmis olanlar1 da
diger sozlerimizi gibi veciz, diisiindiiriicli ve hayati formiiller

1 Eczac, Dr. (h.c.), Sivas. mujganucer@yahoo.com
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tagimaktadir. Saglik hazinesi olarak niteleyebilecegimiz bu
sozlerde, saghigin degeri, hasta olmamak icin tavsiyeler,
hastaligin devasinin bulunacagi, hasta ve hekimde bulunmasi
gereken Ozellikler ve koruyucu hekimlige yonelik 6zl
bilgiler yer almaktadir.

Prdf. Dr. Sedat Veyis Ornek halkin hastalik sebepleri
hakkindaki goriis ve diislincelerinin, hastaliklari tedavi etmek
icin kullandig1 ilag ve metodlarin hepsine birden halk
hekimligi denildigini belirtir (1).

Hastaliklardan korunma, hastaliklar1 sagaltilmada sik tekrar
eden olaylar ve bunlarin sonucunda kazanilan tecriibeler,
bunlarin birikimli olarak kusaktan kusaga aktarilmalari, tibbi
folklorun dogusu ve siiregelmesinin sebebidir. Bu bakimdan,
tip tarihindeki uygulamalar ve ilaglar halk hekimliginde
yasamaktadir. Halk hekimliginde rasyonel diisiiniisle
hareket edilenlerinden tibbin yararlandigi da bilinmektedir.
Baz1 uygulamalarin temelinde ise batil inanglarin ve biiytisel
islemlerin bulundugu da goriilmektedir.

Can Saghgi Diinya Varhg

Halkimiz sagligi; beden, ruh ve sosyal saglik ve bunun
verdigi iyilik, rahat, huzur ve esenligi afiyet olarak tanimlar.
Hasta (Fars¢a; hasten “yaralanmak, incinmek” kelimesinden,
haste; yarali) sagligi bozuk olan, sihhati yerinde olmayan,
hastalik ise viicudun organlarinin yapilarinda ve isleyisinde
goriilen bozukluk hali anlaminda kullanilir. Geleneksel
kiiltiirimiizde; halkimizin hasta anlaminda kullandig:
sayri/sayru ve bu kokten tiireyen sayrilik/sayruluk da hastalik
karsiligi olan dilimizin eski sozciiklerindendir. Sivas'ta
sOylenen, "Hastalik var, sayruluk var, emi var ilac1 var" eski
bir ataséziimiizdiir. Halk tarafindan kullanilan, eski Tiirkce
cor sdzcliglimiiz; hastalik, dert, illet anlamindadir. Hastalikli
kimseye de ¢orlu denir.

Halk diisiincesinde hasta kelimesinin adeta bir tabu gibi
algilandig1 ve telkinle insanlarin etkilenmemesi i¢in eskiden
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pek kullanilmazdi. Yoremizde, sagligi iyi olmayan kimseye
eskiden, “hasta misin?” diye sorulmaz, “Nereni
begenmiyorsun?”  denirdi.  Kiiltiirimilizde,  sifahane,
dariigsifa, dariissthha ve dariilafiye gibi adlandirilan
kuruluslar; sifa yurdu, saglik yurdu (evi) gibi anlamlariyla,
amaca yonelik niteleme olup hastahane (hastane)
kelimesinde bu méana inceligi bulunmamaktadir.

Sagligin sadece bir beden isi olmayip, zeka ve irade meselesi
oldugunu bilen atalarimiz, saglam kafa ve saglam viicudu bir
biitlin olarak diisiinmiisler, “saglam kafa saglam viicutta
bulunur” demisler, sagligin kiymetini; “can sagligi diinya
varlig1”, “her seyin (isin) basi saglik”, “saglik varliktan
yegdir”, “saglam viicut lizere zenginlik olmaz”, “sihhat/akil
gibi insana sermaye olmaz” altin sozleriyle belirtmisler,
“saglikta canin, varlikta malin kiymetini bil” o6gldiini
vermiglerdir. “Saglik en biiyiikk devlettir” atasoziimiiz;
Kantini Sultan Siileyman’in {inlii beytinde, hiikiimdarin
diisiincesinde anlaminin doruguna ulagmistir:

Halk iginde muteber bir nesne yok devlet gibi
Olmaya devlet cihanda bir nefes sihhat gibi

Beslenmenin sagliktaki 6nemi icin “can bogazdan gelir”
denilmis, gilinlimiiziin beslenme konusundaki &nemli
problemi asir1 yemek yeme i¢in; can bogazdan gelir séziiniin
devami olarak, “can bogazdan (da) gider” sozii ile bu
konudaki diisiincelerini belirtmislerdir. “Az yiyen berker,

99 13

cok yiyen ¢oker”, “az ye ol melek, cok ye ol helak”, “az
yiyen uz uyur, ¢ok yiyen giic uyur”, “saglik istersen ¢ok
yeme, saygl istersen ¢ok deme”, “fazla (goniilsiiz) yenen as
ya karin agritir ya bas” atasozlerimizle mecazli olarak ayni

diisiinceye yer verilmistir.

Alim ve mutasavvif sair Semseddin-i Sivasi (1520-1597)'nin
sOzii olarak Ogretmen Feyzullah Demiray'dan &grenmis
oldugum, fakat Sivasi’nin eserlerinde bulunmayan su beyit,
yemek-icmek konusunda Olgiilii olunursa, hekime ihtiyag
duyulmaz anlaminda berceste misralardir:
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Yemede i¢cmede varsan itidale
Etibbddan ne hacettir sudle

Halkin saglik kiiltiirlinde yasayan, ge¢cmis zamanlarin bilge
hekimlerinin “ilaglarimiz yemekleriniz olsun, yemekleriniz
ilaglarimiz” sozii, beslenme ile saglik arasindaki dnemli ilgiyi
cok giizel belirtir.

Hasta Olmadan Once Hekimi Cagir

Ileri yas ve hastalik arasinda ilgi kuruldugundan halkimiz,
hasta olmamak i¢in tedbirlerini 6nceden almak ister. Saglikli
olmak i¢in bazi1 sdzleri ve Ogiitleri Lokman Hekim’e mal
edilerek etkili olmalar istenmistir (2).

Lokman Hekim’in o&giitlerinden beslenmede; sebze ve
yogurdun 6nemini belirtmek i¢in sdyle soylenir:

-Agarti (Siit/yogurt), gogerti (vesil sebzeler) yerim,
Lokman’dan bana ne?

-Gencin az uyuyani, ihtiyarin ¢ok uyuyani hastadir. Bu séz
soyle de soylenir: Gencin az uyuyanindan, ihtiyarin ¢ok
uyuyanindan Kork.

-Hasta olmadan once hekimi ¢agur.
-Hekime hasta olmadan hiirmet et.
-Her iste orta yolu tut.

-Her seyin ¢ogu zarar, azi karar.

-Lokman’a, “Neden hastalanmazsin?” sorusuna soyle dedigi
anlatilir: “Giindiiz uyuyam, gece su i¢cmem, idrart tutmam.”

-Lokman Hekim, zengin birinin ne yiyeyim de hasta
olmayayim, uzun yasayayim sorusuna; ‘“‘gam yeme de ne
yversen ye demis!” Bu cevabin bir baska sekli de soyledir,
“Tas ye de gam yeme." Fakir biri aynt soruyu sorunca ona
da “Ne bulursan ye” demis.

-Saglhik gibi zenginlik, goniil hoslugu gibi nimet yoktur.
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-Uzun omiir igin: Az ye, az uyu, az konus.

-Uzun émiir igin bes sey: Az ye, az uyu, az konus, az intikam,
cok sabir.

-Uzun omiir isteyen, bast serin, kalbi ferah, ayagi sicak
tutmall.

-Insana en biiyiik deva baldir.

-Lokman Hekim 'in “ye” dedigi. (Saglikl yiyecekler: agarti,
gogerti).

-Yazin tasa oturma, kisin yasa oturma.

Menkibeye gore; Lokman’in vasiyeti olan sandigin mezatta
degeri ¢ok artmig. Sandik agildiginda iginden bir kagida
vazili su ibare ¢ikmis ki keder ve iiziintiiniin, ¢alisma ve
mesgale ile azalacagi, unutulacagi, ¢aresinin bulunacagi
anlatilmak istenmis:

Ayagini sicak tut bagini serin- Kendine bir is bul, diigiinme
derin.

Hastaliklarin kiiciik ihmaller sonucunda gelecegi ve buna
karsin  ¢abuk gitmeyecegi konusunda Sivas’ta bilinen
atasozleri soyledir:

-Hastalik atla gelir, yaya gider.

-Hastalik davul ¢ala ¢ala gelmez.

-Hastalik ince igneyle gelir, yogun igneyle ¢ikmaz.
-Hastalik igne deliginden girer, han kapisindan ¢ikmaz.

-Gam gam getirir, gam ¢or (hastalik) getirir, ¢or 6liim
getirir.

-Giines girmeyen eve hekim/doktor girer.
-Dert eglendi alir, borg eglendi kalir.

Hasta olmamak icin nelere dikkat edilmesi ve alinacak
tedbirleri  bildiren atalarimizin; hastalikta 1yilestirme
carelerini aramak ve iyilesmek konusundaki biitiin 6nerileri;
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Sivas Ydoresi Tibbi Folklorunda Saglik ve Hastalik Uzerine
adli arastirmada bulunmaktadir (3).

Sivas’ta Hastalik Adlari

Halkin hastaliklara verdigi adlar Tiirk¢ce olup bir¢ogu
benzetme yoluyla verilmistir. Hastalig1 anlatma igin esprili
olan ifadeler de kullanilir.

Agrt tutmak: Sarali

Akarca: Iltihapli akan yara, kemik veremi.

Al basmasi: Lohasa hummasi.

Alazlama: Yiizde ¢ikan ve sepen yara.

Algin: HastaliklL.

Amel: Ishal.

Ara hastaligi: Nezle, grip.

Ayl giinlii: Dogumu yakin kadin.

Baba: Veba

Baba tutma: Vebaya yakalanma.

Basma olmak: Bademciklerin sismesi, bogaz agris.
Bayram beyi: Midesi bozulmak (Bayramda ¢ok yemekten,).
Bertilme: Burkulma.

Bigilgan: Ayak parmaklar: arasindaki kaginti.
Cidwrhi: Deli.

Cinazlamak: Cini azmak, huysuzluk yapmak.
Ciniviz: Cabuk kizan.

Calinmak: Agzi egilme veya fel¢ gecirmetk.

Carik citkartmaz: Kolera.

Cingilamak: Yaramn yiize sigrayarak, yayilmast.

Cor: Hastalik.
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Corlu: Hasta, hstalikl, veremli.
Dabaz: Kasinti, tirtiker.

Dana keli: Sackiran

Daranti: Kasintili kizariklik. (Alerji)
Defar: Sifa bulma, iyilesme.

Demra -Derma: Temriye, ekzema.
Depesiz: Akilsiz, aptal.

Deve siniri: Kanser.

Dutarga: Sara.

Efilti: Kalp ¢arpintisi.

Ergencelik: Ergenlik sivilcesi.
Eserli: Saralu.

Gay etmek: Kusmak.

Gece ali: Gece olan kirmizi diikiintii.
Gelin bogan: Kuspalazi, difteri.

Geyrek batmasi: Geyrek: Kaburga kemiginin alt kismi.
Geyrek batamasi bebeklerde olan bir rahatsizlik olarak
tamimlanir. Bebek yiiziikoyun yatirilir. Sag eli ile sol ayagi,
birbirine degdirilir. Sol eli ile sag ayagi da degdirilir.
Béylece “cocuk olgiilerek” rahatsizligr giderilmig olur. Kirk
vil evvel yapilan bir uygulamadir.

Gicismek: Kasinmak.

Giciimiik: Kaginti, aleryji.

Gobek diismesi: Gobek cevresindeki sanci.
Gog okstirtik: Bogmaca

Goze boz inmek: Goze perde gelmesi.

Gozel agri: Giizel agri, verem.
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Giivertme: Kundak ¢ocuklarinin ayaklarinda ¢ikan morumsu
ciban.

Gumacik: Kumacik, Koyun sagan kadinlarin bogazlarina
sinek kagmast (Miyaz).

Her dertten bir dirhem: Cesitli hastaligi ve sikintisi ¢ok
olanlarin kullandig: bir deyimdir.

Horozlar depmek: Kiiciik cocuklar hasta olmak.
Hiilefe: Cabuk hasta olan, dayaniksiz.
Isitma: Sitma. Isitma tutmak gibi kullaniir.

Idar olmar_nak: Halsiz, dermansiz olmak. Idarim yvok gibi
kullanilir. Istahi iyi oldugu halde, dermani olmayanlara ait
soyle bir sz vardwr: "Yudarim iyi ama idarim kotii."

Inceagri: Dizanteri.

Inceden egirmek: Hastalanacag: belli olmak.
Incik: Agr, sizi.

Inme: Felc.

It dirsegi: Arpacik.

Kadayiftan kasik, balmumundan begik: Cabuk hastalanan,
dayaniksiz kimseler i¢in kullanilan bir deyim.

Kara baba: Ur.

Kara kabar: Sarbon,

Kara kura basmak: Kabus gormek.
Karginlik: Mide bozuklugu.

Karik: Kar korliigii.

Kaynasuk: Kasinti

Kendini dolandirmak (gezdirmek): Hasta olup yatmamak,
ayakta olabilme, yiiriiyebilmek.

Kizilkurt: Kizil.
Kizil yiigriik: Viicuttaki kirmizi sislik.
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Komsu cani ile gezmek: Dermant olmamak.
Kotiilemek: Zayiflamak, saglhigt bozulmak.
Kulaginin kevgiri kurumak: Cok zayiflamak.
Kulung: Romatizma, yel

Mayasir: Ekzema, basur.

Mehengli: Hastalikli, sakat.

Misafir: Goze gelen pus. Gozden gitsin anlaminda misafir
denilmis.

Ortaligin derdi: Nezle veya grip salgini.

Pambucak: Pamukcuk.

Parpi: Okuyarak veya ev ilact ile hastaligi iyilestirmek.
Pepe: Kekeme.

Salim: Nezle.

Sag kiran: Pelad.

Sinik¢i: Kirik, ¢ikiga bakan kimse. (Sitnmak: Kirmak).
Swraca: Frengi, yilancik.

Siracali: Yiiziinde gegmeyen yarasi olmak. (Sevimsiz
kimseler icin de soylenir).

Sirtinda cidavu yarast agilmak: Swrtinda ge¢meyen yarasi
olmak. Atlar i¢in egerin alinda ge¢meyen yara olan cidavu
sozcuigt, insanlar igin kalici bir derdi olmak anlaminda
mecazi olarak kullanilir.

Siz1: Agri, romatizma, yel.
Solpiik: Celimsiz.

Sas: Sast.

Tavuk belenisi: Gece korliigii.
Tersi bozuk: Stirgtin, ishal.

Titretme tutmak: Ateslenmek.
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Ugrakli: Hastalikl.

Ugunma: Havale gegirme

Umma: Lohusalarda gégiis sismesi.

Uluk: Cok aglayan ¢ocuk.

Uriifiye: Isilik.

Yangi: Ates. Cok biiyiik tiziintii.

Yaranin azmasi: Yaranmmn iltihaplanmasu.

Yaramn isletilmesi: Yaranmn iltihabinin akitilmasu.
Yel: Romatizma.

Yelpiik: Nefes darligi, astim.

Yeriklemek: As yerimek. Asermek. Yerimek: Yermek;
begenmemek.

Yillik: Y1l ¢ibani, Sark ¢ibani

Yeni ¢ikan hastalik: Kalp krizi.

Yiyici hastalik: Nerede ¢ikarsa oray eriten, gotiiren hastalik.
Yola ¢ikmak: Adet gormetk.

Yuyumu sapmak: Giinii gecmetk.

Zararim yok: Nasilsin? sorusuna, Iyiyim anlaminda cevap.

Ziyamm yok: Nasilsin? sorusuna, Lyiyim anlaminda cevap.

Hastaliklarda Kimlere Gidilirdi?

Anadolu Selguklular1 déneminde Sultan 1. Izzeddin
Keykavus Sivas’ta, 6zel adi Darilissihha olan bir sifa yurdu
yaptirmistt. O donemde iinlii hekimler vardi. Bu Saglik
Yurdu ve Divrigi Dariissifast 15.yy.dan sonra saglik yurdu
olarak degil klasik medrese egitimi veriyorlardu.
Osmanlilarda 19.yy.da saglik alanindaki nizamnamelerle
halk hekimlerle tanisti. Amerikan BOARD misyoner teskilati
1851 wyilinda Sivas’ta bir merkez kurarak faaliyetlere
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baslamis 1852 yilinda Sivas West Memorial Hospital adiyla
bir hastane de agmist1 (Amerikan Hastanesi). Halkin modern
tip ve koruyucu hekimlik hizmetini almasi Cumbhuriyetle
olmustur. 1924 yilinda agilan dért numune hastanesinden biri
de Sivas’ta acildi. Digerleri; Ankara, Erzurum ve Konya’da
acilmistir (4).

Glinlimiizde Sivas’ta, saglik hizmeti veren kuruluslarimiz
yeterli olmakla berabar, ge¢miste hekime ulasmak kolay
degildi. Halkimiz hastaliklarda devletin hekimleri veya 6zel
hekimler disinda, eskiden su kimselere miiracaat ederdi:

Ailede, mahallede, tanidiklar iginde tecriibesi olduguna
inanilan bliytikler, eskiden yerli ebe denilen mahalle ebeleri,
‘el almis‘ denilen ocak aileye mensup ‘ocakli kadinlar’, cilt
hastalig1 veya agrilarda ‘parpu tas1 yapistirarak’ okuyanlar,
yaralara ild¢ ve merhem yapan kimseler, hastaliklarda
okuyan ‘nefesi kuvvetli’ kimseler, muska yazanlar, dalak
ovalayanlar, korkan kimseleri eliyle karislayarak ‘yiirek
Olcenler’, kirik c¢ikikla ugrasan sinikg¢ilar, usta ¢irak usuliiyle
yetismis siinnetgiler, abdallar (eskiden gezici olarak siinnet
ve halk ilaci yapanlar), berberler, yaraya bakan ‘cerrahlar’,
hacamat yapanlar, siiliik vuranlar (tutturanlar) ve attarlar.

Yapilan ilaclara; ev ilaci, ara ilaci, dul kar1 ilaci, koca kari
ilact gibi adlar verilirdi.

Ocaklilar, belirli bir hastaligi 1iyilestirdiklerine inanilan
kimselerdir. Bu 0Ozelliklerin kendilerine ailesinden kan
yoluyla gectigine inanilir. Bunun i¢in bir egitim ve 6grenime
ithtiyaglart yoktur. Prof. Dr. Orhan Acipayamli, ocakliligin
Orta Asya samanli@inin izlerini tagidigin belirtir (5).

Sivas’ta tesbit edilen ocaklar soyledir. Al (Al karis1) Ocag,
Dalak Ocagi, Demra (ekzema) Ocagi, Giivertme (kiigiik
cocuklardaki iltihapli mor yaralar) Ocagi, Korku Ocagi,
Kuduz Ocagi, Mekir (yasamayan g¢ocuk) Ocagi, Sarilik
Ocagi, Sitma Ocagi, Yel (agri-siz1) Ocagi, Yilancik Ocagi

gibi (6).
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Dalak ocaklisi, hastanin dalagini, karnina bal siirerek ovalar,
demraga (ekzema) ocaklis1 parpu tasi denilen Medine’den
getirilmis olan| kii¢iik taslart okuyarak yara iizerine
yapistirir. Korku ocaklis1 eline aldigi bicak veya makasi
korkan kimsenin iizerinde gezdirerek okur, yiirek olger.
Yiirek 6lgmek; korkan kimsenin basindan elin parmaklarina
kadar okuyarak karisiyla viicudu dlgmek denilen islemin
yapilmasidir.  Mekir  ocaklist  (Kahirogullar1  ailesi)
yasamayan ¢ocuklara iplik baglayarak, yel ocagi agrili
bolgeye okuyarak ve iplik baglayarak (Iplik Baglayanlar
lakapli bir aile vardir) uygulamalarini yaparlardi ki
giiniimiizde ocaklarla ilgili inan¢ ve uygulamalar azalmis
bulunmaktadir.

Halk flaclan

Halkin bagvurdugu en genis alan halk ilaclartyla yapilan
uygulamalardir. Bu ilaglar menseine gore; Dbitkisel,
hayvansal, madensel, az da olsa insan menseli veya bunlarla
karma olarak yapilan ila¢lardir. Bitkilerle tedavi, fitoterapi
(Pytotheraphie) insanligin en eski uygulamalarindan biridir.
Sifali bitkiler taraftar1 olan Paracelsus (1493-1541), tim
caliliklar, otlaklar, daglar ve tepeler birer eczanedir demistir
(7). Avrupa hekimler de “bahgesinde adagay1 yetistiren niye
0lsiin?”’ demislerdi.

Bitkilerle tedavi, ge¢misten giliniimiize ayni1 Onemini
korumaktadir. insanoglu ne bakteriler ne de virus hakkinda
bilgisi oldugu; hastaliklarin mikrobunu mikroskopta
gormedigi, viicuttaki biyokimyasal olaylar1 bilmedigi halde
bitkileri bir panzehir gibi kullanmistir. Sivas’ta kullanilan
bitkisel droglarin iilkemizde de kullanildigi bilinmektedir.
Giliniimiiz tibbinda bitkilerin botanik 6zellikleri, igerdikleri
maddeler ve bunlarin farmakolojik etkileri de tespit
edilmistir.

Zengin bir floraya sahip olan iilkemizin tibbi bitkileri
hakkindaki bilgileri tarthi kaynaklardan O6greniyoruz.
Ulkemizde son yillarda bitkilerle tedavi konusunda ilgi
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artmis bulunuyor. Prof. Dr. Turhan Baytop bitkilerle
tedavinin, bilgi ve 6zen isteyen bir yontem oldugunu, bitkisel
iriinlerin en Onemli tarafinin birkag etkiye birden sahip
olduklarini, gida, baharat, boyar madde ve ila¢ olarak da
kullanildiklarini belirtir (8).

Attar ve Attariye Cesitleri

Attariye denilen baharat, ot, kok, esans, ev ilag¢lar ve tiitiin,
igne iplik, kagit gibi maddeleri satanlara attar denilmektedir.
Attar; 1tr sézcliglinden 1tr, giizel kokular anlamindadir. Attar
sOzciigii benzesmezlik yoluyla aktar olmustur. Akakir
(Arapga) eskiden hekimlikte ild¢ olarak kullanilan bitki
kokleridir. Akakir’in tekili olan akkar ise Tiirk¢e’de
kullanilmaz (9).

Attar sozciigi Sivas’ta etdar gibi sdylenmektedir. 1950’li
yillara kadar Sivas’ta Etdarlar Carsis1 vardi. Bu ¢ars1 Atatiirk
Caddesi’nden Kepgeli’ye giderken Meydan Camisi’nden
sonra ikinci sokakta idi. Bir¢ok attar burada meslegini icra
ediyorlardu. Muzaffer Giicer, giiniimiizden yetmis yil
oncesinde, attarlarin adlarini da vererek, neler sattigini sdyle
belirtiyor: Baharat; karabiber, bahar, kimyon, kirmizi
tursuluk Maras biberi, toz biber, sarmisak, karanfil, tarcin,
zencefil, havlican, yel cevizi (kiigiik Hindistan cevizi M.U.),
nobet sekeri, kedihindi, demirhindi, sinameki, ¢orek oku,
siganotu, giilsuyu, kilermeni, misk-i amber, kinakina, kina,
hashas kabugu, anason, civa, zeyrek, limon tuzu. Etdarlarda
yiin boyamak i¢in renk renk boyalar, igneden iplige baska
malzmeler de satilirdi (10).

1974 yilinda Sivas’taki attar diikkkanlarinda bulunan -bilimsel
adlarmi ilave ettigim- iirlinler sunlardi: Act aga¢ (Quassia),
ac1t bezir (1zgin beziri), ak zencefil (zingiber), alabalik
(tuzlanmis), andiz kokii, apalak topalak (tubera cyclameni),
ardig¢ katrani (huille de cade), asilbend, as otu, ay1 yagi, ayrik
kokii, baga yapragi (plantago major), balik nefsi (blanc de
baleine), bal mumu, balik yagi, bennik yapragi, bengilik otu,
buhur, burcak kahvesi, ¢akirdikeni (Eryngium maritimum),
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cam katran1 (goudron vegetal), cam sakizi, ¢ekem, ceviz
yapragi, cithik sakizi, ¢orek (c¢ore) otu (nigella), darcin
(canelle), dariifiilfiil, denizkadayifi, deve dikeni, ezertere
(anason), farimaz giizeli, goz tas1 (bakir siilfat), glinnik,
Halep egrisi (egir kokii), sar1 halile, karahalile, hardal
tohumu, hatmi (guimauve), hava civa (alkanna), havlican,
Hindistan cevizi (myristica semen), 1drifil, kafur (camphre),
kakule, karasakiz, kardeskani, kedihindi. kekik yagi, kenger
kahvesi, kina, kina kana, kirimtartar (creme de tartre),
kirmiz1 biber (capicum), kilermeni, kimyon, kreolin, kitre,
kursun tuzu (miirdesenk), kusburnu ezmesi, kiikiirt, mazi
(galle) melengit sakizi, menekse kokii, mese kabugu, meyan
koki, mezzeki (damla) sakizi, miknatis tozu, misir piiskiilii.
mindiris kokii, misk, ndbet sekeri, pelin otu, ravend, raziane,
sabir (aloe), salep, safran, saparna, seyrek/zarek (keten
tohumu), sinameki (sennae), siiliikk (hirido oficinalis), siiliir,
sap, tas iligi, tatli bezir, tatli bezir, ten nisadir, telli
miirdesenk, tutkal (gelatin), tizerlik tohumu (semen pegani)
yavsan otu, yenibahar, yer adami, zerdegal, zirnik (11).

1970’1 yillarda Sivas’in tarihi carsilar1 yok olurken attarlar
da etkilendiler. Sehirde az sayida kalan attar diikkanlar
varliklarin1 devam ettiremediler. Gliniimiizde c¢esitli tibbi
bitkilere ait droglarin, tirlinlerin ayrica gida maddelerinin de
satildig1 diikkanlar haline geldiler.

Tibbi Bitkilerle Tedavi

Sivas ylz Ol¢limii bakimindan Tiirkiye’nin ikinci biiyiik
sehri, yerlesim birimi sayis1 bakimindan da birinci siradadir.
Bitki ¢esitliligi ve endemik bitkiler bakimindan da 6nemli
olan Sivas’ta yaklasik 430 endemik tiir bulunmaktadir. Sivas
yoresindeki tibbi bitkilerin bilimsel adlarini hocam Prof. Dr.
Asuman Baytop, bitkilerden gonderdigim orneklerden tayin
etmistir.

Yoremizdeki tibbi bitkiler ve kullanislart soyedir (1):
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Alg¢: Alig agacinin olgun meyveleri, sonbaharin bir yemisi
oldugu gibi halk hekimliginde kullanilmaktadir. Bilimsel ad1
Crataegus monogyna Jacq. Kii¢iik kirmizi meyveleri olan bu
ali¢ tiirtiniin ¢icekleri kalp ¢arpintisinda kaynatilip igilir. Alig
agacinin yaprak ve ince dallar1 da suda kaynatilir ve bu su
seker hastaliginda a¢ karina igilir. Ali¢ yapraginin suda
kaynatilmasiyla elde edilen c¢ay, ses tellerini agmak igin
i¢ilmektedir.

Tibbi olarak ali¢ bitkisinin sinir sistemini yatistirici, spazm
giderici, kalp atislarimin  hizinin  yavaslatici, tansiyon
diistirtici ve midrir ve kabiz etkileri kayithdir (13). Alig
Avrupa’da tansiyon diisliriicii bitkisel ilaglarin terkibinde
bulunmaktadir. Tibb1 bitkiler bakimindan zengin olan
tilkemizde ne yazik ki bitkilerle yapilmis preparat yoktur.

Caksur: Sivas-imranli yoresinde yetisen bir Umbelliferae
tiri olan ve ¢aksur adiyla bilinen bitkinin bilimsel adi
sOyledir: Prangos platychlaena Boiss. Ex Tchihat

Caksur’un taze siirgiinleri yorede sebze olarak yenmekle
beraber, bitkinin kokiinde meydana gelen gummi- resina
dahilen vermifiij olarak kullanilmaktadir. Ayrica bu gummi-
resina, hayvanlarin yaralarinda olusan parazitleri 6ldiirmek
icin de toz halinde yaralara serpilerek kullanilir. Gummi-
resinanin i¢erdigi maddeler Prof. Dr. Ayhan Ulubelen
baskanliginda yapilan calisma ile su sekilde belirtilmistir:
Oxypeucedanin, Heraklin, n-Butylbergaptol, Imperatorin,
Isoimperatorin, Prangenin, Bergaptol, 8-
Acetyloxypeucedanin olup, bunlarin antibakteriyel ve
antifungal aktiviteleri tizerinde (14).

Diger bir bilgiye gore yine veteriner halk hekimliginde uyuz
vakalarinda c¢aksur kokleri yakilir, bitkinin kiilleri hayvanin
biitiin viicuduna stiriiliir (15).

Karamuk: Sivas yaylalarinda yetisen, meyveleri mutfak
kiiltirtinde karas adi verilen 6zgiin bir tath ve hosafi da
yapilan bir bitki olup ila¢ olarak da kullanilar. Bilimsel adi
Berberis crataegina DC. olan karamuk koklerin kaynatildigi
(%2 lik dekoksiyon) sar1 renkli aci su seker hastaliginda,
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bobrek sancilarinda ve kumlari dokmek c¢in ve sarilikta
sabahlar1 kahvaltidan once bir ¢ay bardag icilerek kullanilir.
Karamuk koklerinin yakilarak elde edilen kiiliin, tuzsuz
tereyagina katilarak yapilan merhemin her tiirlii yarayr iyi
ettigi sOylenir.

Veteriner halk hekimliginde, kuzularin bohga hastaligi ve
ayrica parazitler i¢in karamuk kokleri incir suyu ile
kaynatilir bu su koyunlara igirilir. Yine karamuk koklerinin
kaynatildigt su koyunlarin kuyruk yaralarinda olusan
parazitleri  6ldiirmek i¢in  haricen kullanilmaktadir.
Literatiirde, karamuk koklerinin tagidigi maddeler sebebiyle,
ates distirlicii, sark ¢ibanina etkili oldugu, bakterilerin
tiremesini Onledigi ve safra akittigt yazihidir. Prof. Dr.
Bayhan Cubukc¢u bitkinin koklerinde; Berberin, Palmatin,
Jatrorisin ve Magnoflorin adli alkaloidler bulundugunu
belirtmektedir (16).

Livik/Nivik: Dogada yetisen livik iilkemizin bazi
yorelerinde de bilinmektedir. Livik, tiirleri zehirli olan
Araceae familyasina mensuptur. Yoremizde, livik bitkisinin
sifali olduguna, insani hastaliklardan koruduguna ve bazi
hastaliklar1 da tedavi ettigine inanilir. Bu durum igin “Her
bitkinin, her otun bir sifast1 vardir” denilir.  Mutfak
kiltiirinde degisik bir g¢esnidir. Bitkinin kurutulmasi veya
haglanmasiyla i¢indeki zehirli glikozitler parcalanir. Livik,
Sivas halk mutfaginda yemekleri 6zen ve dikkatle yapilan bir
bitkidir. Sivas’tan génderdigim bitki 6rneginin bilimsel adi:
Prof. Dr. Asuman Baytop tarafindan Eminium rauwolffii
(Blume) Schott var olarak tayin edilmistir.

Bitkinin taze yapraklari gibi yumrusu da suda kaynatilinca
zehirli etkisi kalmaz. Ulkemizde bu bitkinin yumrular1 da
gida olarak kullanilmaktadir. Kurutulmus yumrular dahilen
balgam soktiiriicli ve miishil, taze yapraklar ve taze yumrular
haricen ¢iban agici, yara iyi edici (basura kars1) ve kani cilde
toplayict olarak kullanilir. Kaynamis suyu barsak parazitleri
icin igirilir. Dahilen kuru yumru, ginde 1-2 g. suda
kaynatilarak verilir. Haricen taze yaprak ve taze yumrudan
kesilmis olan dilimler cilt iizerine konulur ve sik sik
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degistirilir. Haglanmig livik suyu dis etleri hastaliklarinda
gargara yapilir.

Madimak: Anadolu'da ve Sivas yorelerimizde, baharda
kirlarda kendiliginden yetisen bir bitkidir. Madimak
bitkisinin bilimsel tayini i¢in kuruttuum madimak 6rnegini,
1964 yilinda, Londra’da Tiirkiye Florasi iizerinde calisan
Prof. Dr. Hiisnii Demiriz’e yollamistim. Madimak i¢in biri
sinonim olmak tizere iki ad1 s0ylece gondermisti:

Polygonum cognatum Meissn.
Polygonum alpestre Bieb.

“Madimak; et gibi gidali derler, sifa olsun diye yerler”
Sivas’ta sOylenen bir atasoziidiir. Madimak seker
hastaliginda ve mide hazimsizliklarinda yemegi sik yapilan
sifali bir bitkidir. Bobrek taslari icin kokleri kaynatilarak
suyu icirilir. Yapraklariyla yapilan enfiizyon isilik icin cilde
stiriiliir (17).

Madimak bitkisinde bulunan maddeler ve etkileri hakkinda
Prof. Dr. Ayhan Ulubelen ve arkadaslarinin yaptigi
calismada; antidiabetik ve antihipertansiv etki gosterdigi,
terkibinde  flavonoid,  kumarin,  aromatik  asidler,
seskiterpenoidler ve antrakinon tlirevlerinin bulundugu
kaydedilmigtir. Sivas’tan yolladigim ornekler iizerindeki
kimyasal analizde; yeni izole edilen bilesikler su sekilde
kaydedilmistir:  Kuersetin-3-metil ~ ether,  Kuersetin-3-
glukozid, Kuersetin-3-rutinozid, Kamferol-3-metil eter,
Kamferol-3-glukozid, krizin, beta-sitosterol, p-hidroksibenzo
(18).

Keten Tohumu (Sarek/ Seyrek/ Zarek): Keten bitkisinin
(Linum usitatissimum L.) olgun tohumlarina yo6remizde
sarek, seyrek veya zarek denilmekte ve halk hekimliginde
cesitli sekilde kullanilmaktadir.

Keten tohumu ve ¢edene (kenevir tohumu) ayni miktarlarda
olmak {izere tavada hafif kavrulur, nobet sekerine katilarak
doviiliir. Elde edilen toz lohusalarin gogiis sislerini gegirmek
ve sitli akitmak, bollagtirmak icin hastaya her 6giinde bir
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kasik olmak lizere giinde {i¢ kasik yedirilir. Kullananlar son
derece etkili oldugunu belirtmislerdir.

Kavrulan keten tohumu, findik ve ndbet sekeri ile doviiliir,
bu karisim, zayif kimselere ve mide rahatsizligi olanlara
yedirilir. Bala katilan doviilmiis sarek nefes agict olarak
sabahlar1 bir kasik yenir. Ayrica giig-kuvvet verici olarak da
sabah kahvaltilarinda yenilmektedir.

Sis yaralar1 oldurmak veya dagitmak icin yine keten tohumu
doviiliir, siitle pisirilerek yapilan “sarek lapasi” yaraya
kapatilir.

Tathbezir: Keten tohumlar1 sikilarak elde edilen sar1 renkli
bir yagdir. Eskiden Sivas’ta attarlarda satilir, sancilanan
bebeklere birer ¢ay kasigi icirilirdi. Tatlibezir, ekzema,
hemorroid ve nefes darligi hastaliklarinda biiyiikler
tarafindan igilirdi. Tatlibezir i¢cinde kizartilan hamur (bisi)
ekzemali1 kimseye yedirilir.

Bezir Yagi (Oleum Lini): Kavrulduktan sonra ogiitiilen
keten tohumlarindan elde edilen kizilims1 esmer, 6zel kokulu
bir yadir. Doymamis yag asidleri (linoleik, linolik ve oleik
asidler) tasir (19). Bezir yag1 veteriner hekimliginde 6zellikle
miishil ve manda derilerini yaglamak icin kullanilir.
Hayvancilikta derileri yaglamak icin yorede “aci bezir” adi
verilen 1zgin beziri, 1zgmn bitkisinin (Eruca cappadocica
Reut.) tohumunun yagidir (20).

Kirmiz1 Giil: Sivas’ta mayis ay1 sonundan haziran ayi
sonuna kadar kirmizi kokulu ¢igekler acan bir giil tiirtidiir.
T1bbi bir giil olan bu tiiriin yapraklarindan giil serbeti ve giil
receli yapilir. Yoremizde halk hekimliginde kirmizi giil soyle
kullanilir:

Giilin  kokii  bakir kap iginde yakilir ve kili cilt
hastaliklarina siiriiliir. ~ Kokiinlin enflizyonu (cay gibi
demleme) da cilt hastaliklarinda igilir. Giil serbeti heyecan
ve korkuda olusan kalp ¢arpintisinda igilir. Giil regeli, hazmi
kolaylagtirmak ve barsaklara yumusaklik vermesi i¢in de
kullanilir. Giil receli akciger hastaliklarinda da dahilen
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kullanilmaktadir. Tip tarihinde giilbeseker adi verilen hazim
verici olarak kullanilan sekerli macun, giiliin tag
yapraklariyla yapilir (21).

Eski tipta tedavide kullanilan giilsuyu, “Gozlere sifa, ruhlara
gida” olarak tanimlanir. Sivas’ta da bir¢cok halk ilacinin
terkibine giren giilsuyu, goz agris1 ve kasinti i¢in goze
stiriildiigii gibi, koruyucu olarak gozlerin agrimamasi igin de
goze siiriilmektedir. Kasintilarda kilermeni denilen ve eskKi
tababette kullanilan kirmizi  bir kil tird  kullanilir.
Aliiminyum silikat olan kilermeni giilsuyuna katilir,
karistirilir durulan suyu igilir ve bu su haricen de siiriiliir.
Mide agrilarinda safran ve misk katilmig giilsuyu da i¢ilir.

Kusburnu Cahlis1: Yabani giil tiirii olan Rosa canina (Kopek
giilii) bitkisine Sivas’ta kusburnu c¢alist denir. Meyvesi
kusburnu ise, ezme/pelver (marmelat) yapilarak geleneksel
halk mutfaginda kullanilan ve ¢ay olarak i¢ilen kabiz etkisi
olan bir drogtur.

Kekik: Thymus tiirlerinin genel adi olup baharat ve cay
olarak kullanilan bir bitkidir. Tibbi olarak midevi, yatistirici,
vermifuj ve kan dolasimini uyarict etkileri bilinmektedir.
Bitkinin etkin maddesi olan ugucu yag icinde timol ve
karvakrol bulunur. Halk hekimliginde kuru veya taze
yapraklarindan bir ¢ay bardagt kadar alimir ve iizerine
konulan 2 It. sicak iki saat bekler, siiziiliir. Bir ¢ay bardag:
bal katilir, karistirilir, bir giin dinlendirildikten sonra sabah
ve aksam olmak iizere ikiser yemek kasig1 i¢ilir. Bu karisim,
ayak agrilarinda, romatizmada ve kalp carpintisinda igilir.

Kekik yag1 da halk hekimliginde agriyan bolgelere
siiriilmekte, seker hastalifinda ise her sabah a¢ karma suya
bir damla damlatilip i¢ilmektedir. Vermifiij olarak da kesme
sekere damlatilarak dahilen kullanilir. Kekik yagi dis
agrilarinda, pamuga damlatilir ve dise konur.

Sivas yoresinde kekik yagi sOyle elde edilmektedir: Taze
kekikler yayvan bir tencerede suya konur, ortasina kiiciik bir
tas yerlestirilir. Tencerenin agzi hamurla sivanarak agir
ateste kaynamaya birakilir. Ocaktan alinip bir kenarda

179



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

sogutulduktan sonra hamurlar alinarak kapak acilir. Tas
icinde biriken kekik yagi kapakli bir siseye alinarak
gerektiginde kullanilir.

Uzerlik: (Peganum harmala L.) nazar otu da denilen ve
tiitsli olarak da kullanilan bir tibbi bitkidir. Bitkinin tohum ve
koklerinin vermifuj, safra akitici, emenagog (adet soktiiriicii)
ve yatistirict etkisi bilinmektedir Tohumlarin terkibinde,
sabit yag ve %@4-7 oraninda alkaloid (harmin, harmalin,
harmol ve peganin) bulunmaktadir. Bitkinin meyveli dallart
ve tohumlari nazara karsi tiitsii olarak kullanildig1 gibi,
kapsiil seklindeki meyveleri taze iken siislii sekillerde
dizilerek nazarlik ve ugurluklar yapilir. Sivas yoresinde, halk
hekimliginde su uygulamalar yapilmaktadir: 50 g. tizerlik
tohumu sararincaya kadar kavrulur, findik ve seker ile
dovilerek bu karisimdan her sabah kahvaltidan Once bir
kasik yemek suretiyle hemerroidde kullanilir. Yine bu
karisim emenagog olarak da kullanilmistir (22). Sancilanan
ve ¢ocugu olmayan kadinlar icin, koylerde iizerlik ile “ot
banyosu” soyle yapilmaktaydi. Uzerlik kokleri satirla
dogranir, kazana konur, i¢ine su ilave edilerek kaynatilir.
Icine girilebilecek sicaklifa gelince hasta hanim igine girer,
bir siire sonra, “viicudu yumusar, rahatlasir ve uykusu gelir
gibi olunca” kazandan ¢ikar ve dinlenirdi.

Ayrik Kokii: Argopyrum repens biktisinin toprak alti
govdesi yani rizomudur. Bobrek sancilarinda ve kumlarim
dokmek icin ayrik koki, misir piiskiilii ve kiraz ¢opti (sap1)
birlikte kaynatilarak cay gibi bolca igilir. Miidrir olarak, su
icinde arpa ile birlikte kaynatilan ayrik kokii, sabahlar birer
su bardagi icilir.

Baga Yaprag:: Plantago tiirlerine verilen genel ad. Bitkinin
kurutulmus yapraklar1 toz edilen nobet sekerine katilarak
barsak iltihabinda yenir. Taze yapraklar1 ise yaray1 oldurmak
(isletmek) icin yara lizerine baglanir.

Cakar Dikeni: Eryngium tiirlerine verilen genel ad. Nazar
igin kap1 istiine asilan mavi dikenli tiiriiniin adi: Eryngium
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maritimum. Bu bitki, eskiden Sivas’ta sitma hastaliginda
suda kaynatilip i¢ilirmis.

Cedene: Kenevir otu Cannabis sativa’nin tohumlar: -botanik
bakimindan meyvesi- olup eskiden uykusuzluk igin
kavrularak yenilirdi. Cedene, keten tohumu ile ayni
miktarlarda olmak iizere tavada hafif kavrulur, nobet
sekerine katilarak doviiliir. Elde edilen toz lohusalarin gogiis
sislerini gecirmek ve siitli akitmak, bollagtirmak icin hastaya
giinde her 6glinde bir kasik olmak iizere ili¢ kasik yedirilir.
Ibni Sina da ¢edenenin, lohusalarn siit salgisii
bollastirdigini kaydetmistir (23).

Cithik: Chondrilla juncea L. bitkisinin kokiinden elde edilen
cithik sakizi eskiden kiiciik g¢ocuklarin fitiklarinda sakiz
yakis1 yapmakta kullanilirdi. Bitkinin yapraklari mide
agrisinda yenir. Ayrica bitkinin dallarinin ucundaki kisimlar
toplanir, ezilir ve tereyagia katilarak merhem yapilar. Bu
merhemin ¢ok etkili oldugu ve her yaray1 gegirdigi sdylenir.

Corekotu: (Nigella sativa L), Zayiflik i¢in su formiil
verilmistir: 100 g ¢orekotu, 100 g ¢am sakizi ile birlikte
doviiliir. 500 g bal ve tereyagi karisimina katilir. Ayrt bir
yerde 2 kg arpa, 3 kg su ile kaynatilir, tiilbentten siiziiliir.
Koyuca olun bu siiziintii 6nceden hazirlanmis bal, yag,
corekotu, cam sakizi karistmina katilir. Zafiyet i¢in sabahlari
bir tath kasigr yenir. Doviilen ¢orekotu bala katilir, mide
kanserinde yenir. Nefes darliginda, ¢orekotu yagi sabahlari
bir ¢ay kasi81 icilir.

Dag cayi: Sivas’tan bu yerli adla yolladigim bitkinin adi
Origanum vulgare L. subsp. viride (Boiss.) Hayek olarak
taymn edilmistir. Hos kokulu, aromatik bu bitkinin c¢ayz,
midevi olarak igilir.

Ebe giimeci: Malva tiirleri, Sindirim sistemi hastaliklarinda
yemegi yapilarak yenir. Yumusatici etkisi vardir. Lapasi
yapilarak da kullanilir. Eskiden koklerinin abortus igin
kullanildig1  ve tehlikeli sonuglar meydana getirdigi
bilinmektedir. Ebegiimeci ve 1sirgan kokleri birlikte
kaynatilir, mide iilserinde cay gibi igilir.
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Evelik: (Rumex tiirii) Yapraklarindan yapilan enfiizyon nefes
darliginda igilir. Bitkinin tohumlar1 da kaynatilarak nefes
darhiginda  icilmektedir. Kokii kaynatilarak  yapilan
dekoksiyon ses agici olarak igilir. Halk mutfaginda da 6nemi
olan bir bitkidir.

Gelincik: (Papaver tiirli) Yorede bitkinin adi eskiden
canakkiran  olarak  bilinirdi.  Kaynatilan  ¢igekleri
uykusuzlukta i¢ilmektedir.

Germisek Agaci: (Viburnum lantana L) Dallarindan agizlik,
kalemlik vb. gibi Sivas el sanatlarinin yapildig:i bitkidir.
Agagtan bir parca yakilir ve bakir bir kaba bastirilir. Sart bir
yag tabakasi olusur, bu yaga batirilan pamuk agriyan dise
konur.

Gilaboru: (Viburnum opulus L.) bitkisinin kirmizi meyveleri
seker hastaliginda ayrica bobrek ve safra taslarini eritmek
icin kullanilmaktadir. Prof. Dr. Afife Mat meyvelerde
antosiyan tiirevleri, katesik tanen, gallik tanen ve saponin
bulundugunu, tanenlerin astrenjan ve antioksidan 6zellikleri,
saponinlerin  de  antienflamatuar  etkileri  oldugunu
belirtilmistir (24).

Hatmi: (Althaea ve Alcea tiirlerine verilen genel ad) Kokleri,
yaprak ve ¢igekleri gogilis yumusatict olarak, suda
kaynatilarak i¢ilir. Ayrica lapa seklinde de kullanilir. Hatmi
tohumlariyla yapilan séyle bir uygulama tesbit edilmistir:
Kazanda su ile kaynatilan tohumlar, misilajli bir sivi
olusturur. Bu sivi 1lik vaziyette iken temiz bir c¢arsafa
siriilerek romatizmali ayaklara sarilir. Bu islem iki defa
yapilir.

Isirgan: Urtica tiirlerine verilen genel ad. Halk
hekimliginde, ekzemaya kars1 1sirgan kok ve yapraklar
kaynatilir ve bir ay boyunca igilir. Kokiin suda kaynatilarak
elde edilen koyu siviya vazeline katilarak ekzema merhemi
olarak kullanilir. Agrilar i¢in 1sirgan yapraklari doviiliir, tuza
katilir, i¢ giin agrili ve sis bolgelere siiriiliir. Yine romatizma
ve agrilar i¢in 1sirgan lapasi soyle yapilir: Isirgan suda
haslanir, arpa unu katilarak lapa yapilir. Viicuda sarilir ve 24
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saat kalir. Ayak agrilarinda taze 1sirgan ayaklara g¢arpilir
(dalatilir). Isirgan kan dolasimini hizlandirir, bogaz
agrilarinda 1sirgan enflizyonu gargara olarak kullanilir (25).
Isirgan yapraklar1 kaynatilir, bu su sa¢ dokiilmesini dnlemek
icin saclara siiriildiigli gibi kepek olusumunu 6nlemek i¢in de
kullanilir. Isirgan tohumlar1 doviilir ve bala katilarak
kanserde yenir. 1988 yilinda TUBITAK’ta yapilan
arastirmaya gore; 1sirgan ve tohumunda antitiimoral etki
gosteren madde bulunmustur (26).

Kangal: (Onopordum bracteatum Boiss. et Heldr.). Bitkinin
cigekleri kaynatilir, bobrek kumlari igin igilir. Ayrica
govdesi soyulduktan sonra yenir.

Kenger: (Gundelia tourneforti L.) Kenger girmeyen eve
hekim girer diye bir inanig vardir. Kenger sakizi dis etlerini
giiclendirir, ayrica midevidir. Kenger tohumlar1 kahve gibi
kavrulur, doviiliir, ekzema ve hemerroidde kenger kahvesi
igilir.

Keven: (Acantholimon acerosum) Beyaz ¢icekleri
kaynatilarak tiiberkiilozda igirilir. Keven ¢igegi ile birlikte
yalanu (sigirkuyrugu) tohumu da birlikte kaynatilarak
icilmektedir.

Kirmmzi Agnik: (Arnebia densiflora Nordm.) Bitkinin
kokleri kaynatilir ve hemmerroidde icilir. Eskiden hava civa
merhemi yapmakta kullanilirdi. Bunun i¢in kirmizi agnik ya
da havaciva otu (Alkanna tinctoria L) bitkisinin kokii
doviiliir, i¢yagi, balmumu ya da tereyag ile kaynatilir,
stizliliir, isletmek (oldurmak) icin yaraya siirtiliirdii.

Kisactkmahmut: (Teucrium chamaedrys L) Hemoroidde
kok ve yapraklari suda kaynatilarak igilir. Sancilanan ve
cocugu olmayan hanimlar kisactkmahmut bitkisini suda
kaynatir, muayyen giinleri boyunca sabah kahvaltidan 6nce
birer bardak icmeye devam eder. Istah agici ve mide
agrilarim1 gidermek i¢in de ayn sekilde kullanilir.

Pelin: (Artemisia absinthium L.) Bitki istah agici, midevi,
vermifuj ve midrir olarak kullanmilir. Bitki ile yapilan soyle
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bir uygulama tesbit edilmistir: Pelin yapraklari aralarina toz
seker ekilerek bir gece bekletilir. Cikan su tiiberkiilozda
icilir. Bu amagla 10g pelin yaprag: doviiliip 100g bala katilir
ve hasta tarafindan yemeklerden once birer tath kasigi iki ay
boyunca yenir.

Pelit: (Quercus tiirlerine verilen genel ad.) Pelit (palamut)
meyvesi doviiliir ishalde toz icilir. Ekzema ve hemerroidde
kaynatilarak suyu igilir. Terkibinde tanen bulunan pelit
(palamut), eskiden siinnet kanamalarini kesmek i¢in vazeline
katilarak merhem seklinde kullanilmistir.

Mayis Cicegi (Sar1 Cigek): Diigiin ¢igegi adiyla da bilinen;
Ranunculus tiirii olan bitkinin sar1 parlak c¢icekleri yara
isletmek i¢in kullanilir. Ayrica ayak agrilarinda mayis ayinda
cicekler ayaga sarilmakta agilan yaralar ve akan iltihab
sebebiyle agrilarin gececegine inanilir. Ayrica bitkinin
kokleri suda kaynatilir; ekzema ve hemerroidde igilir.

Salatahik: Kabuklari, suda bir gece bekletilir ve sarilikta bu
su icilirdi. Bitkinin taze kabuklar cilt gilizelligi i¢in yiize
surilir.

Tellice-Unluca: Baharda -heniiz gok giirlemeden- ilk olarak
yetisen, evelik, yemlik, madimak, gusgus (Capsella rubella
Reut.), 1sirgan, tekesekali, tellice, unluca gibi yedi ¢esit bitki
toplanarak bunlardan yemek yapilir ve yenirse o yil hasta
olunmayacagmma inanilir. Her ikisi de Chenopodiaceae
familyasina mensup olan bu bitkilerden Tellice yerli adi ile
gonderdigim 6rnek Atriplex hortensis L, Unluca ise Atriplex
nitens Schkuhr olarak teshis edilmistir.

Yalanu (Erkek  Yalanu/Yalangu): Sigirkuyrugu
(Verbascum) tiiri olan bu bitki, ekzema igin suda
kaynatilarak yapilan ¢ayi i¢ilir. Yalanu tohumu, keven ¢icegi
ile birlikte kaynatilir, tiiberkiilozda icilir. Bitkinin
kurutulmus yapraklar1 doviiliir, yarayr kurutmak i¢in ekilir.

Yazkisgokcek (Yaygicokeesi): Daphne oleoides Schreber.
Ozel kokulu bu bitkinin taze dal ve kabuklarnmn cildi tahris
edici 6zelligi vardir. Bitki zehirli bilesikler icermektedir (27).
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Kokii ile birlikte bitki suda kaynatilir, kaynayan suyun
viicudun tahammiil edebilecegi 1siya gelmis olan bugusuna,
cocuk sahibi olmak isteyen kadin oturtulur. Bu islem ii¢ giin
yapilir, hastaya soguk su igirilmez.

Yemlik: (Tragopogon buphthalmoides DC) Yoremizde bir
yemlik tiiriine tekesakali ad1 da verilmektedir. Yemlik, sabah
kahvaltidan Once yenirse mideyi temizler “killardan
temizlermis” diye bir inanis vardir.

Zorlatma Otu: (Phlomis tiirii, Labiatae). Agriyan yere
kaynatilan zorlatma otunun suyu, pansuman seklinde sicak
olarak tatbik edilir.

Ot Banyosu: Kisirlik i¢in siitlegen ve baldiran hari¢ biitlin
otlar toplanir. Kazana konur iizerine sicak su konur, hanim
icine girer. Bir miiddet bekler, sonra yatirarak dinlendirilir.
Koylerde toprak esip icine otlar1 ve sicak su koyarak da
yaparlar.

Ot ve Cicek Banyosu: Divrigi’de gelismeyen ¢ocuklar igin
sOyle bir uygulama yapilir: Evin bahgesinde yetigen her ot ve
cigekten bir tane alinarak cocugun banyo yaptigi suyun igine
konulur.

Hayvansal ve Madensel Halk ila¢lar:

Onemli bir gida olan bal aym zamanda tip tarihinin eski
devalarindan birdir. Sivas’ta halk hekimliginde c¢esitli
ilaglarin terkine girer. Halk mide iilserlerine bal Onerir.

Mikrobiyolojide balin mikrop 6ldiiriicii etkesi kanitlanmigtir
(28).

Bal gibi, yumurta, siit ve yogurt da halk hekimliginde 6nemli
gida oldugu gibi ilaclara da girer.

Kangal’da hasta ¢ocuk c¢okelik (¢cokelek) suyu ile yikanir.
Yogurttan veya siitten ¢okelek elde edilirken, siiziilen hafif
sarimsi-yesilimsi ¢ozelti ¢okelik suyudur. Hasta, ateslenen
cocuk cokelik suyu ile yikanir. Cocuk bir saat kadar sonra
ilik su ile yikanir. Bu konu i¢in Prof. Dr. Zeynep Siimer,
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¢okelik suyunda probiyotik bulundugunu ve yararli bir
uygulama oldugunu belirtmistir.

Eskiden kalay suyu icilerek vermifuj ve teniaflij olarak
kullanilmistir. Bu su, kalaylama sirasinda bakir kabi suya
daldirma sonucu elde edilen sudur. Kirk yil 6ncesine kadar
tedavide kullanilan teanifuj adli ilacin terkibinde kalay oksit
bulunmaktadir.

Hidroklimatoloji kaplica sular1 ile tedavidir. Halkimiz
yizyillardir ¢ermik (termik >g¢ermik), kaplica sularini
tedavide kullanmistir. Cermiklere sayfiye amaciyla da
gidilmektedir. Sivas’in Sicak Cermik romatizma ve cilt
hastalilarinda, Soguk Cermik’e de yine romatizma ve hava
degisiktligi icin gidilir. Balikli (eski ad1 Yilanli) Cermik ise
cilt hastaliklarunda, 6zellikle sedef hastaliginda iinii diinyaya
yayilan bir kaplicadir.

Eskiden g6z hekimlerinin bulunmadigi donemlerde goze
yabanci cisim kagtiginda, bu cisim Sivas bigakeilar
tarafindan cikarilirmis. Bigakeilar calisirken gozlerine kagan
kiiciik demir parcasini ¢ikarmak i¢in deneyim kazandiklari
icin onlara gidilirmis.

Batil Inanislar ve Biiyiisel islemler

Hastaliklardan korunmada ve tedavi etmekte tip biliminin
kabul ettigi uygulamalarin diginda, batil inanis ve biiyiisel
islemler de goriilmektedir. Sedat Veyis Ornek bu
uygulamalarin temelinde psikolojik sebepler, tabiat olaylar
ve esyanin mahiyetini bilmemek, gelecegi 6grenmek arzusu,
korku cin peri inancinin yattigini belirtmistir (29).

Halkimiz hekime giivenir, verdigi ila¢lart  kullanir,
Onerilerini tutar, modern tibba inananir. Bazi hastaliklarda
caresiz kalinca batil inaniglar sebebi ile biiyiisel islemlere
bagvurur. Eskiden yapilan Cin Hamaminda ¢ocuk yikama,
Adam Eti Pisirme, Go6g oOksiirik (bogmaca) denilen
hastalikta Oksiiriik Tarlasi’na gotiirmek, Bobrek ignelemek,
Cocugun ikrasim1 kesmek, Ruhsal hastaligi olanlar
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degirmenin perinden alinan su ile yikanmak gibi batil inanig
ve biiyiisel uygulamalar giintimiizde terkedilmistir.

Sigil icin, halkin bagvurdugu bir¢cok inanis ve uygulama
goriilmektedir ki birkag 6rnek verelim: Halk sigil i¢in, ayin
ilk ¢arsambasinda yeni bir siipiirge ile sigili siipiiriir. Bunun
icin halk tarafindan Onerilen bir yontem de, komsunun
evinden biraz tuz calip (alip) sigile siirmek. Veya sigili
okutmak: Bir baska uygulama ise ayin ilk ¢arsambasi bir
igde dalina ii¢ Thlas bir Fatiha okunur, igne dali kirilirken
“bu dal nasil burada kuruyacaksa sigil de orda kurusun”
denir. Biitiin bu uygulamalar sonucunda da sigilin gectigi
gOriilmiustiir.

Sivas’ta kirk yil once yash bir hanimdan derledigim ve
yapildigin1 gérmedigim batil inanig ve biiyiisel isleme iki
ornek:

Cin Hamaminda Cimdirmek (Yikamak): Sivas’ta bir tiirlii
iyilesemeyen c¢ocuklara hallemeyen veya iflah olmayan
¢ocuk denir. Bu c¢ocuklar eskiden, cin hamaminda
c¢imdirilirmis  (yikanirmis). Gece hamamda cinlerin
bulunduguna, top oynadigina da inanildigindan sabah
erkenden ¢ocugun ailesinden bir kadin, hallenmeyen gocuk
ile sabah erkenden hamama gelir, kimse yokken yedi
kurnada birikmis olan su ile cocugu yikarmis. (Halk arasinda
kisin, savrulan kar ve firtina sebebiyle yol ve iz goriinmedigi
durumlar i¢in de cin diigiini denir).

Adam Eti Pisirme: iflah olmayan ¢ocuk igin sdyle bir
uyguluma da yine c¢ok eskilerde kalmistir: Yedi ¢Opliikten
kiigiik bir ¢cop toplanir. Hasta cocuk ¢iplak olarak i¢inde su
bulunmayan bu kazanin i¢inde konur. Toplanan c¢opler
kazanin altinda yakilir. Copler hemen yanar. Bu esnada bir
kadin gelir ve ¢ocugu kazana koyan kadina soyle sorar:

-Ne pisiriyorsun?

-Adam eti.

-Adam eti piser mi?

-Insan da bu heyete (goriiniise) diiser mi?
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Kadin ii¢ kere gelir gider bu sozler tekrarlanir, {iglincii
gelmesinde ¢ocuga soyle dermis:
-Insansan iflah ol, etsen eri.

Halka gore, "¢Oplilkk bos olmaz", "cin bulunur" diye bir
inanig vardir. Sivas'ta, ¢Oplik evliyasi'nin varligi bile
sOylenir. Bu uygulamanin bir benzeri de A. Sekiir Turan’in
tesbitine gore, Uygur Tirkleri'nde sdyle yapilmaktadir:
Ottutma; c¢ocuklarin ateslenmesi ve kusmasi durumuna
verilen bir hastalik adidir. Cocuklarin bu hastaligi
durumunda tiitek (tiitsii) yapilir. Cami yolundaki ¢opler 7-8
yasindaki ¢ocuklara toplatilir. Bu ¢opler bir erkek tarafindan
ayetler okunarak yakilir. Hasta ¢ocugun yiizii kibleye gelmek
sartiyla dumanin {izerinden yukariya kaldirilir. Bu islemin
mutlaka nazara da iyi gelecegine inanilir (30).

Hastahklarda Nazar inamis:

Halk dilinde, “kotii g6z”, “kem goz”, “gdéze degme”, “nazara
gelme”, “nazara ugrama” ve ‘“nazara degme”, “pis nefes”
diye bilinen bu inanig, hastalik ve olim gibi kétiiliiklerle
sonuclanir. Canli cansiz biitiin varliklar nazar tehlikesiyle
kars1 karsiyadirlar. Sedat Veyis Ornek, nazarmn etnolojik
aciklamasini soyle belirtir: “Psikolojik temelinde kiskanglik
ve haset duygularinin yattigit bu vurucu giig, ruhun disa
acilan iki noktasindan yani gozlerden fiskirarak kurbanina
isabet etmektedir. Bilhassa cocuklar i¢in biiylik tehlike
sayilan nazardan korunma i¢in rengi ve sekli goze benzeyen
bir obje gézboncugu kullanilir. Goz seklindeki ugurluklarin
Babil, Asur ve eski Misir toplumlarinda kullanildigi
bilinmektedir. Tiirkiye’de ¢cok yaygin bir inanig olan nazara
Avrupa’da da rastlanmaktadir (31).

Sivas halk dilindeki “kirki nazar, biri mezar” veya “iki inek
sagdirmazlar, iki oglan sevdirmezler” sozleri de nazardan ne
denli  korkuldugunu  gosterirken, cocuklarin  kusun
kanadindan bile hasta olacagi diisiiniilerek; “Yel eser de
kumu tozar, acep degdi m'ola nazar” diye de sdylenir (32).
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Tiirbe ve Ziyaret Yerleri

“flacin yeri ayri, inancin yeri ayr” diisiincesiyle hastalar
tiirbe ziyaret yerlerine giderler. Ihsan Hincer, inanglarimiz
bakimindan tiirbe ve ziyaret yerlerinin miisbet yonlerinin
oldugunu, umutla baglanmanin ve telkin tedavisinin tiim
insanlara yasama giicii verdigini, insan ruhuna egilenlerin en
zor ve umutsuz donemlerde bile var olma ve amaca
yaklasmak i¢in inanglara dayanildigini belirtmektedir (33).

Mistik folklor ve telkin tedavisi, ¢are aramak, teselli etmek,
acilar1 dindirmek icin tilkemizin her yerinde goriilmektedir.
Tiirbe ve ziyaret yerleri konusunda Sivas’ta zengin bir
bibliyografya bulunmaktadir. Dr. Dogan Kaya tarafindan bu
kongrede; "Sivas’taki Ziyaret Yerlerinde Halk Hekimligine
Bagli Tadavi Usiilleri" konulu bir sunum yapildigi igin
burada sadece 6nemli ¢aligsmalarin kiinyeleri verilmistir (34).

Sonug olarak; halkimiz modern tibba inanir. Hekime gider,
ilacin1 kullanir, onerileri tutar. Tibbl uygulamalarin yaninda,
tamamlayici diger bir ifadeyle destekleyici uygulamalara da
yonelebilir. Tamamlayici veye destekleyici tip i¢in alternatif
tip denilmesi yanlistir. Modern tibbin alternatifi olmaz.

Halk tarafindan kullanilan tibbi bitkilerin bircogu modern
tipta da kullanilmaktadir. Yarar1 goriilen rasyonel
uygulamalardan tibbin  yaralandigt da bilinmektedir.
Medyada, halk ilaglar1 gibi sunulan "gida" ruhsath {irtinlerle
ilgili sarlatanca ticari uygulamalara da itibar edilmemektedir.
Batil inanislar ve biiylisel islemlerin de azalmakta oldugu
gozlemlenmistir.

Modern tibbin uygulamalar1 yaninda, teselli olmak,
lyilesecegine inanarak giiclenmek, ¢are arama ve acilar
dindirmek i¢in mistik folklor ve telkin tedavilerine
basvuruldugu da goriilmektedir.

Halkimizin sagliga verdigi oOnem, bu konudaki sozlii
kiltiiriinde goriilmekte ve ozellikle de koruyucu hekimlige
yonelik diistincelerinin 6zetlendigi atasdzlerimiz evrensel
niteliktedir. Halk kiiltiiriimiizde, saglik ve hastalik iizerine
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sOylenmis olanlar1 da diger sozlerimizi gibi veciz,
diisiindiiriicii ve hayati formiiller tasimaktadir. Bir saglik
hazinesi olarak nitelnen bu direktiflerde, sagligin degeri,
hasta olmamak, hastaliktan korunmak i¢in yer alan Oneriler
giniimiiziin  hekimligi olan koruyucu hekimlikle de
ortlismektedir.
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SiVAS iLBEYLI YORESINDE HALK HEKIiMLIiGi
UYGULAMALARI

Folk Medicine Applications in Ilbeyli Region of Sivas
Kadir PURLU*

Ozet

Onceleri Yoriik, daha sonra yar1 gdgebe ve en sonunda topraga
baglanarak yerlesik hayat siiren Sivas ilbeyli Tiirkmenleri halk
hekimligi konusunda Onemli bilgilere sahiptirler. Yiizyillar
boyunca, kendi hastaliklarin1 kendileri tedavi etmek zorunda
kaldiklarindan, aci tecriibelere dayanan bir¢ok uygulama yollar
bulmuslardir.

Glinlerini agik arazide hayvanlarinin yaninda geciren ve topragi
ekip bigmekle mesgul olan bu insanlarin hastalik iyilestirmekle
ilgili gelistirdikleri metotlar elbette ki kendilerine has 6zellikler
tasir. Bu yiizden kullanilan halk ilaglariin biiyiik ¢cogunlugunu
bitkilerden yapilan ilaglar olusturur. Yenmesi miimkiin olan
bitkilerin kok, govde, dal, yaprak, ¢icek, meyve ve tohumlarinin
dogrudan yenilmesi, kaynatilarak suyunun i¢ilmesi ya da
hazirlanan lapalarmin agriyan bolgelere sarilmasi gibi birtakim
islemler yore halk hekimligi uygulamalarinin esasini olusturur.
Bugday, mercimek, arpa, burcak, fig, yonca, gibi ziraat
iiriinlerinden yararlanilarak yapilan halk ilaglar1 ise, tarim
kiiltiiriniin halk hekimligi de etkilemis oldugunun somut bir
ifadesidir.

Yine, ¢ig et, kuyruk yagi, kuyruk kapagi, yiin, kece, yogurt, siit,
¢okelek, peynir, yumurta, bal, gibi hayvansal {irlinlerin halk ilac1
yapiminda kullanilmasi, Anadolu Tiirkmen kiiltiiriniin belirgin bir
ozelligi olup, bu uygulamalardan Sivas ilbeyli Yéresinde de
oldukea etkin olarak yararlanilmistir.

! Sivas Valiligi i1 Kiiltiir ve Turizm Miidiirii, kadirpurlu@hotmail.com
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Yorede hastaliklara sebep olarak, kisinin kaderi, pis nefes (nazar),
biiyii (sihir), Usiitmek, asir1 sicak, asir1 soguk, bozuk yiyecekler
yemek, pis su icmek, bogazina bakmamak (eksik beslenmek), pis
ortamda bulunmak, pis giyinmek, c¢ok calismak-giicliniin
iizerindeki isleri yapmak, gibi etkenler gosterilmistir.

Yore halkinin, bas, dis, basit adale agrilari, kesikler, zedelenmeler,
ar1 sokmasi, tirpan vurmasi, sivilce, sigil, soguk alginligi, deri
catlamas1 gibi rahatsizliklarda doktora gitmedikleri ve genellikle
eski usul halk hekimligi tedavi sekillerini tercih ettikleri tespit
edilmistir.

Hastaliklar1 tedavi etmeye ¢alisan kisiler genellikle, sinirl
sayidaki baz1 hastaliklara ilag yapar ya da kirik ¢ikik islerinden
anlarlar. Yorede, kadin hastaliklarindan anlayan ve dogum
yaptirmakta ustalasmis kadinlara “Ebe”, kirik ¢ikik tedavi eden
kisilere ise, “Sinik¢1” adi verilir. Sayilar1 az da olsa yorede dua
veya muska yazmak suretiyle hastaliklart tedavi etmeye caligan
kisiler tespit edilmistir ki bunlara da “Derin hoca” veya ‘“Muskac1”
ad1 verilmistir.

Bircok hastaliga, yoreye has isimler verildigi ve saglikla ilgili
yoresel terimlerin olustugu, hastaliklart iyilestirmeye yonelik
yoreye has uygulamalarin gelistirildigi daha ¢ok alan aragtirmasina
dayanan bu bildirimizle tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: ilbeyli, Sivas Ilbeyli Yoresi, Halk Hekimligi
Abstract

Sivas ilbeyli Turkmens who have settled in the preliminary
nomadic, semi-nomadic, and eventually connected to the land
have important knowledge about folk medicine. Over the
centuries, since they have had to treat their own diseases
themselves, they have found many ways of application based on
painful experiences.

These people, who spend their days beside their animals in open
fields and are busy engaging in soil cultivation, have developed
their own methods of healing, of course. Therefore, the vast
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majority of folk medicines used are made from plants. Direct
processing of root, stem, branch, leaf, flower, fruit and seeds of the
plants that can be eaten is a basic practice of local folk medicine
applications such as boiling water or drinking prepared water or
wrapping prepared laps in painful areas. The folk remedies made
by using agricultural products such as wheat, lentils, barley, vetch,
vetch, clover are a concrete statement that agricultural cultures
have also affected folk medicine.

Again, the use of animal products such as raw meat, tail fat, tail
cap, wool, felt, yoghurt, milk, sediment, cheese, eggs, honey in the
construction of folk medicine is a prominent feature of Anatolian
Turkmen cultures and it is also quite common in Sivas ilbeyli
Yoresi has been effectively utilized.

To cause illnesses in the region, it is necessary to have a person
who is destiny, evil breath (evil eye), magic (magic), cold, extreme
heat, extreme cold, eating corrupt food, drinking stinky water, to
do work on the power of work, and so on.

It has been determined that local people prefer not to go to a
doctor and usually treat old folk medicine as head, teeth, simple
muscle aches, cuts, scratches, bee stings, scabs, acne, warts, colds
and skin cracks.

People who try to treat the disease usually do drugs for certain
diseases with a limited number of them, or they understand broken
dislocations. In the region, "Midwife" is known to women who
understand women's diseases and to master the birth, and to those
who treat fractured dislocations, it is called "Prosecutor”. People
who tried to treat the diseases by writing prayers or amulets in the
region were identified as "Deep Hoca" or "Muskac1".

Many diseases have been identified in this notification based on
more field research where localized names are given and health-
related terms are developed and locally specific practices are
developed to improve disease.

Keywords: Ilbeyli, Sivas ilbeyli Region, Folk Medicine
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Giris

flbeyli Yoresi, Sivas ile Sarkisla arasinda, halkin “alt basi
Yanalak, iist bas1 Kavlak™” seklinde tanimladig1 42 kdyden
olusmakta olup koylerin tamaminda ilbeyli Tiirkmenleri
yasar. Yaklasitk 1000 km? bir alana sahip olan yore
topraklarinin kuzeyinden Kizilirmak, batisindan ise Uskiiliig
Irmag1 gecer. Yorenin, dogusunda Ulas ve Merkez Ilce,
batisinda Sarkisla, kuzeyinde Yildizeli ve giineyinde
Altinyayla ilgeleri yer alir.

[beyliler, asiret adlarni koruyup giiniimiize kadar tasimay1
basarmis Anadolu’nun nadir topluluklarindan biridirler.
Sivas’ta “Ilbeyli” denildiginde hem Ilbeyli Tiirkmenleri hem
de Sivas ile Sarkisla arasindaki Ilbeyli Yoresi akla gelir.
Yore halk kiiltiirii bakimindan ¢ok zengin olup bu degerler
icinde yer alan Halk Hekimligi konusu bu bildirimizle ele
almacaktir.

Sivas Belediyesi tarafindan yaymlanmis olan Sivas’ta Ilbeyli
Tiirkmenleri adli kitabimizin alan arastirmasini yaptigimiz
1984-2000 yillar1 arasinda ilbeyli kdylerinin tamamim
gezmis, cok sayida kaynak kisiyle goriiserek derlemeler
yapmustik. Bu kapsamda Halk Hekimligiyle ilgili ses
kayitlar1 yapmis, notlar da tutmustuk. Derledigimiz bilgiler
1s1¢inda hazirlanan bildirimizi su bashklar altinda sunmay1
diisiiniiyoruz:

A.SAGLIKLA iLGIiLi YOREDEN DERLENMIS BAZI
SOZLER

Yorede Halk Hekimligiyle ilgili oldukca zengin bir sozlii
kiiltiir de mevcuttur. Biz bu bildirimizde asagidaki ornekleri
sunmakla yetiniyoruz:

Agir calig, narin ¢alis / Yarisina da yarin ¢alis.
Agr gorerim (¢alisirim) narin gorerim / Yarisini da yarin
gorerim
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Ayagun sicak tut basini serin / Kendine bir is bul diisiinme
derin derin.

Az ye, az konus, az uyu.

Bir diyarda, kekik biter, keklik oterse kal o diyarda!

Bir diyarda, saz biter, kaz oterse kag o diyardan!

Daim dolek gitmez fakirin isi / Hasida yerkene giritlir disi
Dert garibe ¢or garibe / Gelen geden vur garibe.

Disin agriyorsa dilini ¢ek / Goziin agriyorsa elini ¢ek
Hicbirini ¢gekmezsen / Gog siiliiman (goz tast) ek.

Doh (tok) acin halinden bilir mi? / Hastaya saglar gelir mi?
Dostuyun evinde tirnagint kesme / Diismaniyin evinde basint
a¢ma. (Twrnak ve saga biiyii yapidiginda)

Dut yapragimi doktii geyin / Dut yapragini agti soyun.

El i¢in yanma nara / Yak ¢ubugunu keyfini ara.

Keller keller nasi keller / A¢ basint kasi keller

Gasidih¢a gan ¢ihar / Gasimazsa can ¢thar.

Saman elin ise, samanlik senin.

Topallar hottan agsar / Varwr size damga basar.

Vardigin yer topal ise ayagini sek / Vardigin yer kor ise
goziinti kirp.

Ya surt distii yat ya da kark adim at.

Yazin yasa, kisin taga oturma.

Ye kavurgayt i¢ suyu et bagla / Ye hedigi i¢ suyu dert bagla.
Ye kavurgayt i¢ suyu yag bagla / Ye hedigi i¢ suyu ¢or bagla.

B. HALK HEKIMLIGIYLE iLGILi YORESEL
TERIMLER

1. Halk Hekimligi Uygulamalariyla ilgili Terimler:

Bu terimler asagida genis olarak aciklanacagi i¢in bu baglik
altinda birkag ciimleyle ifade edilmeye ¢alisilmistir.

Bardak vurmak: Cam bardakla yapilan bir tedavi seklidir.
Cimdirmek: Yikamak, banyo yaptirmak.

Cirtmek (Kan almak): Ustura veya jilet yardimiyla yapilan
kan alma seklidir.

Daglamak: Kizgin demir veya isitilmis aga¢ kasik sapiyla
vapilan bir tedavi seklidir.
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Dalak kesmek: Dalag: derinin iistiinden ignelemek veya
kurutulmus kurban dalagint hastamin karni iistiine koyarak
keser gibi yapmak suretiyle yapilan bir tedavi seklidir.
Hocaya gétiirmek: Daha ¢ok dua ve muska yazdirmaya
dayanan bir tedavi seklidir.

Kulu¢ kirmak: Kulug¢ adi verilen sirt agrisini parmaklarla
ovalayarak ve minciklayarak gidermek.

Kursun doktiirmek: Eritilmis kursunu soguk suya atmak
suretiyle yapilan bir tedavi seklidir.

Kiip vurmak: Orta biiyiikliikteki kiiple yapilan bir tedavi
seklidir.

Muska yazdirmak: Bu isten anlayan kisilere muska
vazdirmak suretiyle yapilan bir tedavi seklidir.

Ocaga gotiirmek: Hastayr “Ocak” adi verilen ve sifali
olduguna inanilan ziyaret yerine gotiirmek suretiyle yapilan
bir tedavi seklidir.

Okutmak: Duasi makbul olduguna inanilan kisi veya hocaya
hastay: géotiirerek dua almaya dayanan bir tedavi seklidir.
Oksiiriik deliginden gecirmek: Oksiiren hastayr “oksiiriik
deligi” adi verilen tiinelin i¢inden gecirmek suretiyle yapilan
bir tedavi seklidir. Oksiiriik deligi, kiil yigint veya kar kiitlesi
icerisine bir kisinin siiriinerek gecebilecegi yiikseklikte
kazilr.

Parpulamak: Ziyaret yerlerinde, ocaklarda Afsuna (efsuna)
dayanan bir tedavi seklidir.

Sarilik kestirmek: Sarilik hastaligindan kurtulmak igin, alin
ve kulaktan kan aldirmatk.

Sonak (Boynuz) vurmak: Boynuz kullaniimak suretiyle
yvapilan bir tedavi seklidir.

Siilitk vurmak: Siliik kullanilmak suretiyle yapilan bir
tedavi seklidir.

Tekke ve tiirbelere gotiirmek: Hastayr sifali olduguna
inanilan tekke ve tiirbelere gétiirmek suretiyle yapilan bir
tedavi seklidir.

Tiitsii- Tiitsiilemek: Tiitsii yardimiyla yapilan bir tedavi
seklidir.

Yel ipligi baglatmak: Iplisi okuyarak diigiimlemek ve
agriyan uzva baglamak suretiyle yapilan bir tedavi seklidir.
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Ziyaret yerlerine gotiirmek: Hastayr sifali olduguna
inanilan ziyaret yerlerine gotiirmek suretiyle yapilan bir
tedavi seklidir.

2. Viicuda ve Organlara Verilen Yoresel Adlar:
Almacik: Legen kemigi.

Bogiir: Koltuk alti ile kal¢a kemigi arasinda kalan bélge,
yan.

Cicik: Meme.

Cati: Iki bacagin birlestigi yer.

Cocukluk: Rahim

Dal: Omuz.

Dos: Gogiis.

Diibiir: Aniis.

Gidih-Gudik: Alt cene.

Haya: Erkeklik bezi.

Hot: Kalca.

Ince Bacak: Baldir, incik.

Kasik: Karin ile uyluk arasu.

Kemirtlek-Kimirtlek: Girtlagin ¢ikintily kisma.
Kursak: Mide.

Yagarni: Sirt.

Yiirek: Mide.

3. Hastahiga Yakalanms Kisilere Verilen Adlar:

Ciire: Ciice

Con-Cona: Colak.

Giimenli: Gebe.

Iki Canli: Gebe.

Kekec: Kekeme.

Kiit: Yiiriiyemeyen, kotiiriim

Lalik: Konusma oziirlii, peltek konusan.

Tauk: Konusma oziirlii. Kelimeleri diizgiin konusamayan.
Yiiklii: Gebe.

4. Hastahk Belirtileriyle lgili Terimler:
Asvermek: Asermek.
Cigirmek: Tiksinmek.
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Cingulamak: Kiiciik yaralarin sigara yamigi gibi bir alana
dagilmasu.

Dem: Kadinlarda iireme organindan gelen kan.

Gevmek: Cignemek.

Gicismek: Kasinmak.

Hayiz: Adet gorme.

Icrap: Cerahat, yarann iginde olusan swvi, irin, iltihap.
Icerisi ¢cekilmek: Ici gecmek, midesi kiyilmak.

Sizilamak: Hafif olmasina ragmen etkili agri.

Yiiregi karismak: Midesi bulanmak.

5. Hastaliklara Verilen Yéresel Adlar (PURLU, 2002:
748-782).

Abdest bozan (Serit)

Agri tutma (Sara, Huy Tutma)
Akrep Vurmasi (sokmasi)

Al Basmasi

Amel (Ishal)

Art Vurmasi (Ar1 Sokmast)
Asverme (Aserme)

Atasi Persi-Alazlama-Cingt
Ates

Ayaz Vurmast

Aygir Yeli (Cocugun Hayasindaki Yel)
Bademcik

Bagirsak Kurdu (Kil Kurdu)
Bags Agrisi

Bingildak (Kurbagacik)

Bogaz Agrisi

Bogmaca (Gog Oksiiriik-Bogaz Bogan)
Boyun Tutulmasi -Boyun Agrist
Bébrek Kumu

Bébrek Sancisi

Bobrek Tast

Buglenme (Biiyii-Sihir)
Bulanti-Kusma

Bunalti (Stkinti)
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Bur¢-Burcu Usiitmek
Burkulma

Burun Kanamasi

Cirbitlenme (Capaklanma)
Ciirelik (Ciicelik)

Ciirelik: Ciicelik

Cagswr (Caksir) Vurmast)
Cartk Cikartmaz

Carpinti Bkz. Yiirek Carpintisi
Catal Oksiiriik: Zatiirre.
Catlak-Kemik Catlamasi
Ciban

Cikik

Cingi (Atas1 Persi)

Cicek

Dabaz (Kurdegen)
Dalak-Dalak Sismesi

Damak Yaralart

Damar Damar Ustiine Binmesi (Gonculus (Kara kura)
Cokmesi)

Darama (Kagsinti-Alerji)
Delilik

Dem Gitme (Kadin Hastaligi)
Derinin Catlamasi

Derma

Dilcek (Dil Alti Hastaligi)
Dilde Yara

Dig Agrist

Diyarbekir Cibani (Sark Cibant)
Dolama

Donma

Ekzema

El Yarigi (Derinin Catlamast)
Elmacik (Usakligin Ctkmast)
Ergencelik (Sivilce)

Et Kesigi (Ezik-Morarma)
Gemleme

Geyrek Batmast
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Gonculus (Kara kura) Cokmesi-Damar Damarin Uzerine
Binmesi

Gobek Diismesi

Gébek Icrabi (Gobek itihabt)
G6g Oksiiriik (Bogmaca)
Gogiis Agrimasti

Goz Agrisi

Goz Karikmast

Giin Gegigi-Giin Gegmesi (Sicak Gegmesi, Giines Carpmasi)
Haliklanma Geriligi

Havale

Hayiz

Hickirik

Huy Tutma (Sara)

Icrap (Cerahat, irin, iltihap)
Ihra (Thra)

Inme-Niizul (Felg)

It Dirsegi (Arpacik)
Kabakulak

Kalp Carpintisi (Yiirek Carpintisi)
Kanamalar

Kanser

Kansizlik

Kasinti

Kekeglik (Kekemelik)

Kellik (Sa¢ Kiran)

Kemik Catlamast

Kene Vurmasi

Kilkurdu

Kirik

Kisirlik

Kizamik

Kizil

Kizil Derma (Deve Dermast)
Kizil Yugriik

Kirpik Kiran

Konculus Cékmesi

Koten (Kéten) Hastaligi
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Kopek Istrmasi

Kosniiciik

Kuduz

Kulak Agrisi

Kulug¢ (Kulung)

Kulu¢ (Kulung)

Kumacik

Kurbagacik (Bingildak)
Kuru Derma

Kus Kuyrugu

Kuspalazi (Difteri)

Mantar

Mayasir

Mide Agrisi
Morluklar-Zedelenmeler
Nasir

Nazar (Goz Degmesi)

Nefes Darligi-Yelpik
Nevazil

Nezle (Sakag, Soguk Alginligi-Soguk Gegigi)
Nuzul (Niizul, Felg)
Oksiiriik

Pambucah (Pamuk¢uk)
Pisik

Romatizma (Sizi1, Yel)

Sag¢ Dokiilmesi

Sackiran (Kellik)

Sakag (Soguk Alginligi-Soguk Gegigi)
Sanct

Sara (Huy Tutma, Agr: Tutma)
Sarulik

Sedef

Ses Kisilmast

Sicak Gegmesi (Giin Gegigi)
Stkinti (Bunalti)

Siraca

Sirt Agrist (Kulung)

Sitma
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Sigil

Silme

Sivilce-Ergencelik

Siyatik

Sogolcan (Solucan)

Soguk Alginligi (Nezle-Sakag)
Sugicegi

Surgubet (Surhubad)
Stidiikliigiin (Sidikligin) Durmasi
Stintiziit (Sintiziit)

Sarbon

Seker

Sislikler-Sismeler

Tansiyon

Twrpan Kesigi

Tiwrpan Vurmasi

Tivga

Tifis (Tifiis-Lekelihumma)
Tifo (Karahumma)

Trahom

Tutkunluk (Kabizlik

Ucuk

Ugrak (Felg)

Umma

Umsunuk (Umma)
Unutkanlik

Usakligin Cikmasi (Elmacik)
Uykusuzluk

Uyuz

Varis

Verem

Viicut Kasintisi-Darama
Yalama

Yangi

Yanik

Yanmr

Yara

Yarimca (Yarim Bas Agrisi)
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Yelpik (Astim-Nefes Darligi)

Yilan Vurmasi (Yilan Sokmast)
Yilancik

Yiirek Agrisi (Mide Agrist)

Yiirek Carpintist (Kalp Carpintist)
Yiirek Karismasi (Mide bulantist)
Zatiilcenp

Zatiirro (Zatiirre)

Zehirlenme

Zorlatma

C. HASTALIKLARIN SEBEPLERIYLE ILGILi
KANAATLER, HALK INANISLARI

Yorede hastaliklara sebep olarak, kisinin kaderi, pis nefes
(nazar), biiyii (sihir), Usiitmek, asir1 sicak, asir1 soguk, bozuk
yiyecekler yemek, pis su igmek, bogazina bakmamak (eksik
beslenmek), pis ortamda bulunmak, pis giyinmek, c¢ok
calismak, giiclinlin iizerindeki isleri yapmak, gibi etkenler
gosterilmistir.

Konuyla ilgili birtakim inanislar1 ise sdyle 6zetleyebiliriz:

“Uyuyan kisinin tlizerine kar yagarmis” denilerek, hangi
mevsim olduguna bakilmaksizin iizeri oOrtiiliir. Hastalik
yaptig1 inanciyla ceviz agacinin golgesinde uyunmaz.
Kurbagayla oynamanin elde sigil ¢ikaracagma inanilir. Bir
insanin veya ¢ocugun iistlinden atlamak 1yi sayilmaz. Onun
tim hastalik ve kotiiliiklerinin iistiinden atlanilan kisiye
gececegine inanilir.

D. MADDiIi VASITALARLA YAPILAN YORESEL
TEDAVI USULLERI

1. Yaygin Olarak Goriilen Tedavi Metotlari:

Bardak Vurmak: Agriyan kisim ustura ya da kullanilmamis
jiletle ¢irtilir (hafifge kanatilir). Ispirtoya batirilmis gok
kiiciik bir pamuk pargas1 yakilarak, bir su bardaginin
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icerisine atilir. iginde ispirtolu pamuk yanan bardak, daha
sonra agriyan yerin iizerine ters g¢evrilir. Biraz sonra kiigiik
ates soner ve bardagin igerisindeki havay:r bitirir. Bardak,
agriyan kismin etini emerek igerisine dogru ¢ekerken o kisim
mantar gibi kabarir ve siyah bir kan ¢ikar. Bu islemin
sonucunda o kisimdaki agrinin gegecegine inanilir.

Cirtme (Kan Alma): Sarilik, bas agrisi, romatizma, sag
kiran ve mayasil hastaliklarini tedavi etmek icin yapilan bir
iyilestirme metodudur. Hastaligin oldugu alan kullanilmamis
bir jiletin kdsesi veya temiz bir usturanin ucuyla hafif
dokunulmak suretiyle 4-5 yerden kanatilir. Buralardan kan
akitilmasiyla hastanin sifa bulacagina inanilir.

Daglamak: Ateste kizartilmigs bir demir pargasini, tedavi
edilecek yere dokundurmak suretiyle yapilan bir iyilestirme
seklidir. Daglama isi bazen de kizgin ateste 1sitilmis ahsap
kasik sapiyla yapilir.

Kiip Vurmak: Gobek diismesi, sanct ve kadinlarin kisirlik
rahatsizliklarma kars1 kullanilir. I¢inde kiigiik bir bez pargasi
yakilan kiip, agz1 kadmin gobegine gelecek sekilde ters
cevrilir. Bez pargasi sondiigiinde kiip kadinin karin etlerini
icine dogru ¢eker. Eger kadinin rahminde egrilik varsa bu
islemle diizelecegine inanilir.

Oksiiriik Deliginden Gecirmek: Oksiirik hastaligma
yakalanan kisileri iyilestirmek amaciyla uygulanan bir
metottur. Hasta “Oksiiriik deligi” ad1 verilen kiiciik bir yapma
tiinelden siirlinerek gecirilir ve bu islemin sonucunda
iyilesecegine inamlir. Oksiiriik deligi genellikle kiilliiklere
veya kar kiitlelerinin icine tiinel seklinde kazilir.

Sicak Cisimlerden Yararlanmak: Sicak tas, sicak tugla,
sicak su, kum, holliik, buhar gibi cisimlerden yararlanilarak,
birtakim hastaliklar iyilestirmek i¢in bagvurulan iyilestirme
metodudur.

Sonak (Boynuz) Vurmak: Agzi diizgiince kesilmis camiz
boynuzunun igerisine ispirtoya batirilmis kiigiik bir pamuk
pargast atilir. Icindeki pamuk kibritle yakilan boynuz,
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agriyan yerin lizerine ters g¢evrilir. Pamuk parcasi
sondiigiinde boynuz i¢inde hava boslugu olusur ve bu bosluk
tizerine konuldugu alani i¢ine g¢eker. Bu ¢ekme esnasinda
agrinin ve sizinin da alindig1 kanaatine varilir.

Siiliik Vurmak-Siiliik Kullanmak: Mayasil (Hemoroid) ve
benzeri hastaliklar1 iyilestirmek icin siiliik kullanmilir. Iginde
stilik bulunan sisenin agzi rahatsizlik duyulan yere konulur.
Siiliik bu alana yapisarak kan emmeye baglar. Doyuncaya ve
kendi kendine oray:1 birakincaya kadar beklenir. Bu sekilde
siiliglin oradaki pis kant emmesiyle hastanin iyilesecegine
inanilir.

Tiitsti-Tiitslilemek: Kumacik, nazar ve mayasila karsi
kullanilan iyilestirme metodudur. Hastaya, cesitli bitki ve
baharatlardan hazirlanan tiitsii tatbik edilir ve bu surette
tedavi edilmeye galisilir.

Yaki Vurmak: Tim kirik ¢ikik ve kemik catlamalarinda
kullanilan iyilestirme metodudur. Ayrica Romatizma
agrilarina kars1 da yaki vurulur.

2. Yaygin Olarak Bilinen Bazi1 Hastaliklar1 Tedavi Etmek
I¢cin Yapilan Uygulamalar:

Asagida sunulan bilgilerin bilylik ¢cogunlugu alan arastirmasi
yoluyla elde edilmis olup ¢ok az bir kismi yazih
kaynaklardan alinmigtir. Parantez icinde verilen rakamlar
bildirinin sonunda yer alan kaynak kisi sira numaralarini
gostermektedir.

Abdest Bozan (Serit): Sebebi: Cig et yemek. Belirtisi:
Makatta kasinti olur. Hasta sik sik acikir. Agken midesi
kiyilir (kazinir). Uyudugunda agzindan su gelir ve yastigi
slatir. Pisliginin iginde serit parcalart goriiliir (22). Tedavi
Sekli: A¢ karnina hedik, kabak ¢ekirdegi veya karamuk
calistnin meyvesi yenir (22). Act 1skin otu kaynatilip ag
karnina igilirse tlim parazitleri doker (29). A¢ karnina bol bol
karamuk calisinin meyvesi yenir (9,11,32). Suyun i¢ine biraz
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nisadir katilarak a¢ karnina igilir (9). “Fig kaynatilir, ag
karnina igilir (POLAT, 1995: 33).

Agiz I¢i Yaralar: Sebebi: Bilinmiyor. Belirtisi: Agzin
icinden yaralar ¢ikar. Dil dokundukg¢a agrir (28). Tedavi
Sekli: Biiyiikler agizlarinda sep (sap) dolandirir (6,22,28).
Kiigiikler, nobet sekeri veya normal sekeri agizlarinda
dolandirir (6,22,28).

Agr1 Tutma (Sara, Huy Tutma, Bayillma): Sebebi:
Hastaya, cinler, mekirler ilismistir. Cocukken basini suraya
buraya vurmustur. Cinsinde (soyunda) vardir (6,28).
Belirtisi: Hasta bayilir diiser, agzina kopiik birikir, ellerini
sikar. Ellerini zorla aginca ayilir (6,28). Tedavi Sekli: Bayilip
distiigiinde, once elleri sonra dosii acilir (6,28). Dilini
1strmamasi i¢in dislerinin arasia bir dal veya tahta parcasi
gem gibi konulur (6,22,28). Derin hocalara gotiiriiliip muska
almir (28). Haydarli Koyilindeki Haydar Baba yatirina
gotiiriiliir (20,31). Bilinen diger tekkelere ve ocaklara
gotirilir (1, 3, 13, 14, 18, 20, 22, 23, 28, 31).

Akrep Vurmasi (sokmasi): Sebebi: Kisiyi akrep sokmasi.
Belirtisi: Siddetli agri, bas donmesi, kusma (22). Tedavi
Sekli: Isirilan yer agiz ile emilerek zehri alinir ve yere
tikiiriiliir. Bu islem en az 5-6 kez yapilmalidir (22). Isirilan
yere yogurt sivanir (2). Akrep sokmasini engellemek
amactyla hamayh alinir (1, 3, 5, 15, 18, 20, 22, 23, 28).

Al Basmasi: Sebebi: “Al karis1” adi verilen hayali zararlinin,
logusanin cigerini yemesi. Belirtisi: Logusa kan kusar.
“Albast1 olup olmadigini anlamak i¢in biraz arpa logusanin
lizerine konur, eger at arpay1 yerse al basmamistir, yemezse
al basmistir. Doguma kirk giin kala al kadin1 takip etmeye
baslar.” (POLAT, 1995: 43) Tedavi Sekli: Al basmamasi i¢in
onlem almanin  disinda  bu  hastaligin  tedavisi
bulunmamaktadir. Logusayr al basmamasi1 i¢in, odada
Kur’an bulundurulur. Yataginin {izerine demir, makas, igne,
bigak, gibi esyalar konulur. Boynuna hamayl takilir. Uzerine
kocasinin giyecekleri ortiiliir (6,14,15,28).
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Ar1 Sokmasi1 (Ar1 Vurmasi): Sebebi: Kisiyi ar1 sokmasi.
Belirtisi: Sokulan yerde agri, sisme, mide bulantisi, bayilma
(3). Tedavi Sekli: Bal aris1 sokmugsa, sokulan yerdeki igne
cikarilir ve oraya demir siiriiliir (32). Sokulan yere demir
para basilir (30). Yogurt calinir (stirtiliir)
(1,3,5,15,18,20,22,23,28). Ar1 sokmasmin romatizma ve
siztya karsi sifali olduguna inanilir (22). Siit, yumurta ve
yogurt yedirilir (29). Limonata igirilir (9).

Astim: Bkz. Yelpik

Atas1 Persi-Alazlama-Cingi: Sebebi: Korkma ya da baska
bir hastalik nedeniyle viicudun disar1 vermesi Belirtisi:
Kiiciik yaralar seklinde goriilen bir hastaliktir. Viicut kirmizi
kirmiz1 darar (disar1 verir). Bu yaralara dokunuldugunda ¢ok
agr1 yapar ve baska yerlere ¢abuk bulasir (22). Tedavi Sekli:
Hastaya al (kirmiz1) elbise giydirilir.

Ates: Sebebi: Bilinmiyor. Belirtisi: Hastanin eli, yiizii, basi,
viicudu, ates gibi yanar (¢ok asir1 sicak olur) (6,28). Tedavi
Sekli: Hastanin eli ayagi, koltuk altlar1 ve viicudu kolonya ile
ovulur (24). Atesi alsin diye, tuz sitilarak bir bez iginde
hastanin basina sarilir (28). “Limonlu biberli cay igirilir”
(Polat, 1995: 24.). Yonca sabah ¢ig vaktinde bigilerek
getirilir ve hastanin yatagmin {izerine serilir. Serilen
yoncanin lizerine sarimsakli yogurt serpilir. Hasta bu
yoncanin tlizerine yatirilir ve iizerine tekrar ayni islem
uygulanip dinlenmeye terk edilir. Hasta buz gibi terlemeye
baglar. Ates bir siire sonra diiser (22). Hastanin viicuduna ve
koltuk altlarina sirke stiriiliir (7). Bastaki atesi almak igin,
turp veya patates dilimlenerek basa sarilir (22).

Ayaz Vurmasi: Sebebi: Uzun siire sogukta-ayazda kalmak.
Belirtisi: El ayak carik gibi sertlesir ve yarilir (¢atlar). Yiiziin
derisi kavlar (28). Tedavi Sekli: Kizaran ve catlayan yerlere
siit yiizli (kaymak) calinir (6,28). Catlayan yerlere karasakiz
eritilip dokiiliir (8). Kizaran yerlere gres yag: siiriiliir (30). El
yiiz siirekli soguk suyla yikanir (32).
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Aygir Yeli (Cocugun Hayasindaki Yel): Sebebi:
Bilinmiyor. Belirtisi: Cocugun hayas1 siser, agri yapar (28).
Tedavi Sekli: Kendiliginden gecer.

Bademcik: Sebebi: Soguk su igme, terli iken soguk su i¢me,
terli iken ayazda kalma, tsiitme. Belirtisi: Hasta bir sey
yiyemez, igemez, yutkunamaz. Soluyamaz (nefes alamaz),
agzin1 kapatmakta zorluk ceker, agz1 yar1 acgik kalir (28).
Tedavi Sekli: Aga¢ kasigin sap1 ateste 1sitildiktan sonra
bademcik {izerine batirilarak patlatilir (20). Bademcik sap
veya sekerle patlatilir (22). Iri tuzla patlatilir (10). Hastaya
bal  yedirilir (12). Bogazina dut lapast sartlir
(1,3,5,15,18,20,22,23,28). Bogazina kepek sarilir (17).
“Bogaza yag siiriiliir, agizdan toz seker basilir” (Polat, 1995:
56). “Kedi hindi otu toz haline getirilip agiza iiflenir
(POLAT, 1995: 56).

Bagirsak Kurdu (Kil Kurdu): Sebebi: Temiz olmayan
yiyecek ve igecekler. Belirtisi: “Halsizlik, istahsizlik, kicinda
kasinti, uyuyunca agizdan salya gelmesi” (Polat, 1995: 33).
Tedavi Sekli: Bagirsak kurdunu dokmek i¢in: Karamuk
calisinin meyvesi a¢ karnina bir iki avu¢ ya da bol miktarda
yenilir (9). Kiigiik bir sabun parcasi yutulur (2).

Bas Agrisi: Sebebi: Diisiince, liziintii, sikinti, asir1 sicak ve
soguk (29). Belirtisi: Bas agrir. Tedavi Sekli: Patates, turp,
salgam, elma, dilimlere ayrilarak lizerine tuz ekelenip bir
beze dizilir. Daha sonra beze dizili pargalar alna (basa) sarilir
(22). Portakal kabugu soyularak basa sarilir (16). “Surgubet
Duas1” okutturulur (22). Sarimsakli yogurt yenir (19,29,30).
Alna patates dilimleri dizilerek lizeri bir bezle sarilir. Bu
dilimler bir saat kadar alinda durursa agriyr keser. Ayni
sekilde elma dilimleri alna sarilir (29). Hafif 1sitilmis ince
tuz bir kese ic¢ine konularak alna konulur. Bir siire beklenir
(32). Dogranmus patates iizerine bir miktar tuz atilarak bir
kap i¢inde doviiliir. Elde edilen macun bir bez {lizerine
stiriilerek basa ya da alna sarilir (8). Basa kar sarilir (9).
Savcun Koyii'ndeki tekkeye gidilerek alindan kan aldirilir.
Savcun Koyili'nde, alnin iki kasmn arasmna yakin olan
kismindan dort ustura vurusuyla siyah bir kan akittirilir. Bu
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siyah damlalarin damarlardayken agriya sebep olduguna
inanildigindan, artik bas agrisindan kurtulmus olunur (22).
Camii siipiirttiiriiliir (6,9,11,28,32).

Bingildak (Kurbagacik): Sebebi: Allah’tan, dogustan.
Belirtisi: Yeni dogan g¢ocuklarda goriilen bir hastaliktir. Kafa
bliyiir, bingildak damar gibi atar (¢alisir), cocuk halikmaz
(gelismez) (28). Tedavi Sekli: Bingildak, kullanilmamis bir
jiletle cirtilir (hafif kanatilir) ve {izerine sag (canli) kurbaga
konulur. Kurbaga orada 6liirse hastaligin gegecegine inanilir
(28). Bingildagin iistiine tuz sarilir (25). Bingildagin istiine
kina yakilir (25). “Eskikdy ve Kabasakal’da cirtilir (Polat,
1995: 75). “Bingildak fazla atarsa girtilir; biiylirse, yukari
dogru siskinlik olursa kurbaga sarilir (POLAT, 1995: 75).

Bogaz Agnisi:  Sebebi: Usiitme, iiziintii. Belirtisi:
Yutkunamaz, sesi degisir, bogazi agrir, kaginir (11). Tedavi
Sekli: Dut suyu kaynatilip icilir (11). Kaynatilmis dut bir
bezin igerisine konularak bogaza sarilir
(1,3,5,15,18,20,22,23,28). Kedi hindi ve nobet sekeri bir bez
arasinda iyice doviilerek un haline getirilir. Daha sonra bu un
kiigiik bir boru yardimiyla agzin i¢inden bogaza iiflenir.
Boylece bogazin girisi ilaglanmis olur (22). Arn Cicegi
(Papatya) kaynatilarak suyuyla sik sik gargara yapilir (32).
Bogaza culuh (hindi) eti sarilir.

Bogmaca (Gog Oksiiriik-Bogaz Bogan): Sebebi: Soguk,
lisiitme, pislik. Belirtisi: Oksiiriik hastanin nefesini keser,
hatta bayindirir (bayiltir). Hasta oksiirdiik¢e kap kara kesilir,
horoz gibi sesler ¢ikarir. Hasta, ¢ocuksa ugunur (bayilma
noktasina gelir) (28). Tedavi Sekli: Pekmez serbetinin
icerisine karabiber katilarak ¢ocuga igirilir (22). Oksiirmeye
baslar baslamaz agzina bal verilir (28). Copliik (kiilliik)
delinerek oksiiriik deligi yapilir. Hasta bu kiigiik tiinelden 2-3
giin gegirilir. Oksiiriik deligi iyi gelirse bu isleme birkag giin
daha devam edilir (28).

Boyun Agrisi-Boyun Tutulmasi: Sebebi: Yastiktan diisme,
terleyip tsiitme. Belirtisi: Hasta boynunu saga sola
ceviremez, kirmastikca (kimildadik¢a) boynu agrir (19).
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Tedavi Sekli: Sicak peskir (havlu) sarilarak boyun terletilir

(19). Ikiz doguran bir kadma boyun ii¢ giin ufalatilir
(ovalatilir) (28).

Bobrek Kumu: Sebebi: Bobrekte kum olmasi. Belirtisi:
Bogiirlerde sanci. Idrarda yanma, idrardan kan ve kum
gelmesi (2). Tedavi Sekli: A¢ karnina bol su igilir (21,27,29).
Bol bol karpuz yenilir (22). Arpa kaynatilarak suyu igilir.
Bol bol tere yedirilir (18). Bir Mucur (yaklasik 3 kg) arpa
biiyiik bir kazanin i¢inde kaynatilir. Kazan atesten gekilir ve
kendi halinde 1limasi beklenir. Viicudu yakmayacak kadar
ilidiktan sonra hasta bu suyun igine oturtulur. Basina bir
carsaf Ortiilerek 15-20 dakika bekletilir. Sudan ¢ikarilir
¢ikarilmaz, tsiitmeden yatagina yatirilir. Bu tedaviye giinde
ic kez olmak iizere iki {i¢ glin devam edilirse bobrek kumlari
dokiilir ve hasta rahatlar (2). Hasta kosturulur (16). At
arabasina bindirilerek engebeli arazide gezdirilir. Sarsintinin
kumlar diistirecegine inanilir (3).

Bobrek Sancisi: Sebebi: Bobreklerde tas veya kum, iisiitme.
Belirtisi: Bogiirlerde igeri dogru cekilen sanci (24). Tedavi
Sekli: Ayaklar ve viicut kalin giyinilerek sicak tutulur (7).
Kusburnu suyu igilir (21,23,24). Yogurt suyu igilir (16).
Hastaya limon yedirilir (24). Bol bol Kuzukulagi Otu ¢ig
olarak yedirilir (8). Gilebolu denilen agacin meyvesi yenilir
veya meyvesinin suyu i¢ilir (2,12,17). Bu hastaligin kdy
ilaglariyla kesin tedavisi yapilamadigindan, doktora gidilir.

Bobrek Tasi: Sebebi: Viicudun kendisi yapar. Kiregli su
igmekten olur. Belirtisi: Bogiirlerde igeri dogru cekilen ve
biikiilen sanc1 (24). “Agr1, idrarda renk bozuklugu, bel agrisi,
idrardan kan gelmesi, idrarda yanma, idrar yapamama,
ayaklarda sisme.” (Polat, 1995: 69) Tedavi Sekli: Ayaklar ve
viicut kalin giyinilerek sicak tutulur (7). Kusburnu suyu igilir
(21,23,24). Yogurt suyu icilir (16). Hastaya limon yedirilir
(24). Bol bol Kuzukulagi Otu ¢ig olarak yedirilir (8).
Gilebolu denilen agacin meyvesi yenilir veya meyvesinin
suyu icilir (2,12,17). Bol bol su icilir ve igmecelere gidilir
(3). Sabahlar1 a¢ karnina bir fincan zeytinyag icilir (20). Bu
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hastaligin ~ koy ilaglariyla kesin  tedavisi  miimkiin
olmadigindan doktora gidilir (1,3,20,22,28).

Bulanti-Kusma: Sebebi: Mideyi veya viicudu isiitme.
Zehirlenme, bozuk yiyecek ve igecekler. Belirtisi: Yiiregi
karigir (midesi bulanir), kusar (28). Tedavi Sekli: Hastaya 4-
5 adet yitkanmamis siyah zeytin yedirilir (30). Tursu suyu
icirilir (32). Tuzlu ayran igirilir (2). Sorlu (tuzlu) su igirilir
(7). Tuzlu yogurt yedirilir (24). Sarimsakli yogurt yedirilir
(16).

Bunalti (Sikinti): Sebebi: Diisilingii (asir1 diislince), iiziintii,
biiyli, nazar, cin-mekir ilismesi (28). Belirtisi: Devamli
diigiiniir, giilmez, calisamaz. Tedavi Sekli: Hocaya
okutturularak muska alinir (6,22,28). Tekkelere tlirbelere
ocaklara gotiiriiliir (1,3,5,15,18,20,22,23,28). Bos
birakilmaz, ¢aligtirilir (28). Agik havada gezdirilir ve bol bol
selavat getirtilir (22). Bol bol “Hasbin Allahi Velin Vel
Vekil” dedirtilir (22,28).

Burc¢-Burcu Usiitmek: Sebebi: Nohusa (Logusa) iken soguk
su igmekten olur (28). Belirtisi: “Rahim siser, sancir.” (Polat,
1995: 70). Tedavi Sekli: Gobekten asagis1 (gobek ile ayaklar
arasinda kalan kisim) tamamen sicak holliige belenir
(6,14,15,28). Hastaya sicak su igirilir, soguk su verilmez
(6,28). Agir is gordiiriilmez (28). Ev ilaglartyla kesin tedavisi
mimkiin olmadigindan hasta en kisa zamanda doktora
gotirilir (1,3,20,22,28).

Burkulma: Sebebi: Yan basma, diisme, eklem yerlerinin dis
etkiyle saga sola fazla ¢evrilmesi. Belirtisi: Eklem yerlerinde
agr1, sis. Ayak burkulursa hasta iizerine basip yiirliyemez.
Kol burkulursa saga sola ¢eviremez (7). Tedavi Sekli: Bir
kege parcasi tuzlu suda kaynatilarak burkulan yere sarilir
(32). Cig et doviliip sarilir (30). Koyunun kuyruk kapagi
sarthr ~ (1,3,5,15,18, 20,22,23,28). Taze deri sarilir
(1,3,5,15,18, 20,22,23,28) Hamur sarilir (26). “Jiletle ¢irtilir,
et sartlir” (Polat, 1995: 51). “Cig yumurtanin aki beze
stiriliir, bu bez burkulan yere sarilir” (Polat, 1995: 51).
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“Tandir kili bezin igine konarak sicak sicak sarilir” (Polat,
1995: 51).

Burun Kanamasi: Sebebi: Disardan buruna vurulmasi veya
kisinin burnunu bir yere ¢arpmasi. Burnun kendi kendine
kanamasi. Belirtisi: Burundan kan gelmesi. Tedavi Sekli:

Hastanin boynuna bir avu¢ su serpilir (22). Boynunun
kiitiigline (ensesine) soguk su dokiiliir
(1,3,5,15,18,20,22,23,28). Sirt usti yatirilir
(1,3,5,15,18,20,22,23,28). Boynuna soguk su ¢alinir. Ayrica
diklemesine damarlarima vurulur (22). 4-5 tane yumurta
kabugu tavada kuru kuruya kavrulur. Daha sonra havanda
doviilerek un haline getirilir. Bu un ince tiilbentten
gecirilerek elenir. Burnu kanayan kisi bu unu kanayan
burnuna ¢ekerse kanama durur. Ya da bu un ince bir boru
veya huniden yararlanilarak kanayan burna iiflenir (28).
Camdidan (tavandan) oriimcek agi alinip hastanin burnuna
sokulur (28). Boynuna kan kesilsin diye “kan tas1” takilir
(Kan tas1 kirmizi renkli bir tastir.) (30).

Bronsit: Bkz. Oksiiriik.

Buglenme (Biiyii-Sihir): Sebebi: Sifir (sihir). Bagkalari
tarafindan biiyli yapilmis olmasi (22) (Biiyi, kisiye okunmus
yiyecekler yedirmek, okunmus icecekler icirmek, kestigi
tirnak artiklarin1 okutturmak, sacinin telini diigiimlemek,
evinin esigine muska gommek, gibi bircok sekillerde
yapilir.) Belirtisi: Bas1 agrir, oraya buraya diiser, sam siim,
sapir siiplir konusur, terler, yigili kalir, vaktini yitirir, istahi
kesilir, uyku diizeni bozulur (28), riiyasinda kotii hayvanlar
tarafindan korkutulur, alisik olmadig: isleri yapar, calismak
istemez, bekirsa evlenmek istemez, so0z dinlemez, etrafa
saldirir (22). Tedavi Sekli: Hocaya gotiiriilerek okutturulur
(1, 3, 5, 15, 18, 20, 22, 23, 28). Derin hocalardan muska
almir (1, 3, 5, 15, 18, 20, 22, 23, 28). Yapilan biiyliye karsi,
bliyli yaptirilir (22). Tekkelere, tiirbelere, ocaklara gotiirtiliir
(1, 3,5, 15, 18, 20, 22, 23, 28).

Cirbitlenme (Capaklanma): Sebebi: Asir1 sicak, toz,
toprak, pislik (8). Belirtisi: Cirbitten (¢apaktan) gozleri zor
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acilir. Goz kapaklari birbirine yapisir. Gozler kizarir ve agrir
(8). Tedavi Sekli: Gozler bol soguk suyla yikanir (3,11,16,
24,25,26,27). Hastanin kendi idrartyla gdzleri pansuman
edilir (Idrarina batirilan pamuk pargastyla gdzleri silinir) (8).
Karamuk calisinin kokii kaynatilarak elde edilen sari su,
pamuga emdirilerek, hastanin gozlerine siiriiliir (32). Gozler
soguk demli cayla yikanir (12). Cay kaynatilip bugusuna
tutulur (12). “Bebegin goziine anne siitli damlatilir” (Polat,
1995: 73). “Yarma yag siiriiliir” (Polat, 1995: 73).

Ciirelik (Ciicelik): Sebebi: Allah’tan gelen bir hastaliktir
(28). Belirtisi: Cocugun boyu uzamaz, belli bir uzunlukta
kalir. Tedavi Sekli: Ev ilaglari ile bu hastalik iyilestirilemez.
Bir sonug alinamayacagi bilinmesine ragmen, hasta, yine de
tekkelere tiirbelere ocaklara gotiiriiliir (28). Giinlimiizde bu
tip hastalar artik doktora gotiiriilmektedir (3).

Capaklanma: Bkz. Cirbitlenme.

Cank Cikartmaz: Sebebi:  Bilinmiyor.  Belirtisi:
Anlatilanlara gore, en az 100 yil once goriilen ve tuttugu
kisiyt birka¢ giin i¢inde Oldiiren bu hastaliga giinlimiizde
rastlanmamaktadir. Bu hastaliga yakalanan kisi gariklarini
cikartamaz, c¢ikardigr zaman biiyiik bir rahatsizlik duyarmis
(8) (Anlatilanlardan anlasildigina gore bu hastalifin
“Kolera” veya “Veba” olmasi1 kuvvetli ihtimaldir.) Tedavi
Sekli: Tedavisinin bulunmadigi, kesin 6ldiiriici ve bulasici
bir hastalik oldugu anlatilmaktadir.

Carpmnti: Bkz. Yiirek Carpintisi:

Cagsir (Caksir) Vurmasi): Sebebi: “Caksir Otu”
yolunurken, ¢ikan zehirli gaz ve ele bulasan zehirli siit (29).
Belirtisi: Hastanin eli yiizli kabarir. Viicudu hol hol kabarir.
Kabaran yerler desilir, yara olur, sar1 sart sular akar (28).
Tedavi Sekli: Hasta 1lik suya sokulur (6,28,29). Yaralara
pismis siitlin ylizii (kaymag) stirtiliir (6,28,29). Eline yiiziine
ve viicuduna torba yogurdu (suyu alinmis yogurt) siirtiliir
(30,32).
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Catlak-Kemik Catlamasi: Sebebi: Diisme, ¢arpma, vurma,
kaza, gibi dis etkiler. Belirtisi: Catlayan yer siser, agrir (5).
Tedavi Sekli: Parmak catlagi: Sabunlu sicak suyla iyice
catlak bolge yikanir. Jiletle veya usturayla bolge ¢irtilir (kan
¢ikarilir). Siyah bir kan ¢ikar. Daha sonra pestil, lokum,
ezilmis iliziim (her c¢esidi), ¢ig et gibi yiyecekler ¢atlak
bolgeye konularak sargiyla sarilir (5).

Ciban: Sebebi: Viicudun kendisinden gelir. Viicut i¢indeki
pisligi digar1 atar. Ciban saglamliga isarettir. Hastalikli adam
¢iban c¢ikaramaz (28). Belirtisi: Kirmizi bir sivilce gibi
baslar. Daha sonra siser biiyiir. Icerisi irin dolu olur.
Dokundukca agr1 yapar. Kendi kendine olgunlasarak desilir
(delinir) ve akar. Ciban, irinli ve kan ¢ibani1 olmak tizere iki
cesittir. Kan Cibani, icrap (cerahat) yapmayan c¢ibandir.
Siirekli i¢i kan dolu olur, ¢ok agr1 yapar. Ucu sivri olur (22).
Tedavi Sekli: Cibanin {izerine ¢ig helva (Erimis Yag + Un +
Seker) konulur (27). Olgun ¢ibana sogan kozlenip sarilir. Bir
giin sonra olgun ¢iban patlar ve hasta rahatlar (2). Ciban
desilmezse (delinmezse) sabun cirpilir (rendelenir). Igine ¢ok
az su katilarak ¢ibanin {izerine konulur. Sabun ¢ibani
parcalar atar (6,28). Patlayan ¢ibanin iizerine siitle pisirilmis
hamur, sicak sicak sarilir. Hamur hem ¢ibanin havasini alir
hem de i¢indeki icrabi (cerahati) ceker (22). Bag yaprag,
tereyagl ile yaglanip olgun veya patlamis ¢ibanin iizerine
sarilir. Ciban ve i¢indeki pislik temizlenir (22). “Yar yapragi
ile bag yapragi doviiliir, macun haline getirilip stiriiliir”
(Kuzucular, 1979). Sogan ve pancar yapragi siiriiliir (16).

Cikik: Sebebi: Diisme, carpma, zorlama, kaza, gibi dis
etkilerler. Belirtisi: Sisme, agri. Genellikle kol (omuz),
dirsek ve kalca c¢ikar. En zor olani dirsegin ¢ikmasidir (7).
Tedavi Sekli: Omuz ¢ikmasi, kol diiz olarak (dirsek
kirilmadan) yavas yavas yukar1 kaldirilmak suretiyle yerine
getirilir (7). Cikan dirsegi, smik¢1 cekerek yerine oturtur.
Ancak bu kolay bir is degildir. Hem sinik¢iy1 ¢cok ugrastirir
hem de hastaya c¢ok eziyet-aci verir (7). Kalga ¢ikigi, sinikg¢i
tarafindan su sekilde ¢ekilir: Hasta ayaklarmmi 6ne dogru
uzatarak oturur. Cekilecek ayaginin bilegine biiyiik bir havlu
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diigtimlenir. Bir kisi arkasina oturup hastay1 sikica tutarken
baska bir kisi de ayak bilegine baglanan havludan tutarak
bacagi hafif gerginlestirir. Siniket, sicak su ve sabunla, ¢ikan
yerin etrafim iyice ovaladiktan sonra ayak bilegini tutan
kisiye “Cok az ¢ek!” der. O kisi ¢cok hafifce bacagi ¢eker.
Sinik¢1 tekrar ovalamaya baslar ve bilegi tutan kisiye
yeniden ¢ekmesini sOyler. Kalca bu sekilde azar azar
cekilerek yerine getirilir. Cekme esnasinda hasta gevsek
tutulmamali ve milim milim ¢ekmeye dikkat edilmelidir (7).
Sinik¢1 tarafindan cekilerek yerine getirilen ¢ikik {izerine

tuzlu kege, yumurta yakisi, taze deri veya doviilmiis et sarilir
(5,7,32).

Cingi: Bkz. Atagsi Persi.

Cicek: Sebebi: Allah’tan gelen bir hastaliktir. Bir insan
hayattayken ¢icek ¢ikarmazsa Oldiiglinde, mezarda
kemiklerinin  ¢icek  c¢ikartacagina inanildigindan  bu
hastaliktan ¢ok korkulur (22). Belirtisi: Once ¢ocuk ateslenir
(atesi ylikselir), kusar, nefes alip vermekte zorlanir. Agz1 ve
dudaklar1 kurur. Once vyiizii tarar (sivilce gibi deri gikintilari
olusur), sonra kollar1 ve biitiin viicudu disar1 verir. Tarayan
yerlerin icine irin dolar. Irinler kabuklanmir ve dokiiliir.
Yaralarin dokiildiigi yerlerde “gicek izi” kalir. Cigek gozden
cikarsa gozii kor eder (29). Tedavi Sekli: Oncelikle gocugun
ellerine sahip ¢ikilarak tarayan yerleri tirnagiyla koparmasi
engellenir. Aksi takdirde ¢ocugun kopardigi yerlerde derin
“cicek izi” kalir (29). Siirekli sicak serbet i¢irilir (6,28). Al
(kirmiz1) giydirilir (6,28). Ug giin sonra, bir fakire “cicek
sadakas1” verilir. Cigek sadakasi olarak, un, bulgur veya para
verilir (6,28). “Cicekler viicudu sarinca, arpa kepegi herle
haline getirilip biitiin viicuda bastan asag stiriliir
(Kuzucular, 1979: 28).

Cocugun Hayasindaki Yel: Bkz. Aygir Yeli.

Dabaz (Kurdesen): Sebebi: Soguk, iisiitme, tiksinme (22).
Belirtisi: Cocugun biitlin viicudu kirmiz1 kirmiz tarar (disari
verir). Durmadan kazinir (kasinir) (28). Tedavi Sekli: Al
(kirmiz1) elbise giydirilir. Viicuduna bal siiriiliir (6,28).
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Cocuk, Sivas’taki Dabaz Tekkesi’ne (Giidilk Minare)
gotiirilir ve tekkenin etrafinda dondiiriiliir. Hasta ¢ocuk
tekkenin etrafinda dolanirken: Ben dabaz oldum/ Oynamaz
oldum/ Bey namaz oldum/ Bey namaz oldum tekerlemesini
sOyler (22).

Dalak-Dalak Sismesi: Sebebi: Cok calisma, isiitme (9).
Belirtisi: Hasta: “Yiiregim (midem) agriyor” der. Benzi
sararir, dermandan kesilir, giin giin diiser. Dalak hastaligi
insana nefes aldirmaz, ¢ok su igirir ve hasta calisamaz,
kosamaz. Kostugunda karninin yanlarina agr1 girer ve adim
atamaz hale gelir (ki buna “dalaklamak” adi verilir) (9).
Tedavi Sekli: Hanli Kdyiinde, "Cennet Kar1" (Melekgil’in
Cennet) naminda bir kadin tarafindan dalak sismesi tedavi
edilir. Bu tedavi soyle yapilir: Hasta sirt iistii yatip karnin
acar. Cennet Kar1 6nce karnin bir tarafindan baslamak tizere
ovalamaya baslar. Bu sirada karindan (Calp! Calp!) diye
sesler gelir. Ovalanan bdlge iyice yumusar yumusamaz diger
eliyle hastanin karnina bir igne batirir. Cennet Karinin ucuna
iplik sarilmis {i¢ ayr1 ignesi vardir. Bunlari sirastyla hastanin
dalagina batirir. Bir eliyle ovalamaya devam ederken, diger
eliyle baska bir noktaya bir igne daha batirir. Bu sekilde bir
dalaga 5-6 igne batirir. Bu tarafin ignelenmesi bitince karnin
diger tarafina gecer. O tarafi da yine ayni sekilde ovalayarak
igneler ve hastayr kaldirir. Bu iste kullanilan igne ucluklu
kiiciik dikis ignesidir. Igneyi nereye batiracagmi kendisi
parmagiyla yoklayarak belirler. Bu tedavi sonunda hasta 1
hafta siireyle su igmez. Onun yerine siit iger. Bol bol bal yer.
Bazen balin i¢ine ¢akmaktasi, doviiliip un haline getirilmek
suretiyle katilir. Yine dalak kestiren kisi, bulgur yemez ve
stitle birlikte pisirilmis incir yemeye devam eder. Dalak
killanmigsa kisiyi 6ldiiriir. Bu sekilde olanlar1 Cennet Kari
ignelemez. Doktora gonderir. Killanmis dalaga bir {imit
olarak katran lapasi vurulur. Ancak bu kesin ¢6ziim degildir
(9,22). Dalak kesme isi Kahyali Kdyli'nde de yapilmaktadir.
Kahyali Koyii'nde dalak ocagi vardir. Ocakli kadin
tarafindan dalak kesilir. Bu kesilme islemi sembolik bir
tedaviyle (parpuyla) olmaktadir. Her seyden Once dalagin
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sifali olmasit i¢in su yola basvurulur: Kurban bayraminda
kurban kesilecegi sirada ocakli aileden bir kisi kurbana
yaklasip onun kulagina "senin dalagini insanlara sifa olsun
diye kullanacagiz, haberin olsun!" der. Ayrica kurban kesen
kiside "Bunun dalagi insanlara sifa olsun" diye i¢inden
sOyler veya sifali olmasi i¢in dua eder. Kurban kesildikten
sonra dalag alinir ve tuzlanarak giineste kurutulur. lyice
kuruyup sertlesen dalak bundan sonra dalak hastalarinin
tedavisin-de kullanilacaktir. Bu tedaviyi ocakli kadin su
sekilde yapar: Besmeleyle elini hastanin karnina dokundurur.
Karindaki sert kisimlari tespit eder ve iizerine kendi elindeki
kurutul-mus dalagi kor. "El benden, sebep Allah'tan" diyerek
kuru dalagin {izerini bicakla ¢izmeye baglar. Ayrica dalagin
duas1 vardir. Dalak kesen kadin onu da okur. Daha sonra
hastay1 serbest birakir. Kahyali Koyii'ne eskiden dalak
kestirmek i¢in ¢ok sayida insan gelir. Eski sikligi
kalmamasina ragmen bu tedavi halen glinlimiizde de devam
etmektedir (3). Dalak kesen biri tarafindan bir par¢a koyun
veya si1gir cigeri bir kiitiik izerine konularak, baltayla ii¢ kez
kesilir. Kesilirken de “Bu ciger burda kurusun, dalak orda
kurusun,” der (1,13,14). Kurutulmus bir dalak hastanin karni
listiine konur ve kesilir (ORNEK, 1981: 109).

Damak Yaralan: Bkz. Agiz Yaralar.

Damar Damar Ustiine Binmesi: Bkz. Gonculus (Kara
kura) Cokmesi.

Darama (Kasmti-Alerji): Sebebi: Toz, toprak, pislik, bozuk
yiyecek ve icecekler; bit, pire, bocek veya tirtil 1sirmasi
(1,3,20). Belirtisi: Viicudun disar1 vermesi, siddetli kaginma
istegi (3). Tedavi Sekli: Hasta soguk suya sokulur
(1,3,5,15,18,20,22,23,28). Viicudun komple kasinmasinda,
hiyar (salatalik) dik olarak ortadan ikiye boliinlir. Diiz
taraflari, sabun stiriiliir gibi aksam yatmadan 6nce, hastanin
viicuduna iyice striiliir. Bu isleme, salatalik parcalar iyice
azalana kadar devam edilir. Gerek goriiliirse bir iki salatalik
daha kesilir. Uzerine camasir giymeden dylece yataga giren
hasta, sabahleyin 1lik suyla yikanir (22).
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Delilik: Sebebi: Asir1 iiziintii, korku, sevinme; cin ¢arpmasi,
bliyli, kafada hastalik (18). Belirtisi: Basi agrir, ne
konustugunu bilmez, Hayal goriir, kendi kendine konusur,
s0z dinlemez, etrafa saldirir, rasgele her yere gider (28).
Baharin karlar eriyip sular bulandiginda, delilerin hastaliklar
artar ve c¢ok hir¢in olurlar (22). Tedavi Sekli: Tekkelere
tiirbelere ocaklara gotirilir (1,3,5,15,18, 20, 22, 23, 28).
Hocalara gotiiriiliip muska alinir (1,3,5,15,18,20,22,23,28).
Eger delilik biiyiiden olmussa, kars1 biiyl yaptirilir (22).

Dem Gitme: Sebebi: Agir yik kaldirma. Cocuklugun
kanamas1 (6). Belirtisi: Kadinlarda goriilen bir hastaliktir.
Normal ay halinin disinda rahimden kan gelir (6). Tedavi
Sekli: Hasta, ¢alistirilmaz, kanamasi iyice azalincaya kadar
sirt Ustii yatarak dinlenir (28). A¢ karnma kuru iliziim
yedirilir (6,14,28). Bol bol iiziim pekmezi veya bal yedirilir
(15). Sicak hollige yatirilir (6,28). Beli saglamca sarilir
(6,28). Beline yaki1 vurulur (6,14,28).

Derinin Catlamasi: Sebebi: Soguk; ayaz; soguk mevsimde
ellerin sicak veya 1lik suyla yikanmasi. Kisinin, ¢imento,
kire¢, camur gibi, sevmedigi seylere elini ayagini vurmasi.
En fazla c¢atlama Zehmeri (Zemheri) ayinda olur (32).
Belirtisi: El ve ayaklarda catlaklar, hafif agri (32). Tedavi
Sekli: Katran c¢almir (1,3,18,20,22,23,28,32). Karasakiz
eritilip ¢atlaklara dokiiliir (1,3,18,20,22,23,28,32). “inek
yogurdunun kaymagi bezin ic¢inde topraga gomiiliir, suyu
stiziildiikten sonra geri kalam1 catlayan yere siiriiliir”
(POLAT, 1995: 31). “Kaynamis patatesin kabugu siirtiliir”
(POLAT, 1995: 31). Motor yagi veya gres yagi siriliir
(24,25). Eller siirekli soguk suyla yikanir (32).

Derma: Sebebi: Allah’tan gelen bir derttir (28). Belirtisi:
Derma, “Kuru Derma” ve “Kizil Derma” (Deve Dermasi),
olmak tiizere iki cesittir. Kuru derma, genellikle 3-4 cm
capinda pembemsi bir kizariklik seklinde olup kenarlidir.
Daire, oval, ¢okgen gibi degisik sekillerde olur. Bu dermanin
Kegili Koyiinde ocagi vardir. Deve dermasi ise, kiigiik
dermanin daha biiylik ve genis seklidir. Genis bir alana
yayilir. Kizil renkli, kenarli ve sulu olur. Bu dermanin da
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Kizi1l6z kdyiinde ocagr vardir (22,28). Tedavi Sekli:
Sabahleyin 6n dislerin iizerinden tirnak ucuyla ¢ikarilan dis
kiri, derma iizerine siiriiliir (6,28). Camiz yag siiriiliir. Bu isi
kisi a¢ karnina yapmalidir (24). “Derma bodcegi, inek yagi,
cam ¢iirigi strtlir” (Polat, 1995: 31). Karakavagin kabugu
ile kusburnu ¢alisinin kabugu bir arada kaynatilir. Elde
edilen su iitilip striilir (8,30,32). Giil ve “Gerimsa”
(Karacik) agacinin dallar1 bir tavanin listende yakilarak yagi
cikarilir. Bu yag derma olan yere siriilir. Giilin ve
Gerimsa’nin yag1 sOyle cikarilir: Gerimsa agacindan bir
cubuk kesilir. Bu ¢ubugun dallar1 budanarak diizgiin hale
getirilir. Daha sonra c¢ubuk, bir atese tutularak ucundan
yakilir. Yanan g¢ubuktan sar1 renkli bir yag damlamaya
baslar. Cubugun ucu bir fincan veya bir bardagin iizerine
tutularak yag icine damlatilir. Cubuk yanip tiikeninceye
kadar bu ise devam edilir. Aym1 sekilde bir giil cubugu
yakilarak yag1 ayni kap igine damlatilir. iki yag birbirine
iyice karistirildiktan sonra, derma olan yere siiriliir (9).
Deniz suyu i¢mis bir kisi (tii tii tii) diyerek derma tiizerine
tikiriir (28,32). Hocaya gidilerek dermanin iizeri zabit
kalemle yazdirilir. Eski hocalar genellikle derma yazmay1
bilirler. Dermanin etrafi ¢evrilerek {izerine duasi yazilir (12).
Kiigiik ve az bir bolgeye yayilmis olan “Kuru Derma” Kegili
Koyii’ndeki ocaga gidilir. Ocak sahipleri tarafindan,
dermanin etrafi kalemle c¢evrilerek i¢i yazilir. Derma
yazdiran hasta, li¢ giin elini yiiziinii yikamaz. Bu sekilde
yapilan parp1 sonucu dermanin iyilesecegine inanilir (22).

Kizil Derma veya Deve Dermas: denilen ve genis bir
bolgeye yayilan demra ise Kizil6z Koyiindeki ocak evinde
yazdirilir. Sivas Aydogan Mahallesinde ikamet eden "
Arabaci Sar1 Colak” namiyla anilan kisi de belirtilen ocakli
ailedendir ve bu dermay1 yazar (22). Kecili Derma Ocagi'nda
(Caputbas Gillerde), ve Koyuncu'da Seyit Efendi'nin
torunlar1 (Logmen gil) tarafindan derma su sekilde tedavi
edilir. Tebbet, kulhii (ihlas) ve kul eiiziiler (Felak, Nas) birer
defa okunur. Allehiilda (Ayetelkiirsii) okunur. “Benim elim
degil, ocaktan ge¢cmislerin eli olsun. Benim tiikiiriglim degil,
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ocaktan gegmislerin tiikiiriigii olsun" diye niyet edilerek,
derma iizerine ocakli bir aileden erkek ve bir kadin tiikdiriir.
Ciinkii dermanin bir erkegi bir de disisi vardir. Dermanin
etrafi kalemle cevrilerek igine zabit kalemle birtakim ¢izgiler
cizilir. Kisi ocaga gelmemis ise bu kez bir erkek davar
kuyrugu iizerine derma yukarda belirtildigi gibi yazilir.
Yazilan bu kuyruk hastaya gotiiriiliir ve hasta onu demralt

yere siirer. Bu sekilde uzaktaki bir sahsa da derma yazilabilir
(22).

Kiziloz Koyiindeki “Muratgil” siilalesinin tiim fertleri
ocaklidir. “Degirmi” ve “Kizil Derma” adi verilen dermalar1
ocakl1 kisiler su sekilde tedavi etmeye calisir: Fatiha, ihlas,
Felak, Nas, gibi bilinen sureler bir kez okunur (4). Dermanin
etrafi zabit kalem veya miirekkepli kalemle c¢evrilir (4)
“(Tw), (Tu), (Tu)” diyerek dermanin {izerine hafifge
tikiiriilmek suretiyle parpulanir (4). Derma yazdiran kisi
kdyden ayrilmadan once, kOy mezarligindaki “ocak™ adli
yerden biraz toprak alir. Yanina aldigi bu topragi, ya
dogrudan ya da ¢amur haline getirerek dermanin {izerine
siirer (4).

Deve Dermasi: Bkz. Derma.
Difteri (Kuspalazi): Bkz. Kuspalazi.

Dilcek (Dil Alti Hastahgi): Sebebi: Dogustan olur (3).
Belirtisi: Cocuk dilini oynatamaz, konusamaz (3). Tedavi
Sekli: Bilgili kadinlar tarafindan, dilin altindaki bag, hafifce
kesilerek kanatilir (1, 3, 15, 18, 20, 22, 23, 28). Attarlarda
satilan “Kedi Hindi Kokii” kaynatilarak suyu igirilir (17, 24).
“Kedi Hindi otu tiilbentten geg¢irilip dilin altina {flenir”
(Polat, 1995: 59).

Dilde Yara: Sebebi: Kendiliginden yara ¢ikar. Insan kendi
dilini 1sirir (20). Belirtisi: Dilin iizerinden veya kenarlarinda
yara cikar. Eksi, aci, sicak yiyecekler yenildiginde yaralar
agr1 yapar (20). Tedavi Sekli: Seker, bal, pekmez, nobet
sekeri, gibi tath yiyecekler agizda bir siire bekletildikten
sonra yutulur (1,3,5,15,18,20,22,23,28). Sap, tuz, limon tuzu,
gibi act ve eksi maddeler agizda biraz bekletildikten sonra
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tikdarilir (1,3,5,15,18, 20,22,23,28). “Nobet sekeri ile Kedi
Hindisi otu (attarlarda satilir) dogiiliir, agza puskiirtiiliir”
(Polat, 1995: 58). “Kurutulmus et kavrulur, ezilir, toz haline
getirilerek agiza atilir” (Polat, 1995: 58)

Dis Agrisi: Sebebi: Disin ¢lirlimesi, delinmesi, dibinin
(kOkiintin) iltihaplanmasi (3). Belirtisi: Agri, sisme (3). Dis
agrisimin dayanilmasi gii¢ bir agr1 oldugu bilinir ve onun igin
“kabir azab1” (22) tabiri kullanilir. Ayrica, konuyla ilgili su
nasihat de kaydedilmeye deger giizelliktedir. Disin agriyorsa
dilini ¢ek/ Goziin agriyorsa elini ¢ek! / Higbirini ¢cekmezsen
Gog Siiliman (avu, zehir) ek! (28). Tedavi Sekli: Ciiriik ve
delik yere sarimsak konur, sarimsak sokulur, ispirto konur,
tuz basilir (20,31). Saglam dislere tuz, limon, kolonya ve
titlin konulur (1,3,5,15,18,20,22,23,28). Agriyan yer sicak
tutulur (22). Limon dilimlenip agriyan disin iizerine konulur.
Agriyan dis biraz sonra uyusur ve agri kesilir (22). Agriyan
yere eski (eksi) hamur yapistirilir (25). “Gazete kagidi huni
bicimine getirilerek bardagin i¢ine konur, istten yakilir.
Altta bardagin dibinde biriken isi pamuga siiriilerek dise
sarilir” (Polat, 1995: 59).

Diyarbekir Cibam (Sark Cibami): Sebebi: Pislik, sinek
1sirmast, baska hastadan bulasma (22). Belirtisi: Koyu mor
renkli Sark Cibanidir. Baslangicta siddetli kasint1 yapar, ge¢
lyilesir ve iyilestikten sonra yerinde iz birakir. Eskiden
Diyarbakir'da askerlik yapanlarda bu ¢iban goriildiigiinden
bu ad verilmistir (22). Tedavi Sekli: Bkz. Ciban.

Dolama: Sebebi: Bilinmiyor. Belirtisi: Genellikle elin isaret
parmaginin birinci bogumunda ¢ikar. Tirnagin etrafi kizarr,
siser, iltihaplanir, sonunda tirnak diiser (28). Dolama c¢ok
agr1 yapar. Ilbeyli yoresinde parmak agrisinin zorlugunu
anlatmak i¢in, “Parmak agris1 bagir agris1” (i¢ agris1 kadar
zordur) deyimi yaygin olarak kullanilir. Tedavi Sekli: Cig
yarma (kabugu dibekte soyulmus bugday) agizda
gevislendikten sonra, bir caputla dolama {izerine sarilir
(6,28). Dolama olan parmak dananin burnuna sokulur. Bu
tedaviye 2-3 giin devam edilir (22). “Kuyruk dogiiliir,
karasakizla birlikte baglanir.” (Polat, 1995: 27)
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Donma: Sebebi: Soguk, ayaz. Belirtisi: Uyku, bayginlik,
suur kaybi, viicut organlarinda uyusma, morarma, agri (2).
Tedavi Sekli: Elleri 6nce soguk suyla, sonra ilik suyla
yikanir. Yere bir doések serilerek iizerine yatirilir. Ustiine
ince bir bez oOrtiiliir. Soba yavas yavas yakilarak oda sitilir
(2,22,24). Oda, soba, gibi imkanlar bulunmuyorsa, davarin
(koyunun) kurusuna (kuru giibresine) gomiilerek basina bir
ortii ortiliir. Bir iki saat kendisine gelinceye kadar bu sekilde
bekletildikten sonra kurudan ¢ikarilarak 1lik suyla yikanir ve
normal yataga yatirilir (2,22,24).

Ekzema: Sebebi: Allah’tan gelen bir derttir (30). Belirtisi:
Ekzemanin sepicisi, erkegi, disisi, kenarlis1 ve kenarsizi
vardir. Kenarlist "kizil derma"dir, parpulanir. Ekzema
insanin her yerinden cikabilir. Genellikle aksamlar1 kasinti
yapar, goriinimi kurudur. Kasidik¢a kabugu kavlar ve bir
yandan da yeniden kabuk baglar. Oylum oylum goriiniir.
Sepici olani disi, olmayani ise erkektir. Bazen viicudun
onemli bir kismini1 kaplayabilir (29). Tedavi Sekli: Ekzema
olan yerlere yogurt sirilir (29,30,32). Yogurt ylzi
(kaymag1) veya siit yiizii siiriiliir (29,30,32). Kina ile taze
yag (tuzsuz tereyagi) iyice birbirine karistirilarak siirtiliir
(2,10). Tuzsuz camiz yag siriliir (2,10). Isirg1 (1sirgan)
kaynatilip suyu igirilir (8,30). Ekzema lizerine 1sirgan lapasi
sarthr (32). Sogan dilimlenerek ekzemali yerlere iyice
striiliir (18,24). “Burgak kavrulur, doviiliir, kahve seklinde
pisirilir, ekzema icin icilir” (Uger, 1974: 6/4).

El Yarigi: Bkz. Derinin Catlamasi.
Elmacik: Bkz. Usakhigin Cikmasi.

Ergencelik (Sivilce): Sebebi: Genglik, kuvvetlilik (22).
Belirtisi: Yiiz disar1 vurur, arpa gibi kabarir. Sivilce daha ¢ok
sar1 yanmz (sarisin) erkeklerde olur. Gara yanizlarda
(esmerlerde) az goriiliir. Koparildik¢a baska yerlere bulasir
(22). Tedavi Sekli: Ergen bir kizin mendili yiize siiriiliir (22).
Ergen bir erkegin mendili yiize siiriiliir (28). Yiiz sik sik
sabunla yikanip kurulanir. Tirnaklar devamli kesik
bulundurulur (32).
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Et Kesigi (Ezik-Morarma): Sebebi: Diisme, carpma, kaza,
gibi dis etkiler. Kemik saglam olmasina ragmen derinin
altindaki et zedelenmistir (7). Belirtisi: Morarma, parmakla
dokunuldugunda agr1 (7). Tedavi Sekli: Kogun kuyruk
kapagi (kuyrugun altindaki tliysiiz bolge) sikdyet duyulan
yere saritlir. Kuyruk kapagr etrafa koku yaymaya
baslayincaya kadar burada bekletilir (yaklasik 8-10 saat). Bu
tedaviden sonra, moraran kisimlar beyazlasir. Seyrek olarak
kuyruk kapagimin igine toz seker serpildigi de olur (22). Et
kesigi olan yer cirtildikten sonra iizerine ¢ig et veya taze deri
sartlir (5). Bal yakist hazirlanarak sarilir (22). Isirgan otu
siitle birlikte pisirilerek lapa yapilir. Hazirlanan lapa sicak
sicak zedelenen yere sarilir (7).

Ezikler: Bkz. Et Kesigi.
Fel¢: Bkz.inme.

Gelisme  Geriligi: Sebebi: Dogustan, gidasizliktan,
hastaliktan (3). Belirtisi: Cocuk haliklanamaz (gelisemez)
(28). Tedavi Sekli: Cocuk, bal, pekmez, kara {iziim, yumurta
ve yag ile beslenir (6,28). Doktora gotiiriiliir (3).

Gemleme: Sebebi: Tiksinti, bagka bir hastalik atlatma (28).
Belirti: Alt ve iist dudaklarin kenarda birlestikleri yerlerde
yara  gorilir. Atlardaki gem yarasiyla benzerlik
gosterdiginden “Gemleme” adim1 almistir. Tedavi: Ag
karnina gem 1sirir gibi zerzeyi (zirzayi) sirir (28).

Geyrek Batmasi: Sebebi: Oturacak yasa gelmemis bir
cocugun oturtulmasi. Yiriiyen c¢ocugun agir bir seyi
kaldirmaya c¢aligmasi (6). Belirtisi: Cocuk ¢ok aglar ve kusar
(28). Tedavi Sekli: Bilen kadinlar elini kaburgalarin altina
sokarak geyregi kaldirir (6,28). Tepesinin iistiine dikilerek
sirtina ve karnina hafif¢e vurulur (8). Cocuk karninin iizerine
yatirilarak sirt1 elle ovalanir (17).

Gonculus (Kara kura) Cokmesi-Damar Damarin Uzerine
Binmesi: Sebebi: “Konculus” adi verilen hayali zararlinin
kisinin iizerine ¢okmesi (28). Damar damarin {izerine
binmesi (18). Belirtisi: Kisi uykudayken iizerine biiyiik bir

227



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

agirligin ¢oktiigiinii hisseder. Bu agirlik sanki yabanci bir
cisim gibidir. Korkar, bagirmak ister bagiramaz, bir tarafa
donmek ister donemez, uyanmak ister uyanamaz. Gonculus
¢oken bazi kisilerin sesini duyuracak kadar bagirdig,
bazilarmin ise aglamayr andirir sesler c¢ikardigr goriliir.
Sonunda hasta, ya kan ter i¢inde kendisi uyanir ya da
baskalar1 tarafindan uyandirilir. Bu olay genellikle sirt {istii
yatip uyundugunda gerceklesir (9). Tedavi Sekli: Hasta
hocaya okutturulur (1,3,9,18,20,22,23,28). Derin hocalardan
muska alinarak boyna takilir (1,3,9,18,20,22,23,28,). Hasta,
sirt Gistli yatirilmaz (9).

Gobek Diismesi: Sebebi: Cok calismak, agir bir yik
kaldirmak (20). Belirtisi: Yiiregi karisir (midesi bulanir),
istah1 kacar, agzinin tadi bozulur, gébegi sancir (20). Tedavi
Sekli: Bilen kisiler tarafindan gobek yerine getirilir. Gobegin
yerine getirilmesi su sekilde yapilir: Hasta sirt {istii diiz bir
yere yatirilir. Dizler rahat bir vaziyette ve ayak tabanlari yere
gelecek sekilde biikiiliir. Tedavi yapacak kisi isaret
parmagmin ucunu hastanin gobegine sokarak agir agir
cevirir. Gobegin parmagi tuttugu yerde durulur. Gobegin
kendi kendine parmag: birakmasina kadar boylece beklenir.
Gobek yerine getirildiginde damar gibi atmaya bagslarsa,
hasta iyilesmis demektir. Eger kenarlardan atiyorsa, halen
diisiik demektir ve yeniden yerine getirilmesi gerekmektedir
(28). Gobege bardak vurulur (1,14,20) (Bkz. Tedavi
Metotlari, Bardak Vurmak). Goébegin {izerine kiip vurulur
(30) (Bkz. Tedavi Metotlar1, Kiip Vurmak). Hasta, yoniinii
herhangi bir duvara dogru cevirir. Sag elinin isaret
parmaginin ucunu, basindan yiiksek bir seviyede olmak
sartiyla duvara dokundurur. Parmagimi dokundugu yerden
kaldirmaksizin kendi etrafinda tam bir tur doner. Boyle
yapilirsa diisen gobek yerine gelir (32). “Gobegin iizerine
konmus ekmege kibrit batirilir, kibritler yakilir, iizerine
bardak konur.” (POLAT, 1995: 53). “Sarimsak dogecegi ile
gobek dondiirtiliir.” (POLAT, 1995: 53)

Gobek Icrabi (Gobek iltihabr): Sebebi: Bebegin gobegini
keserken temizlige dikkat etmemek, gobege ilag sarmamak
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(6). Belirtisi: Gobekte iltihap olusur (6). Tedavi Sekli: Gobek
sicak suyla yikanip, incir sarilir (6,14,15,28). Cig helva
hazirlanip sarilir (6,14,15,28). Yagl kara hazirlanip sarilir

(6,28).

Gogiis Agrimasi: Sebebi: Siit birikmesi (22). Belirtisi:
Gogiisleri siser, agr1 yapar (22). Tedavi Sekli: Emzikli
kadinlarin gogiis agrisinda kadinin yakin akrabast olan bir
kadin tarafindan gégiis emilip tiikiiriilmek suretiyle bosaltilir.
Bu islem birkag kez tekrar edilirse gogiisleri rahatlar (22).

Goz Agnisi: Sebebi: Toz, toprak, pislik, sicak (2). Belirtisi:
Gozi kanlanir. Cirbitlenir (¢apaklanir), sik sik goziinii ufalar
(ovalar), kabaklar1 (kapaklar1) siser (2). Tedavi Sekli: Goze
bal siiriiliir (22). G6z, demli ¢ayla silinir (22). Hastanin kendi
sidigiyle silinir (Temiz bir beze veya pamuga idrar yapar. Bu
bez veya pamukla daha sonra gozler silinir.) (2). Sicak suyla
yikanir (1,3,5,15,18,20,22,23,28). Siirme c¢ekilir (6,28).
Karamuk calisinin kokii kaynatilarak suyu ile goz, giinde iki
iic kez yikanir (9). Patates ¢irpilir (rendelenir). Temiz bir
tillbendin i¢ine konularak goze sarilir (8). Eski hamur sarilir
(22). Goz kapaklar1 toz sekerle ovalanarak temizlenir (24).

Goz Karikmasi: Sebebi: Kardan gozlerin kamasmasi
seklinde goriilen goz hastaligidir (3). Belirtisi: Gozler siirekli
yanar ve kisi etrafina bakamaz. Bu hastalik bir hafta devam
eder (3). Tedavi Sekli: Goziin Oniine siyah iplik tutulur (1, 3,
5, 15, 18, 20, 28). Goz karla yikanir (1, 3, 5, 15, 18, 20). Kar
eritilerek bugusuna durulur (28). Goziin alt ¢gukuruna ¢amur
strilir (17). Kusburnu ¢alisinin kokii kaynatilip, elde edilen
su, soguduktan sonra birka¢ damla géze damlatilir (9,11,32).

Giin Gecigi-Giin Gecmesi (Giines Carpmasi): Sebebi:
Sicaga alisik olmayan viicudu birdenbire giinesin altinda
birakma (31). Belirtisi: Viicudun ateslenmesi, kusma, ishal
olma (31). Tedavi Sekli: Sabahleyin giines dogmadan bir
koltuk yesil yonca yolunup getirilir. Iki kg yogurdun
igerisine bir kelle sarimsak ezilerek karistirilir. Hastanin
ayagmin altina, koltugunun altina, avuclarinin igine bu
yogurttan bolca siiriiliir. Bir yatak serilir. Ustiine carsaf
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cekilir. Carsafin istiine bir kat yonca serilerek hasta onun
lizerine yatirilir. Hastanin iizeri tekrar yonca ile ortiiliir. Bu
yoncanin iizerine kalan yogurt elle serpilir. Hasta once
istidiigtinii hisseder ve daha sonra terler. Yoncanin iginde bir
iki saat kaldiktan sonra ¢ikarilir. Ilik suyla banyo yaptirilir.
Banyodan sonra normal yatakta yarim saat dinlendirilir.
Boylece hasta, giines gegmesinden kurtulmus olur (22). Ilik
suyla ¢imdirilir (1,3,5,15,18,20, 22, 23, 28). Govdesine
sarimsakli yogurt ¢alinir (stirtiliir) (1, 3, 5, 15, 18, 20, 22, 23,
28). Bol bol sarimsakli yogurt yedirilir (1, 3, 5, 15, 18, 20,
22, 23, 28). Hasta ¢okelek suyuyla yikanir (20, 31). Sogiit
yapraklar1 toplanarak hastanin yatag iizerine serilir. Ustiine
biraz sarimsakli yogurt serpilen bu yapraklarin iizerine hasta
yatirilarak dinlendirilir (2).

Havale: Sebebi: Korku, ates (28). Belirtisi: Cocuk bayginlik
gecirir (28). Tedavi Sekli: Cocufun annesi pijama veya
donunu hemen ¢ocugun basina gecirerek ayni dakikada
soguk su ile yikar (28). Hocaya gotiiriiliip kitaba baktirilir,
okutturulur (22). Soguk suya batirilan bezle ¢ocugun govdesi
ovalanir (14).

Higkirik: Sebebi: Igerde (karinda-gogiiste) bir yerlerin
genislemesi. Cocugun biiyltimesi (2). Belirtisi: Higckirmak.
Higkirigin bir stire kesilmemesi (3). Tedavi Sekli: Hickiran
kimseye "Yavrum kimin kesini ¢aldin?" diye sorulur (22,28).
Kisi birkag kez avcunun i¢ini koklar
(1,3,5,15,18,20,22,23,28). Derin bir nefes alip nefesini
birakmadan elliye kadar sayar (2). Kisiye yapmadig: bir isi
yaptig1 soylenirse, o kendini savunmak ister ve o anda
hickirigr kesilir. Mesela: “Parami ¢galmigsin! Arkamdan soyle

konusmussun! Ekinime zarar vermigsin!” gibi sdzler sdylenir
(22).

I¢ Hastaliklari: Sebebi: Bozulmus yiyecek ve igecekler,
soguk, agir yiik kaldirmak, asir1 act yemek, zorlanmak (8).
Belirtisi: Karinda agri, sanci, gurultu, ishal, kabizlik (8).
Tedavi Sekli: Genellikle yiiksek yerlerde ve kaynak
ayaklarinda biten “Su Teresi” otu koparilip yenilirse tiim i¢
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hastaliklarina iyi gelir (29). Baharin yesermeye basladiginda,
Kenger otunun kokii sokiilerek yenilir (8).

idrar Yolu Hastaliklari: Sebebi: Usiitme, idrar1 bekletme,
bobreklerde kum (29). Belirtisi: Idrar yaparken yanma, idrar

yaparken zorlanma, sik sik idrara ¢ikma istegi (29). Tedavi
Sekli:

“Cuvan” (Coven) denilen ot doviilerek yenilir veya
kaynatilip ¢ayi icgirilir (29)

“Sik1 giydirilir; ebemgomeci kaynatilip igilir (POLAT, 1995:
69)

Karpuz ¢ekirdegi, kavun ¢ekirdegi, salatalik g¢ekirdegi esit
oranda bir dibege konularak doviiliir. Elde edilen un bal ile
karistirtlarak her giin a¢ karnina 1 kasik yenir (22)

Maisir piiskiilii, kiraz ¢opii ve arpa birlikte kaynatilarak igilir
(22)

Arpa kaynatilarak suyu icilir (1,3,5,15,18,20,22,23,28)
Igde meyvesi kaynatilarak suyu igilir (18)
Ayrik kokii kaynatilarak suyu ig¢ilir (1,3,5,15,18,20,22,23,28)

Yalan1 (si@irkuyrugu) adli otun calbast (yapraklari)
kaynatilarak suyu igilir (28)

inme-Nuzul (Felg): Sebebi: Asir iiziintii, hirs, sinirlenme,
yaslanma, kiifretmeyi aligkanlik haline getirme (20,31).
Belirtisi: Konusamaz, kirmasamaz (kimildayamaz), agzi
egilir, elleri ayaklari, ylizii uyusur, bir eli, bir kolu, bir ayag1
tutmaz (20). Tedavi Sekli: Hemen soguk suya sokulur yahut
da tepesinden bir helki (kova) su aktarilir (3, 22). Celtek
Koyiindeki “Celtek Baba” ziyaretine gotiiriiliir (1, 3, 15, 18,
20, 22, 23, 28). Karacalar Tekkesine gotiiriiliir (1, 3, 15, 18,
20, 22, 23, 28). Congar Koyiindeki “Kara Faki” ocagina
gotirilir (1, 3, 15, 18, 20, 22, 23, 28). Bilinen dokuz tekke
gezdirilir (1, 3, 15, 18, 20, 22, 23, 28). Derin hocalardan
muska almir (1, 3, 15, 18, 20, 22, 23, 28).

231



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

fhra (hra): Sebebi: Dogustan olur (28). Belirtisi: Cocuk
(Hihh!) diye ses cikarir. Go&gsii hirilldar, nefes alirken
zorlanir (28). Tedavi Sekli: Thra Boncugu alinarak bogazina
veya besigine takilir (6,28).

Ishal (Amel): Sebebi: Bozuk yiyecek ve igecekler, asir1 et
yeme, a¢ karnina fazla tath yeme, sicak (3). Belirtisi: Karin
agrist, mide bulantisi, sik sik tuvalete gitme ve siviya yakin
bliyiik abdest yapma (28). Tedavi Sekli: Hastaya un kavrulup
yedirilir (Tavanin dibine yag konularak eritilir. Yagin
icerisine un katilarak kizarincaya kadar kavrulur. Kavrulan
un hastaya sikim sikim verilerek yedirilir.) (22, 28). Cig
kahve yedirilir (24). Leblebi yedirilir (1, 3, 15, 18, 20, 22,
23, 28). Bol bol “Bayir Erigi” (dag erigi) yedirilir (29). Bol
bol kizilcik yedirilir (18, 26). Kozlenmis (atesle pisirilmis)
patates yedirilir (1, 3, 15, 18, 20, 22, 23, 28). Sekerli yogurt
yedirilir (22). Kahve veya demli cay icilir (1, 3, 5, 15, 18, 20,
22, 23, 28). Bir cay kasigi kuru cay ovucun igerisine
konularak diger elin bagparmagiyla toz haline gelinceye
kadar ovalanir. Daha sonra toz halindeki bu ¢ay agza atilarak
yutulur (16). “Sumak”™ bitkisinden su ila¢ yapilir: Salkim
halindeki sumak, soguk suda iyice yikanarak tozu topragi
temizlenir. Ug su bardag suyun igerisine bir avug dolusu
sumak atilarak, eli yakmayan bir sicakliga kadar isitilir.
Isitilan sumak yarim saat kendi halinde dinlendirilir. Ayni
suyun icerisinde avug i¢iyle ezilerek posasi alinir. Bu islem
icin kevgirden yararlanilir. Tekrar tortusu dibe ¢okiinceye
kadar bekletilir. Siselere alinip dolaba konulur. Hafif
yemegin lizerine bir su bardagi bu ilagtan igilir (18).

it Dirsegi (Arpacik): Sebebi: Soguk ve basi iisiitmek (22).
Belirtisi: G6z kapaginda arpa gibi ¢ikinti, sislik olur (22).
Tedavi Sekli: Goziinden itdirsegi cikmasin diye ¢ocugun
veya yetiskin kisinin elbisesine tazi boncugu dikilir (28).
Arpa gomiiliir (22). Itin yalagindan yal alinarak itdirseginin
tizerine ¢alinir (1, 3, 15, 18, 20, 22, 28). “Karsisindaki bir
Kisi habersizce buraya tiikiiriir” (Polat, 1995: 72).

Kabakulak: Sebebi: Kendi kendine ¢ikar (22). Belirtisi:
Kulagin arkasi siser ve bu sislik yiize dogru yayilir (22).
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Tedavi Sekli: Miras kalmis bir tavanin isiyle etrafi g¢evrilir
(22). Kazan karas1 strilir (1,3,20,22,28). Tencerenin isi
strtlir (1, 3, 20, 22, 28). Miras kalan bir ilenger (lenger) vb.
kap hafif 1sitilarak iic defa "Parpusu bu olsun" diyerek
kabakulak etrafinda dolandirilir (22). Siit Talaz1 yapilip
sarilir (28). “Kulak ile bogaz kenarina is siiriiliip dagilmasi
onlenir; sicak pansuman yapilir” (Polat, 1995: 46).

Kabizhik (Tutkunluk): Sebebi: Kuru vyiyecekleri fazla
yemek, hareket etmemek, calismamak, ¢ok oturmak (7).
Belirtisi: Biiyiik abdestini yaparken zorlanir, tuvalette ¢ok
bekler (7). Tedavi Sekli: Kiigiik bir sabun parcasi makattan
iceri verilir (7). Cig siit veya eksi ayran i¢ilir (30). Sicak bal
serbeti igirilir (24). Herle i¢irilir (9, 11, 32). Kuru kayisi
kaynatilip suyu icirilir (1, 3, 5, 15, 18, 20, 22, 23, 28). Ag¢
karnina bir fincan zeytinyag igirilir (2). A¢ karnina 5-6 adet
incir yedirilir (17). Incir, siitle birlikte pisirilir. Soguduktan
sonra a¢ karnina yedirilir (9). Hastanin diibiiriinden

(makatindan) sabunlu su verilir (22). “Calik otu yenir”
(Polat, 1995: 62).

Kalp Carpintisi: Bkz. Yiirek Carpintisi

Kalp (Kalp Sektesi): Sebebi: Asiri iiziintii, seving, heyecan,
sismanlik, yashilik (28). Belirtisi: Gogiiste agri, nefes alma
zorlugu, bayilma, dermansizlik. Tedavi Sekli: Bu hastaligin
ev ilaglariyla kesin tedavisi yapilamadigindan doktora gidilir
(3, 20, 22, 28). Ancak, kalbi kuvvetlendirildigine kanaat
getirilen su uygulamalar yapilir: Golgede kurutulmus Alig
cicegi, kaynatilarak cay1 icilirse, kalbi kuvvetlendirir (7).
Alig agacinin taze dallar1 kesilerek kabugu soyulur.
Caydanliga sigacak sekilde kiiciiltiiliir. Bu sekilde hazirlanan
alic dali tipki thlamur gibi kaynatilarak igilir. Bu uygula
damarlar1 agar, kalbi rahatlatir (17). Cam siirahi i¢ine: Bir
yemek kasigi slizme bal, bir kasik elma sirkesi, bir su
bardag1 su katilir ve kasikla iyice karistirilir. Ana Olgiiler
boyle olmak suretiyle yapilan ilag miktar1 artirilabilir.
Hazirlanan bu serbet sabah ve aksam ag¢ karnina bir su
bardagi i¢ilir. Bu uygulama kalbe ¢ok iyi gelir (24).
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Kanser: Sebebi: Kaderden, soydan ve kisinin yiyip
ictiklerinden olur (7). Belirtisi: Hasta gittikce kotiiler (kilo
verir). Yarasi varsa iyilesmez. Agrilar1 giin be gilin artar ve
cok 1stirap verir (7). Tedavi Sekli: Ev ilaglariyla kesin
tedavisi miimkiin olmayan bu hastalik i¢in doktora gidilir,
ancak bir timit olarak su ev ilaglar1 da yapilir: Isirgan otu
kaynatilarak suyu i¢irilir (7, 24, 32). Kekik otu kaynatilarak
suyu igilir (2). Isirgan otu tipki 1spanak gibi pisirilerek
hastaya yedirilir (24). Isirgan otu bala karigtirilarak yedirilir
(7). Isirgan otu haslanarak lapasi agriyan yere sarilir (7). Bol
bol kozlenmis sogan yedirilir (16). Bol bol kozlenmis
sarimsak yedirilir (16). Bol bol hiyar (salatalik) yedirilir (2).
Cekem (Gokge) otunun yapraklart kaynatilarak suyu igilir
(16, 24). “Tosbaga, esek kani igirilir, kopek eti yedirilir”
(Polat, 1995: 79). Saglam kisiler kanserden korunmak i¢in
bol bol sogan ve sarimsak yerler (3).

Kanamalar: Sebebi: Vurma, kesme, kaza (3). Belirtisi:
Viicudun herhangi bir yerinden kan akar. Tedavi Sekli:
Kanayan yere hemen ¢aput dolanir (1, 3, 20, 22, 28). Tiitiin
basilir (1, 3, 20, 22, 28). Oriimcek ag1 basilir (1, 3, 20, 22,
28). Tuz basilir. Ancak, cok ac1 verdiginden, tuza dayanmak
zordur (28). Taze yag basilir (6, 9, 28). Siit yiizii (kaymag1)
basilir (9,11,32).

Kansizlik: Sebebi: Gidasiz kalmak, ¢ok calismak, kanamali
hastaliga tutulmak (28). Belirtisi: Hastanin rengi geger, 6li
gibi bembeyaz olur. Dudaklar1 beyazlagir, gdzlerinin alt1
morarir. Halsiz ve dermansiz olur (28). Tedavi Sekli: Ag
karnina kara iizim yenir (1, 3, 20, 22, 28). A¢ karnina kara
lizim surubu icilir. Kara {iziim surubu sodyle hazirlanir:
Uziim kaynatildiktan sonra bir legenin iginde ezilir ve ¢igidi
(cekirdegi) bir tiilbentle siiziilerek alinir. Kalan kisim surup
olur. Kara {iziim surubu, a¢ karnina 1 su bardag: igilir (22).
Ag karnina pekmez yenir (1, 3, 20, 22, 28). Kizil Uziim
(Besni Uziimii) devamli olarak bol bol yenir (22). Yumurta
ve Bal yenilir (20, 31). Siit icilir (2).

Kasinti. Sebebi: Toz, toprak, pislik, bozuk yiyecek ve
icecekler; bit, pire, bocek veya tirtil 1sirmasi (22). Belirtisi:
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Viicudun bazi yerleri kizarir, disar1 verir, hastada siddetli bir
kasinma istegi olusur (22). Tedavi Sekli: Hasta soguk suya
sokulur (1,3,20,22,28). Viicudun her tarafina aksam yatarken
dilimlenmis 2-3 adet hiyar (salatalik) siiriiliir. Hastaya hi¢bir
sey giydirilmez ve Oylece sabaha kadar yatar. Sabahleyin
once 1lik, sonra da soguk suyla yikanir (22).

Kekeclik (Kekemelik): Sebebi: Korku, konusmasini
etkileyen baska hastalik. Kiiclikken ¢ok yumurta yiyen ¢ocuk
kekec¢ (kekeme) olur (28). Belirtisi: Konusurken zorlanma,
bir kelimeyi sdylemeden Once, bir siire ¢ene ve dudak
hareketleri yapma, nefesle karisik sesler ¢ikarma (3). Tedavi
Sekli: Cocuktaki kekemelik i¢in "¢ocugun dili bagli" denilir.
Dilin alt ortasindaki iplige benzeyen bag, bu isten anlayan
kadinlar tarafindan sembolik olarak kesilir veya hafifce
kanatilir (6,28). Tekkelere gotiirtiliir, muska yazdirilir
(1,3,20,22,28).

Kekemelik: Bkz. Kekeclik.

Kellik (Sa¢ Kiran): Sebebi: Hayvanlardan bulasir, sag
temizligine dikkat etmemekten olur (8). Belirtisi: Basin
belirli bir bolgesinde veya tamaminda saglar dokiiliir.
Kizarma ve yaralar olur (8). Tedavi Sekli: Once cimbizla
alinabildigi kadar sag ¢ekilir (30-50-100... adet kadar). Daha
sonda kel olan bolge ustura ile ¢irtilir. Saglam yerden ¢ekilen
saclar makasla kirpilip kiiciiltiiliir. Daha sonra cirtilmis kelli
alana serpilerek temiz bir bez ile iizeri sarilir. Birkag hafta
sonunda ¢ayir otu gibi kil gelir. Koyuncu Koyiinde Kel
Ahmet isimli kiginin babasi ona bu tedaviyi uygulamistir
(22). Kel olan yer ustura ile iyice tiras edildikten sonra
cirtilir (birgok yerden hafifce kanatilir). Daha sonra buraya
tuzla birlikte doviilmiis sarimsak sarilir. Ertesi sabah sargi
acilir (20,31). “Sac¢ Uzatan” ad1 verilen sert et (kas) yedirilir
(6,8,9,28). Tavuk diskis1 sarilir (20,31). “Tuzlu sarmisak,
sicak igne ile ¢izilen yere siiriiliir” (Polat, 1995: 36). “Hasir
kiilii bakir kapta bekletilen yogurtla karistirtlip stirtiliir”
(Polat, 1995: 36).
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Kemik Catlamasi: Sebebi: Vurma, carpma, diisme, kaza
gibi dis etkiler. Belirtisi: Agri, sislik, hareket zorlugu,
parmakla dokunuldugunda igne gibi boyunca (uzunlamasina)
isaret verir (7). Tedavi Sekli: Kemik catlamasinda, Balmumu
Yakist hazirlanarak catlamis yer iizerine sarilir. Balmumu
Yakisinin Hazirlanmasi: Balmumu, bir kap igerisinde
eritilerek yaki yapilacak bezin iizerine iyice sivanir (yayilir).
Daha sonra sicak sicak c¢atlamis yer lizerine sarilir. Aynen
kiriklarda oldugu gibi, kemik catlamalarinda da yaki iizerine
ince tahta veya kavak kabugu konulur ve sargi beziyle sikica
sartlir (5,7). Catlak kemik, Yumurta Yakistyla sarilir (7) (Bu
yakinin nasil hazirlandigi, asagida “Kiriklar” maddesinde
aciklanacaktir.)

Kene Vurmasi: Sebebi: “Kene” adi verilen hasaratin kisiyi
1sirmast (8). Belirtisi: Hasta bayilir viicudu kaskati olur.
Uzun siire kendine gelemez ve felg olmus gibi yatar (8).
Tedavi Sekli: Once soguk suya arkasindan 1lik suya sokulur
(28,30,32). Bal yedirilir (28). Yogurt yedirilir (8).

Kesik: Sebebi: Dis etkiler, kaza. Belirtisi: Kanamali yara.
Tedavi Sekli: Kesilen yere hemen c¢aput dolanir
(1,3,20,22,28). Tiitiin basilir (1,3,20,22,28). Oriimcek ag
basilir (1,3,20,22,28). Taze yag basilir (6,9,28). Cig veya
pismis siit yiizii basilir (9,11,32). Tuz basilir. Ancak, buna
dayanmak giictiir, bu yiizden kii¢lik yaralara tuz basilir (28).
Yagl kara yapilip kesilen yere sarilir. Asagi yukari tiim
yaralanmalarda kullanilan “yagli kara” merhemi su sekilde
hazirlanir: Caput yakilir. Kiiliine taze yag (tuzsuz tereyagi)
konulur. Yag ve kiil iyice birbirine karisincaya ve macun
haline gelinceye kadar iyice karistirilir. Daha sonra sicak
sicak yaralanan yere sarilir (6,28,32).

Kilkurdu: Sebebi: Cig et, yikanmamis sebze ve meyve
yemek (22). Belirtisi: Makatta kasint1 olur. Pisligin iginde
iplik gibi ince kurtlar goriiniir. Gece yastiga agizdan salya
akar (22). Tedavi Sekli: A¢ karnina hedik (haslanmis
bugday) yenir (30). A¢ karnina kabak c¢ekirdegi yenir
(1,3,20,22,28). A¢ karnina Karamuk Calisinin meyvesi yenir
(22).
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Kirik: Sebebi: Vurma, ¢arpma, diisme, kaza gibi dis etkiler.
Belirtisi: Sislik, agri, hareket zorlugu, bulanti, titreme (7).
Tedavi Sekli: Bilindigi gibi, eskiden kiriklar “Sinike¢r” adi
verilen halk hekimleri tarafindan tedavi edilirdi. Ilbeyli
yoresi ve cevre yorelerde, 1940 ve 50°1i yillarda taninmis
bazi siikgilar sunlardi: Kirsakli Mustafa, Maksutlu’dan Haci
Hasan Efendi, Ada Koylinden Kara Halil, Hanli’dan Kor
Hiiseyin, Eski Apardi Koylinden Mevliit Cavus, Saridemir
Koylinden Zeyni (Zihni) Kahya ve oglu Haci Demir. Saglik
kuruluglarinin  yayginlasmast ve wulasimin kolaylagsmasi
nedeniyle artik sinik¢illk da yavas yavas tarihe
karismaktadir. Sabunla veya sicak suyla kirik bolgesi iyice
yikanir. Sicak suyla yikamak toplanan kani dagitir, damari
genisletir. Boylece kan rahat dolasir. El yordamiyla kirik
kemikler yerine getirilir veya en azindan karsi karsiya
getirilir. Daha sonra kirik, Yumurta Yakisiyla sarilir.

Yumurta Yakisinin Hazirlanmasi: 10 adet yumurta, 1 kg arpa
unu, 1-1,5 m uzunlugunda sargi bezi, yeteri kadar kavak
(selvi) kabugu hazirlanir. Once yumurtalar kirilarak sarilari
baska bir kaba ayrilir. Yumurtanin aki baska bir kapta arpa
unu ile karistirilir. Hamur kivamina gelince sargi bezinin 20-
30 cm. lik kismina bu yaki malzemesi serilir (yayilir). Kirik
bu yakiyla dikkatlice sarilir (5,7,32) (Yumurta yakisi,
rendelenmis sabun igerisine yumurta aki konulup iyice
karistirllmak suretiyle de yapilir). Kingin sekline gore,
kirilan yerin altina {istliine ve yanlarina, ya taze kavak (selvi)
kabugundan ya da ince tahtalardan olusan destekler konur.
Tekrar bu koruyucu desteklerin iizerine sargi bezinin kalan
kismi sikica sarilir. Bu sargi en az 20 giin beklemelidir. Kirik
tuttugu zaman tath tath gigisir (kasinir) ve ardindan bir
miktar sisme olur. Eger tutmamissa sisme olmaz. El ve
ayaklar oynuyorsa, iyilesme belirtisidir. Yani kirik tutmustur.
Tutmazsa yeniden ayni islemler uygulanir (5,7,32). Kaburga
kiriklari, kemik yerine getirildikten sonra, genellikle Kara
Sakiz Yakisi ile sarilir. Kara Sakiz Yakisinin Hazirlanmasi:
Diizgiin bir tahtanin iizeri suyla 1slanir. Onun {izerine yaki
yapilacak bez konur. Bezin iizerine kullanilmayan bir kap
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veya tava icerisinde eritilen karasakiz dokiilerek yayilir. Bu
sekilde hazirlanan yaki, sicak sicak kirik yer iizerine sarilir.
Yukarda anlatildig1 gibi bu yakinin {izerine kavak kabugu
veya ince tahta konulduktan sonra iizeri sargi beziyle sikica
sarilir. Kirik iyilesinceye kadar bu yaki ¢ikarilmaz (5,7,32).
Kemikler yerine getirildikten sonra, Uziim yakisiyla sarilir.
Uziim Yakisinin  Hazirlanmasi:  Uziim  dibekte iyice
dovildiikten sonra yaki yapilacak bezin {izerine sivanir
(yayilir). Bu sekilde hazirlanan yaki kirik iizerine sarilir.
Kalan isler yukarda anlatildigi gibi yapilir (5,7,28,32).
Kemikler yerine getirildikten sonra, Cekirdeksiz Uziim
yakistyla sarilir. Cekirdeksiz Uziim Yakisinin Hazirlanmas:
Uziim yaki yapilacak bezin iizerine konur. Oklavayla tipki
hamur agar gibi iizerine bastirilarak iyice ezilir. Hamur
kivamina gelen {iziim, zaten kendi kendine bez iizerine
stvanir ve yaki musamba haline gelir. Bu sekilde hazirlanan
yaki1 kirik tizerine sarilir. Kalan isler yukarda anlatildigi gibi
yapilir (5,7,32). Kemikler yerine getirildikten sonra, Incir
Yakistyla sarilir. Incir Yakisinin Hazirlanmasi: incir dibekte
lyice doviildiikten sonra yaki yapilacak bezin {izerine sivanir
(yayilir). Bu sekilde hazirlanan yaki kirik iizerine sarilir.
Kalan isler yukarda anlatildig: gibi yapilir (5,7,32). Kemikler
yerine getirildikten sonra, Zeytin Yakisiyla sarilir. Zeytin
Yakisinin Hazirlanmasi:  Zeytinin  ¢ekirdekleri ¢ikarilir.
Dibekte iyice doviildiikten sonra yaki yapilacak bezin
izerine sivanir (yayilir). Bu sekilde hazirlanan yaki kirik
tizerine sarilir. Kalan isler yukarda anlatildig: gibi yapilir (7).
Kemik ¢atlamasinda, Balmumu Yakis1 hazirlanarak ¢atlamis
yer iizerine sarilir. Balmumu Yakisinin Hazirlanmasi:
Balmumu, bir kap icerisinde eritilerek yaki yapilacak bezin
lizerine 1iyice sivanir (yayilir). Daha sonra sicak sicak
catlamis yer iizerine sarilir. Aynen kiriklarda oldugu gibi,
kemik ¢atlamalarinda da yaki iizerine ince tahta veya kavak
kabugu konulur ve sargi beziyle sikica sarilir. Yine, ¢atlak
kemikler, yumurta yakisiyla yukarda anlatildigi gibi sarilir
(7). Kurik yerin {izerine bal siiriiliip iizeri bezle sarilir. Ancak
bu uygulama hafif kiriklara uygulanir (7). Higbir sinikei,
kirig1 yerine getirip sarmadan dnce hastaya “suran kirilmig”
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demez. Siirekli “bir seyin yok, biraz agrimis” gibi sozler sarf
eder. Kirik sarildiktan sonra gercegi agiklar ve dikkat
etmesini sdyler (7). Kirik yerine getirildikten sonra agrinin
yiizde doksani kaybolur. Sinik¢ilarin kirigi sardiktan sonra,
hastayr biraz bekletip sonra agrisinin olup olmadigin
sormalarinin sebebi budur (7). Kirigin ¢abuk iyilesmesi i¢in
kisinin 1iyi beslenmesi gerekir. Karaciger, paca, liziim
pekmezi, Kara iiziim ve bal, bol bol yenilirse kirik kisa
zamanda tutar. Ayrica, kasaplarin tezgahinin altinda bulunan
soyulmus kemiklerden biraz alinarak suda kaynatilir.
Kaynamis suyun iizerinde olusan yag kepgeyle ayrilir ve
birer ikiser kasik hastanin yemeklerine katilirsa kirik kisa
zamanda iyilesir (7). Kaynar su, kiriga iyi gelmez, kisi
sargidayken yikanmamalidir. Hatta sargi ¢oziildiikten sonra
10-15 giin daha yikanmamalidir. Dirsek kiriklarinda kol 6nce
dogrultularak sarilir. Kirik tuttuktan sonra, iizerine
zeytinyagl veya ilik yagi siiriilerek dirsek yavas yavas
oynatilir. ilerleyen her giin, hareketin agis1 daha da artirilarak
bu tedaviye devam edilir. Dirsek iyice oynatilmaya
basladiktan sonra, miktar1 gittik¢e artan agirlik tasittirilir (7).

Kisirhk (Erkekte): Sebebi: Dogustan, cinsten, tohumunun
yetersiz olmasindan (20). Belirtisi: Kadinda bir hastalik
olmadig1 halde, karikocanin ¢ocuklari olmaz (20). Tedavi
Sekli: 40 adet yumurtanin kirilarak tohumlar: dikkatlice bir
kaba alinir. Bu tohumlar 1 kg tereyagi igerisinde pisirilir.
Erkek bu ilagtan yiyebildigi kadar yer. Bu tedaviye 1 ay
kadar devam edilirse, erkegin kisirligr gider veya erkekligi
kuvvetlenir (20).

Kisirhk (Kadinda): Sebebi: Dogustan, cinsten, rahimin egri
olmasindan, bagka kadin hastaliklarinin bulunmasindan (28).
Belirtisi: Erkekte bir hastalik olmadigi halde, karikocanin
cocuklart olmaz (6). Tedavi Sekli: Usakligin (rahimin)
diizelmesi i¢in, kadin ayagindan camdiya (tavana) asilir
(6,28). Karnina kiip vurulur (6,14,28) (I¢inde kiigiik bir bez
pargas1 yakilan kiip, agz1 kadinin karnina gelecek sekilde ters
cevrilir. Bez pargast sondiigiinde kiip kadinin karnini igine
ceker ve rahminde egrilik varsa diizeltir.). “Cilek” denilen
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yabani otun taze siirgiinleri ve yapraklar1 suda kaynatilarak
¢ocugu olmayan kadinlara, a¢ karnina cay gibi igirilir
(11,29). “Kisacik Mahmut” otu kaynatilarak suyu igirilir
(25). Sivas’taki Abdulvahab Gazi Tiirbesi ve Sivas Soguk
Cermikteki “Ahmet Duran Yatir1” ziyaret ettirilir
(1,3,20,22,28). Kadmnin agzina gem vurularak, (kutsalligina
inanillan) bir kayanin etrafinda ¢ kez dolandirlir
(1,3,20,22,28). “Cigege yatirilir. Degisik ¢icekler toplanir,
kazanda kaynatilir; biraz soguduktan sonra kadin iizerine
oturtulur” (Polat, 1995: 13).

Kizamik: Sebebi: Allah’tan gelen bir derttir (28). Belirtisi:
Cocugun viicudu ¢em (¢imen) gibi darar (disar1 verir).
Gozleri gdormez olur. ilk ii¢ giin i¢inde viicudu taramaz ve
hasta siyahlasirsa kesin oldiirtir (28). Tedavi Sekli: Sicak
serbet wverilir (1,3,20,22,28). Al (kirmiz1) giydirilir
(1,3,20,22,28).  Uzerine al (kirmizi) yorgan ortiiliir
(1,3,20,22,28). Kizamik Sekeri yedirilir (1,3,20,22,28). Tath
icecekler igirilir (22). Viicuduna {i¢ giin bal siiriiliir (8). Ilk
lic giin bal yedirilir (2). Isirgan otunun yumusak yerleri
(yapraklar1) kizamigin c¢iktigr yerlere sarilir. Isirganin
dikenleri kizamik i¢in sifadir (3).

Kizil: Sebebi: Allah’tan gelen bir derttir (28). Belirtisi:
Cocugun viicudunda kizarmalar baslar, kizariklik biitiin
viicudu kaplar, sonunda deri soyularak dokiiliir (28). Tedavi
Sekli: Ev ilaglariyla kesin tedavisi olmayan bu hastaliga
yakalanan c¢ocuk doktora gotiiriiliir. Eskiden c¢ocuklar
doktora gitmeden kizil ¢ikarir, ancak cok aci ceker, ¢ok
hirpalanirlardi (1, 3, 20, 22, 28).

Kizil Yugriik: Sebebi: Cocuklarda kizil yugriik, holliikte
cok yatirmaktan, altin1 degistirmemekten, altinin 1slak
kalmasindan olur (28). Belirtisi: Viicudun baz1 yerleri
kipkirmizi olur (28). Tedavi Sekli: Kizaran yerler 6nce
cirtilir. Cirtilen yerlere bal c¢alinarak (siiriilerek) {izerine
caput sarilir. Hasta iyilesinceye kadar dinlendirilir (6,28).
Kizil Agnik Otunun kokii doviilerek, kuyruk yagiyla birlikte
tavada kavrulur. Bu sekilde hazirlanan merhem kizaran
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yerlere sirilir (22). “Zagrek (tohumu) sarilir (POLAT,
1995: 28).

Kirpik Kiran: Sebebi: Sicak, toz, toprak, pislik (3).
Belirtisi: Kirpikler dokiiliir (3). Tedavi Sekli: G6z temiz
tutulursa bir siire sonra kendi kendisine iyilesir (3,6,28).

Koten (Koten) Hastah@i: Sebebi: Bilinmiyor. Belirtisi: Bir
organin sismesi seklinde ortaya c¢ikan bir hastaliktir (23).
Tedavi Sekli: Sisen yerler temiz bir demirle delinip, yine
kizgin bir demirle daglanir (23).

Kopek Isirmasi: Sebebi: Kisiyi kopek 1sirmasi (Kopek
1sirdigt  zaman "it yaraladi" tabiri kullanilir). Belirtisi:
Kanama, sisme, dis izi (16). Tedavi Sekli: Kara yaki yapilip
sarilir. Kara yaki su sekilde hazirlanir: Caput yakilir, kiiliine
¢cig yag katilarak iyice birbirine karistirilir. Bu sekilde
hazirlanan merhem 1sirilan yerlerin {izerine striiliir. Bu
merhemin i¢ine 1siran kdpegin tiiyli de konulur (16). Isiran
kopegin tliylinden bir miktar koparilip kibrit veya ¢cakmakla
yakilarak 1sirilan yerlere serpilir (22).

Kosniiciik:  Sebebi:  Bilinmiyor. Belirtisi:  Kostiiniin
(kostebegin) topragi disar1 vermesi gibi viicut c¢esitli
yerlerden teper (disar1 ¢iban verir) (28). Tedavi Sekli: Kosnii
(kostebek) vurulup eti yedirilir (28). Kostebek bulunamazsa
hasta kosnii topragi ile ¢imdirilir (yikanir) (Bir avug yeni
tepmis kostili topragi, hastanin yikanma suyuna katilir. Hasta
bu su ile yikanir) (28). Kostii topragindan camur yapilip
yaralara siiriiliir (22,28). Lokum sarilir (9). Yer Keveninin
kokii ezilip sarilir (9). Cig hamur sarilir (9).

Kuduz: Sebebi: Kopek 1sirmasi (3). Belirtisi: Sudan korkar.
Agzina kopiik birikir, ne yaptigin1 bilemez, saga sola saldirir
(3). Tedavi Sekli: Vaktinde as1 olunmazsa oldiiriir. Ev
ilaglartyla tedavisi miimkiin degildir (3). Ancak, kopek
isirdiginda yaranin ¢abuk iyilesmesi i¢in bazi uygulamalar
yapilmaktadir ki asagida (Kopek Isirmasi, maddesinde)
aciklanacaktir.
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Kulak Agrisi: Sebebi: Kulagin bociigii (zar1) hastalanir (22).
Belirtisi: Tek veya iki kulak birlikte agrir (22). Tedavi Sekli:
Tavsan etinden c¢ikarilan veya ayrilan yag, bir tiilbendin
ucuna konulup kulaga strilir (9,11,28,32). Kurban
Bayrami’nda kurban olarak kesilen koyunun 6di strtliir
(12). Agriyan kulaga sigara dumani iifiiriiliir (32). Sarimsak
suyu damlatilir (20,31) (Ezilen sarimsak bir tiilbendin i¢ine
cikilanir-diigiimlenir. Uzerine parmakla basilarak ¢ikan su
kulaga damlatilir.). Emzikli kadmnin siitii sagilarak agriyan
kulaga damlatilir (1,3,20,22,28).

Kulu¢ (Kulung): Sebebi: Cok calismak, terli iken sogukta
veya riizgarda kalmak, tirpan bigmek (tirpanla {iriin bigmek)
(28). Belirtisi: Uzunlamasina ve dik olarak sirtta doku
sertlesmesi meydana gelir. Bu sert alanda, aniden hareket
edildiginde agr1 hissedilir (3). Tedavi Sekli: Sicak su ve
sabunla iizeri iyice yikandiktan sonra parmak ugclariyla
kulun¢ kirilir. Ancak bu isi herkes yapamaz (3,22).
Ebemkomeci (Ebegiimeci) lapasi sarilir (18). Yoreye gelen
gezici halk hekimleri tarafindan, sonah (boynuz) vurarak
tedavi edilir. Bu igslem sdyle yapilir: Kulung {izerindeki bir
bolge usturayla cirtilir. Ispirtoya batirilmis pamuk yakilarak
sonagin (bu is i¢in kullanilan boynuzun) icine atilir ve hemen
cirtilen yerin iizerine boynuzun agzi bastirilir. Meydana
gelen hava boglugundan dolay:r kulung bir miktar boynuzun
i¢ine girer. Bu olaydan sonra bir rahatlama goriiliir (22). ikiz
cocuk dogurmus, yakin akraba kadinlarina, {i¢ giin kulung
ovalattirilir (28).

Kumacik: Sebebi: Buruna sinek girip yumurtlar. Bu
yumurtalar bir siire sonra kurt olur ve kisiyi rahatsiz ederler
(22,28). Belirtisi: Hasta piskirir, Oksiirlir, gozlerinden yas
gelir ve burnunun i¢i asir1 derecede kasinir (22,28). Tedavi
Sekli: Bir legenin igerisine soguk su doldurulur. Legenin
ortasia tizeri diizgiin bir tag veya tugla konur. Onun da
lizerine ateste kizartiymig bir at nali konur. At nalinin
tizerine biraz kuyruk yagi, kuyruk yagimin iizerine de bir
avug 7-8 adet “Kumacik Otu” konur. Basina bir ¢arsaf veya
namazla (kilim seccade) ortiilen hasta, bu sekilde Kumacik
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Otunun bugusuna tutulur. Burundaki kurtlarin dokiilmesi
i¢in, c¢arsafin iizerinden ara ara hafifce hastanin basina avug
iciyle vurulur. Bu uygulama sonunda burundaki kurtlarin
dokiilecegi iddia edilmektedir (28).

Kurbagacik: Bkz. Bingildak

Kus Kuyrugu: Sebebi: Bilinmiyor. Belirtisi: Boyun sismesi,
boyunda beze olusmasi seklinde ortaya ¢ikan bir hastaliktir.
Kulagin arkasinda ve boyunda, kus yumurtasi gibi kabariklar
(sislikler) olur (22). Tedavi Sekli: Miras kalmis bir tavanin
isiyle, beze veya sisligin etrafi, ¢izgi seklinde ¢evrilir (22).

Kuspalaz1 (Difteri): Sebebi: Allah’tan gelen bir hastaliktir
(28). Belirtisi: Bogaz agrisi, halsizlik, bitkinlik, bogazdan
kan gelmesi, bogazda siskinlik, kanli nezle, seklinde goriilen
oldiiriicti bir ¢ocuk hastaligidir (3,22,28). Tedavi Sekli: Ev
ilaglartyla kesin tedavisi yapilamadigindan, ¢ocuk doktora
gotiriliir (1,3,20,22,28).

Mantar: Sebebi: Viicut kendisi yapar, 1slak kalmaktan olur
(3). Belirtisi: Kasinti, agri, deri dokiilmesi, akinti (22).
Tedavi Sekli: Sor (tuzlu su) ile yikanmir (3,9). Yalan
(S1girkuyrugu) otunun yapragi kaynatilarak suyu mantar olan
yere siriiliir (8). Ayakta mantar varsa, bir legene tuzlu su

hazirlanir. Ayaklar onun igine sokulup bir siire bekletilir
(22).

Mayasir:  Sebebi:  Soguktan, ayaklar1 silitmekten,
taharetlendikten sonra kurulanmamaktan (3). Belirtisi: Makat
civarinda kiicik memeler goriiliir. Bu memelere camasir
dokunduke¢a agr1 yapar. Hasta ki¢inin iizerine oturamaz (8).
Mayasir bagirsakta da olur. Biiylik abdest yaparken kanama
ve yanma olur (9). Bu hastaligin siirekli akint1 yapan disisi
de vardir. Mayasir erkek ve kadinlarin idrar yollarinda da
olur. Idrar yaparken siz1 olur (28). Tedavi Sekli: Siiliik
tutularak pis kani siiliige emdirilir (28). Yalam
(sigirkuyrugu) otu kaynatilarak suyu i¢ilir. Yine bu otun
“calba” ad1 verilen yesil yapraklari mayasil iizerine siiriilerek
kanatilir (9,28). Yalan1 otunun yapraklar1 kaynatilarak
suyuyla taharetlenilir (28). Biiyiik bir kazanin yarisina kadar
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su doldurulur. igine iki tutam calba atilarak kaynatilir. Sonra
kaynatilan suyun 1lik hale gelmesi i¢in beklenir. Su 1lik hale
geldiginde kazan icindeki calbalar alinarak mayasilli hasta
kazanin i¢ine oturtulur. Hasta yaklasik yarim saat bu suyun
icinde dinlendikten sonra, ¢ikar ve hemen kurulanarak
yatagina yatar (2). Mayasil otu Kaynatilarak, a¢ karnina suyu
icilir (25). Kusburnu meyvesi kaynatilarak suyu igilir
(1,3,8,20,22,28). Sigir Dili ad1 verilen ot kaynatilarak suyu
icilir (24). Kisactk Mahmut Otu kaynatilarak suyu igilir (25).
Evelik tohumu kaynatilarak ¢ay gibi icilir (32). Burcak
kavrularak tipki kahve gibi doviiliir. Bu sekilde hazirlanan
burcak kahvesi ara ara hastaya i¢irilir (22). Yabani ¢ilek otu
kaynatilip suyu i¢ilir (29). Kekik ve Yavsan otlart aym
kazanda kaynatilir. Cikan su bir legene alinarak 1litilir. Hasta
bu 1lik suyun iizerinde yarim saat oturulur (2). Kirpi eti
yedirilir (30). Karga eti doviilerek mayasir lizerine sarilir
(22). Mayasir iizerine katran strilir (31). Erkegin
masirasinda (erkeklik organinda) mayasil varsa serce eti
doviiliip sarilir. Bu islem idrar yollarin1 da temizler, ne varsa
ceker alir (22). Kadinlarda goriilen idrar yolu mayasil su
sekilde tedavi edilir: Sergenin tiiyii yolunup tirnaklar: kesilir.
Daha sonra kani damlatilmadan kafasi dahil eti doviiliip
temiz bir bezin i¢ine konulur. Bez fitil seklinde ud yerine
stiriiliirse, bu ila¢ mayasili alir (22).

Mide Agris1 (Yiirek Agris1): Sebebi: Usiitmek, {iziilmek,
stirekli sinirlenmek, asir1 derecede aci, eksi ve tuzlu yemek
(24). Belirtisi: Midede agr1, yanma, eksime. Geceleri agriyla
uyanma. Act ve eksi yiyecekler yedikten sonra midede agri
olmas1 (24). Tedavi Sekli: Hastaya karabiberli pekmez
su sekilde olur: Bir kabin igerisine bir tatli kasig1 karabiber
ve ¢ yemek kasigi pekmez konup lizerine su dokiilerek
serbet kivamina gelinceye kadar iyice karistirilir. Daha
sonra, elde edilen serbet ates iizerinde iyice kaynatilarak
sicak hastaya igirilir. Bu serbetin mutlaka tatli olmasi
gerekir. Pekmez ile karabiber ona gore ayarlanmalidir (22).
“Kasn1” adi verilen bitki koparilir. Govdesinin kabugu
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soyularak icinden c¢ikan kismi yenilir (29). Isirgan otu
kaynatilarak suyu i¢irilir (7,8). Kenger otunun “iskin” adi
verilen govdesi soyularak yenilir (32). Hastaya bol bol bal
yedirilir (1,3,20,22,24,28). A¢ karnina sekerli siit igirilir (10).
Cig yumurtanin sarisi igirilir (30). Aci, eksi, asirt tuzlu
yiyecekler  verilmemek  suretiyle perhiz = yaptirilir
(1,3,20,24,28). Agir islerde calistirilmaz, serin yerlerde
dinlendirilir (28).

Morluklar-Zedelenmeler: Sebebi: Vurma, ¢arpma, diisme,
kavga, kaza, gibi dis etkiler. Belirtisi: Sigsme, morarma,
parmakla dokunuldugunda agri (7). Tedavi Sekli: Once
usturayla moraran kisim girtilir. Cirtilme islemi sdyle yapilir:
Usturanin keskin ucu morarmis bolgeye gelecek sekilde
deriye dokundurulur. Daha sonra bir aga¢ kasigin sirtiyla
ustura iizerine vuruldugunda, deri tizerinde kiiglik bir yara
acilir ve buradan birazcik kan ¢ikar. Bu islem ticer beser
mm. araliklarla morlagmig bolgeye uygulanir. Tedavi
edilecek alan 1iyice kanatildiktan sonra, tuzlu suda
kaynatilmis bir kece pargasi bu kisim tiizerine sarilir (7,32).
Moraran kisimlar g¢irtilerek iizerine taze koyun derisi veya
koyun kuyruk kapag sarilir (32).

Nasir (Ayak Nasir1): Sebebi: Dar ve tabani sert ayakkabi,
ayak lizerinde fazla dolanmak, ayakkabi ¢ikarmadan uzun
siire calismak (22). Belirtisi: Ayak tabaninda, iistiinde,
yaninda, parmak arasinda, parmak tistiinde deri sertlesir. Bu
sertlesmis yerlere basildiginda veya dokunuldugunda agr
yapar (22). Tedavi Sekli: Bir legen veya bagka kap
icerisindeki sicak suya nasirli ayak sokulur. 15-20 dakika
nasir iyice yumusayincaya kadar beklenir. Agz1 kor (keskin
olmayan) bir bigakla nasirin yumusayan kisimlart temizlenir.
Bu islem, eczanelerde satilan “ayak tas1” ile kazilmak
suretiyle de yapilir (22). Teker gibi kesilen limon dilimi nasir
tizerine sarilir (16).

Nazar (Goz Degmesi): Sebebi: Pis nefes, nazar1 dokunan
kisinin kiskancglikla bakmasi (28). Belirtisi: Kisi birdenbire
hastalanir (28). Tedavi Sekli: Okunur tiflenir, kisi avsunlanir
(efsunlanir) (1,3,20,22,28). Kursun doktiiriliir
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(1,3,20,22,28). Yikanma suyunun igerisine kurban gozii
konularak, hastaya banyo yaptirilir (6,28). Uzerlik tiitsiisiine
tutulur (1,3,20,22,28). Corek otu yakilarak, hasta tiitsiisiine
tutulur (6,14,28). Koz patlatilir (Suyun igerisine ates atilarak,
hasta bugusuna tutulur) (6,28). Nazar eden kisinin
caputundan bir parca alinarak yakilir (28).

Nefes Darhgi: Bkz. Yelpik

Nevazil: Sebebi: Bagsi tisiitmek. Tiksinmek (28). Belirtisi:
Agiz, dil, dudak hep yara olur. Hasta: “Nevazilim azdi.” der
(22,28). Tedavi Sekli: Ispirtoyla gargara yapilir (9,22).
Agizda bir parca sep (sap) dolandirilarak tiikiiriiliir (22,28).

Nezle (Sakag): Bkz. Soguk Alginhgi-Soguk Gegigi.

Oksiiriik: Sebebi: Cigerleri iisiitmek (3). Belirtisi: Oksiirme
Tedavi Sekli: Agzina tuzsuz tereyagi verilir (2,9,32). Gece
yatarken ¢ig siit icilir (10). Hastanin yagarnisina (sirtina)
havlu konur (1,3,20,22,28). Karabiberli pekmez serbeti
icirilir (22). Oksiirik siddetlendiginde, bir parca ekmek
yedirilir (1,3,20,22,28). Eger cocugun oOksiiriigi devam
ediyorsa, karabiberli pekmez serbeti igerisine ekmek
dogratilip yedirilir (22). Kara (siyah) turp sap kismindan
azicik oyulur. Oyulan kisma toz seker doldurulur. Bu sekilde
bir gilin bir kabin igerisinde bekletilir. Daha sonra meydana
gelecek olan suyu saat basi 2-3 c¢ay kasigi olgiisiinde igilir
(22). Yesil fig kahve gibi kavrulur ve ezilir. Tipki kahve
pisirir gibi pisirildikten sonra i¢ine aciligi gitsin diye bir
miktar bal katilir ve sabah aksam birer fincan igilir (22). Ar
Cicegi (papatya) kaynatilarak cayi i¢ilir (30). Evelik otunun
tohumu kaynatilarak c¢ay1 i¢ilir (30,32). Aggiil (Hatmi)
otunun ¢igcegl kaynatilarak cayi igilir (8). As otu bitkisinin
tohumlar1 kaynatilarak suyu igilir (30).

Pambucah (Pamukcuk): Sebebi: Dogustan (28). Belirtisi:
Yeni dogan ¢ocugun agzinda pamuk tiiyleri gibi beyazliklar
olur (6,28). Tedavi Sekli: Beyazlanan yerleri cocugun annesi
saciyla siler (6,28). Diger kadinlar saglartyla silerler (6,28).
Beyazliklar sekerle ovalanir (22). Beyazliklar kozlenmis
seker pancari ile silinir (2). Seker pancart kdzlenip yedirilir
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(2). “Kocast oliip kaynina varan (kayni ile evlenen) kadinin
sagiyla; sekerle ovalanir” (POLAT, 1995: 34).

Pisik: Sebebi: Dogumda ¢ocugun tuzlanmamasi (avuglarinin
icine, ayak tabanlaria, koltuk altlarina tuz konulmamasi),
altinin ge¢ agilmasi, 1slak bezle uzun siire beklemesi (28).
Belirtisi: Apis aras1 ve makat civarinda kizariklik (3). Tedavi
Sekli: Ilerde fazla pisik yasamamasi ve iisiimemesi icin,
¢ocuk dogdugunda tuzlanir (28). Pisen yerlere pudra serpilir,
krem ¢alinir (3,6,14,15,28).

Romatizma (Sizi, Yel): Sebebi: Soguk, nem, iisiitme,
yaghilik, yel girmesi (3,22). Belirtisi: Agr1, sizi, hareket
zorlugu (3,22). Tedavi Sekli: Yel ipligi baglanir (22).
Damili, Abdalli, Savcun tekkelerine gidilir (1,3,20,22,28).
Silik vurulur (1,3,20,22,28). Siz1 olan yer bal arisina
sokturulur (6,9,28,32). Isirgan otu, sert¢ce agriyan yere
vurulur. Isirganin dikenleri siziyr alir (9,28). Cekirdekleri
alimip doviilmiis zeytin icerisine biraz zeytinyagi ilave
edilerek agriyan yere sarilir (8). Mayis Cicegi sarilir. Mayis
Cicegi, cok parlak sarigicekli bir ottur. Bu ot Once ezilir.
Daha sonra romatizma olan yere Once hamur sarilir.
Hamurun {stiine kibrit ¢copiiyle aralikli olarak birkac¢ delik
delinir. Delinen bu deliklerden ezilmis Mayis Otu deriye
dokunacak sekilde gonderilir. Yarim saat beklenir. Sonra
sargt alinir. Otun sarildig1 yer nokta nokta yara olur, kabarir,
sar1 su akar ve daha sonra yara 1yilesir. Boylece romatizma
(s1z1) tedavi edilmis olur. Eger mayis otu hamurun i¢indeki
deliklerden romatizmali yerlere uygulanmayip, direk olarak
deri iizerine sarilirsa, o alandaki deriyi yakar ve biiyiik bir
yara meydana gelir. Bu yara siser ve giinlerce sar1 su akar.
Bu sekilde de sifa bulmak miimkiinse de asla bu uygulama
yaptlmamalidir. Mayis ¢iceginin yakict bir ot oldugu
unutulmamali, uzun siire sargida tutulmamali ve kullanirken
cok dikkatli olunmalidir (1,13,14). Lahana yapraklar1 soba
iistlinde 1sitilarak sicak sicak kiregleme olan yere sarilir.
Lahana burada 5-6 saat bekletilir. Bu tedaviye 1 hafta devam
edilir (22). Isirgan otu kaynatilarak sicak sicak romatizmali
yere sarilir. Isirgan buraya yara agar ve yaradan sar1 bir su
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gelir (32). Agriyan yere kirli yiin sartlir (1,3,20,22,28). Ceviz
yapragi biiyiik bir kazanda kaynatilir. Su 1lik vaziyetteyken
icine girilip yarim saat oturulursa, romatizmay1 iyilestirir
(19). Yikanma suyuna, “Zorlatma Otu” adi verilen bir bitki
atilarak birlikte 1sitilir. Bu suda yikanan kisinin agrisi sizisi
gecer. Viicut gevser ve rahatlar (22). Keven (Geven) kokii,
ezilip siitle kaynatildiktan sonra sicak sicak sizi olan yere
sartlir (9). Karalar Kdyii'nde "Sar1 Bociik" adi verilen ve
sikildiginda kivrimlarindan sar1 su ¢ikan bir bocek vardir. Bu
bdcegin sar1 suyu sizi olan yere siiriiliir. Sivi, 6nce oray1
sigirir, sonra yara eder, daha sonra yaradan sar1 su akar ve
bdylece s1z1 (romatizma) hastaligr gecer (11,29). Yer Adami
otunun kokii dilimlenerek sizi olan yere bastirilarak siiriiliir
(8,32). Karaturp veya salgam rendelenerek sizi olan yere
sarilir (24).

Sac Dokiilmesi: Sebebi: Yaratilistan, cinsten (soydan), asiri
lizlintliden, yaslanmaktan (2). Belirtisi: Saglar yavas yavas
dokiiliir ve gittikge azalir. Tedavi Sekli: Zeytinyagi calinir
(stirtiliir) (1,13,20,31). Badem yagi ¢alinir (2). Sag diplerine,
kabugu soyulmus sarimsak iyice bastirilarak siiriiliir
(9,12,17,28). Isirgan otu kaynatilarak suyu igilir (7). Yeni
dogmus buzagmin {iizerindeki sivi basa calinarak inege
yalattirilir (30). Killarin kuvvetlenmesi i¢in, sa¢ usturayla
kazittirilir (3). Bas 1lik suyla sik sik yikanir (3).

Sackiran: Bkz. Kellik.
Sakag: Bkz. Soguk Alginhgi-Soguk Gegigi.

Sanci: Sebebi: Cesitli I¢ Hastaliklarindan ve Usiitmekten
olur (3). Belirtisi: Ozellikle karin bolgesinde gériilen, ara ara
gelen ve artip azalan agr (3). Tedavi Sekli: Sicak seker
serbeti igirilir (1,3,20,22,28). Sicak bal serbeti igirilir (15).
Bir bardak sicak serbetin ic¢ine bir cay kasigr karabiber
karistirlarak igilir (22). Piiren otu kaynatilip suyu i¢ilir (19).
Pire-Para Yavsani kaynatilip suyu igilir (9,24). Kekik otu
kaynatilip suyu icilir (19). “Gargugza” (karga kozagi) adi
verilen bitkinin meyvesi tipki salataligi dorde boler gibi
boliinerek bir pargast alinir. Bu parga ili¢ cay bardag:
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oOl¢iistindeki suyun igerisine konularak kaynatilir. Kaynatilan
kapta bir ¢ay bardag dl¢iisiinde su kalincaya kadar kaynatma
isine devam edilir. Kalan su bir bardaga aktarilir. Agza bir
miktar seker alinarak bu su, sicak sicak bir ¢irpida igilir.
Sekersiz icilmesi oldukc¢a zordur. Ciinkii su ¢ok acidir. On
onbes dakika sonra sanci kesilir. Bu ilaci i¢en kisi bir daha
sancilanmaz  (22). Hastanin karnmna “Ebemkomeci”
(Ebegilimeci) lapast sicak sicak sarilir (6,28). Karnin {izerine
isitilmis “kapak tag” (yassi tag) konulur (23).

Sara (Huy Tutma): Bkz. Agr1 Tutma.

Sarilik: Sebebi: Asir1 korku, kaygi ve iiziintii (28). Belirtisi:
Beti benzi sapsart olur. Goziiniin aki, elleri ve viicudu
sararir. Bilinen Sariligin disinda bir de “Deve Sarilig1” adi
verilen ¢esidi vardir. Deve Sarilig1 ¢ok gec iyilesir ve ¢ok
tehlikelidir (28). Tedavi Sekli: Hastaya sarili hindi (sar1
yazma) giydirilir (1,3,20,22,28). Alnindan ve kulagindan
ustura veya kullanilmamis jiletle kan almir (8,28,32).
Hastanin sidigi ile ¢ir 1slanip, habersizce hastaya yedirilir

(6,28,30).

Sarilik Ciri (tartilmadan alman kuru kayisi) satin alinip
hastaya igirilir (28). Ayaklar1 sar1 olan bir tavuk kesilir. Eti
pisirilerek hastaya yedirilir. Bu tavugun sar1 renkli olan
ayaklarinin daha sifali olduguna inanildigindan, oncelikle
ayak etleri yedirilir (8,30). Hastaya bol bol bal yedirilir
(1,3,20,22,28). Karamuk c¢alisinin kokii kaynatilir. Elde
edilen sar1 su her giin a¢ karnina hastaya bir bardak igirilir
(8,30). Sogiit yapragi kaynatilarak suyu igirilir (2). Sigir
Odiinden ¢ikan ve “Haraza” adi verilen tas doviilerek un
haline getirilir. Bu un, bala karistirilarak azar azar hastaya
yedirilir. Bu ila¢ hastanin suyuna ya da cayma katilmak
suretiyle de verilir (16,24). Boynuna altin takilir (1, 3, 20,
22, 28). Boynuna Sarilik tas1 asilir (20, 31). Sarilik pinarina
gotiiriilir (Ornek, 1981: 110). Hasta “sarihik sabunu” ile
yikanir (Ornek, 1981: 110). Karalar Ké&yiindeki Sarilik
Ocagia gotiiriiliir. Bu ocakta hasta alnindan ve kulaklarinin
arkasindan kan alinmak suretiyle parpulanir (Koyde
“Sarigil” -sarigil- adiyla bilinen siilale ocaklidir. Simdi
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hayatta olmayan Kuddusi isimli sahis, yakin zamana kadar
sarilik hastalarinin kulak arkasindan ve alnindan kan alirdu.
Bu kisi ayn1 zamanda keneciydi.) (2,10,23,28). Kayadibi
Bucagindaki Sarilik Ocagina gotiiriiliir. Burada, ocakli kadin
tarafindan hastanin iki kas1 arasindaki damar hafifge
cizilerek kanatilir (22). Sivas Pulur Mahallesi'ndeki " Sarilik
Tekkesi " ne gotiiriliir (1,3,20,22). Kabasakal Koyti'ndeki
Sarilik Kayasima gotiiriiliir (22). Deve Sariligi’na yakalanan
kisiye, deve eti yedirilir. Bulundugu takdirde, deve siitii ve
yogurdu da yedirilir (25). Deve Sariligi’na yakalanan hasta,
Yatsipinar Koylindeki Sarilik Ocagina gotiirtiliir. Hasta,
burada alnindan kan aldirir, ocak evinin ekmegini yer ve
Yassipmar’in suyunu iger. Bu suyun sariliga iyi geldigine
inanilir (6,9,28).

Sedef: Sebebi: Zorlanma, tiksinti, hazine-define iistiine
yatma (22). Belirtisi: Viicutta para gibi kirmiziliklar ve
yaralar (22). Tedavi Sekli: Giil agaciyla gerimsag ayr1 ayri
yakilir. Yakma sonucu ortaya ¢ikan yag ayri ayr1 sahanlarda
toplanir. Cikan iki yag ayni oranda birbirine karistirilarak
cilde stiriiliirse bagsta sedef hastaligr olmak iizere diger cilt
hastaliklarma da iyi gelir (9). Kangal Ilgesinde bulunan
Yilanli Cermige (Balikli Kaplicaya) gidilir (1, 3, 20, 22, 28).

Ses Kisilmasi: Sebebi: Usiitme, soguk icecekler i¢gme, fazla
bagirma, sinirlenme (8). Belirtisi: Ses azalir, catallasir, bazen
de tamamen kaybolur (8). Tedavi Sekli: Sabahlar a¢ karnina
¢ig yumurta icilir (8, 22, 30, 32). Agizda biraz tuz
dolandirilarak  yutulur (22). “Aggil” (Hatmi) otunun
cicekleri kaynatilarak suyuyla gilinde li¢ dort kez gargara
yapilir (22). Aggiil (Hatmi) otundan dort ¢icek koparilir. Bu
cicekler bir caydanlik suda kaynatilarak, sabah aksam ag
karnina bir bardak icilir (17). It Giilii (Gelincik) otundan bir
cicek koparilir. Cicegin dort tag yapragi alinarak bir
caydanlik suda kaynatilir. Bu su sabah ve aksamlar1 ag
karnina bir bardak igirilir (8).

Sicak Ge¢mesi: Bkz. Giin Gecigi
Sikinti: Bkz. Bunalt1
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Sirt Agrisi: Bkz. Kulug

Sitma: Sebebi: Sicak, sivrisinek 1sirmasi, gidasizlik (28).
Belirtisi: Sapsart olur, (Zangir zangir) titrer. Atesi artar, karni
siser (6,28). Tedavi Sekli: Eli ayag tutulur (6,28). Sicaga
yatirilip Ustli Ortiiliir (6,28). Ayaginin altina 1sitilmis kapak
tas (yassi tag) konur (2). Kurban Bayrami’nda kesilen kurban
kaburga kemigi iizerine sitma duasi yazilip hastaya verilir
(31). Hastanin ayaklarindan bagslamak suretiyle yukariya
dogru, bileklerine, bacaklarina, baldirlarina ve karnina,
gbovdesine hatta goziiniin ¢ukuruna bile kdpek digkisi sivanir
(9). Hasta, Sogiitciik Kdyiindeki sitma ocagina gotiiriiliir
(22,28). Hocaya okutulan “isitma ipligi” hastanin bilegine
baglanir (Ornek, 1981: 111). Ug yemek kasi81 ince elek unu
1 yemek kasigi siitlegen siitiiyle karistirilarak, bu karigim
once hamur haline, sonra da bu hamur yuvarlanip hap haline
getirilir. Bu sekilde hazirlanan haplar yaklasik fig meyvesi
biiyiikliigiinde olmalidir. Bu hap her sabah a¢ karnina 1 tane
olmak iizere hastaya bir siire igirtilir. Ya da tok karnina
giinde birer tane igirilir (22). Sar1 Diken otunun piiskiillii sar1
yeri koparilip sigara kagidina sarilir ve hasta onu hap gibi
yutar. Saridikenin u¢ kismindan alinan bu hap giinde ti¢ defa
yutulur (22). S6giit yapragi kaynatilarak suyu igirilir (10).
Karalar koyiinde sitma hastaligina yakalanan kisi, yilan
kurbaga, bocek gibi ¢irkin canlilar gosterilerek korkutulur.
Korkunun sitmay1 iyilestirecegine inanilir (32). Sitma
hastaligina yakalanan kisiler ayrica “Sitma Ocag1” adiyla
bilinen ziyaret yerlerine gotiiriiliir (22).

Sigil: Sebebi: Kurbaga ile oynamak, kurbagayi ellemek,
kurbaga oldiirmek (6,28). Belirtisi: El derisi {izerinde, piring
ya da mercimek biiyiikliigiinde sertlesmis ¢ikintilar. Disi ve
erkek olmak tizere iki ¢esit sigil vardir. Disisi ¢ok enikler
(cogalir-yayilir), erkegi ise bir yerden ¢ikar ve bagka yere
dagilmaz (6,28). Tedavi Sekli: Sigilin iizerine yogurt
dokiiliip kediye yalattirilir (30). Kisi acken ve sabahleyin
sigilin lizerine li¢ defa patates siiriiliir (2). Sigilin iizerine
yagli boya siiriiliir (18). Sigil sayis1 kadar hedik (haslanmis
bugday) igne yardimiyla bir ipe dizilerek bir yere asilir.
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Hedikler orda kurudukga, eldeki sigiller de kurur (9). Sigil
sayis1 kadar arpa tek tek okutturulur. Okunan arpalar
ayakaltindan uzak c¢amurlu bir yere gomiiliir. Arpalar orda
ciiriidiikge sigillerde ¢iiriiyiip iyilesir (3). Igdeden kiiciik bir
dal kirilir, ii¢ kulhii (ihlas), bir elham (Fatiha) okunarak
arkaya bakmadan eve gelinir. O igde dali kurudukga sigilin
de kuruyup yok olacagma inamilhir (28). Igdeler ¢icek
actiginda, bir igdenin yanma varilir ve 3 Gulhii (Ihlas), 1
Elhem (Fatiha ) okunarak bir dal kirilir. " Ya Rabbi! Bu dal
burada kururken benim sigilim de orada kurusun! " denilerek
arkaya bakmadan oradan uzaklasilir. Igde dali kirilarak
yapilan bu tedavide yukarda belirtilen duadan ayr1 olarak,
Elemtere'den (Fil Suresi'nden) baglanarak asagiya dogru
(Kur'an'daki sirasina gore) tiim namaz sureleri okunarak da
bu tedavi yoluna gidilir (22). Kurbaga ters ¢evrilir; iistiine tas
birakilir (Ornek, 1981: 107). Sigillerin dibine iplik baglanip,
iyice sikilir; kokiinden kopartilir (Ornek, 1981: 107). Eldeki
sigil sayisinca arpa alinip okutturulur; igde agacinin ulu bir
agacin iglek bir yola su kenarina ¢esme ayagina, yedi yol
agzmna topraga gomiiliir (Ornek, 1981: 107). Agag¢ dal
koparilir; sigil sayisinca sogiit dali kertilip bir yerde
kurutulur (Ornek, 1981: 107).

Silme: Sebebi: Bilinmiyor. Belirtisi: G6ziin i¢i emzik emzik
disar1 verir (28). Tedavi Sekli: Gozdeki kabarik yerler kesme
sekerle iyice silinir (6,22,28).

Sivilce: Bkz. Ergencelik
Siyatik: Bkz. Romatizma

Sogolcan (Solucan): Sebebi: Cig et, yilkanmamis meyve
sebze yemek (24). Belirtisi: Hastanin rengi kagar, karni agrir,
gece agzindan yastiga su akar (24). Tedavi Sekli: A¢ karnina
bir iki avu¢ kavrulmamis kabak c¢ekirdegi yenir
(20,22,24,28). A¢ karnina hedik (haslanmis bugday) yenir
(9,20,28). A¢ karnina Karamuk Calisinin meyvesi yenir (9).
Ag karnina gilineste kurutulmus tuzlu et yenir (7). A¢ karnina
bir siirahi ayran veya siit icilir (10). Gavur Pancar1 (Livik)
otu kaynatilarak a¢ karnina bir fincan igilir (25).
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Soguk Alginhg (Nezle-Sakag): Sebebi: Usiitmek (1, 3, 20,
22, 28). Belirtisi: Burun akmasi, aksirma, piskirma,
gozlerden yas gelmesi, bas agrisi, kirginlik, ates (1, 3, 20, 22,
28). Tedavi Sekli: Hastaya: "basima soguk ge¢mis" denilir.
Dal tursusunun suyu birka¢ kez burna iyice ¢ekilir.
Sarimsakli, tuzlu ve baharatli olan bu tursu suyu nezleye iyi
gelir (22). Biberli, sekerli su veya biberli ¢ay i¢ilir (1, 3, 20,
22, 28). "Ezentere" ad1 verilen bitki kaynatilip suyu i¢ilir (9,
29). Bir tas su kaynatilir. I¢ine bir yemek kasig1 biber, bir
yemek kasigi da seker tozu atilarak karistirilir. Bu ilag
hastaya igirilirse kisa zamanda soguk alginligini atlatir (29).
Nane ile limon (kabugu ile) kaynatilarak i¢ilir (3).

Solucan: Bkz. Sogolcan.

Sugicegi: Sebebi: Bilinmiyor. Belirtisi: Viicudu tarar (disar1
verir), digar1 veren yerler sulanir, desilir (patlar), yaralar akar
ve gecer (28). Normal cicek hastaligindan farki, daha az
yerin disar1 vermesidir (3). Tedavi Sekli: Hastanin viicudu
sicak tutulur (6,28). Sicak serbet verilir (6,22,28). Al
(kirmiz1) giydirilir (1,3,20,22,28). Hastanin, disar1 vuran
kisimlar1 kasimasina engel olunur (6,28).

Surgubet: Sebebi: Bilinmiyor. Belirtisi: Bas agris1 ve
viicudun her tarafinin sismesi (22). Tedavi Sekli: "Surgubet
Duas1" okutturulur (22). Bkz. Bas agrisi.

Siidiikliigiin (Sidikligin) Durmasi: Sebebi: Idrar yollarinda
hastalik, tisiitme (22). Belirtisi: Sidigi kesilir, idrar yapamaz
(22). Tedavi Sekli: Arpa yutturulur (22,28).

Siiniiziit (Siniiziit): Sebebi: Usiitme, basta iltihap (22,24).
Belirtisi: Burun akmaz, aktiginda sar1 siimiik gelir, siddetli
bas agris1 hissedilir (22,24). Tedavi Sekli: 1 kasik bal, 1
bardak (su bardagi) pismis siit, 1 taze (giinliilk) yumurta sarisi
(yumurtanin aki konulmayacak) bir kap icerisinde iyice
calpalanir. Bagka bir kaba konularak a¢ karnina igilir. Tam
kirk giin bu ilaca devam edilir. Ara verilmez. 40 giin sonra o
kisinin burnundan sar1 bir su akar gelir. Bdylece siniiziit
gecer. Not: Bal, siit ve yumurtanin iyisi olmalidir (22). Siyah
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turpun kabuklari ince ince soyularak, i¢ kisimlari tene
dokunmak sartiyla, alna ve burnun tizerine sarilir (24).

Sarbon: Sebebi: Malin (biliylik bas hayvanin) nefesinden
insana geger (22). Belirtisi: Sislik, yara. Tedavi Sekli: Sarbon
olan mal1 ilk goren kisi sapkasiyla vurur (28). Bu uygulama
sarbondan korunmak i¢indir. Ev ilaglariyla tedavisi miimkiin
degildir. Hasta doktora gider (1,3,20,22,28)

Seker: Eskiden bilinmeyen bu hastalik son giinlerde
yayginlagsmistir. Sebebi: Asir1 tath yemek (24). Belirtisi:
Hasta ¢ok su icer, ¢ok yemek yer, sik sik idrar yapar, siirekli
dudaklar kurur 24). Tedavi Sekli: Bir ¢orba kasig1 ¢orek otu
tipki gerez yer gibi, azar azar agizda ¢ignenerek yutulur (8).
Karamuk ¢alisinin  kokii  kaynatilarak suyu igilir  (9).
Kusburnu calisinin meyvesi kaynatilarak suyu igcilir (30).
Sumak bitkisinin tohumlar1 kaynatilarak suyu igilir (24).
Sincan ¢alisinin “Citgana” adi verilen meyvesi bol bol yenir
ve citkana kaynatilarak suyu i¢ilir (9). Eksi elma yenilir (32).
Bayir Erigi (Dag Erigi) yenilir (32). “Kenger kokii kaynatilip
yenir.” (Polat, 1995: 80).

Sislikler-Sismeler: Sebebi: Hareketsizlik, kaza (22).
Belirtisi: Herhangi bir organda sisme, agri (22). Tedavi
Sekli: Havlu kaynar suya batirilir. Suyu sikilip alindiktan
sonra sicak sicak sisen yere basilir veya sarilir. Ancak bu
islem havlu sogumadan sik sik gerceklestirilmelidir. Sicak
havlu tedavisi sisligi durdurur ve hastay: rahatlatir. Bu tedavi
iki havlu ile de yapilir. Havlunun biri yere konur. O
sogumaya baslarken diger havlu hemen ilgili yere tatbik

edilir (22).

Tansiyon: Eskiden bilinmeyen bu hastalik son giinlerde
yayginlagsmistir. Sebebi: Asir1 tuzlu yemek, liziintii, sikinti,
sinirlenme (24). Belirtisi: Basi agrir, kulaklar1 uguldar,
dengesini yitirir, vara yoga sinirlenir (24). Tedavi Sekli:
Tansiyon arttiginda basin tepesine bir avu¢ su ¢alinir (3).
Tuzlu ayran igilir (1,3,20,22,28). Kabugu soyulmus bir dis
sarimsak, hap gibi yutulur (24). Karamuk calisinin kokii
kaynatilip igilir (9). Ali¢ agacinin ¢igekleri kaynatilip suyu
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icilir (17). Bir tath kasig1 bal, 20- 30 adet ¢orek otu birlikte
a¢ karnina yutulur (20).

Tivga: Sebebi: Bilinmiyor. Belirtisi: Dogan ¢ocuk birkag
giin yasayip Oliir (28). Tedavi Sekli: Caresiz bir derttir.
Ancak zayif bir Umitle bazi uygulamalar yapilir. Bu
uygulamalarin  mithim bir kismi1 hamilelikte alinan
tedbirlerdir. Kadin hamileyken kedi veya kdpek yavrularinin
istiinden atlar. Bdyle yaparsa kendindeki hastalik ve
mekirler onlara dokiiliir (6,28). Hamile kadm, c¢ocuk
karninda canlanmadan, bir kedi veya kdpek yavrusu iizerine
dokiinerek yikanir. Boylece mekirleri onlara gecer (6,14,28).
Dogum yapan kadin ¢ocugunu emzirmeden once bir kedi
veya kopek yavrusuna meme verir. Boylece kendisindeki
hastalik onlara ge¢cmis olur (28). “Mekirli ¢ocuga nisansiz
kara kedi siitii, esek siitii igirilir.” (Polat, 1995: 78).

Tirpan Vurmasi: Sebebi: “Tirpan” adi verilen bigme
aletiyle viicudu alistirmadan, birdenbire fazla ¢aligmak (3).
Belirtisi: Viicudun her tarafinda agri, kirginlik, ates (20).
Tedavi Sekli: Hasta sicak suya sokulur (1,3,20,22,28).
Carsafi lizerine yonca serilir. Hasta onun tlizerine yatirilir.
Tekrar hastanin iizerine de yonca serilir. Oylece yarim giin
dinlenir. Bu siire icerisinde bol bol sarimsakli yogurt
yedirilir. Yoncadan c¢ikarilinca tekrar 1lik suya sokulur.
Normal yatagina yatirilarak birkag saat daha dinlenmesi
saglanir (22,28). Sol parmagi sikilir (2). Bol bol karpuz
yedirilir (22). Yas (taze) deriye sarilir (7). Viicudu sor (tuzlu
su) ile yikanir (9). Kdsiire suyu icirilir (22) (Kdsiire, tirpanin
agzini bilemeye yarayan bilegi tagidir. Devaml, i¢i su dolu
kiiciik bir teneke kap igerisinde durur. Ihtiya¢ duyuldugunda
buradan almarak kullanilir ve isi bitince tekrar ayni kabin
igerisine atilir. Kdsiire suyunun sifali olmasinin nedeni
sudur: Kesilen bitkilerin 6z su ve siitleri dnce tirpana bulagir.
Tirpan bilenirken bu sifali artiklar kosiireye, kostireden de
icinde bekledigi suya geger.).

Tirpan Kesigi: Sebebi: Bileme esnasinda, “tirpan” adi
verilen bigme aletinin parmaklar1 keserek yaralamasi (3).
Belirtisi: Kesilen yerin kanamasi (3). Tedavi Sekli: Kesik
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lizerine tiitiin basilir (1,3,20,22,28). Oriimcek ag1 basilir
(1,3,20,22,28). Tuz basilir (28). Uzerine idrar yapilir
(1,3,20,22,28).

Tifis (Tiftis-Lekelihumma): Sebebi: Bit 1sirmas1 (32).
Belirtisi: Viicutta pembe lekeler goriiliir (32). Atesli ve
tehlikeli bir hastaliktir (3). Tedavi Sekli: Lekeli yerlere
yogurt ¢alinir (stvanir) (28,29,32). Bal ¢alinir (1,3,20,22,28).
Sirke siirtiliir (10).

Tifo (Karahumma): Sebebi: Kirli sudan gegen (bulasan) ¢ok
tehlikeli bir bagirsak hastaligidir (3). Belirtisi: Bas agrisi, bas
donmesi, bitkinlik, uykusuzluk, dudak kurumasi, istahsizlik,
ishal, yiiksek ates, sayiklama (3). Tedavi Sekli: Ev ilaclariyla
kesin tedavisi miimkiin olmayan bu hastalik zaman zaman
Olimle sonuglanir. Bu yiizden hastalar hemen doktora
gotiirtlir (3).

Trahom: Sebebi: Bilinmiyor. Belirtisi: Goz kapaklarinin
altinda kabariklar olur. G6z bebeklerini iiziim gibi simsiyah
eder. Bu hastalik yesil ve mavi gozlilerde goriilmez.
Baktirilmazsa gozii kor edebilir (22). Tedavi: Doktora
gotiirtiliir (22).

Ucuk: Sebebi: Riiyadan sigrayarak uyanma, korku, {iziinti,
sikinti. Bagka bir hastaligi atlatinca da uguk olur (viicut
disar1 verir) (28). Belirtisi: Kii¢iik sulu yaralar ¢ikar (28).
Tedavi Sekli: Taze yag siiriiliir (1,3,20,22,28). Deniz suyu
igmis biri ii¢ kere yaranin tlizerine (Tu...Ti...Ti..) diyerek
tikiiriir (22,28). Yolunmazsa (kavlatilmazsa) birkag giin
sonra kendi kendine iyilesir (1,3,20,22,28).

Umma: Sebebi: Emzikli bir kadinin bir yiyecegi gormesi ve
onu cani ¢ektigi halde yiyememesi (28). Belirtisi: Gogiisleri
siser (28). Tedavi Sekli: Kadinin yiyecek gordiigli evde
ekmek pisirilirken, bir kisi gider pismekte olan bir ekmegi
kaparak hasta kadina getirir. Kadin bu ekmegi sicagiyla
goglslerine bastirir (28). Herhangi bir evde sa¢ ekmegi
pisirilirken, bir kisi gidip sacin iizerinden pisen ekmegi kapip
hasta kadmna getirir. Gelen bu ekmek, sicagiyla kadinin
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gbgsiine basilir (6,28). Gorlip de canmnin g¢ektigi yiyecek
temin edilerek hastaya yedirilir.

Umsunuk: Bkz. Umma

Unutkanhk: Sebebi: Kafa yorgunlugu, ¢ok uyku uyumak,
ayakta idrar yapmak, baska hastalik (18). Belirtisi: Kisi ¢ogu
seyleri hatirlayamaz, bir yere koydugu esyalari bulamaz,
konusurken zorlanir (18). Tedavi Sekli: Sabahlar1 a¢ karnina
siyah iiziim yer (8,20,31). A¢ karnina bal ve pekmez yer
(22). Bol bol innaatayna (Kevser Suresi) okur (18). Ayakta
idrar yapmaz (18). Geregi kadar uyur; fazla uyumaktan
kacinir (24).

Usakhigin Cikmasi (Elmacik): Sebebi: Dogumdan sonra
agir is yapmak. Logusayken ¢alismak (28). Belirtisi: Usaklik
(rahim) disar1 sarkar (28). Tedavi Sekli: Logusanin bezi siki
sartlir (28) Ev siipiirtilmez, ¢alistirilmaz (6,28). Elma
yedirilmez. Elma yiyen logusanin usaklhigi cikar (6,28).
“Cekem otu kaynatilir, yedirilip igirilir.” (POLAT, 1995:
71).

Uykusuzluk: Sebebi: Diisiince, iiziintii, kafayr bir konuya
takma (22). Belirtisi: Uyku uyuyamaz, saatlerce yatakta
diisiiniir, bir saga bir sola donilip durur (22). Tedavi Sekli:
Uykusu kagan veya uyuma zorlugu c¢eken kisi yatma
vaktinden bir saat dnce 1-2 tas (yaklasik 1 kg) yogurt veya
bir sahan kaymak yer (22). Bir tas soguk serbet icer (10).

Uyuz: Sebebi: Hayvanlardan insana gecer (9). Belirtisi:
Parmak arasi, apis arasi, avug ici, koltuk altlar1 ve ayak
tabanlarinda siddetli kasmti. Deri iizerine serpilmis gibi
duran kizarikliklar. Hasta bu kizaran yerleri kasidikca kisa
zamanda viicudunu yara i¢inde birakir (3,9). Tedavi Sekli:
Kiikiirt calimir (1,3,20,22,28). Tathh kire¢ calinir (2).
Goztasiyla kiikiirt doviiliip taze yaga karistirilarak hastanin
viicuduna siiriilir (8). Hasta sik sik soguk suya sokulur
(1,3,20,22,28). Basta Karalar Koyli olmak {iizere birgok
kdyde bol miktarda yetisen “Serkile Otu” ya da “Uyuz Otu”
ad1 verilen yabani bitkinin kokii tavada kavrularak yagi
cikarilir ve uyuza siiriiliir. Ya da bu bitkinin kokii doviilerek
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yogurtla karistirilip uyuz olan yerlere stiriiliir. Serkile otunun
kokleri nacak veya bicakla dograndiktan sonra suyun ig¢ine
atilip kaynatilir. Su soguduktan sonra, icindeki kokler
stizlilerek alinir. Bu su uyuzun, yaranin {istiine siiriiliir. Sanki
tentiirdiyot gibi yarayr yakar (9). Viicuda iyice ispirto
stiriildiikten sonra hemen soguk suya girilir (9). Kavlak
Koytindeki “Uyuz Cermigi” adi verilen sifali suda yikanilir
(22). Gliney Kdoylinde “Catma masat” mevkiinde bulunan ve
“Uyuz Suyu” ad1 verilen sifali suda yikanilir (23).

Varis: Sebebi: Siirekli ayakta durarak g¢alisma, kadinlarin
fazla dogum yapmasi (7). Belirtisi: Damarlar siser, genisler,
morarir, kivrik kivrim olur, kendir gibi derinin iistiine ¢ikar.
Bu kisimlar yiiriindiikkge agri yapar (7). Tedavi Sekli:
Ebemkomeci (Ebegiimeci) lapasi sarilir (28, 32). Isirgan
lapas1 sarilir (7). Isirgan otu kaynatilarak suyu igilir (7).
Tekke ve ocaklarda parpulattirilir (1, 3, 20, 22, 28). Siiliik
vurulur (1, 3, 20, 22, 28).

Verem: Sebebi: Viicudun gidasiz kalmasi, ¢ok g¢alisma,
usiitme, stirekli havast bozuk ortamda kalma, yeteri kadar
dinlenmeme (9,19,32). Belirtisi: Geceleri Oksiiriir, ateslenir,
terler (9). Istah1 kacar, zayiflar (19). Kesik kesik oksiiriir,
balgam ¢ikarir ve balgamindan kan gelir (30). Tedavi Sekli:
Once haber vermeden kopek eti yedirilir. Sonra da yedigi
etin kopek eti oldugu sdylenir. Eger hasta tiksinip kusarsa
tyilesir (9,19,32). Hastaya gizlice gozii acilmamis it eniginin
(kopek yavrusunun) eti yedirilir (30). Verem, kalles bir
diismana benzer. Viicut zayif diistiigli anda hemen ona
saldirida bulunur. Bu yiizden veremli hastanin bogazina ¢ok
1yi bakilir. Et, siit, yumurta, bal, kaymak, meyve, gibi gidal
yiyecekler yedirilerek hastalik atlatilmaya calisilir (22).
Koyuncu Koyii'nde "Gavur Sac1” adiyla bilinen bir ot vardir.
Ekine benzeyen yesil bir ot olup tarlalarin tumbunda
(smmirinda) biter. Bu ot kaynatilarak suyu hastaya igirilir
(3,22).

Viicut Kasintisi: Bkz. Darama
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Yalama: Sebebi: Sicaktan, ¢ok calismaktan, agartisiz
kalmaktan (siitsiiz yogurtsuz kalmaktan) (19). Belirtisi:
Asagi dudak ciger gibi yara olur, catlar (28). Tedavi Sekli:
Dudaga goztas1 calinir (19,29,30). Siiliikk vurularak pis kani
aliir (1,3,20,22,28). Ustura veya kullanilmamus jiletle dudak
kanatilarak pis kani alinir (20,31).

Yanik: Sebebi: Ates, kaynar su, kizgin demir, asit, benzin,
mazot, gibi yakici maddeler. Belirtisi: Bazi organlarda yanik,
derinin yanip soyulmasi, kabarmasi. Tedavi Sekli: Yanik
tizerine yogurt calimir (siiriliir) (1,13,14). Tavuk pisligi
calinir (6,28,32). Salga ¢alinir (24). Yorede, “Yanik Otu”,
“Agnik”, “Kizil Agnik” (Kirmiz1 kokli bir ottur. Cayirlik
yerlerde, bilhassa selin oydugu derelerin kenarlarinda biter)
gibi adlar verilen otun kdkiinden hazirlanan merhem siiriiliir.
“Yanik Melhemi” adi verilen bu merhem su sckilde
hazirlanir: Kizil Anik otunun kokii dogranir. Doviiliip
giineste kurutulur. Daha sonra inek yagi (tereyag) ile
kavrularak merhem haline getirilir. Bu sekilde hazirlanan
merhem yaniga siiriiliir (22). 15-20 adet yumurta kirilarak
saris1 bir kaba ayrilir. Ayrilan yumurta sarilari biiyiik bir
tavanin icinde kavrulur. Bu 1isin sonunda tavada yag
meydana gelir. Cikan yag bir fincana siiziiliir. Telek (tiiy) ile
yanigin tizerine sirilir. (11,28,32). Yanik yarasimin iizeri
temiz bir bezle ortiiliir. Bez kurudugunda iizerine zeytinyagi
dokiilerek kolayca yaradan ayrilmasi saglanir (3). Balmumu,
inek yag1 ve Kisacik Mahmut otundan yararlanilarak 6zel bir
yanik ilaci hazirlanir. Bu ii¢ malzeme bir tava igerisinde
birbirine katilir ve daha sonra birlikte eritilir. Krem haline
gelen bu ilag, eli yakmayacak derecede sogutulduktan sonra
yangin lizerine siiriiliir (25). “Siitle hamur karistirilir, igine
yumurta yagi konularak sarilir” (POLAT, 1995: 38).
“Merkep (esek) kami ile yumurta yagi karistirilip telekle
stiriliir” (POLAT, 1995: 38).

Yamir: Sebebi: At, esek, katir gibi binek hayvanlarina
egersiz binip yolculuk etmek (8). Belirtisi: Bilhassa ¢iplak
(egersiz) ata veya palansiz esege binildiginde makat
bolgesinde bir pisik seklinde ortaya ¢ikar. Baslangicta basit
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bir kizarti seklinde goriilen bu hastalik birka¢ giin i¢inde
kabuk baglar ve yaraya donisir. Kisi bu sathada yere
oturamaz ve hareket halinde de bir miktar agr1 hisseder (8).
Tedavi Sekli: Yanir olmus bolgeye gazyag siiriiliir
(8,9,10,32). Tiim giines kremleri yanira iyi geldiginden,
krem siirtiliir (29).

Yara: Sebebi: Toz, toprak, pislik, yarali hayvanlara
dokunmak (20,31). Belirtisi: Viicuttan, beyaz, sari, siyah ya
da kahverengi kabuklu yaralar ¢ikar (20,31). Sislik yahut
¢okiintii halinde yaralar olur (3). Tedavi Sekli: Sislik halinde
goriilen bir yarayr desmek (Igini bosaltmak) igin, Zagrek
(susam) yapragindan lapa yapilip sicak sicak yaraya sarilir.
Yine, Bag yapragi adi verilen ot, koparilarak yaranin {istiine
sarthir (Bag yaprag: {iziim yapragi olmayip, nemli yerlerde
yetisen yabani bir ottur). Bag yapragi birka¢ saat sonra
yaray1 patlatir. Olgunlagsmamis ¢iban ve benzeri yaralara bag
yapragi sarmak tehlikelidir. Yine bag yapragi ¢cok uzun siire
yaranin {stlinde tutulmamalidir (11,29). Olgun yaralarin
patlatilmasi i¢in, yaranin {izerine pancar yapragi konulur
(2,10,12). Kiiciik yara ve uguklarin iizerine, deniz suyu icmis
bir kisi ti¢ kere (Ti...Ti... Ti.) diyerek tiikiiriir (1,3,20,22,28).
Kabartt ve azmis yaralart iyilestirmek i¢in, Havaciva
Otundan yapilan merhem siiriiliir. Havaciva otu tarlalarda
biter. Boz renkli yapraklar1 vardir. Yapraklar: yere yapisik ve
kokii havug gibi kirmizidir. Bu merhem su sekilde hazirlanir:
Havaciva otunun kokii  dogranir, doviilerek giineste
kurutulur. Kurusu tereyaginda kavrulur. Kavrulmanin
bitimine dogru ot krem haline gelir. Bu sekilde hazirlanan
merhem, kabarti veya azmis yaralar lizerine siiriildiigiinde
kisa stlirede iyilesme goriiliir (22). Yara yerindeki sisi
indirmek i¢in, siitlii hamur sicak sicak sarilir (21). Hasir otu
yakilarak kiiliine kazan karas1 ve yogurt karistirilip macun
haline getirilir. Hazirlanan bu macun yaralara siiriiliir (28).

Yarimca (Yarim Bas Agris1): Sebebi: Soguk, iisiitme, basa
agr1 veren diger hastaliklar (28). Belirtisi: Ozellikle bir goz
civarinda ve basin yarisinda hissedilen siddetli agridan
oldugundan “Yarimca” adin1 almistir. Agrilar ara ara gelir ve
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tuttugunda bicak gibi saplanir (8). Tedavi Sekli: Bas agrist
i¢cin yapilan uygulamalar bu hastalik i¢in de aynen uygulanir
(Bkz. Bag Agrist.)

Yelpik (Astim-Nefes Darhg): Sebebi: Usiitme, toz, toprak,
gidasizlik, sigara igmek (3,24). Belirtisi: Oksiiriir, balgam
cikarir, 0ksiirmekten nefes almaya firsat bulamaz, nefesini
zor toplar. Bazen daralir ve nefes alamaz duruma diiser
(3,24). Tedavi Sekli: Oksiiriigii siddetlendiginde agzina bal
verilir (28). Taze yag (tuzsuz tereyagi) yedirilir (29,32).
Ayva kozlenip (ateste pisirilip) yedirilir (8,17,32). Kabak
kozlenerek yedirilir (12). En az bir ay, kirk giin {iziim
pekmezi yenir (22). Kusburnunun bir yasindaki siirgiinii 1
kalem boyunda kesilir. Caydanliga konularak suyla
kaynatilir. Bu sekilde elde edilen cay icilirse nefes darligina
iyi gelir (32). Karalar Koylinde “Cay Otu” adi verilen ve
yiiksek kayalarin yariklarinda yetisen bitkinin kokii suda
kaynatilarak hastaya cay gibi icirilir (29). IThlamur igirilir (3).
Isirgan otu kaynatilarak suyu igirilir (11,21,29). “Deve
Dikeni, ¢ithk otu, meyan kokii, kenger ile birlikte
kaynatilarak suyu icilir” (TURAN, 2000: 4). “Karpuzun igi
oyulur, i¢ine has bal konur, sabahlar1 a¢ karnina birer bardak
igirilir.” (POLAT,1995: 57).

Yilan Vurmasi (Yilan Sokmasi): Sebebi: Kisiyi yilan 1sirir
(22). Belirtisi: Siddetli agri, bas donmesi, kusma (22).
Tedavi Sekli: Isirilan yer agiz ile emilerek zehri alinir ve
yere tiikiiriiliir. Bu islem en az 5-6 kez yapilir (22). Hastaya
bol bol yogurt yedirilir (2,10,12). Isirilan yere ¢camur sivanir
(7). Isimlan yere Bitirak otundan yapilan lapa sarilir (20).
Yumurtanin aki igirilir (1,3,20,22,28). Viicuduna yogurt
stvanir - (1,3,20,22,28).  Hemen  doktora  yetistirilir
(1,3,20,22,28). Yilan sokmasini engellemek i¢in hamayli
akilir (1,3,20,22,28).

Yilancik: Sebebi: “Istreptokok denilen mikroplarin bir
siyriga veya yaraya bulasarak meydana getirdigi hastaliga
Yilancik denir.” (TDK, 1974: 868). Belirtisi: “Hastalik
derinin kizarip sismesi ile ve ates, titreme, bas agris1 gibi
hallerle kendini gosterir.” (TDK, 1974: 868). Tedavi Sekli:
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Hasta yilancik ocagma gotiiriilir (ORNEK, 1981: 112).
Hasta, Kangal Ilgesindeki Yilanli Cermik (Balikli Kaplica)
ad1 verilen sifali suya gotiiriiliir. Bu suda bulunan yilanlar,
yilancik hastaligini emerek iyilestirirler (1,3,22). Yilancikli
yer lizerine yilan kavi sarilir (17). Narpiz (yarpuz) kaynatilip,
sica sicak yara yerine sarilir.” (POLAT, 1995: 25).

Yiirek Carpintis1 (Kalp Carpintisi): Sebebi: Hizli yiiriime,
hizli hizli yiliksege c¢ikma, basamaklar1 hizli ¢ikma,
sismanlik, korkma, heyecanlanma, asir1 sevinme (22,28).
Belirtisi: Hastanin kalbi kus gibi ¢irpinir. Hem kendisi hem
de dokunan baskasi, kalbin hizli hizli attigin1 hisseder. Kehil
kehil solur (nefes nefese biner). Bayilacak duruma gelir
(22,28). Tedavi Sekli: Hastaya is gordiiriilmez, birkag giin
sirt istii dinlendirilir. Teze yag (tuzsuz tereyagi) kaynatilip
icilir (28). Kavaktan bir tas indirilir. Bir tas suyun i¢ine atilir.
Suyun igerisine birka¢ yemek kasigi ince elek unu (ince
elekten gegirilmis un) atilip hastaya {i¢ giin azar azar igirilir
(22,28). “Zencefil, karanfil, havu¢ kokii kaynatilip igilir”
(Polat, 1995: 63).

Zatiilcenp: Sebebi: Bilinmiyor. Belirtisi: Gogiislerin altinda
sirekli agri, hafif nefes darligi, kuru oksiiriik, titreme,
yiiksek ates (12,24). Tedavi Sekli: Mideye un kepegi sarilir
(12,24). Hastaya, bal pekmez, liziim gibi tath yiyecekler
yedirilir (24). Isirgan otunun yapraklar kaynatilarak suyu
ieirilir  (18). Nefes darligi ve Oksliriik i¢in yapilan
uygulamalar bu hastaliga da uygulamir (Bkz. Oksiiriik, Nefes
Darligy).

Zatiirro (Zatiirre): Sebebi: Cigerleri {isiitmek, gidasiz
kalmak (28). Belirtisi: Oksiiriik, nefes darligi, bayilma,
yiiksek ates (3). Tedavi Sekli: “Keten tohumu lapa yapilip
ilik olarak hastanin gégsiine ve kuluncuna ¢ekilir” (POLAT,
1995: 57). “Kepek 1sitilir, azicik su ile 1slatilarak hasta igine
yatirilir.” (POLAT, 1995: 57). Ev ilaglariyla kesin tedavisi
miimkiin olmadigindan doktora gidilir (1,3,20,22,28).

Zehirlenmeler: Sebebi: Yemek, igmek ve solunum yoluyla
viicuda zehir almak. Belirtisi: Mide bulantisi, kusma,
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halsizlik, goérme bozuklugu, sanct (2). Tedavi Sekli:
Bogazina el sokulup hasta kusturulur (1,3,20,22,28). Siit ve
hemen pesinden yumurta sarisi igirilir. Bir stit bir yumurta
sar1s1 vermek iizere tedaviye bu sekilde devam edilir. Hasta
icmek istemezse zorla agzina konulur (28). Bol bol ayran
igirilir (22).

Zorlatma: Sebebi: Asir1 ¢alismak, bedeni fazla zorlamak
(22). Belirtisi: Viicut benek benek kabarir (22,28). Tedavi

Sekli: Zorlatma otu kaynatilarak suyuyla banyo yapilir
(22,28).

SONUC:

Tarafimizca, 1984-2000 yillar1 arasinda cesitli tarihlerde
yaptifimiz alan arastirmalart  sonucunda, Sivas Ilbeyli
yoresinde olduk¢a zengin ve kokli bir halk hekimligi
kiiltiirinlin var oldugu, ¢ogu uygulamalarin halk tarafindan
bilinmesine ragmen saglik hizmetlerinin yayginlasmasiyla
birlikte bunlarin agir agir terkedildigi ancak acil durumlarda
bazi uygulamalarin siirdiiriildigii tespit edilmistir.

Yore halk hekimligi kiiltiirii bir biitiin olarak ele alindiginda
ana Ozelliklerini soyle siralamak miimkiindiir: Halk yaygin
olan hastaliklar1 isim olarak bilmektedir. Bunlarin miihim bir
kismina: abdest bozan, atasi persi, ciirelik, darama, dolama,
derma, kekeglik, kizil, kumacik, pambucah, tivga, yelpik gibi
yerel adlar koymustur. Hastaliklarin teshisi ise bu alanda
tecriitbesi bulunan yash erkek veya kadinlar, smik¢ilar ve
hocalar tarafindan yapilmaktadir. Hastaliklarin iyilestirilmesi
icin maddi ve manevi tedavi yollarina bagvurulmaktadir.
Maddi yollarla tedavi arayislar1 yorede gelistirilen halk
ilaclartyla, manevi tedavi arayiglar1 ise ocaklara, ziyaret
yerlerine gitmek, hocalara muska yazdirmak suretiyle
stirdiiriilmektedir.

Yorede oldukca zengin bir halk ilaglart kiiltiirii mevcuttur.
Halkin bu ilag alternatiflerini, insan salgi arttk ve
organlarindan, hayvanlar ve hayvansal iriinlerden,
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bitkilerden, dogal madde ve kaynaklardan, esyalardan,
kimyasal maddelerden, 0zel olarak hazirlanan macun,
merhem ve yakilardan, yiyecek ve icecek maddelerinden
yararlanmak suretiyle hazirladigi tespit edilmistir. Halk
ilaclar1 hastaligin durumuna goére evde veya baska bir
mekanda aile fertleri ya da diger tecriibeli kisiler tarafindan
hastaya uygulanir.

Ani kiiciik rahatsizliklar, kazalar ve saglikli yasamaya
yonelik halk hekimligi uygulamalarinin ise yorede halen
varligini siirdiirdiigii goriilmektedir.

Gecmisin aci tecriibeleriyle giiniimiize kadar ulagmis olan
Sivas Ilbeyli yoresi Halk Hekimligi kiiltiiriiniin alanin
uzmanlar tarafindan daha kapsamli arastirmalarla ele alinip
bu zengin birikimin yok olmadan bir bilgi kayd: seklinde de
olsa gelecek kusaklara aktarilmasi gerekmektedir.
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SiVAS ZIYARET YERLERINDE

HALK HEKIMLIiGINE BAGLI TEDAVi
USULLERI

Treatment Methods Based on Folk Medicine in
Pilgrimages of Sivas

Dogan KAYA!

Ozet

Milletlerin hayatinda halk tedavi usulleri hi¢ siiphesiz kendi
tarihleri kadar uzun bir ge¢mise sahiptir. Tiirklerde, Islamiyet’ten
once samanlar, biytciilik, falcilik, kotii ruhlar1 kovma gibi birgok
gorevin yan1 sira sgifaya yonelik fonksiyonlart da yerine
getiriyorlardi. Samanlarin haricinde bozkir kiiltiiriiniin geregi ve
tabiat-insan iligkisinin tabii sonucu olarak da insanlar, dahili ve
harici hastaliklara karsi tedavi yontemleri gelistirmis ve bunu
yiizyillar boyu yasata gelmistir.

Sivas, cografi alan olarak Tirkiye’nin ikinci, kdy sayist
bakimindan da birinci biiyiik ilidir. Bugiinkii tespitlerimize gore
Sivas’ta 486 yatir ve ziyaret yeri bulunmaktadir. insanlar senenin
mubhtelif zamanlarinda veya 6zel durumlarda buralar ziyaret eder,
dilekte bulunurlar. Kimi zamanda buralara sifa i¢in giderler.

Biitlin Tiirk cografyasinda oldugu gibi Sivas’ta da halk, cesitli
agri, siz1, sanci, kirik, ¢ikik, ¢atlak, yara, sikint1 vs. gibi pek ¢ok
hastaliga kars1 kendine 6zgii usullerle tedavi yollar1 aramigtir.

Bu bildiride, Sivas’ta bu hastaliklara bagli olarak ziyaret
yerlerinde yapilan uygulamalardan bahsedilecek, eldeki verilerden
hareketle bir sonuca varmaya calisilacaktir.

Anahtar kelimeler: Halk tedavisi, Sivas,

1Dr. Ogretim Uyesi, Cumhuriyet Universitesi Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk
Halkbilimi Boliimii —Sivas, drdogankaya@gmail.com
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Abstract

Folk medicine treatment methods have doubtlessly a long history
in lives of nations as their own histories. In Turkish people before
Islam, shamans used to perform functions about healing in
addition to many tasks such as witchcraft, fortune telling and
exorcism. Apart from shamans, people have developed methods
against the internal and external diseases by force of steppe culture
and as a natural result of nature-human relationship, and
maintained them through centuries.

Sivas is the second largest city of Turkey as geographical area and

the largest one about the villages. To our present determinations,
there are 486 entombed saints and pilgrimages in Sivas. People
visit these places and make wishes at different times of the year.
And sometimes they do it for healing.

As the whole Turkish geography, folks have looked for ways of
treatments in idiocratic methods for many diseases such as various
aches and pains, fractures, dislocations, bone cracks, wounds etc.

In this paper, we will refer to the applications in pilgrimages
depending on these diseases in Sivas and try to reach a conclusion
with reference to the given data.

Keywords: Folk medicine, Sivas

Sagliklarinda iilkesine maddi ve manevi hizmette bulunmus
sahsiyetler halkin gonliinde yer tutar ve yaptiklariyla
oldiikten sonra da hizmete devam ederler. Hizmete devam
etme hususu eser birakmis kisilerde yahut ermis zatlarda
daha ¢ok kendisini gosterir.

Halkin eren, evliya, miibarek zat, seyh vs. diye adlandirdig:
sahsiyetler vefat ettikten sonra da ilgi gosterilen zatlardir.
Hatta bu ilgi asirlar boyu da siirebilmektedir.

Tiirk halki, asirlardir, ermis sahislara hayattayken yahut da
vefatindan sonra hiirmette kusur etmemistir. Bu zatlarin
gosterdikleri kerametlerin 6nemi ve ¢okluguna gore etkileri
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farkli tezahiir edip haklarinda anlatilanlar, dalga dalga
toplumun her kesimine yayilmistir. Boylelikle s6z konusu
zatin gohreti ve giicli asirlar 6tesine aktarilabilmistir.

Stiphesiz toplumlarin ecdadina sahip ¢ikmasi, onlar1 yiiceltip
olumlu yonlerinden istifade etmesi arzu edilen bir husustur.
Lakin fertler bununla kalmamis farkli ve olumsuz
uygulamalar i¢ine girmistir. Dini kaidelerin Otesine gecip
bidat ve hurafelere yonelerek, mezar topragi yeme, yani
basinda bulunan g¢esmenin suyu ile yikanma, agaca veya
caliya bez baglama, mezar veya tiirbe tagina tas yapistirma
gibi pratiklerle onlardan medet ve icraat bekler duruma
gelmistir. Aynmi1 paralelde, gilinlimiizde Arafat’tan aldiklari
topragt yahut Kéabe’de mermer direklerden kazidiklari
parcalar1 iilkesine getiren insanlar bulunmaktadir. Bu
kitaptaki hedefimiz kisilerin hatalarin1 ortaya koymak degil
sadece tespittir.

Yiizolgtimii itibariyle Tiirkiye’nin ikinci biyiik ili, mezralar
hari¢ 1285 kdyiiyle Tiirkiye’nin en fazla kdyiine sahip olan
Sivas’ta gerek il merkezinde gerekse kdylerinde yiizlerce
yatir bulunmaktadir. Biz, bunlardan 468’ini tespit edebildik.
Elbetteki tespit edemedigimiz baska yatirlar da vardir.

Sivas’in ilge ve koylerinde arastirilmayi bekleyen onlarca
tirbe ve makam bulunmaktadir. Dogudan batiya, kuzeyden
giineye uzanan istikametlerin gilizergdhinda bulunmasindan,
buna bagli olarak, iizerinde tarih boyu bir¢cok hadise ve
faaliyetlerin cereyan etmesinden dolayr bu sonucu tabii
karsilamamiz gerekir.

Sivas’ta yatirlar konusunda yapilan ¢aligmalar, cumhuriyetin
ilk yillarina kadar dayanmaktadir. Tespit ettigimiz yayinlar
makaleler, kitaplar ve tezler seklinde karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu zatlara ait gerek Anadolu’da ve gerekse Rumeli’de bugiin
yiizlerce yatir vardir. Bunlara abdal, ahit, alim, baba, dede,
eren, ermig, evliya, gazi, pir, seyyid, sehit, seyh, veli, zahit
gibi isimler verilmistir.
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S6z konusu zatlarin halkin gonliine taht kurmalarinda,
onlarin hayattayken gosterdikleri birtakim olaganiistiiliiklerin
yani kerametlerin rolii biiyiiktiir. Ne var ki hepsinin keramet
sahibi oldugunu sdylememiz miimkiin degildir. Nitekim
Sivas’ta yatmakta olan zatlar sadece bir din adami, bir
mutasavvif degil bunlarin disinda bey, pasa, kadi, alim, sair
yahut siradan insanlar da olabilmektedir. VII. yiizyildan XX.
yiizyila kadar muhtelif ylizyillarda yasamis olan bu kisilerin
hayattayken hal ve hareketleriyle insanlara 6rnek olan,
onlarin dertleriyle dertlenen, Allah’in rizasin1 kazanmig
mibarek addedilmeleri onlarin sevilmelerinde 6nemli rol
oynamistir.

Tiirk-islam aleminde veli kabirleri veya makamlari, halkin
daima saygi duydugu, ziyaret ettigi, orada bulunan zatin
ruhaniyetinden istifade ettigi yerler olmustur. Bunlara sadece
veli degil, gazi unvanl sahislarin tiirbeleri de dahildir.

Tekkelerin ziyaret edilmesi, onlar vasitasiyla Allah’tan sifa
umulmast gelenegi, Anadolu’da yiizyillardir siirdiiriilen bir
gelenektir. Ancak oOnceki yiizyillara oranla gilinlimiizde,
tekkelerde yapilan bu pratikler pek azalmistir. Buna ragmen
yatirlarin  toplum iizerindeki etkileri hala siirmektedir.
Halkin, gerek sehir merkezinde gerekse -pek ¢ok beldede
oldugu gibi- yiiksekge bir tepede mekan tutmus olan
miibarek sahislarin o beldenin koruyuculari olduguna, inanci
tamdir.

Insanlar, yatirlar1 yalmz hacet ve dileklerinin Allah
tarafindan kabul edilmesi i¢in degil, ayn1 zamanda cesitli
hastaliklardan kurtulmak maksadiyla da ziyaret ederler.

Yatirlar halk nazarinda bir bakima bir yorenin, bir sehrin, bir
kasaba veya koylin manevi bekg¢ileridir. Halk o yoredeki
evliyanin, insanlar1 dogal afetlerden, salgin hastaliklardan
koruduguna inanmaktadir.

Bir kisim ziyaret yerleri de halk hekimliginin vazge¢ilmez
adresleridir. Ozellikle ruh ve sinir hastalar1 buralarda tedavi
edilmeye calisilir. Strese dayali kisirlikla ¢ocuksuz
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kadinlarin yine yatirlar sayesinde ¢ocuk sahibi olduklar
gOriilmiistiir.
Tiirbelere gidis cesitli sebeplere dayanir. Sivas yodresinde

karsimiza sagliga bagl ziyaret sebeplerini maddeler halinde
sOyle siralayabiliriz:

*Agz1 dili tutulanlar: Corugun Ocagi.

*Akil ve ruh hastalari: Arap Dede, Davullu Dede, Ardig
(Muhammed Bekira), Tekke, Seyh Mehmet.

*Bas agrist olanlar: Ali Baba, Bakir Baba, Celtek
Baba’nin Kardesi.

*Bogmaca hastalart ve oksiiriigii olanlar: Bakir Baba.
*Bdobrek hastalar:: Bakir Baba.

*Cilt hastalari: Bakir Baba, Coban Baba, Colii Dede,
Kiipeli Baba.

*Cin ¢arpanlar: Giilmez Baba (Seyh Ziya).

*Cigek (sap, bo¢ga) hastaligina tutulan koyunlar: Bakir
Baba, Coban Baba.

*Cocuk sahibi olmak isteyenler: Ahmet Turan Gazi,
Arap Dede, Corugun Ocagi, Topakkaya, Cogi Baba, Haydar
Baba, Ali Baba, Bakir Baba, Coban Baba, Tezveren Baba,
Ardic (Muhammed Bekira), Kose Siileyman, Bes Kardes,
Colii Dede, Kevgiir Baba, Seyh Coban.

*Diistik yapan yahut zor dogum yapan kadinlar: Cigekli
Baba,

*Ev sahibi olmak isteyenler: Abdiilvahhab Gazi, Ahmet
Turan Gazi.

*Fel¢li hastalar: Ali Baba, Arap Dede, Arap Seyhi,
Celtek Baba, Celtek Baba’nin Kardesi, Davullu Dede,
Lokman Baba, Corugun Ocagi, Cogi Baba, Haydar Baba,
Etyemez Baba, Bes Kardes, Colii Dede, Giilmez Baba (Seyh
Ziya), Karacalar Tekkesi, Seyh Coban, Seyh Mehmet,
Akbaba, Kevgiir Baba.
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*Geg yiiriiyen, peltek konusan ¢ocuklar: Kevgiir Baba,
Seyh Akbas Baba, Yiigrik Sah.

*Goz hastalari: Goz Evliyasi.
*Gozii sasi cocuklar: Seyh Erzurum.

*Hastasin yedi tekke dolastiranlar: Ahi Emir Ahmet,
Ali Baba, Arap Evliyas1 / Uyku Evliyasi, Arap Seyhi.

*Kagsintist olanlar: Dabaz Tekkesi.
*Kaza gegirenler: Etyemez Baba.
*Korkanlar: Ali Baba, Etyemez Baba, Karakas Baba.

*Saralr hastalar: Celtek Baba, Topakkaya, Cogi Baba,
Tekke, Kevgiir Baba.

*Sarilik hastalari: Sarilik Tekkesi / Emir Arif.
*Sitma hastalari: Sitma Tekkesi, Tezveren Baba.
*Sinir hastalar:: Karakas Baba.

*Siitii gelmeyen kadinlar: Bakir Baba, Tezveren Baba,
Siit Evliyast.

*Uykusuzluktan sikayet edenler: Arap Evliyasi / Uyku
Evliyasi, Haydar Baba.

*Viicudunda agrisi, sizisi olanlar: Celtek Baba, Ali
Baba, Felfan Baba, Akbaba.

*Yaralart kapanmayan hastalar: Ahmet Turan Gazi.
*Yilancik hastaligina tutulanlar: Numan Sabit.

Tiirbe ziyaretleri birtakim uygulamalari da beraberinde
getirir. Samimiyetle okunan dua veya sureler yeterli degildir.
Temeli Samanizm inancina kadar giden ve dogrudan tas, su
ve agac kiltiiyle ilgili baz1 pratiklerin yapildigi da bir
gercektir. Asagida da Orneklerle ele alacagimiz gibi
Samanizmin bakiyesi olarak gordiigimiiz bu inang ve
davramglar, Islami bilgi ve inangla biitiinlesmis olarak
kendisini gostermektedir.
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Ziyaret sirasinda ve sonrasinda yapilan uygulamalarla ilgili
tespitlerimiz sunlardir.

*Tiirbenin yakinindaki soguk suda yikanip abdest alir,
camide yatarlar (Celtek Baba).

*Kesilen kurbanlar, =ziyarete gelenlere dagitilir,
yemekler yenilir. Ziyaret sonrasi ¢ocuk sahibi olup da
adagin1 yerine getirmeyenlerin ¢ocuklarinin  dldiigiine
inanilir (Cogi Baba).

*Elips seklinde bir tas viicudun agriyan bolgesine
stiriilerek sifa aranir (Cogi Baba).

*Cesitli rahatsizlig1 olanlar dua edip tiirbenin etrafinda
tic kere dolanirlar (Gazi Baba).

*Tlrbe duvarma tag tutturulur (Lokman Baba,
Abdiilvahap Gazi).

*Dilegine kavusanlar tlirbede kurban keser (Lokman
Baba).

*Cesitli istekleri olanlar ziyaret eder ve genellikle horoz
keserler (Boz Dede, Davullu Dede).

*Anne adaymin boynuna bir yular takilir. Kadin tas
y1gmlarimin etrafini sekiz-on defa dolanir (Davullu Dede).

*Kismeti agilmayan kizlar Persembe giinii ziyaret ederek
“Kabrine geldim.” deyip topragi yalayp dilek dilerler
(Tezveren Baba).

*Cicek (sap, bocca) hastaligina tutulan koyunlarin
tedavisi icin tepedeki toprak ve su karistirilip tuz taslarmin
tistline dokerek yalamalar1 saglanir. (Bakir Baba).

*Cicek hastaligina yakalanan koyuna, sifa bulmasi i¢in

mezardan alinan toprak tuza katilarak yedirilir (Coban
Baba).

*Bas agrisi, Okslirigli olanlar, bogmaca ve bdbrek
hastalar1 kuyunun suyundan sabah aksam igerler (Bakir
Baba).
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*Cicek (sap, bogca) hastaligina tutulan koyunlarin
tedavisi icin tepedeki toprak ve su karistirilip tuz taslarmin
iistiine dokerek yalamalar1 saglanir (Bakir Baba).

*Geg yliriiyen, peltek konusan ¢ocuklar getirilip ii¢ veya
yedi giin tok karnina tiirbenin topragi yalatilir (Kevgiir
Baba).

*Cocuk sahibi olmak isteyenler, siitii gelmeyen kadinlar;
-Mezarin yanindaki kusburnu agacina bez baglar.

-Horoz, tavuk veya hindi gibi hayvanlar kesilip kam
akitilir (Coban Baba).

-Civardan toplanan kiigiik taglar1 buraya birakip ii¢ giin
sonra alarak yattig1 yatagin altina konulur. (Ali Baba, Siit
Evliyasi).

-Yatirin bulundugu tas yiginina tas tutturmaya calisilir.

-Eve doniiliirken oradan getirilen su 21 giin sabah-aksam
a¢ karnina iciler. (Bakir Baba).

-Mum yakilip agaca bez baglanir.

-Tirbe civarindan toprak alip diger alt1 ziyaret yerinden
alman toprakla kanstirtlip bir suya konulur ve 3-20 giin
arasinda bu su ile yikanilir (Felfan Baba, Tezveren Baba).

-Yatirin bulundugu yerde mum yakilir. Mezar topragi
suya katilip bu su ile bir hafta yikanilir

-Sembolik olarak bezden yapilan bebek, miibarek zatin
yattigt mezarin lizerine konulup bebek murat edilir.
(Tezveren Baba).

-Bir gece yatirin bulundugu yerde yatip evlerine
donerken bir avug toprak alip bunu on giin boyunca yapilan
yemeklere katar, bir kismin1 da muska seklinde hazirlayip
boyunlarina asar (Kevgiir Baba).

*Cilt hastas1 ¢esmeden su iger ve doldurulan su ile
abdest alir (Coban Baba).
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*Felc olanlar, cilt hastas1 olanlar, uyuzlar, gicimikler ve
farkl1 dilekleri olanlar ziyarete gelir. iki rekat namaz kilar,
sandukay1 yalar, bir miktar toprak yer; dua eder (Colii Dede).

*Fel¢liler, korkanlar, uykusunda aglayan c¢ocuklarin
gomlekleri mezarin yanina yatirilir, yanma bir helke su
konur. Hasta ii¢ veya yedi giin giines asarken mezara
getirilir, burada birakilan gomlek tekrar o kisiye giydirilir.
Amaca ulasildiginda kurbanlar kesilir. (Etyemez Baba).

*S1z1, felg ve yel gibi rahatsizliklardan kurtulmak i¢in
ziyaret edilir; oradan aliman bir miktar toprak evde
yemeklere katilir (Felfan Baba). Fakir kimseler ise tekke
bekeilerine para veya esyalar verirler. Bir gece orada kalinir.
Allah’a hamd i senalarda bulunurlar. Ertesi giin ayrilirlar
(Karacalar Tekkesi).

*Saral1 ve felgli hastalar burada bir gece yatirilr,
tiirbede mum yakilir. (Kevgiir Baba).

*Cilt hastaliklarinin  ve hayvanlarin memelerindeki
yaralar i¢in yatirdan alinan toprak suda eritilip hasta olan
bolgeye siiriiliir. (Kiipeli Baba).

*Agrn ve s1zis1 olanlar yatira gelip yuvarlanir (Ali Baba).

*Sitma hastalar1 mezarin ayakucundan alinan toprakla
viicudunu ovalar (Tezveren Baba).

Sonuc¢

Yukarida anlatilanlar ¢ercevesinde Sivas yoresinde yatmakta
olan zatlarla ilgili olarak sonuglar1 sdyle siralayabiliriz:

Erenler, bulunduklar1 bdlgenin manevi koruyucusudur ve o
civart yangin, deprem, sel gibi felaketlerden korurlar.
Keramet sahibi kisilerdir. Erenler, kerametleri sayesinde
manevi gliglerini sergileyerek halk nezdinde itibar ve gii¢
kazanmiglar, bunun yaninda halkin inancinin saglam
kalmasii saglamislardir.
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Yatirlar genellikle, hastalar (felg, ruh, akil, sinir, sara, cilt,
sitma ...), cocuk sahibi olmak, nazardan korunmak
isteyenler, siitii gelmeyen yahut zor dogum yapan kadinlar,
gec ylriiyen, altin1 1slatan ¢ocuklar, cin ¢arpanlar tarafindan
ziyaret edilir.

Tirbe ziyaretlerinin sosyal psikoloji, saglik ve inang
acisindan faydalari ve zararlar1 vardir.

Ziyaret sirasinda buraya gelenlerin birbirini tanimasi ve
kaynagmasi gibi bir fonksiyon icra etmeleri; tiirbede yatan
zat hakkinda anlatilanlar, edebiyatimizda sozlii anlatim
tirlerinin yasamasinda ve zenginlesmesinde onemli rol
oynamalar1 olumlu bir gelisme olarak sdylenebilir.

Buna mukabil, ruh, felg, sinir hastalarinin, ¢ocuk sahibi
olmak isteyenlerin buralardan medet umarak zaman kaybina
sebebiyet verilip arzu edilmeyen durumlarla karsi karsiya
kalinmaktadir. Bunun yaninda toprak yemek, viicuda tas
sirmek yahut viicutta tiirbe topragi tasimak vs. gibi
pratiklerin ne derece isabetli sonuglar doguracag siiphelidir.
Bunlar1 da halkin olumsuz yaklasimlar: olarak zikredebiliriz.
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SiVAS HALK HEKIiMLIiGINDE DiS FOLKLORU
Folkloric Approaches About Teeth in Sivas

Derya OZDEMIR DOGAN!

Ozet
Sivas zengin bir tarihi gecmise ve kokli kiiltiirel degerlere sahip
bir ildir. Bu yoreye ait insanlarin dis hedigi gibi folklorik
uygulama ve inanislari, dislerle ilgili soylenen sozler gibi
degerlerin tespit edilmesi, kayit altina alinmasi ve nesilden nesile
aktarilmas1 amac¢lanmustir.
Anahtar kelimeler: Dis folkloru, gelenekler, inanglar

Absract
Sivas is a city with a rich historical background and deep-rooted
cultural values. It is aimed to determine folkloric practices and
beliefs of people belonging to this region like ‘tooth wheat’ and
the values such as the words spoken about the teeth and to record
them and to transfer the progeny from the generation
Keywords: Folklore of the teeth, traditions, beliefs

Anadolu’da yasayan halk inanglarmin pek ¢ogunun
kaynagini; ¢ok tanrili dinler, eski Anadolu uygarliklari, eski
Tiirk dinleri, baz1 din biyiiklerinin sozleri ve giinlilk yagam
olaylart olusturmaktadir Dislerini kaybetmenin insan
tizerindeki biiyiik korkusu, dislerin oneminin gostergesidir

(D).

Cocugun biyolojik gelisim belirtilerinin en &nemlilerinden
birisi olan dis ¢ikarma; gegmiste oldugu gibi giiniimiizde de
geleneksel kiiltiiriin bir parcasi olarak kentsel ve kirsal

1Dog. Dr., Cumhuriyet Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protez AD,
Sivas, Tirkiye, dtderya@hotmail.com
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bolgelerde  torensel  uygulamalarla  karsilanmaktadir.
Temelinde farkli goriisler bulunan bu torenler arasinda
cocugun beslenmesi ile ilgili olanlar dikkati ¢cekmektedir (2).

Yiyeceklerin ezilmesinde, par¢alanmasinda ve
ogiitiilmesinde birinci derecede rolii olan disin ortaya ¢ikisi
nedeniyle diizenlenen térenlerde yiyecegi kutsama, ¢ocugun
rizkin1 artirma, bereketi arttirma gibi dileklerin yani sira;
¢ocugun disinin kolay, saglam ve diizgiin ¢ikmasina yonelik
arzu ve dilekler bulunur. Disin ¢ikist ile ilgili olarak yapilan
torensel uygulama psikolojik ve toplumsal agidan 6nem tasir
(3,4).

Dislerle ilgili folklorik uygulamalar ve bazi inamslar

Bunlarin basinda Anadoluda siklikla uygulanan, ancak
giinden giine unutulmaya yerini farkli tarzda kutlamalara
birakilan bir gelenek olan dis hedigi gelir.

Dis Hedigi

Cocugun ilk disi ¢ikinca “hedik kaynatmak™ bir gelenektir.
Bugday, su icerisine konarak haglanir ve siiziiliir. Haglanmig
fasulye ve nohut da hedige katilir. Ceviz, findik, leblebi gibi
kuru yemisler, cekirdeksiz {iziim ve akide sekeri de hedige
katilarak hedik siislenir. Hep birlikte evde hedik yenilerek
“hedik toreni” yapilir. Cocuk ortaya alinir, baginin {izerinde
kevgir tutulur. Kevgirin i¢ine altin, makas ve ekmek konulur.
Hedik bunlarin {izerinde tutularak ¢ocugun basindan serpilir
ki kismeti bol olsun. Eskiden bu islem bahar ve yaz aylarinda
sOyle yapilirdi: Cocuk avluda, tavuk ve civcivlerin ortasina
alinir, basma hedikten biraz dokiiliirdii. Yere dokiilenleri
tavuk ve civcivler yer, annesi ¢ocugun basinda kalanlar1 bir
ipe dizerek cocugun omzuna nazarlik gibi tuttururdu ki
disleri cabuk ¢iksin. Hedik kaynatilirsa, haslanirken yarilan
bugdaylar gibi, dislerin de damagi yararak bir an Once
cikacagina inanilmaktadir. Hedik tabak tabak komsulara da
dagitilir. Komsular da tabagi getirirken g¢ocuga giyecek,
camasir, ¢orap gibi hediyeler verirler (5).
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Dis hedigi gelenegi disinda yine disle ilgili birgok uygulama
dikkat ¢ekicidir. Bunlar;

Cocugun dislerini kolay ¢ikarmasi i¢in basina kina yakarlar.

Ulkemizin baz1 yorelerinde zor dis c¢ikaran cocugun
damagina raki siiriiliir

Cocugun disli dogmasi veya oOnce tst damaktan dis
¢ikarmasi ugursuz sayilir.

Ayrica tstteki, on iki disin arasi ayrik ¢ocuklarin talihli
olacagina inanildig1 gibi seyrek dislilerin yalanci olacaklari
inanci da vardir.

Akil disi, 20 yas disi. Cok yaslilarin, 100 yas disi ¢ikt1 diye
inanig, aslinda ¢ene kemiginin yasla birlikte erimesi sonucu
gomiilii kalan 20 yas disinin agiz i¢inde goriilmesidir.

Eskiden, ¢ocugun ilk ¢ikan disini evde kim gordi ise kendi
gomlegini yirtar, bu parcadan cocuga giyecek dikilirse
dislerinin kolay ¢ikacagina inanilirmis.

Cocuk alti-yedi yasina gelince ciiriiyen veya oynayan disi
cekildiginde bu dis evin damina atilir. Cocuklar, damlara
attiklar1  dislerini  kargalarin  gétiirerek yerine yenisini
getirecegine inandirilirlarmas.

Her dogan ¢ocukta bir dis ¢iiriir ve ¢ekilir diye bilindiginden
gebelerin disleri ¢iiriimesin diye, yumurta kabuklar1 yikanir,
doviiliir, seker katilarak yedirilir. Burada anne ve c¢ocuga
lizumlu kalsiyumun pratik olarak verildigini gérmekteyiz.

Eskiden sarayda veya zengin konaklarinda iftardan sonra
konuklara verilen para veya armagan-dismacunu-disotu adi
verilirmis.

Disler ile ilgili folklorik soyleyisler

Disi agriyamn dilini kesmeli, gozii agriyanin elini
kesmeli (Sivas). Bu radikal soylesiyle zarar verici davranislar
yasaklanmak istenmis (6).

283



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

Disin agriyorsa dilini ¢ek, goziin agriyorsa elini ¢ek,
bunlari da yapmazsan gogsiiliiman ek (7). GOgsiliman:
Goztasina (Bakir siilfat) verilen addir. Stimerler; dislerin
kelimeleri siizdiiglinii sOylerlermis.

Disin agriyor ¢ek kurtul, basin agridi kes kurtul.
(Agriyan basin ¢aresi yok anlaminda, burada bas agrisi
sikint1 dert anlaminda).

Disin agriyor ¢ek kurtul, komsun kotii ge¢ kurtul.
Kiz eviladi bas agrisi, oglan evlad: dis agrisi.

Agzimizin i¢i (¢ok yakin yerler i¢in kullanilan bir
ifade tiirtidiir)

Istah disle dilin arasinda. (Eskiden yaslilar, disiniz
varken yiyin derlerdi, kuru yemis vb. yerken. Dislerin
kaybolmast ile birlikte istahin da azaldig: belirtiliyor).

Bir dis bir eviat sayilir.

Isten artmaz, disten artar. (Fazla tiiketmemek
anlaminda)

Neler yedi bu dis ne altin oldu ne giimiis. (Eskiden
tahta kasiklara yazilirmis)

Dille diigiimlenen, disle ¢oziilmez. (SOylenen kotii bir
s0z, verilen bir vaad i¢in sOylenmistir.)

Dil agriyan disin etrafinda déner.
Saghk diyg ile kazang is ile.

Saglikli disler giizel giiliisler.
Disler agzin kraligesidir.

Bir dis sarimsak, iki dis karanfil, dis ile disi, dis
budak, disli adam, dis bilemek, digini gostermek, dis dis
isitrmak, digini stkmak, digini tirnagina takmak, disinin
kavugunu bile doldurmamak, disegi, fil disi tarak, dis
bilemek, disiden tirnagindan artirmak
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Dis ile ilgi bir bilmece (Asiklar birbirine sorarlar)

Astksin adin nedir?

Kem soziin tadi nedir?
Et yemez, kemik kemirir?
Bu kusun adi nedir?

Kendisine sorulan bu muammay1 yedi yil diisiinen adam,
sonunda cevabini riiyasinda bulmus ve sorana su karsilig
vermis:

Asik ola mert ola

Bu 56z bana dert ola

Et yemez kemik kemirir

Meger diste kurt ola.
(Cevap: Dis ¢iiriigii) (8)

Disle ilgili yazilms bir siir;

Bir zamanlar inci gibiydi disler
Yenilirdi, igilirdi
Bir bagka i¢tendi yiirektendi giiliigler
Ya simdi...?
Hayalimizi siisler oldu
Maziden kalan diisler...

Rahmi Candar
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ANA BUYERE’NIN KIRK HURIiSi - DERSIiM
ALEVILERININ iYILESTIRME GELENEGINDE
DOGUM, OLUM VE OLUMSUZLUK

The Forty Angels of Ana Buyere — Birth, Death and
Immortality in Dersim

Giilkizilca YURUR!
Ozet

Dersim Alevilerinin kozmolojisine gore, dogumdan sonraki ilk
kirk giin boyunca, yeni dogan her bebege insan 6tesi bir kaynaktan
gelen kirk hiiner, kirk meziyet “yiiklenir”. Bu kirk hiinerin her
birinin, bir “huri”, yani melek tarafindan getirildigi diisiiniiliir.

RT3 99 ¢

Bunlar, “acik bir zihin”, “idrak giicii, kavrayis”, “giizel konusma”,
“iyi kismetler”, “sevimli, hos olmak”, “iyi uyku”, “servet”, “el
becerisi”, “iyi gecim” veya “azim” gibi faydali ozelliklerdir.
Yasayan bedenle varlik bulan birer “6z” (essentia), ayn1 zamanda
bedene yerlesen bir hafiza gibi anlatilan bu meziyetler, bebegin
Kirkint ¢ikarma ritiielinde cagrilarak, bir dil eylemi yoluyla
bedene baglanir. Insana meziyetleri getiren melekelere Dersim’de
“Ana Buyere’nin Kirk Hurisi” (Cewres Hure Ana Buyere) denir.
Melekeler ve ozellikle, en son gelen ve en son giden amirleri
Huriye Lenge (topal melek), bebegi ve anneyi kotii etkilerden, en
¢ok da onlar1 bogmak ve cigerlerini yemek isteyen Elike’den (Al
karisindan) korur. Kirk hurinin getirdi§i meziyetler, kisinin
yonelimini ve kapasitesini belirleyerek yasaminda etkili olsa da,
potansiyelini ne kadar degerlendirecegi, ona emanet edilen
hiinerleri hangi yone, nasil kullanacagi, kisinin iradesine baglhidir.
Insan kontroliiniin &tesinde varliklar, belirsizlik ve sosyal yasam
diinyas1 arasinda agilan bu etkilesim alani, bireye ydnelen bir
kiiltiirel miidahaleyi miimkiin kilar. Bu nedenle, Ocakli dedelerin
kilavuzlugunda yiiriitilen cem ritliellerinde gerceklestirilen

1 Dr. Ogr. Uyesi, Altinbas Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etigi
AD, Istanbul. kizilca2002@yahoo.com
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“Kirklar Makaminin kurulmasi1”, insanin bedeninde varlik bulan
Kirklarla uyumlu olmay1 6grenmesini ve insanin i¢indeki Kirklar’1
“uyandirmay1” da hedefler. Yeni bir kendiligin nasil viicut
buldugunu agiklayan kirk huri anlatisi, Dersim Aleviliginin,
stirekli olarak kendini yeniden gergeklestiren insan varolusunu
kavramsal olarak nasil kurdugunu acgiklamakta ise yarayabilir.
Dersim Alevlerine gore, bu kendini gergeklestirme deneyimi tek
bir bedensel varolusla sinirhi degildir ve tamamlandiginda, ceset,
can ve ruh olarak insanin 6liimsiizligiiyle sonuglanabilir.

Anahtar kelimeler: Dersim Aleviligi, dogum ritiieli, Kirklar
Makamu, viicut bulma

Abstract

According to Dersim Alevis, forty skills coming from esoteric
realms are “uploaded” into each new born baby during the first
forty days after birth. Those forty skills may include: "A clear

mind", "determination”, "good sleep", "good fortune", "dexterity",
"harmony", "good livelihood" or “strong judgement skills”. Those
forty skills entrusted to the baby for a lifetime are delivered, one
by one, by the forty angels called “Forty Angels of Ana Buyere"
(Cewres Hure Ana Buyere). Those skills, which can be conceived
of as embodied essences (essentia) moving from person to person,
and also as a form of non-linear memory, are “called upon” during
the ritual of “Sending forth the Forty”, and bound to the body
through a linguistic act of naming. The forty skills contribute to
the potential self of the baby through inducing personal tendencies
and outlining potentials. However, in how far and to which ends
the future person fulfills those potentials remains ambigious. This
specific notion of a human being as a composition of given
possibilities and choices opens up a space of cultural intervention
into the interaction between powers beyond human control,
ambiguity, and the social life world. This is why during Cem
ritual, the “Mode of the Forty” is invoked with the guidance of the
Alevi Dede, as to teach novices how to embody the “Forty” within
them, and to “awaken” them in ritual time. The narrative of the
Forty Angels in Dersim may offer clues as to how Dersim Alevis
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conceptually construct the relationship between the embodied self,
and the life World in which the self continously realizes itself.

This paper will describe how and why for Dersim Alevis, the
experience of self realization reaches beyond the limits of one
bodily existence, and at its completion, may lead to physical and
spiritual immortality.

Keywords: the Alevis of Dersim, birth ritual, the Mode of the
Forty, embodiment

Giris

Dersim Alevilerine gore, yeni dogan her bebege yasam boyu
onu tanimlayacak meziyetler getiren Cewres Hure Ana
Buyere (Ana Buyere’nin Kirk Melekesi), Dersim'in Piiliimiir
ilcesinde bulunan, 2.910 metre yiiksekligindeki Buyere
Dagi'nin zirvesinde yer alan Gole Buyere krater gdliinden
gelir. Doksanli yaslarindaki, Ovacik ilgesinin Yesilyazi
koyiinden Gome Ugar’a gore: “Hamile kadma 40 melek
gelir, oraya konar. Son 40 giinde, biitiin kadinlarda can
yuvasina gelir. Bunlarin lokmasi verilir, 40 melek derler.
Bu Kirk Melegin, Gole Buyere’nin iginde yasadigi
diistiniiliir: “O Kirk Hure Ana Buyere’den gelir, Ya Cewres
Hure Gole Buyere, onlar oradan gelir. Sen oraya dogru
gittiginde, o goliin icinde kirk ath yiiziiyor.”?

Gole Buyere'deki krater goliiniin "sahibi" Ana Buyere,
kendini insanlara beyaz bir aygir seklinde gosterir. Hizir ve
Ana Fatma, Gole Buyere ile iliskilendirilen diger kutsal
Oliimsiizlerdir. Baz1 yash kadinlar kirk melek i¢in "Cewres
Hure Ana Fatima Spe" (Beyaz Ana Fatima'nin Kirk Melegi)
derler. Beyaz Ana Fatima, Dersim’de dolunayla

! Gome Ugar, Ovacik Yesilyazi kdyii, 80’li yaslarinda.
2 Tirkel kdyiinden Melek Polat. 70’1i yaslarinda.
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iligkilendirilir, dolunay’a kars1 kadmnlar, “Ya Ana Fatima
Spe” diyerek, dua ederler.

Her yeni dogan bebege kirk giin boyunca birer meziyet
teslim eden Kirk Meleke, dogumdan kirk giin 6nce ana
rahmine girer ve dogumdan kirk giin sonra, anne ve bebegi
ailesine emanet edip, evi terk eder. Kirk giinliin sonunda,
bebek yeni ve ayri bir kimlik kazanmistir. 76 yasindaki
Sabriye Ozer, can1 karakteri belirleyen unsur olarak ruh’dan
ayr1 tutarak, bebegin karakter kazanmasini soyle tarif ediyor:
“Bebegin bir ruhu var, ama karakteri yoktur. Bebek
dogduktan sonra, dlen birinin karakteri ona geger. Kotii de
olabilir. Ama girecek en temiz can, annenin canidir. Onun
icin bazen anneyi Oldiiriip, canin1 ona veriyorlar. Topal
Melek geldiginde, isi can1 bebege teslim etmektir. O teslim
islerini yapar. Iyi bakmigsan, kurban kesmissen, aile iyi mi,
ona gore segilir.”

Melekelerin tiimii, bebege karakterini kazandirirken, onun
yaninda kalir ve bebegin uygun eve ve uygun aileye diisiip
diismedigini kontrol eder. Kirkinci giiniin sonunda, hepsinin
amiri olan Topal Melegin (Huriye Lenge nin) de emanetini
teslim etmesi ve ailenin melekelere sundugu lokmasini
almasiyla, Ana Buyere krater goliine geri dondiiklerinde,
amirlerine bebegin dogru yerde olup, olmadigini, aileden razi
gelip, gelmediklerini bildirirler. Dogru uyum saglanmadiysa,
bebek "geri alinir". Bu nedenle kirk giin boyunca ve 6zellikle
de kritik kirkinci giinde aile meleklere lokma sunar, komsu
kadinlar eli bos gelmez ve evde huzurlu, neseli bir yasam
ortami sergilenir. Gome Ugar, birer kader melegi gibi tasvir
ettigi Kirk melegin lokmasimin verilmesinin 6nemini soyle
anlatiyor: “Nasillar biliyor musun, bugilin senin kalbin
temizse, iyi melaketler gelir. Kim o 40 melegin lokmasini
Once verirse, o kabul edilir ve onu hatirlarlar. Onun tistiine
higbir kotiililk gelmez artik. Atese yag atiyorsun ya, dnce
Huriye Lenge gelir, o tasiyla geldiginde, o gidene kadar

! Sabriye Ozer, 76 yasinda.
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digerleri teslim alir. Huriye Lenge lokmalar1 dagitir. Kaderi
belirleyen Haktir, ama ondan asagida da sebepler vardir”.

Kirkini ¢ikarma ritiielleri

“Bebegin kirkini ¢ikarma” ritiielleri, giinimiizde koylerde ve
kentlerde devam etse de c¢ogu Dersimli anne nedense,
giinimiizde Ana Buyere’nin Kirk Hurisine dair her cesit
bilgisini kizlariyla paylasmayi birakmistir. Bu nedenle, Ana
Buyere’nin Kirk Hurisi fikrini ve Kirk Huriyle baglantili
olan ritiielleri, ancak yast 70’in {lizerinde olan Dersimli
kadinlardan ve dogum ritiiellerinde her zaman bir rol
oynayan, Ocakli dedelerden 6grenebildik.

Bebegin ilk kirk giin boyunca heniiz ortak yasam diinyasina
ait olmadigi, bebegi olusturan hassas parcalarin yerine
oturmasi i¢in, bu kirk giliniin bebek ve anne agisindan kritik
bir esik oldugu kabul edildiginden, kirkin1 c¢ikarma
ritliellerinde, ¢ok kirilgan bir aligveris s6z konusudur: Eve
yeni bir yasam alinmaktadir, bunun i¢in karsiliginda dogru
seylerin verilmesi gerekir. Alinanin karsiligi verilmezse,
aileye verilen, iyi ve kuvvetli bir sey olan yasam, “koti
seyleri” eve cekebilir ve bunu Onlemenin yolu, “iyilerin”
destegini giivenceye almaktir. Kureysan Ocagi’ndan
Mahmut Yildiz Dede, bebegin dogumdan sonraki bu “esikte
durma” halini soyle 6zetlemistir: “Dogumdan 40 giin sonra
bebek burali oluyor. O ilk 40 giin, bebek heniiz melekleri
gorebiliyor. Ciinkii heniiz bu diinyaya ait degil. O diinyaya
ait. O hala rahmet deryasinda bir damla. Melekler 40 giin
sonra goliine cekilir. Anne dogumdan sonraki 3. giin,
ocaktan koz alip, onu biitlin evde gezdiriyor. 40. giin,
bebegin basindan asagi1 40 kasik su dokiiliir. Akil, izan, baht,
giizellik, ceviklik, merhamet... O zaman suyun igine 40

bugday atarlar”.’

! Kureysan kdyiinden, Kureysan Ocagi’ndan Mahmut Yildiz Dede, 80°li
yaslarinda.
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Kirkiner giin, bebek bir ritiielle yikanir. Yikanirken, iizerine
kirk kasik su dokiiliir. “Cewres Qocike” adi verilen bu
ritlielde kullanilan suyun icine bir bugday tanesi ya da altin
parcast atilir. Bebegin lizerine dokiilen kirk kasiktan her bir
kasigin ad1 vardir, her bir kasik suyla, kirk melekeden birinin
getirmis olmasi istenen bir 6zellik “cagrilir”. Ornegin: Aua
fam (fam suyu. Muhakeme, kavrama), Aua taam (Tad alma,
agzimin tad1 yerinde olma), Aua nizam (nizam suyu. Ayarli,
olgiilii olma), Aua marifeti (Beceri, marifet suyu), Aua iman
(Edepli, hayali olma) Aua rizk (Rizkim1 kazanabilme), Aua
baht (Sansli olma), Aua xer (Hayir suyu) gibi.

Sabriye Ozer, bu ritiieli soyle tarif ediyor: “Kirk giin
boyunca her giin 6gle uykusundan sonra bebek yikanir.
Bebege “bu saghigin suyudur”, “bu sans suyudur” “uzun
omiir” hayirli kismet”, “bu tatli uykunun suyudur” “bu
zekdnin suyudur”, “bu kars1 tarafin hosuna gitmenin
suyudur” diyerek, kazanda kalan su bitene kadar, basindan
kirk kasik su dokiiliir. Tam Kirk. Giiniin sonunda {istiine bir
elek tutulur, 3 defa “yer gok sahit olsun ki, kirkt ¢ikmigtir”

denir ve kirki ¢ikmugtir”.

Dersim Alevi inancinda, “Yer anadir, GOk babadir” denerek,
birlesmeleriyle diinyadaki varligi “dogurdugu” diisiiniilen
kaynak, yeni insanin artik ortada olduguna sahit gosterilirl.
Sozlere ve simgesel jestlere dayanan bir ritiiel yoluyla aile,
yeni tiyesinin kimligini tasarlamaya baslamistir. Bu seslenme
aslinda, segilen sozlerle yeni bireyin i¢inde olmasi istenen
ozellikleri “varliga ¢agirma” eylemidir. Dil eyleminin bu var
eden niteligi, Martin Heidegger’in tanimiyla, Dasein’in,
varligin i¢inde var olan ve varligi anlayan kisinin ilksel
(premordial) bir sdylemle asikar edilisi, yeni insanin
kimligini sozlerle ¢izen bir sosyal eylemdir (1). Bu haliyle,

! Dersim Aleviliginin en énemli yazili kaynaklarindan birini birakan
Baskdylii Hasan Efendi’ye gore: ““...Gok babadir, yer anadir ve gok
keramettir, yer mucizattir. Insanlarda ve hayvanlarda canli olanlarin
climlesi de yerde, gokte dogmus ve kaliplar1 toprak, su, hava, atestir.”
(Baskoylii Hasan Efendi, Hakkin Emri Rizasi, Ankara, Yurt Yayinlari,
2007, 5.181)
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40 hurinin getirdigi meziyetleri soze dokerek bebege ¢agirma
eylemi, Hurufi tarikatinin, insan bedeni ve harfler, sozler
arasinda dogrudan iligski kuran, “kudret sozciiklerini” bilen
ve kullanabilenlerin, bir ismi sdylerken, o ismin igerdigi 6zl
var edebilecegini savunan kozmolojisini hatirlatir (2).

Bebegin meziyetlerinin sayildigi ve her bir kasik suyla
“miihiirlendigi” bu yikama ritiielinde, her aile, her bir kasigi
kendi  sectigi  meziyetlerle adlandirabilir.  Nitekim
goriistiiglimiiz yash kadinlardan, kirk kasik suyla bebegin
lizerine akitilan bu meziyetleri saymalarini istedigimizde,
¢ogu birbirinden farkli meziyetler siralamist1 ve burada sabit
bir dua, isimlendirme olmadigini séylemislerdi.

2014’de Tunceli kent merkezinde goristiigiimizde, 80
yasinin Ustiinde olan, Lolan asiretinden Pilvan Beltan,
eskiden koyde yasadigi zamanlarda her yeni dogan bebek
icin gerceklestirdikleri bebegin kirkinin ¢ikarilmasi ritiielini
ve kirk melekeyi anlatirken, bu kirk giin boyunca tiim ailenin
ve evin durumunun ne kadar hassas oldugunu, bir komsuya
evden ates vermekten, biitiin kdyiin destegini almaya kadar,
bebegin saglam olmasi, huysuz olmamasi, hastalanmamasi
icin dikkat edilmesi gereken konulari, ayrintili sekilde
anlatmistir:

“Dogumdan 6nce hasta kadinin yaninda dua ederiz, “ya Kirk
Hure, comertsin, gelin kapilar1 agin. Rahmetini, comertligini
goster, agirlik yapma, ona kolaylik yap. Yiik altinda
birakmayin, kapiyr a¢gin”, bu eski bir duadir. Comertlikle o
hureler gelir ve kapiy1 acar ve kadin kolaylikla dogurur. O
yiizden derler: “Ya Cewres Hure Ana Fatma Spe, Beyaz Ana
Fatma ve kirk hure”. Biz o Kirk hurenin hatirina o hastanin
kapisina gideriz, ona lokma goétiiriirliz, niyaz dagitiniz.
Dualarla o besigi kaldiririz. Kirkiner giin kurban keserler,
yemek yaparlar, Kirk Hure i¢in yemek pisirilir. Biitlin
kadinlar1 davet ederler, gelin, Kirk Hure i¢in kurban kestik.
Biitiin kadinlar gider, “gdziiniiz aydin, evinize 151k diissiin,
biiyiilk olsun, saglikla biiyiisiin”. Huriye Lenge Ana
Fatma’nin bigimindedir, ona Huriye Lenge derler, fakirmis.
O da kadindir. Huriye Lenge Kirk kadindan son dakikasinda
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gelendir, o erken gelirse, erken kurtarirlar. Ya Huriye Lenge
ve Kirk Huri, dakikasinda gel. Melekler yetisir, yolda
birakmaz. Rahmet ve comertlikle gelerek, kapiy1 acarlar.

Kadin doguma yaklasinca, doguma Kirk giin kala, her giin
bir huri gelmeye baslar. Sonuncu giin Huriye Lenge gelir, o
zaman kadin kurtulur. Kirk giin de dogumdan sonra hastay1
beklerler, etrafta beklerler. Her giin bir melek geri gider.
Onlarin doniince pasasi var, o onlara sorar: “sen razi mi
geldin, kavgayla m1 geldin?” o “ben raziyim, Hak onlardan
razi olsun” der. Pasa her giin birinin ifadesini alir. Bebek
yerine oturur. Kirkinci giin bebek toprakta kalmasin, saglam
olsun diye, elbiseye ve yatagina ii¢ sefer lokma kaldirip,
konur.

Elike vardir, onun melekeleri getindir, hastay1 rahatsiz eder.
Yatagin etrafina kegi kilindan siyah ip serilir, aci1 sir koyariz,
yastiga igne koyariz. O melek uzak dursun diye. Kirkinci
giin evde 151k, ates sonmez. Kirki ¢iktigi zaman 1s1k
sondiiriilebilir. Yoksa hasta zayif diiser, sinirli olabilir.
Huriye Lenge buna engel olabilir, biz de onun i¢in ekmek
birakiriz.  Huriye Lenge evden ayrilmaz, koti seyler
gelmesin diye yardimci olur. Kotii seyler gelmesin diye 151k
acik kalir.

Kirkiner giin dar1 kaynatilir, nohut konur, saka yapariz,
ornegin bir adamin pantolonu gizlice yorgana dikilir,
eglenceler diizenlenir, dari dagitilir, sir yapariz, keyif
yapariz, o gece ge¢ yatariz. Kimisinin oglu olur, torenlere
daha acik olurlar. Hem de herkes 3 — 4 giin hastaya yardimci1
olmus olur.

Kirk ¢ikinca, prozinden (elekten) gegirilmis su ile yikariz. 4
kez yikariz. Piye Prozine (elegin babasi) suyu kaynatiriz,
gobek bagi diigsiin diye yikariz. O suyun igine bugday
koyaniz ki, husurige (oksliriik, bogmaca) hastalig1 olmasin.
Bir de i¢ine altin yiiziik atarlar. Kirktan sonra isler iyi gider,
yoluna girer. Hasta ¢alismaz, is yapmaz, Kirki gecene kadar
evde is yaptirilmaz. Akrabalari ona yardim eder.
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Kirk giin bitince niyaz pisiririz, 3 kez bebegin elbiselerinin
istiinde lokmay1 birakirlar, 3 kez elbiselerinin iistiinde
lokmay1 kaldirip, indirirler ki, ¢ocuk saglam olsun. 3 kez
elbiselerinin iistiinde, 3 kez yataginin iistiinde koyup
kaldirirlar.

Cocuk biraz siyah goriindiigii, karardigi zaman, elimizi
tenine siirerdik. Tavanin altindaki isle, tencerenin dibindeki
isle belinin arasina, ayaklarinin altina, alnina, ellerine isaret
konur. Cocugu sivazlarsin, belini, alnini, ayaklarinin altini
ovalarsin, cami agarsin, “u¢ git, u¢ git” derler.

Kirk’1 ¢iktiktan sonra ¢ocuk Carsamba giinii yikanir, sonra
dak yapilir (isaretlenir). Sikintilar temizlenir. Kirk’1
ciktiktan sonra c¢ocugun sabri daralir, o zaman despay,
despay guretene yapilir. Tencere isini bel bdlgesine,
arkasina, alnina, kaglarinin altindan, disar1 dogru sivazlanir.
Bebegin zorlugu var, hastaligit var, onun i¢in despai
guretene.

Simdi para ¢ikmis, eskiden sir yapiyoruz, keskek pisiriyoruz.
Herkes komsulara bir kap verir, kalan1 yer. Kirk giin
boyunca tiim komsular gelir, yiyeceklerini oraya birakir.
Yemekler Kirk giin evde kalir, o tencereler Kirkinct giin geri
dagitilir. Kurk giin boyunca evde kalan kaplar geri dagitilir,
“biz sizden raziyiz, siz de bizden razi olun” derler.

Kirk gilin atesimizi kimseye vermeyiz. Atesimizi verirsek,
besikteki ¢ik olur, yaramaz olur, yerinde durmaz. “Kusura
bakmayin, atesimizi vermiyoruz”. Ates disar1 giderse,
besikteki rahatsiz olur, aglar.”*

Boylece, kirkinci giinlin sonunda, o vakte kadar evden
disartya ¢ikarilmayan bebek hem evin disindaki diinyaya,
hem kendi disindaki diinyaya acilir, batindan (igeriden)
zahire (disariya) ¢ikar. Bebegin goriiniir diinyaya ve insan
toplumuna aidiyetinin tamamlanmasiyla beraber, Kirklar
evden cikar gider. Kirk huri geride, kirk parcanin bir ag

! Alan asiretinden Pilvan Beltan, 80 yasin iistiinde.
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icinde, ortak kurallara gore birlikte is gorecegi, kompozit bir
varlik olan yeni insan1 birakir.

Bu sekilde bagka bir alem, Dersim Aleviliginde “batin”
olarak tanimlanan ve insan algisina kapali bir sir kabul edilen
diinya, “zahir” yani bes duyuyla algilanan diinyaya
kendinden nitelikler birakmig, bu nitelikleri iyi kullanma
yontemini yeni bireye aktarmak gorevi aileye, Alevi
cemaatine, bebegin toplumuna kalmistir. Batin alem, birey
tarafindan ¢agrilmadig1 stirece, Olime kadar bir daha
dénmemek {izere, yeni bireye perdelerini kapar.

Dogumdan sonraki kirk glin boyunca geldigi bilinmez
diinyayla, vardigi sosyal diinya arasinda bir esikte duran
bebek, artik esigi gecer ve topluma katilir. Kirkinc1 giiniin
sonunda, bebegi olusturan parcalarin birbirine ve bebegin
yeni vardigr diinyaya uyum saglama siirecinin tamamlandigi

kabul edilir.

Tekinsiz Kader Melekleri

Dersim Alevilerine gore, 6miir boyu bebege emanet edilen
kirk hiineri ve bdylece, bebegin karakterini belirleyen "Ana
Buyere'nin Kirk Melegi" (Cewres Hure Ana Buyere), insanin
yasam akisini belirleyen “kader melekleri” olarak da
diistiniiliir: “Sen nasil ¢gocugunu diinyaya getirirsen kaderini
onlar belirler. Simdi bir yerde, bir 6lii evine bir misafir gelir
kalmak i¢in. Evin adam1 ve karist diyorlar ki ne versek bu
adama ne yapsak? Aksam oldugunda adama bir kat yatak
veriyorlar. Misafir kendi kendine yatarken adam bagsina
gidiyor. Adam diyor ki sana salonda yer acalim, bizde
burada atin yaninda yatalim diyor. Ne yapiyorlarsa adam
hayir diyor. Siz igeride yatin, hasir1 bana verin, ben burada
ahirda yatarim diyor. Hasa o gece kadin gidiyor kocasinin
yanina. Bir tane oglu oluyor. O gece huriler kapinin arkasina
geliyorlar, “gelin bu ¢ocugun kaderini belirleyelim” diyorlar.
Kaderi ne olsun? Evlensin, bir gelini olsun, o gece de oglan
Olsiin. Adam diyor ki, demek bu oglanin evlendigi gece
benim burada olmam gerekiyor diyor. Giderken, ¢ocugunuz
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olup da evlendirince, onu evlendirdiginizde bana davetiye
gonderin, ben de diigiiniine geleyim, diyor. Cocuk oluyor,
biiylidiigli zaman evlendiriyorlar, hakikaten adamin kulagina
geliyor oglanin evlendirildigi. Diigiin yapiyorlar. Oglanin
odasint hazirliyorlar bazilar1 da odanin diginda bekliyor.
Adam tiifegini alip sabaha kadar odanin kapisinda bekliyor.
Diyor ki; olmaya ki bunlar gelsinler oglan1 yesinler, gelir
gelmez ben ates edeyim, megerki kendisi askerdir. Gece
saga-sola ates ediyor, ses-seda ¢ikmiyor. Sabah oluyor, 6glen
oluyor, gelin odasindan ses seda yok. Kalkip gidiyor
cocugun babasina ve annesine diyor ki; hele gidip oglunuzun
kapisint agin, 6glen oldu halen ses-seda yok. Gidiyorlar ki
gelin odada oturuyor, oglan yok. Nerde diyor: Ben Oniine
gecmeye calistim ama oglunu gétiirdiiler, kaderdir kader. Iste
Huri Melek demis: Zamani geldiginde bir gece Huri Melek
gelecek ve senin kaderini belirleyecek. O Cewres Huri kap1
ardina geliyor, yani sen nasil diinyaya getirirsen kaderini o
belirler, onlar belirler™.

Huriye Lenge

Kirk melek, topal melegin (Huriye Lenge) amirligi altindadir
ve dogum esnasinda en son ulasan, dogum agrilarina son
veren topal melektir. Bu nedenle, dogum sirasinda dualarla
cagirilan o'dur. Hozat’im Zimek kdyiinden Makbule Emir,
“Ayag topal olan ge¢ geldigi icin, o gelene kadar hasta aci
ceker, o kadmin acisint kesendir. O ge¢ geldiginden, ilk onu
cagirirlardi. Bunlar gercek dualardi, bu gergek bir cagridir.
Huriye lenge ayagindan topaldir, hastanin hizla acidan
kurtulmasi igin, Huriye lenge’nin hizla gelmesini isteyen
dualar ediyorlar”? diyerek, Huriye lenge’nin istenen yiiziine
isaret ettikten sonra, kirk giiniin sonunda, en ¢ok da onu
gondermek i¢in meleklere lokma verildigini eklemistir.

! Rahime Sariatas, 80’li yaslarinda, Hozat Ilgesi

2Hozat’in Zimek kdyiinden, Lolan Agiretine mensup Makbule Emir,
60’11 yaslarinda,
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Ciinkii eve ve aileye uygun bulmazsa, bebegi geri alabilen de
topal melektir ve bazi durumlarda, dogumdan sonra anneyi
topal birakabilir'. Bu nedenle, bu en giiclii melegin, en
irkiitiicli melek oldugunu da soyleyebiliriz.

Ovacik ilgesinde, algak bir tepenin iizerinde yer alan bir
orman golii olan "Kiicilik Buyere" gbliinde yasayan evliyanin
Huriye Lenge oldugu anlatilmaktadir. “Kiigiik Buyere”
gblinde yasayan Huriye lenge, “Dewres Divane” ismi
verilen bir ziyaretin goliinde yasayan “Yesil Evliya” ile
kardestir. Yesil Evliya, Delileri iyilestiren bir ziyarettir.
Ovacik’ta, 1ssiz bir korulugun icindeki, etrafi meselerle
cevrili bir gol olan bu ziyarette, goliin kiyisinda asirlik bir
mese agact bulunur. Deliler, 6zellikle saldirgan deliler, bu
mese agacina kalin bir iple baglanir. Daha sonra, goélde
bulunan kaplumbagalara ekmek ve c¢orek atilir, bu
kaplumbagalar kiyiya c¢ikip, lokmalar1 yerken, aile delirmis
hastasin1 agaca bagli olarak birakip, gider. Hasta bir gece
agaca baglh kalir. Anlatilara gore, Yesil Evliya iyilesecegi
olan hastalar1 iyilestirir, iyilesecegi olmayan hastalar1 da
bogarak oldiiriir. Cok sayida hastanin bu sekilde, bogularak
oldiigi anlatilmaktadir. Ancak, Yesil Evliya’nin hemen
karsisindaki tepede mekani bulunan Hure?, kardesinden ¢ok
daha tehlikelidir: Kedekli Zeynel Dede’ye gore, Yesil
Evliya, “iyilesecegi varsa iyilestiririm, yoksa bogarim”
dermis, oysa Hure, “iyilesecegi varsa da bogarim, iyilesecegi
yoksa da bogarm” dermis®. Bu nedenle, insanlar Huriye
Lenge’nin mekanindan uzak durur, bu 1ss1z tepeye hi¢ kimse
adimini1 bile atmaz. Akil hastalarini iyilestiren kiz kardesi

! Nazimiye nin Civak kdyiinden, Hormeg Asiretine mensup Elif Celik
(70°1i yaslarinda), bir dogumundan sonra sol bacaginin aksamaya
bagladigimi belirtmis ve bunu Huriye Lenge’nin dogumda bacagini
vurmus olmasina baglamistir.

2 Ovacik ve Hozat’ta iki ayr1 goriismeci, burayr Hure’nin, yani “Huri’nin
mekan1” olarak tanimlamistir.

% Ovacik’mn Kedek kdyiinden, Celal Abbas Ocagi’na mensup, Zeynel
Batar Dede, 70’li yaslarinda.
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Yesil Evliya ile dogumlarda bebeklerin canini yuvasina
teslim eden Huriye Lenge, bu hiddetli karakterlerini biiyiik
olasilikla, Dersim’deki inanca gore salgin hastalik, yiiksek
ates (havale) ve delilik getiren cinlerin komutani olan,
babalar1 Abdal Musa Sultan’dan almaktadir. Abdal Musa
Dersim’de, korkulan ama hiirmetle kurbami kesilen bir
evliyadir.

Kirk Huri ve amirleri Topal melegin tekinsiz karakterleri,
Dersim’de dogumla ilgili belli bir sosyal algiya isaret ediyor
olabilir: Yasam gizemli bir sekilde gelir ve yasamin
belirleyici donemecleri iizerinde, insanlarin kontrolii azdir.
Ancak insan yasami ve Olim iizerinde kudret sahibi olan,
tam da kudreti dolayisiyla tekinsiz varliklar, ayn1 zamanda
birer bereket, yasam ve iyilesme kaynagidir. Bu fikir, sadece
Dersim’e ya da Anadolu’ya 0zgili olmayabilir, ¢iinki
daglarin doruklarinda, 1ssiz gollerde, yabani yasamin
ortasinda mekan tutan melekelerin vahsi ve esrarengiz
dogasi, Giiney Hindistan ve Tamil bolgesindeki Hindu ve
Jaina geleneklerinin "Septa Matrika"larini, yani yedi dogum
tanrigasint ve Nepal’de Tantrik ve Budist geleneklerin sekiz
savas¢t Ana Tanrigasini, "Ashta Matrika" y1 da akla getirir
(3,4,5).

Hindistan’da, genellikle tizeri koyu kirmizi boyayla
isaretlenen taslardan olusan Sapta Matrika (yedi anne) adak
yerleri, gol ya da pmarlarin kenarlarinda, yabani diinyada
bulunmaktadir ve hamilelerin, yeni annelerin buraya adak,
kurban sunmamalar1 halinde, Matrikalarin bebeklere
Oldiiriici  atesler  gonderebilecegi, anneleri  kisir
birakabilecegi diistiniilmektedir (3).

Tipki, bebegin yerlestigi evi uygun bulmazlarsa, bebegi
aileden alan ve Oliimiin Otesinde bir yerlere gotiiren kirk
meleke gibi, Sapta Matrika da anag¢, dogurgan ve koruyucu
oldugu kadar, tekinsiz ve oliimciil de olabilir ve bebeklere
hastalik, 6liim getirebilir (4).

Ustelik, Nepal’in Ashta Matrika’smin (sekiz annesinin), tipk1
Giliney Hindistan’mn Sapta Matrika’s1 gibi, dogum ve
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bebeklerle ilgili konulardan sorumlu olmasi, ama bunlarin
ofke, hayal kurma, kibir gibi “kétii huylara™ da hiikmetmesi
ve sekiz anneye, kisideki bu koti huylart kontrol altina
almalar i¢in dua edilmesi, kirklarin da Alevilikte yasamak
icin gerekli olan, ama kontrol altinda tutulmasi gereken
nefslerle baglantili olabileceklerini diistindiiriir (5).

Saptamatrikalara, yani yedi anne’ye, Hindistan’da, yeni ay
geceleri, kadinlar tarafindan tapmilmasi da tipki “beyaz Ana
Fatma” ve dolunay’la baglantili goriilen kirk meleke gibi,
matrikalarin ay ve aym halleriyle birlikte diistintildiiglinii
gostermektedir (6).

Gilinlimiiziin Suriye ve Filistin topraklarina denk diisen,
Ugarit ve Erken Asur topraklarinda dogum ve bereket
olaylarinda en etkili kutsal varliklar, dolunay degil, yeni ay
tanr1 ve tanrigalariydi (7). Ancak, tim ay tapinmalarinda ve
ay ile baglantili kurban ritiiellerinde en Onemli zaman,
dolunay geceleriydi (7). Theuer, kaybolan ve yeniden dogan,
gezgin ve hareketleriyle zamana bir yap1 kazandiran
niteligiyle, ay tanr1 ve tanrigalarinin 6zellikle 6liim ve dogum
ritliellerinde c¢agrildigin1 belirtmektedir (7). Bu nedenle,
insanin melekelerine cesitli yasamlar arasinda kilavuzluk
eden meleklerin, dolunay ile iliskilendirilen bir kutsal Ana
figiiriiyle birlikte diisiinilmesi, Dersim bolgesinde, hatta
belki tiim Anadolu’da kadim bir fikir olabilir.

Yine Ana Buyere Goliiyle baglantili olarak anlatilan, bahar
aylarinda kizlarin ve erkeklerin, goliin iki tarafindan iki elma
birakmasi, birbirine kavusan elmalarin  sahiplerinin
evlenecegine inanilmasi, Ana Buyere’nin bereket, dogum ve
aileyle ilgili bir kuvvet oldugunu diisiindiirmektedir. Ustelik
Ana Buyer’nin melekleri, sadece ailenin bereketi sayilan
yeni insani1 tamamlamakla kalmaz, ailenin yeni bir yagama
ev sahipligi edip edemeyeceginin de denetgileridir. Boylece,
tireme, siireklilik ve aktarimla ilgili rolleri de pekismis olur.

Bedende birlesen kendiligin parcalarinin tasiyicisi olarak
kirk meleke, zamanin disindan gelen 6zlere, zamanin iginde
bir yer oldugu, ama iradi giicliyle zaman1 ve yeri agmay1
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ogrenebilecegi diigiiniilen bedenle ilgili geleneksel Asya
kavramlarii ve pratiklerini anlamak i¢in 6nem tagimaktadir.
Dersim Alevilerinin Kirk Hurisi, Kirk Hurinin getirdigi,
insanin iradi kararlarma gore kendini acan ya da kapatan,
“beden bulan 6zler”: Kimligin sekillenmesinde gevre — insan
etkilesimi ve irade — bedensel egilim etkilesimi hakkinda
nasil  bir model Onermektedir? “Kendilik” olarak
tanimlayabilecegimiz, insanin karakter gelisiminin agamalari
ve olasiliklar1 hakkindaki kurgusu, nasil bir varlik anlayist
sunmaktadir? Sundugu kalic1 varlik, 6liimsiizliik fikri, zaman
ve beden arasinda nasil bir iliski tanimlamaktadir? Bu
sorulara yanmit aramak i¢in, Anadolu Aleviliginin dogum,
6lim ve oliimsiizlik kavramlarinin daha ayrintili bir sekilde
ve kapsamli alan ¢alismalariyla incelenmesi gerekir.

Gerceklik, kalicilik, oliimsiizliik

Cewres Hure Ana Buyere tarafindan getirilen ve &liimle
insandan geri alman kirk emanet, ayni zamanda, 6liimden
sonra Adalet Tanricast Ma'at'in, bir kisinin organlarini,
ozellikle de kalbini, yasamdaki iyi ve kotii davraniglari
hakkinda sorguladig1 ve adalet terazisinde tarttigr Eski Misir
O6te diinya kurgusunu hatirlatir  (8). Eski  Misir
kozmolojisinden farkli olarak, Dersim Alevilerine gore bu
sorgulama, Oliiler Diinyasi'na veya timsah-su aygir1 Tanr1
Ammut'un rahmine giivenli bir sekilde gecisi saglamaz.
Dersim Alevilerinde bu hayat hesabi, kisinin bir sonraki
Diinya deneyiminin niteliklerini belirler ve yiiklenecek bir
sonraki emanetlerin se¢ciminde rol oynar.

Dersim Alevilerine gore, bir yasamda bir kendilik (Self),
bedenin, ruhun, arzularin (nefs) ve meziyetlerin (hiiner,
meleke) birbirinden razi geldigi, kendi disindaki varligin da
kisiden razi geldigi bir diizen kurduysa, bu hali kalicilik
kazanir. Ciinkii  kisinin  parcalar1  biitiinlesmis  ve
baglanmistir. Bu kaliciligin, batin ve zahir, gergek ve hayal,
0z ve temsiliyeti arasindaki boliinmenin tistesinden geldigi
diistiniiliir, boylece bir insan "6liimsiiz bir varolus" haline
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gelir. Oliimsiiz varolus, kendini yerlerde, nesnelerde,
cansizlarda ve canlilarda gosterebilir, bedenini ve kendiligini
olusturan pargalar c¢iirlimez, bozulmaz, dagilmaz. Parcalar
ayrilabilir ve yeniden birlesebilir. Kirk melekenin getirdigi
emanetler artik onu ve kaderini belirlemez, c¢linkii o
melekelerine hiikmeder.

Bu kalicilik, siireklilik, dagilmama arzusu, dil ve etnik kdken
acisindan ¢esitlilik gosteren Dersim Alevilerinin, bir toplum
olarak siirekli yapilar kurma ¢abasini, bu yapilarin en kalicisi
olan “Ocak” sisteminin isleyis modelini, analog olarak insan
bedenine yansitan ve “dogallastiran” bir sdylem olarak da
tartisilabilir.

Kirklar Makami ve Kirk Huri

Kedekli Zeynel Dede’ye gore, “biitin melekler insanda
mevcuttur”. Kureysan Ocagi’ndan Mahmut Yildiz Dede de
ayni fikri soyle tarif ediyor: “Duyular da bir melektir.
Merkezi beyindir. Merkezi akildir, akil Cebrail. Biitiin
melekler senin i¢inde. Sen kiigiik bir evrensin. 18 bin alem
senin igine sigar”. Yine Kureysan Ocagi’ndan Hiiseyin
Erdogan Dede de Insanin basinda bulunan yedi deligin (iki
g6z, iki kulak, iki burun deligi ve bir agiz) “Yedilerden”
birine, bes duyunun her birinin de beslerden birine (besler
Muhammed, Ali, Ana Fatma, Hasan ve Hiiseyin’dir) denk
distiiglinii belirtmistir. Hiiseyin Erdogan Dede’ye gore de
“duyular da birer melektir”.

Oyleyse, insanm kendi biricikligiyle bir araya toplanmasi
icin, melekelerin getirdigi meziyetler, dogumla beraber
bedenin i¢inde bir diizene dahil olur. Kirk Huri, cesitli
seslerden anlasilir bir kelime kurar gibi, dogumdan sonraki
Kirk giin boyunca her giin, insanin bir meziyetini bedeninde
bir yere yerlestirir. Insanin duyular1 ve akl1 da birer melektir.
Insanin melekleri bedenin i¢i ve dis1 arasinda aracilik eder.
Hem insanin disartya etki etmesini saglar, hem insanin
disarinin farkinda olmasini saglar, hem de birlikte diizen
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kurarak, insanin canliligini siirekli kilar. Boylece hem bir
biitiinii olustururlar hem de her biri ayr1 bir varliktir.

Dede Garkin Ocagi’nin Cemlerinde sdylenen  bir
Miraglama’da, bu tezahiir olarak ayri, ama varolus olarak
birlikte olma hali, “Kirklar Makami1” niteliginde sOyle tarif
edilmistir: “Birimiz Kirk, Kirkimiz Bir, yok degil didarimiz /
Birimize nester vursan, Kirktan akar kanimmiz” (9). Didar,
yiiz demektir, Kirklarin her birinin kendi yiizii, kendi farkl
karakteri vardir, ama beden olarak o kadar aymidirlar ki,
birinin bir yeri kanasa, hepsinden kan akar. Kirk hurinin bir
insan bedeninde birlikte can bulmasi, insanin ¢ok yiizlii, ¢ok
karakterli bir varlik olduguna isaret ederek, icindeki
olasiliklarin cesitliligini mi ima etmektedir? Kedekli Zeynel
Dede, Kirklarla Kirk melegin iliskisini soyle agikliyor: “Kirk
melek nereden gelir? Kirklardir, kirklarin makamidir,
kirklarin makam kurdugu mekan. Dogumla beraber hasbehal
olmusglar, insanlara dogan c¢ocuklara, insan ¢ocuklarina
gelmigler, hizmet yapmislar, makamlari o mekandadir.
Insanin gelisi, insan Kirk makamla birlikte geliyor. insan
olarak cihana geldigi i¢in, onlar o dogan ¢ocugun hizmetini
yapiyor, kirkiyla gelmis, kirkiyla gidiyor hem &liimiinde hem
dogumunda, hizmetini goriiyor. Onlarin her biri mevzuat
sahibidir, bir zimmeti vardir. Kirk yolun hizmetini géren
candir. Her bir makamin bir hizmeti vardir. Yola, eve, yele,
daga, suya...” Zeynel Dede’nin soyledigine gore, insan
bedeninin disinda, diinyada da suyun, dagin, bitkilerin,
madenlerin... melekleri vardir.

Ocakl1 dedelerin, hepsi insanda da var olan dogal diinyanin
unsurlarini, elementleri, madenleri, bitkileri, hayvanlar1 Kirk
Huriyle birlikte diistinmesinin aksine, kendi de Kureysan
Ocagi’ndan olan, bilgisayar teknisyenligi yapan 1976
dogumlu Ulas Giiltekin, Kirk melekenin getirdigi kirk
emaneti, tiim canlilarda bulunan bir cesit “bilgisayar
program1” gibi tarif etmistir:

“Kirk gilin boyunca bebege bir program yiikleniyor. Kirklar
Cemi’nde bir iiziim tanesini getiren Salmani Farisi, bebegin
gobek bagidir. Kirklar cemi, ana rahmidir. Rahimde
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mayalantyorsun. Oras1 tarladir. Birinci kapidan ¢ikinca,
bebek Salmani Farisi’den ayrildi. Oliince gegtigin rizalik
kapisi, son kapidir. Oliiniin Kirki c¢ikmayincaya kadar,
gidilmez. Fiiline gore, marifetine gore, kartal, kurt, giivercin
olabilirsin. Kirkinct giin, et kemikten ayriliyor. Her bir giin
bir hesap veriliyor. Bizim hesabimiz1 tutan Kirk melek var,
onlardan Kirk giin hesap aliniyor. Goziin, dilin, ayagin dile
geliyor. Yaptigi hiinerin hesabini, hiiner melegi verir. Bir sey
yapilirsa, senden delil ister. Beyni yoOneten, yiirektir. Kalp
attigi zaman, ruh bedene giriyor. Rahimdeyken program
yiikleniyor. Melekler dogumdan sonra bu 6zellikleri harekete
geciriyor, kendini kendinde bul diye. O melegi bozamazsin,
buna insanin giicii yetmez. Bir melek sadece, verilen talimati
yerine getirir. Hakikat denen, canlilarin ortak seyidir. Ger¢ek
bizleriz”.

Ulas Giiltekin’in anlatisinda, bedene girenin melegin kendi
mi oldugu, yoksa melegin sadece bir program yliikleyip, onu
aktive mi ettigi, cok net degildir. Her haliikkdrda, diinyaya
yeni gelen bedene kendini kaydeden meziyetlerin, bir
hafizas1 vardir. Biitiin gelecek, bu hafizanin tuttugu hesaba
gore sekillenmektedir.

Tipki Aristo diisiincesinde oldugu gibi, burada da aklin
merkezi ylrek olarak kabul edilmistir. Bu yiizden, kalbin
atmaya bagslamasiyla, bireysel iradenin harekete gectigi
varsayllmistir. Kalbin atmasiyla, ruhun bedene girdigi kabul
edildiginden, ruh ile irade arasinda bir baglanti1 kuruldugunu
diisiinebiliriz.

Ulas Giiltekin’in, Kirk Melegin aktive ettigi bir bilgisayar
programina benzettigi hiinerler, ayni zamanda, tiim
yagamimizi kaydeden ve Oliimden sonra hesap veren,
yasamda nasil kullanildiklarindan raz1 olan ya da olmayan,
dogumla gelen Kirk Melek gibi, viicut bulan birer bilingtir.
Bu parcali bilinglerin bir arada iyi is gormesiyle, insan
yeryiiziinde yasama isini iyi yapmus sayilir. Oyleyse Dersim
Alevileri burada anlamli ve iyi bir yasami, insanin mevcut
potansiyellerini iyi sekilde koordine ettigi bir “hiinerlerini
gerceklestirme™ siireci olarak tanimlamaktadir. Bu siirecin
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yonelimi, iyi ve kotiiniin icerigi hakkinda, Kirk Huri anlatist
fazla ipucu vermemektedir.

Kusaklar aras1 dilin ve alegorilerin degisimine ragmen, tipki
eski kusak dedeler gibi, Ulas Giiltekin de irade (ruh),
karakter 6zellikleri (hiinerler) ve bedeni, birbiriyle etkilesen
ve birbirini etkileyen birimler olarak ayristirmistir.
Birbirleriyle nasil iligkiler kurmalar1 gerektigini, 6limden
doguma kadar insami olusturan parcalar arasindaki
etkilesimin “yol haritasin1” eski kusaklarla tutarlt bir sekilde
cizmistir. Bu durum, Kirk Melege dair ritiiel bilgisinin bu
ornekte daha kolay kaybolmus oldugunu, teorik bilginin
daha kuvvetli bir sekilde aktarila geldigini gostermektedir.

Hak insandan raz1 ve insan Hak’tan raziysa: Oliimsiizliik

Tipki Mazda kozmolojisinin, yeryiiziindeki yasami bir
“karisim”, Kiyameti de iyinin ve kotiiniin nihayet ayristigi
bir “devir bitimi” olarak tanimlamasi gibi, Alevi doktrininde
de diinyada, kotilik ve iyilik birbirine karigmistir (10).
Sadece 1yilik ve kotiiliikk degil, baki ve fani diinya arasinda
da i¢ ice gegcme, siirekli aligveris ve etkilesim oldugu, Alevi
diisiincesinin varlikla ilgili temel bir savidir. Alevilikte, batin
alem diinyayla ugrasir ve hatta ayn1 zamanda, insan
bedeninin igindedir (11). “Viicut Hakkin ruhuna mekan
oldugu i¢in, o can Olmez. Bdylesi can viicuda tuzdur,
direktir, hayattir; ¢lirimez, yakilmaz ve ruha mekan olur.
Boyle viicut daima sag ve diridir: Ciinkii Hakkin emrini
tutmus ve rizasinda durmustur” (12). Beden ve ruh, birbirine
sirayet edebilir ve birlesebilir. Alevilikte, hakikatle birlesen
kisinin bedeni doniisiir, diinyevi niteligini kaybeder, “safi
cevher” olur. Alevi terminolojisinde buna, “6lmeden 6lmek”
ya da “sirra karismak™ denir.

Her inang kurgusunda oldugu gibi Dersim Aleviliginin inang
kurgusunda da beden bulmus kendiligin (embodied self)
disaridan bakildiginda goriilenden, ya da hatta kendinin
bilebildiginden daha &te bir anlami, bir gorevi vardir, kirk
emanetin verilmesi karsiliginda, kutsal bir diizlemde,
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insandan bir seyler beklenmektedir. Kirk melekenin birlestigi
insan bedeni, bir araya toplanir ve daha biiyiik bir deneyimin
icine atilir. Bunun i¢in once beden olusur, bedene can girer,
ruh girer, canli beden ana kapisindan gecer ve melekeleri de
yeni bedene birer birer yerlesir.

Bir ev ve bir sehir olarak insan bedeni

Eski Dersim’in beden kavraminda, bedenin icindeki
organlar, iglevlerini yerine getiren ve bir sistemin pargalari
olarak, daha kiiciik (hiicre ve molekiil boyutunda) ve daha
biiyiik (sindirim sistemi, sinir sistemi, kas kemik sistemi
gibi) birimler i¢inde diisiiniilebilen, biyolojik mekanizmalar
degildi. Organlar, bedenin igine, dogumla beraber gelen
misafirlerdi ve her biri, insanin belli bir melekesinin eviydi.
Kureysan Ocagi’ndan Mahmut Dede, bazi organlari soyle
kategorize etmistir: “Goz seriattir, Kulak tarikattir. Akil
marifettir, Kalp hakikattir. Seriat atestir, Tarikat riizgardur,
Marifet sudur, Hakikat topraktir”.

Kedekli Zeynel Dede ise, Tarikat kapisin1 Imam Cafer ile,
Marifet kapisint Hizir ile, Hakikat kapisint Ana Fatma ile
ozdeslestirmistir. Kulak, ilk sazin diizenini kuran Imam
Cafer ve riizgar ile, Akil ilmi ledun’un (batin ilminin) sahibi
olan Hizir ve su ile, Kalp Ana Fatma ve Toprak ile
Ozdeslestirilmektedir. Nizam, idrak gibi melekeleri dogumda
bebege getiren kirk meleke oldugunu hatirlarsak, her bir
organin i¢ine, dogumla beraber birer misafirin girdigini, bu
organlarin her birinin belli bir elementin 6zelliklerini
tagidigini, bu element ile, bu misafir arasinda bir yakinlik
kuruldugunu soyleyebiliriz. Bu misafirler, “beden binasini
oliimle terk eden birer ev sakini” gibidir.

Anadolu Aleviliginde, misafirlerine, yani i¢ organlarina,
ruhuna ve canina bir ev olan beden metaforunun yani sira,
bazen Seyit Nesimi’ye, bazen Sah Hatayi’ye atfedilen
“Seyrimde bir sehre girdim” nefesinde oldugu gibi, sehir
simgesi de kullanilmistir. Beden i¢inde canin ve ruhun
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gezindigi bir sehirdir. Bu beden, “gah sekiz cennet olur, gah
da yedi cehennem olur” (13).

Sonuc¢

Yeni insanin nasil biri olacagini belirleyen kirk meziyet, ruh
bedenden ¢ikarken, kirk giin boyunca, c¢ikip gider.
Dogumdan ve oliimden sonraki kirk giin boyunca kisinin
kirkinin ¢ikarilmasi, bu karakter 6zelliklerinin-becerilerin,
Dersimli  Alevilerin “ceset” olarak tanimladigi bedene
girmesi ve bedenden c¢ikmasiyla alakalidir. Bedeni insan
yapan, ilk kirk giin gelen kirk meleke yoluyla insanin igine
yerlestirilen melekeler, ruh ve candir. Bunlar ¢ikinca, beden
bir cesede doniisiir.

Dersim’de derledigimiz anlatilara gore, Ulu Divan’da
hakimlik eden Ana Fatma, oOlimden sonra insana
biitiinliiglinii vermis parcalarina, yani bedenine yerlesmis
olan melekelere, “ahiret sorulari” sormaktadir. Insanm
kulaginda, dislerinde, gozlerinde, kalbinde yerlesmis olan
melekeler, Ulu Divan’da tanik olarak bu sorular1 yanitlar.

Ana Buyere’nin kirk hurisinin getirip, bedene emanet ettigi
melekeler, bedenin organlarina yerlesen bir hafizanin
parcalart gibi goriinmektedir. Her insanin bedeninde
yasadiklar1 deneyimlerin hatirasi, belli ki dogumla verilen bu
hafiza parcalarini etkilemektedir: Insanin yasamda verdigi
kararlara gore gercege ya da hayale, dagilmaya ya da
baglanmaya “calisan” melekeler, bdylece Batin aleme
dondiiklerinde, orada gercek ve hayal, dagilma ve baglanma
arasinda siiregittigi diislinliilen kozmik savasa da etki
etmektedir.

Gilinlimiizde ziyareti Erzincan Baskdy’de bulunan Bagkoylii
Hasan Efendi’ye gore, “Hakk’in emri ceset ile candir”. Ceset
ile canin birbirine baghiligmi kalict kilmak, tiim canlilarin
yasam gorevidir. Bedendeki bag dort harf (ses) olan Elif,
Nun, Cim, Dal arasinda olusur. Bunlar, su, ates, hava ve
topraktir (14). Dort element: Su, ates, hava ve toprak insan
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bedeninde birlesir ve dogumda “sirr1 hakikat” kapisi agilir.
Yeni insan bu kapidan geger ve onun bedeninde, elementler
birbirine ikrar verir. Bu ikrardan can tiirer, can teni, maddeyi
hareket ettirir. Kedekli Zeynel Dede’ye gore, Can bedende
zararl ve yararl nefsler olarak kendini gosterir.

Tipki melekeler gibi, nefsler de insana su, hava, toprak ve
atesten verilmis birer emanettir. Ait olduklar1 elementlerin
ozelliklerini tasirlar ve farkli organlarda barmirlar. Oliimle,
tim emanetler teslim edilir ve emanetlere, insanin onlari
yasamda nasil kullandig1 sorulur. Oliimde disler, karaciger,
kalp vb. tek tek sorguya ¢ekilir, 6rnegin dislere, haram
lokma ¢igneyip c¢ignemedikleri sorulur. Disler, haram lokma
cignedikleri igin agridiklarmi belirtebilir. Ornegin, Disci ve
kirikgik¢r olan, Dervis Cemal Ocagi’ndan Dede Efendi
Omek, ogluna sdyle demisti: “Mahser giinii ¢ektigim dis,
“ben sahibim haram c¢ignedigi i¢in agrilar verdim. Neden sen
beni ¢ektin?” diye beni sorgularsa, “bedeli karsiliginda dis
cekiyordum” diyebilmek i¢in, gelenden bir demir para
alirdim” (15). Insanin diinyayla alisverislerini saglayan can,
benligi varlikta dolandiran tene ihanet etmemelidir.
Bedendeki canin, nefsin, kendi tenine ihanet etmesi,
Bagkoylii Hasan Efendi tarafindan hastaliklarin bas nedeni
kabul edilir (16). Hastalik, bedeni olusturan pargalar
arasindaki uyumun bozulmasindan, kontrol altinda tutulmasi
gereken nefslerin hilkkmii ele gecirmesinden kaynaklanir.
Uyumun bozulmasi, bedenin isleyisini saglayan «temiz
varliklarin» bedeni terk etmesine, bu durumda beden
yapisinin «gliriimesine» ve sonugta dagilmasina yol acar.

Insan ¢ok parcali, hatta bazi pargalari, drnegin nefsleri ve
melekeleri birbiriyle ¢atisan, ¢elisen bir biitiindiir. Dogum,
insanin ¢ok pargali bir biitiin olarak ‘“digerlerinin arasina
atildigr” ilk etkilesimdir ve diinya deneyimi, bu parcalar
uyuma sokmayi 6grendigi yerdir. Uyuma sokma becerisi,
sosyal olarak Ogrenilir ve bu Ogretme gorevi, Alevilikte
Ocakli Dedelere, Analara diisiiyordu. Ocakli uzmanlar,
bilginin tasiyicis1 ve aktaricist oldugu kadar, varoluslartyla
da faydali gii¢ potansiyelini diinyada yasatmakla,
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kullanmakla ve dogrudan bedeniyle aktarmakla yiikiimliidiir.
Ornegin bir pirin nefesi, yoldan ¢ikmus bir nefsi yeniden yola
sokabilir. Mahmut Yildiz Dede’ye gore, hakiki dedeler
temiz nefesleriyle, “hastaligin tizerine sus okur” (Sero suse
wenda buane).

Bedeni olusturan pargalar1 yeniden uyuma sokmak igin,
ritlieller, Oliimsliz varliklarin mekanlarin1 ziyaret etmek,
boylece iyi varliklar1 bedene g¢agirip, kotiilerin kagmasini
saglamak, ayni sekilde, dedenin nefesini hastanin igine
ifleyerek, «icini temizlemesi», Dersim  Alevilerinin
iyilestirme geleneginde sik uygulanan yontemlerdir. Ayrica,
bitkilerin, hayvanlarin, sifali sularin ve topraklarin da iyi
varliklar1 tasidig1 kabul edilir. lyilestirici ister sifal bitkilerle
ilag yapan ister sifali sularin nasil kullanilacagina rehberlik
eden, ister nefesiyle tedavi eden kisi olsun, “empirik
yontemlerle” ya da “inang temelli yontemlerle” iyilestiren
olarak birbirinden ayrilmaz. lyilestirici, kendilik baglarin
dagitan ve ciirliiten varliklar1 susturur, iyi varliklar
giiclendirir, bedene aktarir.

Dersim Alevilerine gore, can, ruh ve beden birbirinden
tamamen razi oldugunda, hastalik ve 6lim donglisii sona
erer, insan oOliimsliz olabilir ve zamanmn G&tesine geger.
Dersimlilerin  iyilesmek i¢in  gittigi, rilyaya yattigl
ziyaretlerin tiimii, bu 6liimsiiz varliklarin mekanlaridir.

Dersim Aleviligine gore, oliimiin 6tesine gecen insanlarin,
evliyalarin, ermislerin, Ocak atalarinin, at, kartal, dag kecisi
gibi hayvanlari, agaclar1 olabilir. Bu agaclar ve hayvanlar
evliyanin ~ korumasi1  altindadir, = onun  siirisidiir.
Oliimsiizlesen insanlara ait ve ¢ogunlukla riiyalar yoluyla
aciga cikan asalar ve ritiiel nesneleri — sikke, hanger, bir
terlik ya da hirka gibi — 6liimsiiz insanda bedenlesen cevheri
tagir ve ritiiel esnasinda bu 6z, nesneyi canlandirir. Boylece
sadece insan bedeni degil, bir agacin kuru dali, bir tag ya da
maden pargasi dahi, 6liimsiiz bir varliga doniisebilir.

Oliimsiiz bir insan, sir olabilir, yeniden maddeye biiriinebilir
(de-materyalize ve re-materyalize olabilir ve bu madde
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cesitli formlarda olabilir). Oliimsiiz beden, riiyalar ve cesitli
isaretler (kerametler) yoluyla, oliimliilerle iletisim kurabilir.
Ayni sekilde, bir gol, nehir, dag veya su kaynaginin iginde
yasamaya devam edebilir, oras1 onun mekan1 olur. Bedeniyle
birlikte sirra karigan Diizgiin Baba, Munzur Baba, Dersim’de
saf bir bedenin Oliimsiizlige ulasmasinin en bilinen
ornekleridir.

Mahmut Yildiz Dede, Diizgiin Dagi’na (Zargovit’e)
karigarak, sir olan ¢oban Diizgiin Baba 6rneginde, bu 6z -
madde biitlinlesmesini soyle tarif ediyor: “Diizglin Dagi’nin
istlinde bir 151k var, altin bir 1g1kta yikaniyor. Kayalar1 altin
rengi parliyor. Ayrica, giines de istiine yagiyor. Diizgiin, 0
dagin ve etrafinin her zerresindedir”.
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Sozlii goriismeler

1) Gome Ugar, 80’li yaslarinda, Ovacik ilgesinin Yesilyazi
koylinden, Ferhatusagi Asiretinden. 2015 yilinda, Yesilyazi
kdyiinde yapilan goriisme.
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2) Melek Polat, 70’li yaslarinda, Mazgirt ilgesinin Tirkel
kdyiinden. 2016 yilinda, Tunceli Merkez’de yapilan
gorisme.

3) Sabriye Ozer, 70’li yaslarinda, Yusufan Asiretinden.
2015 yilinda, Tunceli Merkez’de yapilan goriisme.

4) Mahmut Yildiz Dede, Nazimiye ilgesinin Kureysan
koyiinden, Kureysan Ocagi’ndan. 2016 yilinda, Istanbul
Kuzguncuk’da yapilan goriisme.

5) Pilvan Beltan, 80’li yaslarinda, Alan asiretinden. 2014
yilinda, Tunceli Merkez’de yapilan goriisme.

6) Rahime Sariatas, 80’li yaslarinda, Hozat ilgesinin Sakak
kdytlinden. 2015 yilinda, Hozat Sakak kdyiinde yapilan
gorusme.

7) Makbule Emir, 70°1i yaslarinda, Hozat il¢esinin Zimek
koyilinden. 2015 yilinda, Hozat Zimek kdyiinde yapilan
gorusme.

8) Elif Celik, 80’1i yaslarinda, Hormeg Asiretinden,
Nazimiye il¢esinin Civrak kdytlinden. 2014 yilinda,
Nazimiye Civrak kdyiinde yapilan goriisme.

9) Zeynel Batar Dede, 80’li yaslarinda, Celal Abbas
Ocagr’ndan, Ovacik ilgesinin Kedek kdyiinden. 2016 yilinda,
Ovacik Kedek kdyiinde yapilan goriisme.

10) Ozgiir Giiltekin, 1976 dogumlu, Kureysan Ocagi’ndan.
2016 yilinda Tunceli Merkez’de yapilan goriisme.
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SEDAT VEYIiS ORNEK VE HALK HEKIMLIiGi
Sedat Veyis Ornek and Folk Medicine

Alparslan SANTUR?
Ozet

“Prof. Dr. Sedat Veyis Ornek: 1974-1978 yillari arasinda
ogrencisi oldugum degerli bilim insani ve yazar. 1927 yiinda
Sivas/Zara’da dogmustur. Etnoloji ve Halkbilim arastirmalarinin
bilimsel temellere oturmasinda énemli katkilar: olmus ve kitaplart
Tiirk Halkbiliminin temel kaynaklar: arasinda sayilmistir. Ankara
Universitesi Dil ve Tarih Cografya Fakiiltesi 6gretim tiyesi iken 15
Kasim 1980 tarihinde aramizdan ayrilmistir.” 2

Sedat Veyis Ornek’in halk inamslar ile ilgili kavram ve goriisleri,
gecis donemi uygulamalarinin yani sira, ayni zamanda 6zellikle
dinsel/biiylisel halk hekimligi pratiklerinin kok nedenleri ve
yorumlanmalarina 1s1k tutmustur.

“Etnoloji Sozligi”, “Budunbilim Terimleri SozIligi” ve “100
Soruda Ilkellerde Din, Biiyii, Sanat, Efsane” adli yayinlarinda ad,
atalar ibadeti, blyii, muska, nazar, nefes, tikiirik gibi halk
hekimligini de ilgilendiren genel kavramlar iizerinde duran Ornek,
onemli bir bagvuru kitab1 olan “Tiirk Halkbilimi” adli yayininda
ise halkbilim c¢aligmalariin nasil yapilmasi konusunda onerilerde
bulunmus ve Anadolu’da ge¢is donemlerini aktarmustir.

Ancak Sayin Ornek’in, yine bir bagvuru kitabi 6zelligi tastyan
“Sivas ve Cevresinde Hayatin Cesitli Safhalariyla Ilgili Batil
Inanglarin ve Biiyiisel Islemlerin Etnolojik Tetkiki” adli yayn,
memleketinde gerceklestirdigi bir arastirmanin sonucu olmasi
bakimindan da ayr1 bir 6nem tagimaktadir.

L Etnolog. Ethnologist. alparslansantur@hotmail.com

2 TUBITAK desteginde, Ankara Universitesi Dil ve Tarih Cografya
Fakiiltesi tarafindan hazirlanan “Sedat Veyis Ornek Sozlii Tarih,
Biyografi ve Belgelik Caligmas1” adli bir proje ¢ercevesinde Sedat Veyis
Ornek’le ilgili dokiiman, “Sedat Veyis Ornek Belgeligi” olarak internet
ortaminda yayimlanmaktadir.
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S6z konusu yayimin asil 6nemi ise, gecis donemleri i¢inde yer alan
halk hekimligi uygulamalar1 yani sira, bazi hastaliklarin geleneksel
tedavileriyle ilgili pratiklerin geleneksel (ilkel) diisiince, (batil)
inanig ve biliyll kavramlart ile iliskilendirilerek, agiklanmaya
calisilmasidir.

Sonu¢ olarak Saym Ornek’in konuyla ilgili goriisleri, halk
hekimligi ¢aligmalarinda yol gosterici olmas1 bakimindan biiyiik
Oonem tasimaktadir:

“... Biiyiik bir ¢cogunlugu ile halkimiz batil inanglarin ve biiyiisel
islemlerin etkisi altindadir...”, ... Din ile biiyii, biitiin zitliklarina
ragmen maddi ¢ikarlar, ya da aradaki zithgi fark etmeden yan
yana ¢alisabilmektedir...”

‘... Ocaklar, yatirlar, tekkeler birer sinir ve ruh hastaliklar
klinigi... gibi is gormekte, samldigindan da c¢ok ragbet
bulmaktadir...”

“... Halki késtekleyen ya da destekleyen adet ve inanmalarin,
zihniyetin kék nedenlerini bilmeden alinacak her tedbir kisa siireli,
kaswr ve yanhys olacaktir...”

Anahtar Kelimeler: Sedat Veyis Ornek, Halk Hekimligi.
Abstract

"Prof. Dr. Sedat Veyis Ornek: | am a student between 1974 and
1978, valuable scientist and writer. He was born in 1927 in
Sivas/Zara. Ethnology and folklore research have been important
contributions to scientific bases and books are considered as the
main sources of Turkish Folklore. Ankara University Faculty of
Letters member while leaving on November 15, 1980. "

Sedat Veyis Ornek's concepts and views on popular beliefs shed
light on root causes and interpretations of transitional period
practices as well as religious/magical folk medicine practices in
particular.

In his publications titled "Etnology Glossary" and "100 Questions
on Religion, Primer, Art, Legend in the Principals”, the example
which focuses on the general concepts related to folk medicine
such as name, ancestor worship, magic, amulet, evil eye, breath,
saliva, “Turkish Folklore" in the publication of the folklore
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suggestions about how to make the work and Anatolia, transition
periods are transferred.

However, Dear Ornek also has a special importance in that it is the
result of a research carried out in his country called "Ethnological
Investigation of Subliminal Beliefs and Magical Transactions
Related to Various Siphons of Life in and around Sivas" which
also features a reference book.

The main advantage of this publication is to try to explain the
practices of traditional medicine of some diseases in relation to
traditional (primitive) thought, (belief, belief and magic) concepts
as well as folk medicine applications in transition periods.

As a result, Dear Ornek's views on the issue are of great
importance in guiding folk medicine studies:

"... With a great majority, our people are under the influence of
superstitions and magical processes ..."

"... Religion and magic, despite all their contrasts, can work side
by side without realizing the material interests, or the opposition

"... The quarries, the deposits, the singles, the clinics of the nerves
and the mental illnesses ... are in business, and they are also very
popular ..."

"... Every measure that will be taken without knowing the root
causes of the customs and beliefs that displease or support the
people will be short term, vicious and wrong ..."

Keywords: Sedat Veyis Ornek, Folk Medicine.

Genel Kavramlar

Etnoloji ve Halkbilimle ilgili terminolojiyi kapsayan
“Etnoloji Sozliigii”, aym1 zamanda geleneksel diisiincede
saglik/hastalikla ilgili ¢esitli uygulamalarin nedenlerini
aciklayan bir sozliik 6zelligini tasimaktadir.

Asagida sozliikte yer alan ve konumuzu ilgilendiren bazi
maddelerle ilgili degerlendirmeler ve bu maddelerin halk
hekimligi i¢inde kullanimi1 yer almaktadir:
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Ad: “Kisiligi olusturan ozelliklerden biri olarak kabul edilen
ad, sadece sosyal bir kisiligi temsil etmez; ayni zamanda
majik ve mistik bir kudreti de ifade eder. Onun igin yeni
dogan c¢ocuga gelisi giizel bir ad verilmez; verilen adin
cocugun gelecegini, karakterini, toplum icindeki yerini ve
basarisimi etkileyecek, damgalayacak sembolik bir oz
tasimasina dikkat edilir...”

Cocugu yasamayan ailelerin, daha sonra dogan ¢ocuklarina
“Yasar” adimi vermeleri veya devamli kizi olan ailelerin,
sonraki kizlarina “Yeter”, “Durdu” gibi adlar vermeleri.

Ak Biiyii: “Uygulama bakimindan insanmin ve toplumun
iyiligine yonelen biiyii. Hastalik, yaralanma, 6liim, kaza, vb.
gibi kisisel felaketlerle sel, kuraklik, vb. gibi dogal felaketleri
onlemeyi amag edinen ak biiyii; evi, barki, mali-miilkii,
hayvanlari, geg¢is durumundaki ¢ocuklari, lohusalar: zararlh
dis etkilerden korumaya ¢alisir. Cogunlukla dinden ve kutsal
objelerden yararlanan ak biiyii, genellikle din alanminda ve
din adamlaryla is goriir; uygulamalarinda dua ve kurbana
basvurur...”

“Logusa odasinda Kuran bulundurulmasi, cesitli hastaliklara
karst din adamlar1 tarafindan verilen okunmus muskalarin
viicutta tasinmasi.

Atalar Ibadeti: “Oliimden sonra hayatin siirdiigii ve élenin
oldiikten sonra da mensup oldugu toplumla iliskisi
bulundugu inanci atalar ibadetine gére; olen atanin manevi
varligi yeryiiziinde kalmakta, geride biraktiklar: kimselerin
hayatlarin olumlu  ya da olumsuz  yonden
etkileyebilmektedir...”

Cesitli hastaliklarda, ¢ocugu olmayanlarin konuyla ilgili
taleplerinde ziyaret edilen eren, evliya mezarlar, tiirbe ve
yatirlar.

Ates:  “...Cesitli inanglara gore atesin  kotiiliikleri
uzaklastirici, aritict, canlilara giic ve saghk kazandirict bir
ozii vardwr; dumant biiyiisel giicler tasimaktadir...”
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Hidrellez’de hastaliklardan kurtulmak ve biitiin bir yil
boyunca saglikli kalmak amaciyla ates lizerinden atlanmasi.

Aybast:  “llkellerde kadimin ay hali bazi  yasak ve
kacinmalar: da beraberinde getirmektedir. Ornegin bu
durumdaki kadin, ¢ogu zaman baskalariyla birlikte yemek
vemez, belli birtakim yiyeceklere dokunmaktan kaginir,
sigwrlardan, av hayvanlarindan uzak durmaya calisir ve
glinliik birtakim isleri tek basina goriir... Aybasi kanim
tehlikeli bir nesne olarak kabul eden erkekler, onun
tehlikesinden uzak durmaya ¢ok dikkat etmektedirler...”

Ozellikle yeni dogan ¢ocuklarm bu durumdaki kadinlarla
karsilastirilmamaya calisilmasi.

Ceset: “...Olenin, hayatim tipki bu diinyadaki gibi
siirdlirdiigli inanci, onun her an geri donebilecegi ve geride
biraktiklarina zarar verebilecegi korkusunu dogurmustur...”

Cenazenin geg¢isi sirasinda, 6zellikle yeni dogan ¢ocuklarin
“o6lii basmasi1” na karsi korunmaya calisilmasi.

Muska: “Icinde, tasiyani tehlikeli dis etkilerden, cesitli
zararlardan koruyan biiyiisel ve dinsel bir giiciin sakl
olduguna inanilan dogal ya da yapma nesne... Garip
bicimdeki taslar, hayvan kemikleri, boynuzlari, penceleri,
disleri; tahtadan, metalden yapilma oteberi; kdgitlara, deri
ve bez pargalarina yazilan dualar, biiyiisel sozler, ¢izilen
sekiller, vb. muska olarak kullamilir...”

El ve goz seklindeki muskalara lilkemizde genellikle nazarlik
denmektedir.

Nazar: “Belli kimselerde bulunduguna inanilan; insanlara,
ozellikle ¢cocuklara, evcil hayvanlara, eve, mala-miilke hatta
cansiz nesnelere de zarar veren, bakislardan firlayan ¢arpici
ve oldiiriicii kuvvet...”

19 (13 29 [13

Ulkemizde ayrica “gdz degmesi”, “goze gelme”, “pis goz”,
“kem g6z, “kotli goz” olarak da adlandirilan nazar inancina
karsi, gézli gbzle dnlemeye yonelik olarak 6zellikle rengi ve
bi¢imi gozii andiran nazarliklar kullanilmaktadir.
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Nefes: “...Samanizmin goriildiigii ilkellerde, hastalanan
kimselerin ruhlarimin  hastalik  siiresince nefes yoluyla
bedenden ¢ikip gittigine inanildigi i¢in, hastay: tedavi eden
samanmin ilk isi ruhu bulup, yeniden hastanin bedenine
sokmaktir...”

Hastaligi iyilestirmek amaciyla 6zellikle din adaminin veya
ocaklinin hastanin yiiziine kars1 okuyup, iiflemesi.

Pasif Biiyii: “Zararli ve kétii dis etkileri uzaklagtirmaya, bu
zararlardan kag¢inmaya ve bunlara karst savunmaya yonelik
biiyii...”

Hamile kadinlarin, ¢ocuklarinin etkilenecegi inanciyla bazi
yiyecekleri yemekten veya bazi hayvanlara bakmaktan
kaginmalari.

Sempatik Biiyii: “Benzerin benzeri meydana getirecegi
(taklit) ve birbirleriyle iliskisi olan seylerin fiziksel temas
ortadan kalksa bile birbirlerini etkileyecegi (temas)
ilkelerine dayanan biiyii...

Dalak hastalig1 tedavisinde bir sekilde kesme isleminin taklit
edilmesi (taklit) ve cesitli hastaliklarda ziyaret yerleri
cevresindeki su kaynaklarinin icilmesi, bu kaynaklarda
yikanilmasi, meyve agaglarinin meyvelerinin yenilmesi,
topragin kullanilmasi. (Temas)

Tikiiriik: “Hastalik  tedavisinde kullambhr.  Tiikiiren
kimsenin mistik ve majik giictinii karsisindakine gecirdigine
inanihr...”

Hastay1 iyilestirmek amaciyla din adaminin veya ocaklinin
hastanin yiiziine kars1 tiikkiirmesi.

Alan Arastirmasi Teknikleri

Sayin Ornek’in ozellikle “Tiirk Halkbilimi” yayinimda bu
konuda 6nemli agiklamalar yer almaktadir:

“...Arastirtlan grubun ya da toplulugun giinliik ve torensel
yvasamina katilma yoluyla yapilacak gozlemde arastiricinin,
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arastirdigt  grupla birlikte bir siire yasamasi, onlarin
vasamlarinda yer almasi gereklidir...”

“...Arastiricimin ya da derleyicinin arastirma yapacagi
yverde uzun stire kalabilmesi icin o topluluk icinde belirli bir
gorevi ve isi yerine getirmesi, yani sosyal bir rolii
tistlenmesinde biiyiik yarar vardir... Bizim koylerimizde
ogretmenlik, ebelik, saghk memurlugu, doktorluk, din
adamligi bu tiirden arastirmalar icin ideal gorevierden
sayulr...”

“...Ancak unutmamak gerekir ki, arastiricinin biiriinecegi
rol geregi, bilmesi ve uygulamasi zorunlu bilgilerin hig
degilse 6nemli bir boliimiiyle de kendisini donatmasi gerekir.
Eger arastirict meslekten bir saglik memuru degilse igne
vurmak, kan almak, ¢ok basit kimi operasyonlar: yapmak,
yilan, bocek, vb. sokmasina karsi uygulanan ilk iglemleri
bilmek zorundadir...”

“...Gorvismeci, goriisiilen kisiden ya da kisilerden gerek yas,
gerek toplumsal mevki, gerek sosyo-ekonomik diizey; kilik,
kiyafet, dil, anlatim bakimlarindan c¢ok farklyysa, yani
gortismeciyle goriisiilen kimse ¢ok acik bicimde birbirlerine
ters diisiiyorlarsa, bu goriismenin pek verimli ge¢meyecegi
daha isin baslangicinda anlasilir... Ornegin kéylii kadinlarin
dogum kontrolleriyle ilgili hangi geleneksel ila¢lardan ve
uygulamalardan  yararlandiklarini amaglayan bir
sorusturmada, erkek bir goériismecinin sansi hi¢ yoktur, ya
da ¢ok azdwr...”

“...Kaynak kisi secimi ¢alismamin ya da derlenecek bilginin
niteligine gore degisir. Ornegin dogumla ilgili derleme
vapilacak, bilgi edilecekse evli, ¢cocuk sahibi, olgun yasta

kadinlarin, yerel ebelerin kaynak kisiler olarak segilmeleri
dogru olur...”

Konuyla Ilgili Diger Goriisler

Sayin Ornek’in halk hekimligiyle ilgili en énemli gortsleri,
“Sivas ve Cevresinde Hayatin Cesitli Safhalariyla llgili Batil
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Inancglarin ve Biiyiisel Islemlerin Etnolojik Tetkiki” adl
yayininda belirtilmektedir.

Asagida bu goriigler ve degerlendirmeler yer almaktadir:

“...Biiyiik bir ¢ogunlugu ile halkimiz batil inanglarin ve
biiyiisel islemlerin etkisi altindadir...”

Gelismekte ve degismekte olan bir iilke olmakla birlikte,
geleneksel toplum 6zelliklerini biiyiik 6l¢iide korumakta olan
iilkemizde, bu oOzellikler saglik/hastalikla ilgili goriis ve
uygulamalarda da kendisini hissetirmektedir.  Saglik
hizmetlerinin yayginlasmast ile s6z konusu geleneksel
uygulamalarin bir bolimii kalkmis olmakla birlikte, (Alan
arastirmalart sirasinda gergeklestirilen konuyla ilgili bazi
gortismelerde bu tiir uygulamalar genellikle ge¢mis zaman
kullanilarak aktarilmaktadir.) 6zellikle ulagimin zor oldugu
dag koylerinde veya goger, yari goger topluluklarda ilgili
uygulamalarin devam etmekte oldugu goriilebilmektedir.

“...Din ile biiyii, biitiin zithklarina ragmen maddi ¢ikarlar,
va da aradaki zithgr  fark etmeden yan yana
calisabilmektedir...”

Halk hekimligi uygulamalarinin bir boliimiinde cami, tiirbe,
kutsal kitap, dua, kurban gibi figiirler, biiyiisel ritiiellerle
birlikte yer alabilmektedir. Islam dini, biiyilyii kabul
etmemekle birlikte, halk bu durumu bilerek veya bilmeden
uygulamalar1 devam ettirmektedir. Baz1 din adamlarinin da
bu tiir uygulamalara katilmalar1 konunun diger bir boyutu
olarak karsimiza ¢ikmakta ve bir bakima din ile biiyiiniin yan
yana islemesini agiklamaktadir.

“...Ocaklar, yatirlar, tekkeler birer sinir ve ruh hastaliklar
klinigi... gibi is gormekte, sanmildigindan da ¢ok ragbet
bulmaktadir...”

Ulkemizde “atalar kiiltii, ibadeti” ile ilgili halk hekimligi
uygulamalar1 yogun olarak eren, evliya mezarlar1 ve tlirbeleri
etrafinda gergeklestirilmektedir. Bu tiir ziyaret yerleri
okuma-yazmasi olmayanindan, yiiksekokul mezununa kadar,
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hemen her kesimden insanin wugrak yerleri olmasi
bakimindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

Konuyu, 6rnegin en ¢ok ziyaret nedenlerinin basinda yer
alan cocugu olmayan kadinlar bakimindan ele alalim.
Geleneksel diislince sisteminde kisirhik kadma o6zgii bir
durumdur. Erkek kisir olamaz. Diger yandan kisir oldugunu
diisiinen veya kisir oldugu ileri siiriilen kadinin bu durumu
icin doktora, iistelik erkek bir doktora gitmesi miimkiin
degildir. Geriye tek care olarak eren/evliya mezarlarini
ziyaret etmek kalmaktadir.

Konunun diger bir boyutu da bu ziyaretlerin olumlu
sonuclandigina yonelik duyumlardir. Yiizlerce, binlerce
ziyaret¢i ile kiyaslandiginda ¢ok kiigiik yiizdelerle hastaligi
iyilesen veya cocuk sahibi olanlar dikkate alinirken, diger
taraftan cok biiyiik yiizdelerle iyilesemeyen veya istekleri
yerine gelmeyenler goz ardi edilebilmektedir.

“...Halki kostekleyen ya da destekleyen adet ve inanmalarin,
zihniyetin kok nedenlerini bilmeden alinacak her tedbir kisa
stireli, kisr ve yanls olacaktir...”

Modern saglik hizmetlerinin yayginlastirilmasi, geleneksel
saglik/hastalik uygulamalar1 ile ilgili yanlighklarin 6niine
gecilmesinde onemli bir adimdir. Ancak 6zellikle geleneksel
yorelerde ¢aligmalarmmi  siirdiiren saglhik  personelinin
bulunduklar1 yorenin kiiltiirel 6zelliklerini, halkin tutum ve
davraniglarint bilmeleri gerekmektedir. Bu konuda atilacak
yanlis adimlar, Ornegin ana/cocuk sagligi veya niifus
planlamas1 gibi biliylikk ve Onemli projelerin basarisini
olumsuz yonde etkileyebilir.

Modern saglik hizmeti uygulamalarinda saglik personelinin
sadece hastaya odaklanmamasi, onu i¢inde bulundugu
kiiltiirel ortam, aile ve akraba c¢evresiyle birlikte
degerlendirmesi gerekmektedir. Yine ¢ocugu olmayan
kadinlar 6rneginden gidecek olursak, bu durumdaki kadinin
belki basta esi olmak iizere, yakin c¢evresi onu geleneksel
tedbirler almaya zorlamaktadir.
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Erkek egemen bir toplum ozelligi gosteren Anadolu’da
Ozellikle kadinlar1 ilgilendiren saglik sorunlari, erkeklerle
birlikte ele almmmalidir. Kadina konuyla ilgili yapmasi
gerekenler aktarilabilir. Ancak basta kocasi bunu kabul
etmiyorsa, kadinin bu konuda yapacagi fazla bir sey yoktur.

Bazi din adamlarinin, tiirbe ziyaretlerinin Islam dini
bakimindan yanlis, bos inanislar olduguna yonelik bazi tiirbe
girislerine uyar1 yazilar1 asmalari konunun bir boyutu olup,
bu durum konuyla ilgili bilgi eksikliginin bir gostergesi
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Sonuc¢

Saym Omek’in 6zellikle dinsel/biiyiisel halk inanislar ile
ilgili goriisleri, genelde halkbilim, 6zelde ise halk hekimligi
ile ilgili c¢aligmalarin daha verimli ve yararli olmasi
bakimindan biiylik 6nem tasimaktadir. S6z konusu goriisler
aynt zamanda halk inaniglarin1 bos, batil, hurafe olarak
tanimlamak yerine, bu inamslar1 kok nedenlerine inerek,
tarafsiz bir yaklasimla ele alarak degerlendirmemiz gerektigi
tizerinde durmaktadir.
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PROF. DR. BEDi NURi SEHSUVAROGLU:
ECZACILIK TARIHi HOCALIGI VE CALISMALARI
Prof. Dr. Bedi N. Sehsuvaroglu and His Works on
History of Pharmacy

Ayten ALTINTAS!
Ozet

Prof. Dr. Bedi N. Sehsuvaroglu’nu 1969 yilinda Istanbul
Universitesi Eczacilik ~Fakiiltesinde 6grenci iken tanidim.
Eczacilik Tarihi hocamizdi. Sehsuvaroglu 1950 yilinda Siiheyl
Unver’in yaninda Tip Tarihi uzmanligina baslamis, 1953’de
uzman, 1955 yilinda dogent olmustu. O yil Eczacilik Okulunun
Eczacilik Tarihi ve Deontolojisi derslerini vermek {izere
gorevlendirilmisti. Kendisi 1977 yilinda o6lene kadar bu goreve
devam etti. Eczacilik Fakiiltesi 6gretim iiyeleri ve 6grencilerinin
¢ok sevdigi, saydig1 bir hoca idi. 1964 yilindan itibaren Ozel
Yiiksek Eczacilik Okulu’'nda da Eczacilik Tarihi derslerini
vermistir.

Bedi N. Sehsuvaroglu Eczacilik Tarihi ile ilgili c¢alismalarina
Eczacilik Okulu’nda gorevlendikten sonra agirlik vermisti. 1961
yilinda Fakiilte haline gelen okulun yaymi olan Eczacilik
Biilteni’nde muntazam makaleler yazdi. Ayrica diger eczacilik
dergilerinde, ansiklopedilerde, mecmualarda Eczacilik Tarihi
konusunda pek ¢ok makalesi yaymlannmustir. 1970 yilinda Istanbul
Eczacilik Fakiiltesi Yayinlarindan “Eczacilik Tarihi Dersleri”
kitabini bastirdi. Eczaciligin tiim tarihini i¢ine alan bu 423 sayfalik
eserin 15 yillik bir emegin neticesi oldugunu bildirmistir. Bu
kitabin girisinde kendini yazmaya tesvik eden Ogrenci ve

! Prof. Dr., istanbul Medipol Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve
Etik Anabilim Dali, aytenaltintas@medipol.edu.tr
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asistanlarma tesekkiir eder. Bunlarm arasinda Ecz. Miijgan Uger
de vardir.

Sehsuvaroglu Eczacilik Tarihine 22 sene gibi uzun bir siire emek
vermis ve hizmet etmisti. Ben 1975 yilinda Sehsuvaroglu’nun
yaninda calismaya bagladiktan sonra Aralik 1975 de Eczacilik
Fakiiltesi uzman kadrosuna ge¢cmistim. Kendisinin 1977 yilindaki
ani Olimii hepimizi ¢ok {iizdii. Bu bildiride Sehsuvaroglu’nu
anarken eczacilik tarihine hizmeti ele alinacaktir.

Anahtar Kelimeler: Bedi N. Sehsuvaroglu, Eczacilik Tarihi
Dersleri, Tip Tarihi Dersleri

Abstrct

I got to know Professor Dr. Bedi N. Sehsuvaroglu when I was a
student at Istanbul University Faculty of Pharmacy in 1969.
Sehsuvaroglu, who was a lecturer of history of pharmacy, began to
study history of medicine besides Siiheyl Unver in 1950, became a
specialist of history of medicine in 1953 and an associate professor
in 1955. In the same year, he was assigned to give the courses of
Pharmacy History and Deontology at the School of Pharmacy and
had been keeping on this duty till his death, in 1977.
Sehsuvaroglu, who was a lecturer beloved and appreciated by the
academic members and students at the Faculty of Pharmacy, had
been lecturing on history of pharmacy at the Private College of
Pharmacy since 1964. Bedi N. Sehsuvaroglu concentrated his
attention on the works on history of pharmacy after his duty at the
College of Pharmacy, regularly wrote articles for the Pharmacy
Bulletin that was the journal of the school converted to faculty in
1961. Moreover, he had published lots of articles about history of
pharmacy in other pharmaceutical journals, magazines and
encyclopaedias. In 1970, he published his book titled Lectures on
History of Pharmacy by Istanbul University Faculty of Pharmacy
Publications and mentioned that this 423-page work containing the
entire history of pharmacy had been a result of a fifteen year-
labour. On the introduction of the book, he thanked the students
and their assistants encouraged him to write, Miijgan Uger
pharmacist was among these names thanked.
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Sehsuvaroglu worked and served for 22 years to history of
pharmacy. After I began to work beside Sehsuvaroglu in 1975, 1
became a specialist at the Faculty of Pharmacy in December 1975
and | had the opportunity to work with him for a while. In this
study, we will touch on services and contributions of
Sehsuvaroglu, who we were deeply sorry for his sudden death in
1977, to history of pharmacy while commemorating him.

Keywords: Bedi N. Sehsuvaroglu, history of pharmacy, Lectures
on History of Pharmacy

Hocam Prof. Dr. Bedi N. Sehsuvaroglu idealist bir hekim, iyi
bir tip tarihgisi ve kiymetli bir kiiltiir adamiydi. 1914 yilinda
Istanbul’da Beyazit semtinde dogdu. Dedesi zamanimin
degerli hukukgularindan Uskiidar Bidiyet Mahkemesi Reisi
Neset Bey’di. Neset Bey oglunun doktor olmasini ¢ok istedi.
Yasuf Seldami Bey babasinin istegi iizerine Mekteb-i
Tibbiye-i Sahane’yi 1901 yilinda bitirdi ve iyi bir hekim
oldu. Yusuf Bey tugay kumandanlarindan Miralay Arif
Bey’in kizi Sefika Nuriinnisa Hanim ile evlendi. 1914
yilinda dogan Bedii Nuri de babasi gibi doktor olmak
istiyordu. ilk ve orta 6grenimini Kabatas’ta, liseyi Kadikdy
Lisesi’nde tamamlad1 1933 yilinda Istanbul Universitesi Tip
Fakiiltesine girdi. Universite reformu ile Dariilfiinun Tip
Fakiiltesi Istanbul Universitesine baglanmisti. Tip egitimi o
yillarda Alman hocalarin ¢ogunlukta oldugu yeni bir egitim
programi ile yapiliyordu. Tip Fakiiltesinin mekénlar1 ise
Istanbul’'un ~ birgok  yerine dagilmis durumda idi.
Sehsuvaroglu basarili bir 68renci olarak 1938-39 déneminde
bu fakiilteden mezun oldu.

Sehsuvaroglu daha tip 6grencisi iken liseden aldigr koklii
egitimden faydalanip ¢esitli ortaokul ve liselerde Tiirkge,
biyoloji, fizik dersleri verdi. Tibbiyeyi yatili olarak devlet
bursu ile okudu. Zorunlu hizmetini Adana Sitma Miicadele
Merkezinde yapti. O yillarda Tiirkiye Cumbhuriyeti salgin
hastaliklarla miicadele programlarina baslamisti. Sitma ile
miicadele de bunlarin basinda geliyordu. Buradaki egitimini
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bitirince askerlik gorevine gitti. Askerligini 1939-1941
yillarinda Kayseri’de yapti.

Askerlik gorevini bitiren Sehsuvaroglu Eskisehir sitma
miicadele sube hekimligine tayin edildi. Iki yil sitma
miicadelede gorev yaptiktan sonra Tifiis hastaligiyla
miicadele igin Istanbul’a tayin edildi. Tifiis salgini igin bir
heyet teskil edilmis ve basina getirilmisti. Sehsuvaroglu
Istanbul’da Merkez hiikiimet tabibi, emraz-1 sariye tabibi ve
Saglik miidiir muavini olarak birgok gérevde bulundu. ikinci
Diinya savasi sirasinda 1944-1945 senelerinde ikinci defa
askere alindi ve Kartal’da II. Tank Alay1 tabibi sifatiyla
hizmet yapt:. Askerden terhis olunca tekrar Istanbul Il Saglik
midirliigiindeki gorevine dondii.

1947 yilinda Hicaz’da ¢ikan kolera salgini {izerine bir ekip
kuruldu. Sehsuvaroglu ekip sefi olarak Misir ve Hicaz’a gitti.
1948 yilinda da gorevli olarak Beyrut, Kibris ve Misir’da
bulundu. Doniiste Saglik Bakanligi miifettisligine atandi.
1949 yilinda da bir seneligine Rockefeller Foundation’in
davetiyle Amerika’ya gitti.

Bedii Nuri Sehsuvaroglu’nun akademik hayat1 1950 yilinda
Amerika’dan dondiikten sonra bagladi. Saghg ile ilgili bir
problemden dolayr daha rahat ¢alisacagi bir alani diisiindii.
Hocas1 Siiheyl Unver ile konustu ve Tip Tarihi kiirsiisiine
girmek iizere basvurdu. Kisa siire sonra Istanbul Tip
Fakiiltes1 Tip tarthi Kiirsiisii asistan1 olarak atandi.
Cocuklugundan beri tarihe ve kiiltiire ¢cok merakl idi. 1947
yilindan itibaren ¢esitli gazetelerde salgin hastaliklar
konusunda halki bilgilendiren yazilar yaziyordu. Siiheyl
Unver’le iletisim iginde idi. 1948 yilinda hem 6nemli saglik
merkezlerini hem de Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi
hakkinda yazilari tip dergilerinde yaymlandi.

Tip Fakiiltesine asistan olduktan sonra bu konudaki
caligmalarina ve yayinlarma hiz verdi. 1950 yilinda otuza
yakin makalesi yaymlanmistir. Bu arada tip tarihi uzmanlig
icin calistt ve 1953 yilinda bu dalda uzman oldu.
Calismalarina  yogun bir sekilde devam ediyordu.
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Gazetelerdeki saglik alaninda bilgi veren yazilar1 yani sira
Tip Fakiiltesi mecmuasinda arastirmalarin1  yayimliyordu.
Yabanct arastiricilarin - faydalanabilmesi i¢in  Fransizca
makaleler de hazirladi. Dogentlik tezi icin c¢alismalarini
yogunlastirdi ve 1955 yilinda tamamladigi “Karantina
Tarihi” konulu tez ile “Tip Tarihi ve Deontoloji” dogenti
oldu.

Resim 1. Ord. Prof. Dr. A. Siiheyl Unver (sagda) ve Prof. Dr. Bedi N.
Sehsuvaroglu

Sehsuvaroglu dogent olunca Tip Fakiiltesindeki gorevleri
yani sira Eczacilik tarihi derslerini de vermeye basladi. 1955
yilinda Sitheyl Unver tarafindan Istanbul Universitesi
Eczacilik Okulunun Eczacilik Tarihi ve Deontolojisi
derslerini vermek {iizere gorevlendirilmisti. Kendisi bu
gorevine 1977°deki vefatina kadar araliksiz devam etmistir.
Eczacilik Tarihi dersleri 1938 yilindan itibaren Tip
Fakiiltesine bagli Eczacilik Yiiksek Okulu’nun programina
alinmisti.

Eczacilik Ogrencileri tip oOgrencileri ile beraber “Meslek
tarihi ve meslek ahlaki dersleri” ni Siiheyl Unver’den
aliyorlardi. 1945 yilinda Eczacilik Okulu ders yonetmeligi
yeniden sekillendi ve bu ders “Tip ve Eczacilik Tarihi ve
Deontoloji” ismi ile Siiheyl Unver tarafindan verilmeye
devam etti.
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Sehsuvaroglu 1955 yilinda Eczacilik Tarihi  dersine
atandiginda bu dersleri Eczacilik binasinda tip fakiiltesinden
ayr1 olarak yapmaya basladi. Bu okul 4 Subat 1961 tarihinde
alman karar ile Istanbul Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
haline geldi. Resmi isler ancak 4 Kasim 1963 tarihinde
tamamlandi. Eczacilik Tarihi dersleri mecburi oldu ve
imtihan yapilmaga baslandi. Sehsuvaroglu da 1964 yilindan
itibaren Eczacilik Tarihi derslerinin sinavini yapmis ve
bitirme tezi hazirlatmigtir. Boylece genglere ilmi arastirma
zevki ve metodu asilamaya calisiyordu. 1964 yilinda agilan
Ozel Yiiksek Eczacilik Okulu’nda da Eczacilik tarihi dersleri
vermeye basladi.

Sehsuvaroglu 1962 yilinda profesorliige yiikseldi. Bu sebeple
bir sene 6nce Esref b. Muhammed; Hazad 'inii’s-Sa’ddat 1460
(H. 864) adli eserini bugiinkii dile kazandirmig, Tiirk Tarih
Kurumu tarafindan yaymlanmisti. Fakiiltenin yaymi olan
Eczacilik Biilteni’nde muntazam makaleler yazdi. Ayrica
diger eczacilik dergilerinde, ansiklopedilerde, mecmualarda
Eczacilik Tarihi konusunda pek ¢ok yazi hazirladi.
Sehsuvaroglu tip ve eczacilik fakiiltelerine ders vermeye
devam ederken 1967 yilinda Istanbul Universitesi Tip
Fakiiltesi ikiye ayrild1 ve Cerrahpasa Tip Fakiiltesi kuruldu.
Prof. Dr. Siiheyl Unver Cerrahpasa Tip Fakiiltesi’ne gegti.
Prof. Dr. Bedii N. Sehsuvaroglu istanbul Universitesi Tip
Fakiiltesi’nde, Tip tarihi ve Deontoloji Kiirsii Bagkani olarak
hizmetlerine devam etti. Kiirsii Beyazit’taki ana binada idi.

1970 yilinda 420 sayfalik “Eczacilik Tarihi Dersleri” kitabini
yayinladi. Bu kitabi 15 senenin eseri olarak ifade ederdi. Bu
kitapta Antik medeniyetlerden Orta ¢aga kadar eczacilik,
Tirk Devletlerinden Osmanli Devleti’nin sonuna kadar ilag
ve tedavi konularini iglemis ayrica eczacilik egitimi ve saglik
kuruluslarini anlatilmistir. Kitabin 6nsoziinde kendini tesvik
eden calisma arkadaslarina ve bilhassa Eczact Mahmut Esen,
Miijgan Arslan, Alnur Kalemci’ ye yardimlarindan dolay:
tesekkiir ediyordu.

Sehsuvaroglu dersleri yan sira kiitiiphanelerde ve arsivlerde
arastirmalar yapiyor, konferanslar veriyor, kongre ve
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sempozyumlara  katiliyordu.  Kiirstiniin =~ arsiv =~ ve
kiitliphanesini  zenginlestirdi, miizesine yeni objeler
kazandirdi. 1974 yilinda Adli Tibbin tarihgesini, 1975
yilinda da Tibbi deontoloji dersleri kitabin1 yayinlada.

Sehsuvaroglu 13 Mayis 1977 giinii ani bir kalp krizi neticesi
vefat etti. Cenazesi Beyazit’taki Universite ana binasinda
yapilan bir merasimden sonra Karacaahmet Mezarligi’na
defnedildi. Evli idi ve ikisi kiz {i¢ ¢ocuga sahipti.

Tirk Tip Tarihi Kurumu, Tiirk Sosyoloji Cemiyeti, Tiirk
Fiziki ve Tabii Ilimler Cemiyeti, Société Internationale
d’Histoire de 1la Meédecine, Académie Internationale
d’Histoire des Sciences derneklerinin iiyesi idi. Vefatindan
sonra Atatiirk’lin Saglik Hayati, Baslangicindan Giiniimiize
Kadar Tirk Tip Tarihi ve Tirk Tip Tarihi kitaplar
yayinlandi.

Resim 2. B.N. Sehsuvaroglu

Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi Kiirsiisii
Sehsuvaroglu’nun  miizesini, arsiv ve kiitiiphanesini
yasatmaya devam etmektedir. Istanbul Universitesi Eczacilik
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Fakiiltesinde 22 sene ile en uzun eczacilik tarihi derslerini
veren hoca olarak aniliyor.

Derslerini  verirken “Genglerin Manevi bir aglik iginde
yetismemesi” i¢in kendi kiiltiirlerini 6grenmesini isterdi.
“Tip ve Eczacilik Tarihi biiyiik bir mesleki kiiltiir verir” ve
“Hayat insandaki ruhun kusurlarin1 temizlemek ig¢in verilir”
diye diisiiniir ve bunu yeri gelince hep zikrederdi.

Prof. Dr. Bedi N. Sehsuvaroglu’nu 1969 yilinda istanbul U.
Eczacilik Fakiiltesinde 6grenci iken tanidim. 1975 yilinda
yaninda c¢alismaya basladim. Aralik 1975 de kendisinin
istegi ile Eczacilik Fakiiltesi uzman kadrosuna gectim ve
hocamla calismaya devam ettim. 1977 yilinda kendisinin
istegi iizerine Edirne Tip Fakiiltesi icin verilen bir asistan
kadrosu i¢in bilim sinavina girerken 6liimiinii 6grendim. Cok
kiymetli hocamiz arkada biiytik bir iz birakti.

Kaynaklar

1- Sehsuvaroglu, Bedi. N. Eczacilik Tarihi Dersleri. 1.U. Ecz.
Fak. Yay. Ist. 1970

2- Sehsuvaroglu, Bedi. N. Tiirk Tip Tarihi. Bursa 1984 (AD
Erdemir - GC Giiressever ile)

3- Baytop, Turhan. Eczacilik Tarihi. st.

4- Cagan, Nazmi. Dr. Bedi N. Sehsiivaroglu Biyografi ve
Bibliyografyasi (1947-1960), Istanbul 1963.

5- Demirhan Erdemir, Aysegiil. Biiylik Tip Tarihgisi ve
Deontolog Prof. Dr. Bedii N. Sehsuvaroglu’nun Tiirk Kiiltiir
Tarihindeki Yeri ve Onemi. Uluslararast Dérdiincii Tiirk
Kiiltiirti Kongresi. Ankara 2000.

Prof. Dr. Bedi Nuri Sehsuvaroglu’nun Yaynlari

1. Millet¢e verem miicadelesi. Vatan 3.7.1947
2. Verem miicadelesi ve biz. Vatan 24.7.1947
3. Verem miicadelesi ve sanatoryum. Vatan 22.7.1947
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4. Kolera ve salgimlar1. Aksam 31.10.1947

5. Hac yolundan notlar. Aksam 8-19.12.1947

6. Erenkdy sanatoryumu. Aksam 29.12.1947

7. Hac yolu. Aksam 18.8.1948. Ismail Akgiin Matb. 64s. Ist.
1948

8. Sultanahmet Verem Dispanseri. Cumhuriyet 6.1.1948

9. Memleketin hekim goziiyle iki yiizii. Aksam 13.1.1948

10. Harp suglusu Alman hekimleri. Aksam 23-25.1.1948

11. Misir mektuplari. Aksam 7.4-3.6.1948

12. Abdiilkadir Karamiirsel. Aksam 27.4.1948

13. Dariilaceze. Aksam 25.6.1948

14. Fatih devrine ait eserler. Aksam 30.6.1948

15. Fatih devrinde Istanbul’un saglik hayati. Aksam 8.7.1948
16. Istanbul Tip Fakiiltesinin tarihgesine dair. Aksam
15.7.1948

17. Matbaaci Ismail Akgiin dispanseri. Aksam 20.7.1948

18. Milli kiitiphane. Aksam 2.9.1948

19. Istanbul Universitesi 1948-1949 ders yilina girerken.
Aksam 3.11.1948

20. Tarihte 50 Tiirk yemegi. Aksam 30.11.1948

21. Tiirkiye’de cicek asis1 ve tarihgesi. Aksam 14.12.1948
22. Akil hastaliklar1 tarihine kisa bir bakis. Aksam
26.12.1948

23. Fatih devrinde saglik hayati. Acta Medica 1(9): 204,
1948

24. Fatih devrinden (1453) bugiine kadar Istanbul’da agilan
resmi (sivil ve askeri) hastaneler. Acta Medica 1(8-9): 305-
307, 1948

25. Fatih devrinden (1453) bugiine kadar Istanbul’da yapilan
Bimarhaneler 1. Acta Medica 2(2): 53, 1949

26. Gegmis asirlarda Istanbul’da saglik hayati. Acta Medica
(3), 1949
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27. Karantina tarihimizden bir yaprak. Acta Medica (5-6),
1949

28. Tarih ve tekerriir. Son Posta 26.2.1949

29. Mahrumiyet bolgelerinden. Aksam 6-7-12.8.1949

30. Verem miicadelesi ve sanatoryum (Functions of
Sanatoriums in the Tb. Control). Saghigimiz 1(4-5), 1949

31. Aforizma, Akil Muhtar Ozden ve vecizeleri. Aksam
12.8.1949

32. Hekimligin dertleri. Aksam 19.10.1949

33. Fizyoloji muallimi Sakir Pasa. Aksam 11.12.1949

34. Fatih ve kurdugu saglik miiesseseleri. Son Posta
4.6.1950. Son saat 12-16.10.1950. Tiurkiye Turing ve
Otomobil Kurumu Belleteni, (102): 7-8, 1950

35. Dog. Dr. Saim Erkun. IU Tip Fak. Mecm. 13(1), 1950
36. Euthanasia, rahat 6liim ve onu saglama. {U Tip Fak.
Mecm. 13(2): 213-215.1950

37. Euthanasia. Acta Medica Temmuz 1950

38. Dr. Riza Tahsin Gencer. IU Tip Fak. Mecm. 13(2), 1950
39. Ord. Prof. Dr. M Hayrullah Diker. iU Tip Fak. Mecm.
13(3), 1950

40. Farabi, Alpharabi, The famous Muslim pilosopher. iU
yay. No: 466, 44s. 1950

41. Farabi. Yeni Sabah 21.1.1950

42. Karantina tarihimizden bir yaprak. Aksam 25.1.1950

43. Biyiik Tirk hekim ve filozofu Farabi. Aksam 5.2.1950
44. Ord. Prof. (Hugo) Braun. Aksam 3.3.1950

45. Hekim vicdani. Aksam 8.3.1950

46. Dr. Akil Muhtar. Aksam 12.3.1950

47. Dr. Akil Muhtar’1 anarken. Son Posta 12.3.1950

48. Tibbiyeliler bayrami. Son Posta 14.3.1950

49. Besim Omer Pasa. Son Posta 19.3.1950

50. Veremin barmamadig1 bir vatan kdsesi; Uludag. Son
Posta 5.6.1950
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51. Tarihte Istanbul ve yanginlar1. Son Posta 22.8.1950

52. Gidalarimiz ve belediye kontrolii. Aksam 11.8.1950

53. Sagligimiz ve gida ve kontrolii. Son Posta 12.8.1950

54. Tirk hekimliginin bliyiik kaybi; Prof. M Hayrullah
Diker. Aksam 5.8.1950

55. Istanbul sehri ve belediyesinin tarihcesi. Aksam 31.8 ve
1.9.1950

56. Apergu sur I’Histoire de la quarantaine en Turquie.
Altinci flimler Tarihi Kong. Nesriyat1. Agustos 1950

57. Doktorun oglu. Yeni sabah 14.9.1950

58. Yakin tarihin bir ilim kurbani; hekim Sanizade. Son
Posta 12-16.10.1950

59. Fatih’in 6liim sebebi. Son Posta 3.12.1950

60. Ilim bakimindan ahlak. Vatan 24.12.1950

61. Farabi’nin 1000. 6liim y1ldoniimii. Vatan 24.12.1950

62. Farabi ihtifali hazirliklari. Vatan 24.12.1950

63. Orta Asyali biiyiik Tiirk alimi Farabi. Son Posta
24.12.1950

64. Akil hastaliklar1 miiesseselerinin tarihgesi. Son Posta
7.1.1951

65. Bir Ocak 1306 (1890)’da Osmanli Imparatorlugunda
caligan resmi saghk personeli. IU Tip Fak. Mecm. 13(4):
613-618, 1950

66. 1923’den beri Tirkiye’de tib tarihi alanindaki
caligmalarin bir hiilasas1 ve bibliyografya. Dirim 25(2): 76-
78,1950 (S Unver ile)

67. Saghk ve Sosyal Yardim Bakanligi tarihgesi. Dirim
25(7): 236-245,1950

68. Hekim Sanizadde Ataullah Efendi Biyografisi ve eserleri.
IU Tip Fak. Mecm. 14(3): 482-495, 1951

69. Bir Ocak 1306 (1890)’da Osmanli Imparatorlugunda
calisan resmi saglik personeli. Saglik Derg. 25(1): 1-14,
1951
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70. Kan bankalar1. U Tip Fak. Mecm. 14(2): 358-360, 1951
71. Akil Muhtar Ozden bibliyografyasi. 1951

72. Hekimbas1 Abdiilhak Molla. Tip Kervani Kasim 1951

73. Farabi (870-950) A Great Turkish Miislim Philosopher.
The Islamic Review, December 1951

74. Farabi. Biitlin Tiirkiye Ocak 1951. Dis hekimligi alemi
(7), 1951

75. Sair hekimler; Sanizdde Ataullah. Tip Kervani Mayis
1951

76. Tip biiyiikleri; Dr. Akil Muhtar Ozden. Tibbiyeli
15.6.1951

77. Gevher Nesibe Sultan hastanesi ve Giyasettin tip
mektebi. Tip Kervan1 Mayis 1951

78. Tiirkiye karantina tarihine bir bakis (Apercu sur I’histoire
de la quarantaine en Turquie) 1. IU Tip Fak. Mecm. 14(1):
107-114, 1951. Saglik Derg. 15(2): 1-7, 1951

79. Bagislar kiitiiphanesi. Modern Tedavi Mecm. 1(6): 218,
1952

80. Apercu sur I’histoire de la quarantaine en Turquie.
Archives Internationales d’Histoire des Sciences (18-19),
1952

81. Kan ve miistaklarinin tedavideki kullanislari. LK
Diamond’dan c¢eviri, IU Tip Fak. Mecm. 15(1): 362-364,
1952

82. Bizde anatomi Ogretimine dair (I’Enseignement de
I’Anatomie en Turquie) (The teaching of anatomy in
Turkey). IU Tip Fak. Mecm. 15(1): 365-412, 1952

83. Eskiilap ve Asklepionlar (Esculape et les Asclepions). IU
Tip Fak. Mecm. 15(2): 1010-1032, 1952

84. Insan viicudu ve arzin saghgmza tesirleri. Siyaset
31.5.1952
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85. Hekim $anizadde Ataullah ve modern Tiirk tababeti (Le
medecin Sanzade Ataullah Efendi, et la medecine moderne
Turque). Saglik Derg. 27(8-9): 449-458, 1952

86. Sair ve Hekim Ahmedi. iU Tip Fak. Mecm. 16(3-4):
583-630, 1953

87. Kan bankalar1. Milliyet 3.8.1953

88. Uzun omiir. Milliyet 18.8.1953

89. Zeynep-Kamil Hastanesi. Milliyet 3.9.1953

90. Elli yillik hekimleri kutlarken. Milliyet 29.10.1953

91. Istanbul’da 500 y1llik saglik hayatimiz. 1953

92. Dogum. Milliyet 4.3.1954

93. ibn Sina. Milliyet 23.4.1954

94. Istanbul’un sular1. Milliyet 30.4.1954

95. Fatih devrinde ¢ocuk bakimi ve hastaliklar1 (La
puericulture et les maladies de I’enfance a I’epoque de
Fatih). IU Tip Fak. Mecm. 17(1): 91-106, 1954

96. Zeynep-Kamil Hastanesi (1860-1954). ist. 1954 (NA
Banoglu ile)

97. Tarihi kolera salginlart ve Osmanli Tiirkleri (Les
epidemies historiques de cholera et les Turcs Ottomans). U
Tip Fak. Mecm. 17(2): 282-306, 1954

98. Tarihi kolera salgmnlari ve Osmanli Tiirkleri. Ismail
Akgiin Math. 1954

99. Dr. Akil Muhtar (1877-1949). Aksam 12.3.1955

100. Dr. A Adnan Adivar. Yeni Istanbul 29.7.1955

101. Dr. A Adnan Adivar (1882-1955). Abdiilhak Adnan
Adivar eseri, 1956

102. Dr. A Adnan Adivar hal terclimesi. Abdiilhak Adnan
Adivar eseri, 1956

103. Karantina tarihi. Dogentlik tezi, U Tip Fak, Tip Tarihi
Enst. 1956

104. Tirkiye’de tibbi cemiyetler tarihgesi. Tiitk Tip
Cemiyeti (icinde), s. 19-39, Ist. 1956
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105. Fatih devri tababeti. Bilgi XI (122): 18-20, 38, 1957
106. Tiirk Tib Cemiyeti: Cemiyet-i Tibbiye-i Sahane. Ist.
1956 (S Unver ile)

107. Osmanl1 tababetinde garplilasma cereyanlar1 (Courants
de modernisation dans la medecine Turque Ottomane). iU
Tip Fak. Mecm. 19(2): 170, 1956

108. Ege Universitesinin acilist. IU Tip Fak. Mecm. 19(2),
1956

109. Ege Universitesi acilis hatiras1 (B Sehsuvaroglu, M
Erel’in konusmalari). ist. 1957

110. Mesir ve Manisa. Geng Spil Derg. (Manisa) 2(18), 1956
111. Anadolu’da dokuz asirlik Tiirk tip tarihi. Tiirk Tabibleri
Birligi Derg. 4 (3): 32-42, 1957

112. Anadolu’da dokuz asirlik Tirk tip tarihi (Turkish
history of medicine in anatolia for nine centuries). 45s.
Ismail Akgiin Matb. Ist. 1957

113. Anadolu’da Tiirkge ilk tip kitaplar1 (Premiers ouvrages
de medecine en langue Turque d’Anatolie). IU Tip Fak.
Mecm. 20(1): 78-93, 1957

114. Tibbiyeliler bayrami. Yeni Asir 15.3.1957

115. Anadolu kaplicalar1 ve Selguklular (Anatolian thermal
baths and Seljuks Turks). IU Tip Fak. Mecm. 20 (2): 305-
320, 1957

116. Tiirkiye karantina tarihine giris I (Introduction a
I’Histoire de la quarantaineen Turquie I). IU Tip Fak. Mecm.
20 (3): 3-28, 1957

117. Tip ve ilimler tarihinin lizum ve gelismeleri (De la
necessite et du developpement de 1’Histoire de la medecine
et des sciences). IU Tip Fak. Mecm. 20 (3): 3-22, 1957

118. Patolojik anatomi profesorii Dr. Kemal Akgiider. iU Tip
Fak. Mecm. 20(4), 1957
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119. Tirkiye karantina tarihine giris II (Introduction a
I’Histoire de la quarantaine en Turquie II). IU Tip Fak.
Mecm. 21(1): 146-169, 1958

120. Tiirkiye karantina tarihine giris III (Introduction a
I’Histoire de la quarantaine en Turquie III). IU Tip Fak.
Mecm. 21(1), 1958

121. Tip ve ilimler tarihimizden portreler; Osman Ergin. iU
Tip Tarihi Enst. Yay, 1958

122. Ord. Prof. Cemil Topuzlu (1868-1958). 1U Tip Fak.
Mecm. 21 (1): 182- 193,1958

123. Tababet ve hayvanlar. Yeni Gazete 10.6.1958

124. Dr. Adnan Adivar. Yeni Gazete 31.7.1958

125. Zeynep-Kamil Hastanesi. Yeni Gazete 2.8.1958

126. Zeynep-Kamil Hastanesi ve bugiin ac¢ilacak olan yeni
cocuk paviyonu. Cumhuriyet 4.9.1958

127. 1limler ve tip tarihinden diinden ve bugiinden degerler.
IU Yay. No: 777, 1958

128. Anma; patolojik anatomi profesorii Dr. Kemal Akgiider.
Tiirkiye Tip Enclimeni Arsivi 8(31-33): 224-228, 1958

129. Ord. Prof. Dr. Akif Sakir Sakar (Biographie du Prof. A.
Ch. Chakar). IU Tip Fak. Mecm. 22(1), 1959

130. Tiirkiye karantina tarihine giris IV (Introduction a
I’Histoire de la quarantaine en Turquie IV). IU Tip Fak.
Mecm. 22(1), 1959

131. Prof. Dr. Muzaffer Sevki Yener. IU Tip Fak. Mecm.
22(1), 1959

132. Miiderris Dr. Celal Ismail Pasa (1862-1925). Tiirk
Ansiklopedisi e. 10, 1959

133.  Cemaleddin  Aksarayi (0limii 1689).  Tiirk
Ansiklopedisi c. 10, 1959

134. Celal Muhtar Ozden. Tiirk Ansiklopedisi, c¢.10, 1959
135. Tiirkiye’de tip dgretimi. [U Tip Fak. Mecm. 22(2), 1959
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136. Dog. Dr. Resit Aykut (1915-1958). IU Tip Fak. Mecm.
22(2), 1959

137. Adivar olmak. Bilgi Mecm. (148), 1959

138. Abu Rayhan Biruni ve Kitab Al-Saydala (Abu Rayhan
Biruni and the Kitab Al-Saydala). iU Tip Fak. Mecm. 22(3),
1959

139. Devlet ve hiikiimet bagkaninin Tip Tarihi Enstitiisiinii
ziyaretleri dolayisiyla 27 Mayis’tan hatiralar. Yeni Tip
Alemi 9(100): 208-212,1960

140. Anadolu’da Tiirk¢elesme cereyanlar1 ve Tiirkge ilk tip
yazmalaridaki terimler. 8. Tiirk Dil Kurultay: bildirisi, 1960
141. Bimaristan Ottomans. islam Ansiklopedisi (Ing.) 1960
142. Prof. Dr. Pazzini ilim ve sanatin miiltekasi. II Museo
Documantario eseri, 1960

143. Anadolu Tiirklerinde hasta bakimi ve hemsirelik
tarihgesine bir bakis (A survey of nursing in Anatolian Turks
and nursing history). IU Tip Fak. Mecm. 23(6), 1960

144. Osmanl saglik tesisleri ve Zeynep-Kamil hastanesi.
Zeynep-Kamil hastanesi 100. yi1ldoniimii eserleri, 1960

145. Prof. Dr. Nihat Resat Belger. Diinya 8.10.1961

146. Osmanli padisahlarinin akibetleri ve 6liim sebepleri. 5.
Tiirk Tarth Kurumu Kongresi tebligi, 1961

147. Cizzam ve Tirkge tip yazmalarn (La lepre et les
manuscrits medicaux Turcs). [U Yay. No: 58, Ist. 1961 (S
Unver ile)

148. Basin tarihimizde sithhi mevkuteler. Gazetecilik Enst.
Yilligindan ayri bs. 1961. Yeni Tip Alemi 10(115-120): 484-
502, 1961

149. Eczacilik dergileri. iU Ecz. Biilt. 3(1), 1961

150. Dioscorides’in Materia Medica’st ve tesirleri. U Ecz.
Biilt. 3(3): 37-45, 1961
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151. Anadolu Tiirklerinde eczacilik tarihgesi (Sur 1’Histoire
de la pharmacie chez les Turcs Anatoliens). iU Ecz. Biilt.
3(8), 1961

152. Osmanli padisahlart ve bahnameler (Les sultans
Ottomans et les livres sur les Aphrodisiaques). IU Ecz. Biilt.
3(9), 1961

153. Esref b. Muhammed; Haza’inii’s-Sa’adat 1460 (h. 864).
Tiirk Tarih Kurumu yay. XI. seri-s.9, 107s. Ankara 1961
154. Tiirkiye’de saglik davalar1 ve hekim dertleri. IU Tip
Fak. Mecm. 24(1):260-281, 1961

155. Dr. Suphi Ezgi. Diinya 25.4.1962

156. Devlet saglk teskilatinin tarih¢esi. Mediko-Sosyal
Saglik Derg. c. 1, 1962

157. Atatiirk’ilin son hastaligi. Diinya 10 Kasim 1962

158. Basin tarihimizde sihhi mevkuteler. Tiirk Oto Rino
Larengoloji Arsivi 1(1): 48-51, 1962

159. Prof. Dr. Nihat Resat Belger. Hidroklimatoloji Yillig1
2’den ayr1 bs. 1962

160. Ord. Prof. Dr. A Siiheyl Unver, hekim, yazar ve
sanatkar. Kitap Belleten Mecm. 2(1921), 1962

161. Eczacilik tarihimiz ile ilgili bir vesika. Hekim ve llag
2(2): 6-10, 1962

162. Istanbul Sisli Cocuk (Hamidiye Etfal) Hastanesi
tarihcesi. Hekim ve ilag 3(2): 9-16, 1962

163. Anadolu Tiirklerinde devlet saglik teskilatina bir bakis
(Apercu sur l’organisation sanitaire etatique des Turcs
anatoliens). Saglik Derg. 37(1-2):8-24,1962

164. Kullanilacak bol suyu olmayan sehir Siirt’te eski
adetler. Mediko-Sosyal Saglh Derg. 2(12): 20-23, 1962

165. Haseki hastanesi ve otopsi. Hekim ve ilag 2(4): 8-9,
1962

166. Osmanli hastaneleri. Hekim ve ilag 3(1): 8-10, 1963.
T.E.N.-T1p ve Ecz. Yay. Say1: 19, Ist. 1963
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167. Istanbul Sisli Cocuk (Hamidiye Etfal) Hastanesi
tarihcesi. Hekim ve ilag 3(2), 1963. T.E.N.-T1p ve Ecz. Yay.
Say: 19, Ist. 1963

168. Osmanli Cerrahhanesi (Ecole Imperiale de chirurgie).
Tiirk Cerrahi Mecm. 14(2-4), 1962, 15(1): 55-65, 1963

169. Islam tibb1 ve Tibb-1 Nebevi. Yeni Tip Alemi Derg.
12(136), 1963

170. Diinya’da ve Tiirkiye’de sitma tarihgesi (Historique de
la malaria dans le monde et en Turquie). Folya Farmasdtika
4(12), 1963

171. Istanbul’da Louis Pasteur’iin iki miihim mektubu ve
kartvizitleri (Deux lettres manuscrites et quelques cartes de
visite de L. Pasteur retrouvees A Istanbul). iU Tip Fak.
Mecm. 27(2): 99-114, 1964 (S Unver ile)

172. Rahat uyu, dost ve insan Thsan Rifat (Sabar). Mediko-
Sosyal Saglik Derg. 3(32): 22, 1964. Tiiberkiiloz-6zel say1
19(1-2), 1965

173. Ord. Prof. Dr. Osman Cevdet Cubuk¢u hocamizin
ardindan. IU Tip Fak. Mecm. 28 (4): 317-319, 1965

174. Kirim Harbinde Istanbul hastaneleri. Hayat Tarih
Mecm. (10): 19-25, 1965

175. Edime II. Bayezid Dariigsifasi. Edirne’nin 600. Fethi
Yildoniimii Armagan Kitabi, Tiirk Tarith Kurumu yay. VIIL.
seri-Sa.43, s. 257-264, Ankara 1965

176. Anadolu Tiirklerinde eczacilik 6gretimine bir bakis ve
Istanbul Eczacilik Fakiiltesi-A glance into the teaching of
pharmacy in the anatolian Turcs and faculty of pharmacy in
Istanbul. IU Ecz. Fak. Mecm. 1(1): 90-108, 109-120, 1965
177. Memleketimizde recete dili. Ecz. Biilt. 7(1), 1965

178. Memleketimizde tip tarihi &gretimine bir bakis, tip
tarihi hocalar1. T.E.N. Tip ve Ecz. Nesriyati: 49, 16s. 1965
179. Memleketimizde gz hekimligi o6gretimi. Oto-Noro
Oftalmoloji Derg. (3-4), 1965
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180. Eczacilik Diinyamizin kayiplari; baba ogul Aratlar. Ecz.
Biilt. 7(11-12), 1965. Pharmacia (5), 1966

181. Kiiltiir bakanlig1 kurulmalidir. Yeni Gazete 9.2.1966
182. Kiiltiir Bakanligi. Tiirk Yurdu 5(5-6), 1966

183. Tarihte kolera ve yaptig1 salgmlar. Yeni Gazete
3.3.1966

184. Istanbul’un kars1 yakasinda yeni bir tip fakiiltesi. Yeni
Gazete 25.3.1966

185. Istanbul’u korumak igin bir kanun hazirlanmalidir. Yeni
Gazete 29.9.1966

186. Patolojik anatomi hocalari. T.E.N. Tip ve Ecz.
Nesriyati, say1: 51, 13s. 1966

187. Tiirkiye’de eczacilik ogretimi I. T.ENN. Tip ve Ecz.
Nesriyati, say1: 55, 15s. 1966

188. Eczacilik tarihi ve Istanbul Eczact Okulu miidiirleri.
Tiirk Eczacilar Almanaka, Ist. 1966

189. Miizecilik tarihimize bir bakis. Tarih Konusuyor Derg.
5(25), 1966

190. Fitiivvet ve tesirleri. Tarth Konusuyor Derg. 6(34),
1966

191. Kanuni’nin son giinleri ve oliimii. Tarih Konusuyor
Derg. 16(32), 1966

192. Diker, Mustafa Hayrullah. istanbul Ansiklopedisi c. 8,
1966

193. Yurdumuzda deri hastaliklar1 tarihg¢esi ve muallim Dr.
Hiiseyin Hulki Bey’den bir hatira. Deri Hast. ve Frengi Ars.
3(8): 462-504, 1966

194. Kediler ve insanlar. Terciman 28.11.1966

195. Mahmut II ve iki hekimi. Terciiman 9.1.1967

196. Murat IV ve hekim Emir Celebi. Terciman 10.4.1967
197. Fatih ve Olimiinii Orten esrar perdesi. Tercliman
8.5.1967

198. Ebelerimiz ve yavrularimiz. Terciiman 19.6.1967
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199. Hemsirelik ve hemsirelerimiz. Tercliman 26.6.1967
200. Fatih ve 6liimii. Tarih Konusuyor Derg. 7(40), 1967
201. Ikinci adam; Dr. A Adrvar. Terciiman 24.7.1967

202. Islam dini ve siinnet. Terciiman 7.8.1967

203. Hemsirelik tarihgesi ve Florence Nightingale. Terciiman
28.8.1967

204. Oliim yildéniimiinde Ord. Prof. Dr. Muzaffer Esat
Giighan. Terciiman 16.10.1967

205. Dogum tarihgesine ve bizde ebelik 6gretimine bir bakis.
Tiirk Jin. ve Obs. Mecm. 4(3-4), 1967

206. Ord. Prof. Dr. Salih Murat Uzdilek. Terctiman
25.12.1967

207. Anadolu Tiirklerinde eczacilik tarihgesi (Sur 1’histoire
de la pharmacie chez les Turcs Anatoliens). IU Ecz. Fak.
Biilt. 3(8), ayr1. Bs. (1967)

208. Prof. Dr. Kemal Berktin (1913-1967). iU Tip Fak.
Mecm. 30(3): 528-529, 1967

209. Kuduz miiessesesi ve bir hatira. Mikrobiyoloji Derg.
20(3-4), 1967

210. Kolera ile miicadelede Tiirklerin rolii. Belgelerle Tiirk
Tarihi Derg. (3), 1967

211. Dislerimiz ve cedlerimiz. Terciiman 20.3.1967

212. Bayezit meydani ve eski dis¢i mektebimiz. Tercliman
3.7.1967

213. 1lk eczacilar ve eczaneler. Terciiman 14.8.1967

214. Antik ¢agda kitap ve kiitiiphane. Terciiman 4.12.1967
215. Tiirk-Islam diinyasinda kitap ve kiitiiphaneler.
Terciiman 11.12.1967

216. Ozel sektorde ilk Tiirk eczacilar ve eczaneler. Istanbul
Ozel Yiiksek Eczacilik Okulu Yilligs, Ist. 1967

217. Biyiikel¢i Dr. Hulusi Fuat Tugay’m ardindan.
Tercliman 12.6.1967. Tiirkiye Turing ve Otomobil Belleteni
12(291), 1967
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218. Dis ve dis tababeti tarihine bir bakis. 8. Milli Dis
Tababeti Kong. 1967) raporlar, Ist. 1968

219. Eczaci Mektebi ve Istanbul Universitesi Eczacilik
Fakiiltesi. Istanbul Ansiklopedisi c. 9, Ist. 1968

220. Taassup ve iiniversite. Yeni Istanbul 2.4.1969

221. Saghk kuruluslar1 tarhine bir bakis. Terciiman
29.1.1968

222. Ondort Mart bayrami. Tercliman 14.3.1968

223. Ord. Prof. Dr. Akif Sakir Sakar, 5. 6lim yildoniimii
anma hatiras. Ist. 1968

224. Kuduz asirlar boyunca insanlar i¢in korku kaynagi
olmustu. Terciiman 7.10.1968

225. Dr. Riza Nur tam bir idealistti. Terciiman 21.10.1968
226. Biiyiik insan Osman Ergin’i kaybedeli yedi yil oldu.
Terctiman 19.8.1968

227. Diinya gengligini saran bunalim denen afet bizim igin
milli tehlikedir. Terciiman 14.10.1968

228. Ebe, ebe mektebi, ebe okullar1. Istanbul Ansiklopedisi
c. 9, 1968

229. ’Enseignement de la medecine en Turquie. 21. Annual
Report of the Orient Hospital 1968

230. Eczacilik ve dzel okullar. Yeni Istanbul 16.5. 1969

231. Cesme, sebil ve sadirvanlar. Istanbul 11 Yillig1 1967, Ist.
1969

232. Yildirnm Bayezit’in son giinleri ve oliimii. Belgelerle
Tirk Tarihi Derg. (17), 1969

233. Osmanli padisahlarinin son giinleri ve 6lim sebepleri.
(Yildinnm’in ¢ocuklar1). Belgelerle Tiirk Tarihi Derg. (4),
1968, (21), 1969

234. Istanbul hastaneleri. Istanbul il Yillig1 1967, ist. 1969
235. Saglik istasyonlar1. Istanbul il Yillig1 1967, Ist. 1969
236. Hudut ve sahiller genel miidiirliigii. Istanbul Il Yillig1
1967, Ist. 1969
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237. Memleketimizde tip tarihi ve deontoloji dgretimi ve
Istanbul Tip Fakiiltesi Tip Tarihi Enstitiisii (I’Enseignement
de I’Histoire de la Medecine et de Deontologi dans notre pay
s et ’Institut de I’Histoire de la Medecine 4 la Faculte de
Medecine d’Istanbul). iU Tip Fak. Mecm. 32(2): 368-375,
1969

238. Bergama saglik mabedi. Yeni Istanbul 19.11.1969

239. Anadolu Tiirklerinin saglik alaninda getirdigi yenilikler.
Terciiman

25.3.1968. ist. Tip Fak. Mecm. 32(1): 167-168, 1969

240. Anatomi tarihgemiz ve Dr. Hristo Stambolski. Ist. Tip
Fak. Mecm. 32(4): 760-767, 1969

241. The new approach brought by The Anatolian Turks in
hospital architecture and medicine. Medical Bulletin of
Istanbul University, 2: 117-123, 1969

242. Goztepe (Istanbul’un Géztepe semti tanitiliyor; icinde
Dr. Omer Paga, Dr. Rifat Hiisamettin Pasa, Opr. Dr. Cemil
Pasa hakkinda bilgi var). Tirkiye Turing ve Otomobil
Kurumu yay. 158s. ist. 1969

243. Bugiinkii genglik ve eski kusaklar. Yeni Istanbul
3.9.1969

244. Kiiltir neden gereklidir. Yeni Istanbul 29.10.1969.
Eflatun Derg. Kasim 1969

245. Osmanli-Tiirk kitapliklar1. Yeni Istanbul 26.11.1969
246. Eczacilik tarihi dersleri. iU Ecz. Fak. Yay. 1582/10, ist.
1970

247. Modem tip 6gretiminde tip tarithinin yeri. Dirim 45(3):
133-135, 1970

248. Islam tibb1. Yeni Asya 17.10.1970, 16.11.1970

249. Salgin hastaliklar ve devlet saglik teskilati. Yeni Gazete
29.8.1970. Yeni Asya 17.11.1970

250. Istanbul Tip Fakiiltesi’'nin tarihgesi. U Ist. Tip Fak.
Yillig: 1969-1970, ist. 1970
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251. Ord. Prof. Dr. Tevfik Salim Saglam kiitiiphanesi
katalogu. 1U Ist. Tip Fak. Tip Tarihi ve Deontoloji Enst. No:
1496/62, Ist. 1970 (L Bakla ile)

252. Ornek insan; Eczacibasi Siileyman Ferit Bey. Yeni
Istanbul 4.3.1970

253. Tiirklerin Isldm medeniyetine tesiri. Yeni Asya
30.9.1970

254. Tiirk Istanbul’da tip dgretiminin 500. yildéniimii. Ist.
Tip Fak. Mecm. 34(4): 831-841, 1971

255. Dermatoloji tarihgemizden bir yaprak (1889 Paris ve
1892 Viyana kongreleri). ist. Tip Fak. Mecm. 34: 654-663,
1971

256. Tirkiye’de saglikla ilgili olarak yaymlanan periyodikler
(medical periodicals published in Turkey). Ist. Tip Fak.
Mecm. 36(1): 169-198, 1973

257. Cumhuriyet devrinde saglik hayatimiz ve tibbi buluslar.
Bilim ve Teknik 6(72):32-35, 1973

258. Tirkiye’de kimya 6gretimi (teaching of chemistry at the
school of medicine in Turkey). Ist. Tip Fak. Mecm. 36(4):
953-966, 1973

259. Ispanyol istilasindan once giiney Amerika yerlilerinde
discilik. Dishekimligi Derg. 4(4): 529-533, 1973

260. Diinyada ve yurdumuzda adli tibbin tarihgesi ve
gelismesi. Ist. Tip Fak. Mecm. c. 36, Supp. 60. 123s. Ist.
1974 (C Ozen ile)

261. Ord. Prof. Dr. Neset Omer Irdelp. Lokman Postas,
16(77): 2,1974

262. Cumhuriyetin 50. yilinda Istanbul Tip Fakiiltesi. Cilt I,
Sermet Matb. Ist. 1974 (N Gékhan-O Neyzi ile)

263. Tiirk hekim ve filozofu Farabi’nin Islam
diisiincesindeki yeri. Ist. Tip Fak. Mecm. 37(1): 337-351,
1974
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264. 1la¢ sanayiimizin diinii, bugiinii, yarmi. Lokman
Postasi, 16(77): 1, 1974

265. XXIV. Enternasyonal Tip Tarihi Kongresi. Dirim
49(11): 524-525, 1974

266. Hastane mimarimizde Sisli Cocuk Hastanesi’nin yeri.
Sisli T1ip Giinleri 25-27 Mays, s. 228-246, 1974

267. Zoeros Pasa, Pasteur, kuduz asis1 ve tip tarihi (General
A Zoeros, Pasteur, Rabbi vaccination and history of
medicine). Ist. Tip Fak. Derg. 37(4): 816-827, 1974

268. Tibbi ve sihhi periyodiklerimiz arasinda Dirimi’in yeri
ve onemi. Dirim 50(9): 387-394, 1975

269. likinci yaymn kongresi ile ilgili oneriler. Kiiltiir ve
Turizm Bakanligi Kiitiiphaneler ve yayimlar genel
midirliigii Bildiriler, Kiitiiphanecilik dizisi: 5, c. 1, s. 32-35,
1975

270. Sam Tiirk Tibbiyesi (1903-1918). Ist. Tip Fak Mecm.
38(2): 462-473, 1975

271. Tibbi deontoloji dersleri I. Diyarbakir Univ. yay. No: 1,
U Ist. Tip Fak. Tip Tarihi ve Deontoloji Kiirsiisii yay. No:
63, 240s. Ist. 1975

272. Tiirk-Islam aleminde kadim haklar1. Hayat Tarih Mecm.
(7): 23-30, 1975

273. Prof. Dr. Osman Yemni (1913-1976). ist. Tip Fak.
Mecm. 39(1): 139- 145, 1976

274. Bilim ve sanat tarihi agisindan Sabuncuoglu Serafettin.
Kiiltiir ve Sanat Derg. (4): 33-51, 1976 (GC Giiressever ile)
275. Ludwig Robert Miller (1870-1962); 1. Diinya
Harbindeki Alman askeri komisyonu saglik miisaviri. Ist. T1p
Fak. Mecm. 40(2): 495- 507.1977

276. Tarihte Tiirk-Alman tibbi iliskileri. Ist. Tip Fak. Mecm.
40(3): 720737, 1977

277. Yurdumuzda geriyatrinin diinii ve bugiinii. Tip Diinyasi
50(8):341-343.1977
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278. Anadolu’da Tiirk¢elesme akimi ve Tiirk¢e ilk tip
kitaplar1. I. Milletlerarast Tiirkoloji Kong. 2: 507-514, 1973,
1979

279. Tiirkiye’de asirlar boyunca klinik tani. Ist. Tip Fak.
Mecm. 40(1): 216-218,1977

280. Die verdienste der Deutschen Arzte bei der
venveltlichung der Tiirkischen medizin. Tiirk- Alman Tibbi
Iliskileri Sempozyumu bildirileri, (18-19 Ekim 1976
Istanbul), Ed. H Goerke-A Terzioglu, s. 27-31, Miinchen
1978

281. Vakiflar ve hastanelerimiz. Hayat Tarih Mecm. (3): 12-
16, 1979

282. Atatiirk’lin saglik hayati. Hiirriyet yay. No: 260, Tarih
Dizisi No: 23, 102+8 resim, Ist. 1981

283. Baslangicindan giiniimiize kadar Tiirk tip tarihi. Ist.
1983 (AD Erdemir-GC Giiressever ile)

284. Tirk tip tarihi. Bursa 1984 (AD Erdemir-GC
Giiressever ile)
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TIP TARIHI, ECZACILIK TARIHI, SIVAS HALK
HEKIMLIGi ACISINDAN ECZ. MUJGAN UCER

Pharmacist Mujgan Ucer in Context of History of
Medicine and Traditional-Public Medicine in Sivas Folk
Culture

Ayten ARI KAN!?
Ozet

Eczac1 Miijgan Uger Sivas halk hekimligi, eczacilik tarihi, tip
tarihi denildiginde akla gelen ilk isimdir. 1940 yilinda Sivas’ta
diinyaya gelen Miijgan Ucer, 1963 yilinda Istanbul Universitesi
Eczacilik Yiiksek Okulu’ndan mezun olmustur. Miijgan Ucer,
eczacilik meslegini yaparken halk tibbina da ilgi duymus bu
konuda da arastirmalar yapmistir. Ayrica eczacilik tarihi ve
beraberinde tip tarihi konularma da ilgi duyarak bu konularda
egitimler vermis hem de arastirmalar yaparak eserler vermistir.
Tim bu calismalari giderek daha genis bir yelpazede devam
ederek ona bir¢ok 6diil getirmistir.

Sivas Dariissifasinin 800. Y1l1 Anisina yapilan 13. Tiirk Tip Tarihi
Kongresi’nde Sivas sevdalisi arastirmact Ecz. Miijgan Uger’in Tip
ve Eczacilik Tarihi ile Sivas Halk Hekimligi agisindan yaptig
calismalar ve katkilar1 hakkinda bilgi verilmeye calisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Halk hekimligi, tip ve eczacilik tarihi,
Miijgan Uger

! Dr. Ogr. Uyesi, MD PhD, Istanbul Yeni Yiizyill Universitesi Tip
Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali Baskani, Istanbul,
netyam@gmail.com

351


mailto:netyam@gmail.com

XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

Abstract

Mujgan Ucer is one of the first pharmacist coming to mind to
when it's about traditional-public medicine in Sivas folk culture
history of pharmacy and medicine. Mujgan Ucer born in 1940,
Sivas, graduated from College of Pharmacy within Istanbul
University Istanbul Faculty of Medicine, in 1963. While she was
working as a pharmacist, she had also an interest in traditional-
public medicine especially on Sivas folk culture and did research
about it. Furthermore, she both provided training and composed
works about this matter when she did carry on her studies about
history of pharmacy and medicine. She was granted many awards
by force of her works continued wide range, achievement as well.

In this study, it will be informed of Pharmacist Mujgan Ucer's
works about traditional-public medicine in Sivas folk culture,
history of pharmacy and medicine with her contributions as a
researcher and lover of Sivas in the 13th Turkish History of
Medicine Congress organized in virtue of the 800th Anniversary
Sivas Darrusifa.

Keywords: Traditional-public medicine, history of medicine and
pharmacy, Sivas folk culture, Mujgan Ucer

Miijgan Uger Kimdir?

Sivas Dariissifasi’nin 800. yili anisina 18-21 Ekim 2017
tarihlerinde  Sivas'ta yapilan 13. Tirk Tip Tarihi
Kongresinde, 0zellikle Sivas Dartissifas1 basta olmak iizere
Sivas’taki tarihi eserler, folklor ve halk bilimine verdigi tiim
hizmetleri acisindan Ecz. Miijgan Uger’e bir sunumla yer
vermek ve tabii ki bildiri kitabinda da yer vermek kaginilmaz
olmustur. Ecz. Miijgan Ucer, Sivas’ta Halk hekimligi,
Eczacilik Tarihi ve Tip Tarihi denince akla gelen ilk isimdir.
Kisaca tam bir SIVAS SEVDALISI, Sivas i¢in ¢ok sey ifade
eden bir HALK BILIMCISIDIR.
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Hayati

27 Ekim 1940°da Sivas'ta dogdu. Anadan atadan Sivashdir.
Baba Kazim Arslan, (Resim 1) Annesi Sidika hanimdir.
Miijgan hanimin aile agacimi kendi soézleriyle aktaralim.
“Babam, once Sivas Sanayi mektebinde atolye sefi
(marangozhane) olarak ¢alismis. 1937°de DDY Sivas
Fabrikasi'na imtihan kazanarak girmis. Ik esinden Ahmet
Turan, (1926), Sabiha (1928), Riiveyde (1930) ve Tiirkan
(1934) adli dort cocugu var. Agabeyim emekli, ablalarim da
orta tahsilli olup, iyi evlikler yaptilar (¢cocuklart ve de
torunlari, simdi iyi yerdeler). Babam esi vefat edince 1938
de annem Sidika Cermikli ile evienmis, Miijgan (1940),
(Resim 2) Burhanettin Arslan (1943, Gazetecilik Y O.
mezunu, SSK miifettisi emekli), frfan Arslan (1945, Orman Y.
Miih. Orman Bk. Bas md, emekli), Dr. IThan Arslan (1948,
Kimya Y. Miih. Holding genel miidiirliigiinden emekli),
Stikran (Arslan) Yazici (1951, Lise mezunu ev hanimi,
Matematik ogretmenligini kazandi, ancak iyi bir kismeti
¢tkinca babam okumasin dedi ve evlendi) Prof. Dr. Hatice
Reyhan  (Arslan)  Egilmez,  Patolog, tip  doktoru,
akademisyen). (Resim 3)

Esim Dogan Ucer (1938), DTCF. Ed. Bl. Mezunu, Edebiyat
ogretmeni) Oglumuz, Tahsin Temel Ucer (1967) Mimar
Sinan Univ. Seramik Bl. Mezunu. Uzman seramiker C.U,
Osr. iiyeligi yapti (Emekli-Antalya), Kizimiz Dr. Pelin Ucer
(1968) Demirkale, Niikleer Tip Uzmani (Istanbul'da Onkoloji
Merkezinde gorevli), oglum Dr. Ahmet Siiheyl Ucer (1976)
Turhal kaymakami, SBF mezunu Ingiltere'de siyaset bilimi
doktorasi yapti) Ucii de evliler; Dért torunum var: Giizin
Demirkale, Gokce Ucer, Goksu Uger ve Ali Uger. (1) (Resim
4)

Egitimi

Babasmin gorevi dolayisiyla, ilkogrenimini Eskisehir'de,
(1952) (Resim 5) orta Ogrenimini Adapazari’nda (1958).
(Lise 1.smift Sivas’ta) bitirmistir. (1,2) 1957-58 yilinda
lisede derece alanlara iiniversiteye sinavsiz kayit yaptirma
hakki verilmistir. Miijgan Uger hekim olmay istedigi halde,
babasinin istegi tlizerine, eczaciliga kaydini yaptirms,
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(Resim 6) 1963 yilinda Istanbul Eczacilik Yiiksek
Okulundan mezun olmustur. (Resim 7) Cok basarili bir
ogrenci olmast ve DDY bursuyla okumasi nedeniyle
mezuniyet sonrasit burs karsiligi 1963-69 yillar1 arasinda
Sivas DDY 4. Isletme Miidiirliigiinde sorumlu eczaci olarak
hizmet yapmustir. (2,3) Bu arada 1963-1965 yillarinda Sivas
Lisesi’nde kimya ve biyoloji 6gretmenligi de yapmustir. (6)

Evlilik, Calisma Hayati

1966 yilinda Sivas Lisesi Edebiyat 6gretmeni Dogan Uger ile
evlenmis (Resim 8) ve ii¢ cocugu olmustur. (Resim 9) Daha
sonra 1969 yilindan 1999 yilina kadar Sivas'ta kendi
eczanesinde meslegini siirdiirmistiir (Resim 10). Esi Dogan
Ucger o yillarda esine yardim etmeyi tercih ederek en biiyiik
destekcisi olmustur. Miijgan Uger’in 18 Agustos 1969
tarininde Tashan yakininda agtigt “Derman Eczanesi”
Sivas’ta tek kadin eczaci olarak agilan yedinci eczanedir.
Eczacilikla dolu 35 yilin ardindan 31 Aralik 1998 tarihinde
eczanesini  devretmistir.  Eczacilik  yaparken  hem
meslektaslarina hem de halka ¢ok yararli olmus Sivas eczaci
odasmin kurulmasinda da etkili olmustur. Yine Sivas’ta
tiniversitenin kurulmasindaki ¢aligmalarda ve Sivas’la ilgili
birgok sosyal faaliyetlerde de yer almistir. Sivas Cumhuriyet
Universitesi Tip Fakiiltesi'nde 1981-1997 yillar1 arasinda tip
tarihi 6gretim gorevlisi olarak hizmet vermistir. (2.3.6)

Ucer’in Cahsmalar1 Nasil Basladi?

Eczacilik egitimi sirasinda Tip Tarihi ve Deontoloji hocalari
Bedii Sehsuvaroglu ve ozellikle Siiheyl Unver’den
etkilenmistir.  Bu  etkilenmenin  Oykiislinii  sOyle
anlatmaktadir. “1961 yilinda Istanbul Universitesi Eczacilik
Yiiksekokulunda iigiincii  sinifta iken medikal deontoloji
derslerimizi Ord. Prof. Dr. A. Siiheyl Unver, tip ve eczacilik
tarihi derslerimizi ise Prof. Dr. Bedii Sehsuvaroglu
hocalarimiz veriyorlardi. Her iki hocanin derslerinden ¢ok
istifade eder, her anlatilanlari can kulagiyla dinlerdim.
Derslerde hocalarimizin iizerinde en ¢ok durdugu konu
isittiklerimizi  ogrendiklerimizi  kaydetmemiz — hususuydu.
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Bizim sifahi millet oldugumuzu soylerler “ilim kaydetmektir
neyin nerede oldugunu bilmektir” derlerdi. Derste tibbi
bitkiler ve tarihi droglar konusunda bilgiler veren hocama
dersin sonunda ‘lizerlik” bitkisini sordum. Memleketim
Sivas’ta bu bitkinin  tohumlarimin  halk ilact olarak
kullamildigini isitmistim. Ayrica hammlar yaz sonunda
Uzerlik bitkisinin yegil kapsiillerini siislii sekilde dizerler ve
bunlar nazarlik/ ugurluk olarak evierin duvarlarina asilirds.
Bunun tizerine hocam sen bu konuyu arastir bu yaz diye bir
odev verdi. Yaz tatilinde Sivas’a geldigimde yaptigim
arastirma ve dizdigim iizerligi hocama verdigimde, yazinin
eczaculik  biilteninde yayinlanabilecegini soyledi. Halk
kiiltiivii, tbbi  folklor konusunda yapmis oldugum ilk
arastirma olarak Peganum harmala (Uzerlik) yayinlaniyor
ve halk kiiltiirii, tip ve eczacilik tarihine yonelmem de
béylece baslamis oluyordu. (Resim 11) Uzerlik ne kadar
ugurlu ve bereketli imis! Kirk yildan fazladir ¢alisiyor,
arastirtyorum ve yaziyorum.” (6) 1962°de Eczacilik
Biilteni’nde yayinlanan ilk ¢alismasi tizerlik — ki, tizerlik
lizerine olan ilk arastirmadir- sonrasi Sivas’in “madimak”
bitkisini arastirarak zengin halk kiiltiirii ve folkloruna adim
atmis arastirma ve yazilar giiniimiize kadar devam etmistir.
(4) Nitekim hocasi Ord. Prof. Dr. A. Siiheyl Unver ile
yazigsmalar1 ve bilgi aligverisi mektuplarla devam etmistir.
Bu mektuplardan (Istanbul, 12 Mart 1979) tarihli mektupta
“Siz elinize neyi alirsaniz iyi muvaffak olursunuz” yazmis.
Daha sonra Miijgan Ucer i¢in “Verilen gérevi en iyi sekilde
yapan, ihmal etmeyen ve zamaninda yapandir, herkes boyle
yapmaz!” demistir. (Resim 12) Bu sozler Miijgan Uger’in
aragtirmalarindaki titizligini ve c¢aligkanligini gdstermesi
acisindan 6énemlidir. (6)

Calisma alanlar (Tip Tarihi, Eczacilik tarihi, Sivas Halk
Hekimligi)

Egitimini aldig1 eczacilik ve bununla ilgili bitkilerin
droglarin ve bunlarin halk hekimliginde kullanilmasi ile ilgili
arastirmalarin yani sira Tip tarihi ve diger alanlara yonelisini
yine Miijgan Uger sdyle anlatmaktadir. “7958-1962
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yillarinda  Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Eczacilik
Yiiksek Okulundaki tahsilimde aziz ve muhterem hocamiz
Ord. Prof. Dr. A. Siiheyl Unver’in égrencisi olmak en biiyiik
sansimdi. Merak ve ilgim sebebiyle 1962-1963 ders yilinda
hem 6grenime devam ediyor hem de tip tarihi ve Deontoloji
Enstitiistinde  ¢alistyor, hocalarin  yazigsmalarini  yapan
sekreter hamimlara yardim ediyordum. Kiirsiide her hafta
persembe giinleri konferanslar oluyor bu toplantilara ilim,
tip ve sanat dleminden Siiheyl Unver ve onemli alaninda isim
vapmusg tinlii hocalar katilir konusma yapardi. Bu sayede ¢ok
degerli insanlart tammak ve ¢ok sey ogrenmek firsatin
buldum. Mezun olunca hocalarim asistan  kalmami
istemislerdi. Ancak burslu okudugum i¢in mecburen Sivas’a
tayinim oldu. A. Siiheyl Hoca “Sivas'ta I Izzeddin
Keykavus 'un yaptirmis oldugu muhtesem bir dariissifa var,
onun onarimlari ile ilgilen ve bu safhalarla ilgili fotograflar
da bana gonder,; Sivas’taki tibbi ve mistik folkloru arastir,
atasozlerini de kaydet” demiglerdi. Mecburi hizmetim
sebebiyle asistan kalamamis 30 Nisan 1963 tarihinde
Istanbul’dan  ayrilarak Sivas’a doénmiistiim. 13 Mayis
1963°de goreve basladigim giinden beri hocamizin
vonlendirmesi ile kiiltiir tarihimiz, tip ve eczacilik tarihi,
ubbi bitkiler ve tbbi folklor konularinda arastirma
yapyordum. Hocamiz Ord. Prof. Dr. A. Siiheyl Unver
tesvikleri,  yonlendirmeleri  sayesinde  ¢alismalarimin
arttigini, arastirdik¢a ve ogrendikge bilmediklerimin daha da
cogaldigin fark ediyordum.” (4,5,6)

Sivas’taki 35 yillik aktif eczacilik hayatinda Derman
Eczanesi’nde hem eczacilik yapmis hem de ¢esitli alanlarda
aragtirmalar yapmustir. Eczanesi hem bir “sifa ocagi” hem
de “kiiltiir evi” vazifesi gormiistiir. (Resim 13).

Bu konuda yine Miijgan Uger sunlari sdylemektedir.
“Hocalaruim halk kiiltiiriinde tipla ilgili gelenek gorenek,
ubbi bitkiler yani tip folkloru ile ilgilenmemi tavsiye
etmiglerdi. Hayatimdaki doniim noktasi, meslegimin yaninda
bir mesgale olarak halk kiiltiirii ile ilgilenmem bu alanda
calismaya baglamam olmugtur.” (5,6) ve devam ederek “Bir
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sehri sevmek, o sehre ait maddi manevi her seyle hemhal
olmak, sahip olmak demektir. Sehir kiiltiirti budur. Aslinda
Sivas bu kiiltiirii veren bir sehir. Bunu ne kadar paylasirsak
ondaki giizellikleri ne kadar giin 1s181ina ¢ikarirsak hayatiniz
daha anlamli olur.”

Miijgin Ucger’in dikkatini Sivas’in geleneklerine ve
degerlerine  ydnlendiren  bir  diger isim  Ibrahim
Aslanoglu’dur. 1973 yilinda “Sivas Folkloru” dergisini
cikarmaya baslayan Ibrahim Aslanoglu ilk sayida Miijgan
Ucer’in “misafirlik” le ilgili yazisim yaymlamistir. (5)
Cocukluk yillarinda bile Sivas’tan hi¢ kopmamis uzaktayken
bile yazlar1 Sivas’ta kiglar1 da Sivas 6zlemiyle yasadigindan
Sivas evi gibi olmustur. Yani bir ev haniminin evine
gosterdigi 6zeni gosterip her seyiyle yakindan ilgilenmistir.
Sivas yoresindeki zengin halk kiltiirii ile yogrulmus folklor
gelenek ve goreneklerini, halk inanglarmi (evlilik digiin
dogum, hamam, siinnet, kahve, tiitiin, misafirlik, komsuluk,
Olim vb. gibi) makalelerinde yazmustir.

Eczanesinde calisirken halkla i¢ ice olmus ve eczaneye ilag
almaya gelenlerle sohbet ettigi sirada onlardan duydugu 6zli
sOzleri, atasozlerini yoreye 6zgii deyisleri deyimleri kagitlara
yazip ayirdigt “hazine sandigim” dedigi bir ¢ekmeceye
koyarak daha sonra bunlar1 derleyip kitap haline getirmistir.
Yine tibbi bitkilere ulasabilme konusunda da eczaneye
gelenlerden yardim almistir. Tip ve Eczacilik tarihi ile ilgili
tibbi bitkiler hakkinda 100°den fazla makale ve kitaplarda
yer almistir. (2,6)

Eczacilik meslegini yaparken donemin o0zelligi nedeniyle
majistral ilaglar hazirlamis hem yore halkina hem de
eczanesindeki stajyer Ogrencilerin  egitimine katkida
bulunmustur. O yillarda Eczacilik deontolojisine verdigi
Oonemi gostermesi bakimindan stajyer Ogrenci sayisinin
coklugu ile saglik bakanlig1r miifettisinin dikkatini ¢ekmistir.
Tiirk Eczacilar Birliginin 37. Bolge Sivas Eczaci Odasi’nin
kurulmasinda da goérev almis ve ¢alismistir. Eczacilik tarihi,
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Sivas’in eski eczaneleri ve ilk eczacilari, halk ilaglar
alaninda da c¢esitli aragtirmalar1 yayilanmistir. (5)

Miijgan Uger eczacilik meslegi, 6gretmenlik, es ve anneligin
yan1 sira yukarda da belirttigimiz gibi Sivas’taki tarihi
eserler ve evlerin tanitilmasi, korunmasi ve islerlik
kazanmasi i¢in ¢esitli dernek ve sivil toplum kuruluslarinda
faaliyette bulunmus veya aktif gorev almistir. Cumhuriyetin
50. yilinda Sivas’ta Universite acilmasi icin yapilan
calismalara  katilmis ve Cumhuriyet Universitesinin
kurulmasi asamasinda kadin kollarinda gorev almistir.
(Resim 14)

Tiirk kiiltiiri ve Sivas yoresi tlizerine, halk inanislari,
efsaneleri, Sivas yoresindeki sozlii gelenek, Tiirk Halk
Edebiyati, Sivas yoresi halk hekimligi o6zellikle mutfak
kiiltiiri ve sozlii kiiltiir tizerine kitaplar yazmistir. Bu
konudaki bilgileri en ¢ok anneannesi ve ayni evde yillarca
birlikte yasadigi kayimnvalidesinden edindigi gibi halktan
ozelliklede Sivas’in bilge kadinlarindan da yararlanmistir.
(2,6)

Sivas’in onde gelen tarthi ve kiymetli sahsiyetlerini ve
onlarin eserlerini tanitmak i¢in de bir¢ok calisma ve eser
ortaya koymustur. (Resim 15)

Miijgan Ucer Neden Yaziyor?

Nicin yaziyorsunuz? diye soruldugunda “bilmek ve ayrica
baskalarimin da bilmesi icin yaziyorum. Bilinmek icin
degil...” demistir.

Her konu tizerinde yazdikca ve zaman gectikce daha detayh
yazma arzusu uyandigini ve daha g¢ok arastirma yapmak
istedigini  belirtmis “Alim unutmus, kalem unutmamis”
atasoziini  distur  edinerek, 1962'de ilk “Eczacilik
Biilteni "nde yayinlanan “Uzerlik” makalesinden bu yana,
caligmalar1 basta Sivas Folkloru, Tiirk Folklor Arastirmalari,
Erciyes, Revak, Bilge, Erdem, Sivas Cumhuriyet
Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi, Tiirk Kiiltiirii, Tiirk
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Folkloru, Milli Kiiltiir, Ata Yurttan Ana Yurt’a, Sivas Kultir
Sanat, Kizilrmak, Eflatun, Tarla, Halay, Architect
Arastirmalari, Tiirk Mutfak Kiiltiirii Uzerine Arastirmalar,
Tip Tarihi Arastirmalar1 Dergisi, Sultansehir ve Hayat Agaci
gibi dergi ve yilliklar da yaymlanmistir. Boylelikle cesitli
kongre, sempozyum Kkitaplarinda ve dergilerde 400 kadar
makalesi ve 12 kitap yaymlanmis ve halen de yayinlanmaya
devam etmektedir. (2,3,8) (Resim 16)

Yine Sivas folkloru, tip ve eczacilik tarihi konularinda
yaptig1 arastirma ve c¢alismalart ulusal ve uluslararasi
Tiirkoloji, Tirk Tip Tarihi, Tirk Halk Edebiyati ve Halk
Kiltiiri Kongrelerinde, Sempozyumlarinda, elliden fazla
bildiri seklinde sunmus ve konferanslar vermistir. (2)

Belli Bash Eserleri

Sivas’in geleneklerini, goreneklerini adetlerini, inanislari,
yemeklerini, atasozii, deyim ve manilerini, dogumla ilgili
geleneklerini  folklorunu belli basli gelenekleri, arastirip
kitaplar halinde yazmuis, Sivas kiiltiiriine armagan etmistir.
Miijgan Ucer’den dinlenilen ve Sivas’a 6zgii baz1 yoresel
deneyimlere bakacak olursak “dlim unutmus kalem
unutmamis”, “cebi ¢ok olanin yitigi ¢ok olur”, “cebi ¢ok
olamin sokiigii de c¢ok olur” * biliyor musun basim su
hindi’'nin altina sigryor da bir eve sigmiyor” (hindi Sivas ta
basortiisii demektir ) “baba devlet, ana nimet, kardes kanat,
evlat hayat”, “dogum besik, evlenme esik, 6liim kesik, Besik,
Esik, Kesik... Hayatin ta kendisidir”, “armagan tore
kazanca gore” , "Coban der giiniim gecti hi¢ bitmez omrii
gecti”,  “kagni gider gider ama kayis ne ¢eker”, “Atalar
sozii yerde kalmaz”, * yazmak yasamaktir ashinda yazmak
ogrenmektir”, “kalma kotii soziine bilse iyisini séyler”, Bir
taziye evinde kayinvalidesi vefat eden bir gelin demis ki “kap
kapa degerde ¢ingirdar”,” kararan karda kalmaz, daralan
darda kalmaz, yerinde soz séylemesini bilen insan oziir
dilemek zorunda kalmaz”, * Insan ile insan arasinda fark
vardir biri demirden nal biri de kili¢ yapar”, hanmimlar

meclisinde “swr var ev iginde sir var el icinde” her sey her
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zaman soylenmez anlamindadir. “Allah’tan korkan ayaginin
tirnagim keser elden utanan elinin tirnagim keser” demek
sadece goriinen degil, goriinmeyen kusurlart da yapmamak
gerekir anlamindadir. Adamin biri Lokman Hekime sormus
ben ne yemeyeyim Lokman Hekim de cevap vermis “tas ye
de gam yeme” yani insanin biinyesi tasi eritiyor lakin gami
ve kederi eritmiyor.

Yayinlanmig kitaplarindan bazilart Sivas Halk Mutfagi
(1992) Mehmet Mesut Hocaoglu Hayati Siirleri Mezar
Taslar1 i¢in Yazdigi Kitabeler ve Siirlerinden Ornekler
(1993) Nameler Emekli Muallim Feyzullah Demiray’in
Hayati ve Siirleridir. (1996). Yillarca Eczanesindeki “hazine
sandigim” dedigi ¢ekmecesinde biriktirdigi Sivas halki
agzindan topladigi 7000 iizerinde sozlii kiiltiir tirlinlerini ve
bu malzemeyi Atalar So6zii Yerde Kalmaz (1998) adiyla
yayinlanmigtir. Daha sonra Divrigi’de Mutfak Kiiltiirti
(Fatma Peksen ile/2001) Anamin As1 Tandirin Basi Sivas
Mutfagi (2006) Goldaginin Giildestesi Arapgir Mutfagi
Gelenek Gorenekleri ve Sozlii Kiiltiirii (Suna Ertekin Akkaya
ile/ 2008) Mani Benim Ezberim Sivas Cevresinden Maniler
(Fatma Peksen-Murat Tirkyilmaz ile/ 2009) ve Aslan
Burcu’ndan Yikselen Sel¢uklu Kartali Divrigi (Fatma
Peksen ile/ 2010) gibi kitaplar1 takip etmigtir. Sivas
Gokmedrese Tas ve Cini Bezemeleri, (Siiheyl Unver Sanat
Atolyesi Sanatgilart ile/ 2010) basilmustir.

Hasat mevsimim dedigi 2017 yilinda Sivas Belediyesi
tarafindan Giuldeste-i Sivas-1, Sivas, Giildeste-i Sivas-II,
Sivas yaymlanmistir.

Insan hayatinin ii¢ onemli gecis safhasi olan; Sivas’ta
Dogum, Evlenme ve Oliim anlamina gelen Besik Esik Kesik,
(Sivas'ta Dogum, Evlenme ve Oliim Inan¢ ve Gelenekleri,
Kitabevi, Istanbul, 2018 (Baskida). Yine Tiirk Kiiltiir ve
Sanatinda Hayat Agaci, AKMB. Ankara, 2018 (Baskida)
Kitaplar1 basim asamasindadir.
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Halen mevcudu kalmayan Atalar So6zii  kitabinin
genisletilmis 2. Baskisi1 (Sivas yoresinden 10.000 iizerinde
sozli kiiltlir irlinleri) ve Sivas lnliileri, mimari, musiki,
gelenek goreneklerimiz  ve halk inaniglar1 iizerinde
caligsmalarini siirdiirmektedir. (1)

Uye Oldugu Kuruluslar ve Odiilleri

Miijgain Ucer Sivas Hizmet Vakfi, Tirk Folklor
Arastirmalart Kurumu ve Tiirk Tip Tarihi Kurumu tyesidir.
Cevre ve Kiiltiir Degerlerini Koruma ve Tanitma Vakfi’nin
(CEKUL) vyiiksek danisma kurulu iiyesi ve aym zamanda
Sivas il temsilcisidir.

1993 yilinda folklor arastirma kurumu “/hsan Hincer Tiirk
Folkloruna Hizmet Odiilii” almistir. 1997 yilinda Sivas
turizmine ve halk kiiltiirine yapmis oldugu katkilar
nedeniyle Sivas Valiligi Sivas il Turizm Miidiirliigii ve Sivas
Turizmini ve Kiiltiirtinii Gelistirme ve Yasatma Dernegi
tarafindan da odiillendirilmistir. Sivas Valiligi ve Tirk tarih
kurumu da Uger’i édiillendiren kurumlar arasindadir. (2)

10 Nisan 2013’de Sivas Cumhuriyet Universitesi Senatosu
tarafindan, Tiirk Halk Bilimi’ne yaptigi hizmetlerinden
dolay1 Miijgan Uger’e, Tiirk Halk bilim alaninda Fahri Bilim
Doktoru (Doctor Honoris Causa) unvani verilmistir. (Resim
17) (9)

14 Mayis 2014 yilinda Tiirk Eczacilar Birligi Merkez Heyeti
tarafindan Ecz. Miijgan Uger'e de "Yasam Boyu Hizmet
Odiilii" verildi. Odiili Genel Baskan Ecz. Erdogan Colak
takdim etmistir. (Resim 18) 2015 yilinda AKMB (Atatiirk
Kiltiir Merkezi Baskanlig1 ) Bilim Kurulu tarafindan “ Seref
Upyeligi” ile onurlandiriimistir.

2015 yilinda Belediye Baskan1 Sami Aydin, Miijgan Ucer’i
evinde ziyaret ederek Sems-i Sivasi Kiilliyati basta olmak
tizere bircok kiiltiir yaymnindan olusan eserleri hediye
etmistir. 09 Temmuz, 2015 (Resim 19) (10)
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Halen, Sivas’ta Selguk Ecza Deposunun mes’ul miidiiri
olarak meslegini siirdiirmektedir.

Miijgan Ucer’e Armagan Kitabi (2011) (Resim 20)
Miijgin Ucer’e Armagan admi tasiyan kitap, Tekin Sener-
Mehmet Ali Erdogan tarafindan hazirlanmis Istanbul’da
Temmuz 2011 yilinda “Kitabevi” vyaymlar1i arasinda
cikmistir. Kitabin giris boliimiinde Tekin Sener’in kisa ve
ozIii bir sunus yazis1 vardir. Tekin Sener “Miijgdn Ucer 70
vasinda.  Dostlart  talebeleri  yakinlari  olarak  ona
verebilecegimiz en kiymetli yetmisinci yas hediyesinin bir
kitap olacagim diigiindiik. Elinizdeki kitap bu fikir etrafinda
bulugsan bir grup insamin emekleri ve katkilariyla viicuda
geldi... Hediye edilen yazilari temelde iki sinifa ayirdik.
Dogrudan Miijgan Ucer’i anlatan yazilart birinci boliimde,
onun c¢alisma alanlariyla ilgili armagan yazilari da ikinci
béliimde topladik. Kitab tertip ederken okunabilir ve okuru
uzaklagtirmayacak bir siralama yapmaya dikkat ettik.
Kitabin biitiiniine kusurlar bize giizellikler Miijgan Ucer’e
aittir. Evet, Miijgan Ucer 70 yasinda, hasat mevsiminde...
“Hasadin bereketli olsun! Diyor” ...biz de aymi dileklerle
nice bereketli saglik dolu giinlere diyoruz.

Bu armagan kitapta dogrudan Miijgan Uger’i anlatan
yazilarini armagan edenler sunlardir. Tekin Sener, Haluk
Cagdas, Necdet Sakaoglu Nesrin Tagizade Karaca, Kadir
Uredi, Seniha Yalgin, Besir Ayvazoglu, Yener Okatan,
Adnan Mabhirogullari, Mehmet Sarkisla, Demet Erding
Okatan, H. Suna Ertekin Akkaya, Giilendame Saygi, Zuhal
Ozaydin, Orhan Saglamer, Kamil Toygar, Nil Sar1’dir.

Sivas’ta Miijgan Uger’e “Miijgdn Abla”, “Sivash Karinca”,
diyenler vardir. Clinkii Miijjgan Hanim hayatini, meslegi olan
eczacilik ve halk hekimligi yani sira Sivas ili ve gevresi ile
ilgili her bilgiyi 6grenmek, bilmek ve yaymak i¢in adamistir.
Armagan yazilar i¢inde de Miijgan hanimi tanimlayan ve ona
atfedilen ciimlelerden bazilar1 sunlardir:
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Tekin Sener “Kendi Semasina Sigmayan Insan Miijgin
Ucer” bashigmi verdigi yazisinda Miijgan abla diye
bahsetmek istedigini hamuru dogdugu toprakla mayalanan
0zel insanlardan oldugunu ve varligi ile iizerinde yasadigi
yere, bir sehre, bir iilkeye bir millete ve onun irfanina deger
kattigim1  yazmaktadir. Devaminda su dizeler dikkati
¢ekmektedir.

“Sen bizim gonliimiizii ferahlattin, yiikiimiizii hafiflettin.
Omvriin sen, yiiregin giisade olsun Miijgan Abla.”

Haluk Cagdas “Tablodan yansiyan Aydinhk” adinm verdigi
yazisinda “Kisilerin gercek meslekleri hobileridir” sdzliniin
hikmetini en iyi Miijgdn hanimin sahsiyetinde anlamis ve
dogrulugunu da onun bitip tiikenmek bilmeyen kiiltiirel
faaliyetlerine miisahede etmisimdir” diyerek “Ucer bir
“kiiltiir tarihgisi” ismini vermistir.

Necdet Sakaoglu “Halkevi ve Halkbilim Yolunda Usta Bir
Kalem” diyerek “Miijgin Uger’i Sivas Halkevi nin
kapanmisindan  sonraki  halkbilim ¢alismalarim  yiiklenen
Sivash  aydinlar  kadrosunda tamimak ve tamimlamak
gerekiyor” demistir.

Nesrin Tagizade Karaca “Altinci Sehir” in Altin Arayicist
ya Miijgan Ucer Portresi” dedigi yazisinda “bu merkezi
kiiltiir dairesi, ¢ok katmanli zenginlikleriyle Sivas; onu ¢esitli
yonleriyle arastirma konusu yapan isim ise ‘bu topragin kizi’
Sivas’in bilge kadini, Miijgan ablasidir” demistir.

“Sivas Sevgisiy{e Carpan Bir Ana Yiiregi” baglikh
yazisinda Kadir Uredi Miijgan Uger i¢in “Heykeli Dikilecek
Kadin” demistir.

Av. Seniha Yalein “Mijjgan Ucer’i Tanimak” isimli
yazisinda Miijgan Uger’in kisiligi, Arastirmalarini yaparken
nasil calistigi hakkinda gozlemlerini soyle Ozetlemistir.
“Miijgan Uger, hayatimn her aminda dinler, derler, bakar,
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arastirir okur, yazar ve anlatir... Farklidwr, fark yaratir.
Kendisi farkin ta kendisidir. Sosyal hayat i¢indeki durusu ve
sahsiyeti kitaplarinin ve yayinlarmmin ontine ge¢cmistir. Amact
tamnmak degil bilgiyi aktarmaktir.”

Besir Ayvazoglu “Atalar Sozit Yerde Kalmadi” dedigi
yazisinda Sivas’ta sozlii gelenekleri aktardigi Atalar Sozii
yerde kalmaz eseri i¢in “benzerine az rastlanir bir emegin
triinidir” diye atifta bulunarak “Hi¢ siiphesiz  biitiin
sehirlerimizin Miijgéan Ucer’ lere ¢ok ihtiyact var” demistir.

Prof. Dr. Yener Okatan “Nesir Kaside” adli yazisinda Ord.
Prof. Dr. Sitheyl Unver Hoca’mmn bilim insanhiginmn,
akademisyenlik ruhunun Miijgan Uger’e yaptigi etkinin,
onun hocast olmasi sansin1 yakalamasini Yahya Kemal’in
“Bir geng icin en biiyiik tali, ulvi bir hocaya diismektir”
sOziine baglayarak “Dr. Siiheyl’e talebe olmak ne
bahtiyarlik...” demistir.

Dog¢. Dr. Adnan Mahiroglu “Kiiresellesme Siirecinde
Kaybolmaya Yiiz Tutan Kiiltiirel Degerlerimiz ve Miijgin
Ucer” yazisinda kiiresellesen diinyada kaybolan kiiltiirel
degerlerimiz ile miicadele eden aydin bir Tiirk kadin1 olarak
Miijgan Uger’in “milli kiiltiir sevdalisi” olarak bu konudaki
ugraslarindan 6rnekler vermistir.

Mehmet Sarkisla “Sivasli Bir Osmanh Kadin” basligiyla
nitelendirdigi Miijgan Ucer igin “Miijgdn Ucer’in adeta
haykirircasina sergiledigi  Sivas’li bir “Osmanli kadin”
durusu vardir. Iste bilhassa bu abidevi tavir ve tarziyla,
saygi ile gipta ettigim bir insan olmugstur” demistir.

Demet Erding Okatan “Miijgdn Ucer’le Yiiriimek”
yazisinda “Tevazu, sabir ve hosgoriiyii, giiciimiizii ve
birikimimizi birlestirip zenginlestirmeyi, egitici atasozleri ve
deyimlerden orneklerle, altin kiymetinde ogiitlerle bizlere
Miijgan Hanmim o6gretti. Bize yazmanin ve yazimin onemini
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“soz ugar yazi kalr” diisturuyla gosterdi” diyerek birlikte
calisirken neler 6grendigini yazmastir.

H. Suna Ertekin Akkaya “Hemserim, Arkadasim, Goniil
Dostum, Miijgan Ucer” yazisinda nasil tanisip arkadas
olduklarini anlatirken “her zaman gerekli olan gida gibi” bir
insan oldugunu, eczanesinde halka ilagla beraber derman
dagittigini, kapidan gireni bir dost gibi karsilayip hatirini
sorup derdini dinleyip halkla biitiinlestigini, sadece sozleriyle
degil hareketleriyle de herkesin derdine deva olmaya
calistigin1 yazmistir.

Prof. Dr. Giilendame Sayg1 “Degerli Dostum Miijgin Ucer”
yazisinda Miijgan Uger’in fanatik bir Sivas sever oldugunu
belirterek ugrastigi tiim alanlardaki gosterdigi basarisi igin
Sabri Koz’ un “Sivas’in ‘bilge’ kadinlari arasindaki yeri
"artik’ tartisilmaz olciide kesin ve ebedi olan Miijgdan Ucer
hanimefendi” dileklerine katildigini belirtmistir.

Prof. Dr. Zuhal Ozaydin “Sivas’in Sahip Oldugu
Zenginliklerden Miijgin Ucer” adim verdigi yazisinda
calisma alanlar1 ve arastirma konularindan 6rnekler vererek
“Folkloru ve kiiltiirii biitiin yonleri incelenmis bagka bir
kentimiz var midir, bilmiyorum. Miijgan Uger mi Sivas idir
yoksa Sivas mi Miijgan Ucer’indir? Diye diisiiniiyorum.”
demistir.

“Sivash Karinca” baghgini verdigi yazisinda Av. Orhan
Saglamer, Uger’in evini ve kitaplarla ¢evrelenmis ¢alisma
odasimi tarif ederek “ve emektar daktilosunun basina
oturmus yazmaya ag, okumaya ag¢, bir Sivasli Karinca”
diyerek nasil calistigi ve yazdigii anlatmaktadir.” “Icinde
bulundugu yetmisinci yiinin, tahmin ediyorum en az kirk
vilimi folklor arastirmalarina hasretmis, her giinii degilse
bile haftanin birka¢ giinii emektar daktilosunun bagsinda
sabahlamakla gecirmistir. Ger¢i bilgisayari, daktiloya olan
pahalilig1 nedeniyle kisa siire sonra dayanamayp hakimiyeti
eline almigsa da emektar daktilonun kokusu ve nostaljisi yine
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de bir baskadir.” sozleriyle daktilodan bilgisayara ge¢isini
anlatmaktadir. Sivas disinda yasayan Sivaslilarin Sivas
hakkinda konusurken nasil Miijgdn hanimin kitaplarinin
elden ele dolastigini ve her konuda bagvuru kaynagi
oldugunu da ayrica belirterek “Sayin Miijgan Ucger... Siz hep
arastiran hep yazan, hep anlatan ve oradan oraya
kosusturup hep tireten bir karmcasiniz. Sivas’in yiiz aki bir
“Sivas’li Karinca” .... Sivas i¢in iyi ki varsiniz” demistir.

TRT Erzurum Radyosu’nda yaymlanan Miijgan Uger
réportaji, Ismail Bingdl tarafindan derlenerek armagan
kitabinda yerini almistir. Bu rdportaj yazisinda Miijgan
Ucer’in arastirma ve ¢alismalarina ne zaman basladig1 nasil
yaptig1 ve ozellikle Sivas kiiltlirlinden s6z edilmigtir.

Kamil Toygar “Tiirk Halk Kiiltiiriiniin Seckin Emekc¢isi
Miijgin Uger” adin1 verdigi yazisinda “Halk kiiltiirii
degerlerimizin yaratilip yagatilmasinda, gelecek kusaklara
aktartlmasinda kadinlarimizin  onemli  bir yeri oldugun
inanmaktaydik. Mevcut halk kiiltiirii degerlerinin en az
%601 kadinlarimizin yaraticithgimin eseridir. Iste bu genel
degerlendirme icgerisinde iilkemizde son donemde en c¢ok
calisan, bu alana en biiyiik emegi veren meslektasimiz
Miijgan Ucer Hamm olmustur” demistir.

Nil Sart Miijgan Ucer icin “iilkemizin kiiltiir varliklarinin
korunmasi, tespiti ve gelecek nesillere aktarilmast igin
bayrak agmuis, karsilik beklemeden bir omiir boyunca emek
vermistir.” demistir. (7)

Miijgan Ucer icin...

Ayrica gerek kitapta gerekse toplanti1 ve kongreler sirasinda
Miijgan Uger’i dinlerken etkilenerek sdylenen, yazilanlara da
bir bakalim.

Prof. Dr. Ali Birinci: “Her sehirde bir Miijgan Ucer olsa ne
iyi olurdu. ”

366



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

Necdet Sakaoglu: “Anadolu Folkloruna ‘O yazmazsa
yazilmazdi’ dedirtecek diizeyde ozgiin katkilart olan kirk
villik arastirma-yazi yoldagimiz Miijgan Uger...”

Prof. Dr. Ali Haydar Bayat: “Miijgdn Ucer’in calismalarinin
degeri ilerde ¢cok daha iyi anlasilacaktr.” (7)

Prof. Dr. Aykut Kazancigil, Miijgan Uger i¢in; “Tek basina
Sivas" “Canli kiitiiphane” ve “Sivas’in Duayeni” demistir.
Merih Baran’dan bir siir

“Giizel Bir Portre: Miijgan Ucer

Uzun yillar i¢inde onu soyle tanidim

Yorulmak nedir bilmeyen bir calisma azmi

Her tiirlii bilgiye acik olan bir diisiinme giicii
Vefali bir es

Yiiregi sefkat dolu bir anne

Giivenilir, degerli bir dost ve.

Biitiin bu ozellikleri kisiliginde toplayan aydin
bir Tiirk kadin1™

Feyzullah Baran’dan
Methiye

-Eczaci Miijgan Uger Hanim’a-
Nasil bir insandwr yazayim sana
Sozii sifadwr Miijgan Hanim in
AKl-1 selimi var bilgiden yana
Zamant krymetli Miijgan Hanim’in

Elinde regete bir koylii simdi
Diikkanina girdi bilmem ki kimdi?
Verdigi ilagla agrist dindi
Muhterem Eczact Miijgan Hanim'in

Kimseye gostermez ters yiizle azar
Devamli ebedi yazilar yazar
Masallah deyiniz degmesin nazar
Bos vakti bulunmaz Miijgan Hanim in
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Uzaklarr gériir keskindir gozii
Tibba dayalidir sohbeti sozii

Hasta miisteriye dayanmaz ozii
Kalbi pek incedir Miijgan Hanim in

Onda iistiin zeka figkirir akar
Sivas tarihine isiklar yakar
Kitaba dergiye dikkatle bakar
Edebi yonii var Miijgan Hanim in

Feyzullah Ozanin ¢algisi sazdr
Vatandas ne kadar 6verse azdir.

Sen de bu dizeyi deftere yazdir.

Eli kalem tutar Miijgdn Hanim in (7)

Sivas Il Kiiltiir ve Turizm Md. Kadir Piirlii (XIII. Tiirk Tip
Tarihi Kongresi 19 Ekim 2017)

“Kongrede sizinle ilgili bir sunum esnasinda i¢imize dogan
iki misrayr bir hatira olarak kalmasi temennisiyle arz
ediyorum, saygilarimla”™

“Fanidir bu dlem elbette ki herkes gelir geger )
Hakkin  litfudur irfan, herkes olamaz Miijgan Uger”
dizelerini gdndermistir.

Sonug olarak

Soziin 6zii; Eczac1 - Yazar Miijgan Uger yaklagik yarmm
asirdan fazla Tiirk Folkloru arastirmalarina, 6zellikle Sivas
Folkloruna goniil vermis, dikkatli, merakli, caligkan, iiretken
ve onurlu bir Anadolu kadmidir. "[lim; merak ve dikkattir"
diyen Miijgain Ucer’in 6mrii arastirmak ve bunlar1 not
etmekle gegmis, “dlim unutmus, kalem unutmamis” sdzini
diistur edinmistir. Onun i¢in ne sdylense ve ne yazilsa azdir.
Tim yasayan degerlerimize hayatta iken sahip c¢ikmamiz
dilegiyle.
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89-Sivas'ta Hamam Gelenekleri, Hamam Egyalari, Tiirk
Folkloru, Istanbul 1982, S:31, s.15-20

90-Sivas Hamam Gelenekleri, Tip Folklorunda Hamamlar,
Halk Yasayisinda Hamamlarin Yeri, Tiirk Folkloru, Istanbul,
1982, S:32,s. 11-13

91-Sivas'ta Hamam Gelenekleri, Sivas Hamamlari, Hamamla
Ilgili Atasdzleri ve Deyimler, Sonug, Tiirk Folkloru,
Istanbul, 1982, S:33, 5.18-23

92-Folklorumuzda Ibrik Ve Legen Uzerine, Erciyes, Kayseri,
1982, S:59, s5.22

93-Seyh Hasan Bey Tiirbesi ve Tip Folklorumuzdaki Yeri,
Erciyes, Kayseri, 1982, S:60, s.6-9

Ayn1 Metin: Sanat Diinyamiz, Istanbul, 1986, S:35
94-Sivas'ta Tibbi Folklor Arastirmalarindan G6z Hastaliklari
Uzerine, C.U. Tip Fak. Dergisi, Sivas, 1982, C:4, S: 3-4,
s.153

95-Folklorumuzda Genglik Ve Yaslilik Uzerine, Halay,
Ankara, 1983, S:26, s.6-8

96-Sivasli  Sairler, Hasan Tahsin Uger, Erciyes,
Kayseri,1983, S:64, s.21

97-ibni Sinamin El Kanun Fi't-Tibb'inda Bal ve Kina ile
Yapilan {laglar Uzerine, 1. Uluslararas1 Ibni Sina
Sempozyumu, Ankara, 1983, 5.323-331

98-bni Sina Sempozyumu, Erciyes, Kayseri, 1983, S:70, s.
5-6

99-Uluslararas1 ibni Sina Sempozyumu ve Birkag Not,
Halay, Ankara, 1983, S:33

s.9-11

100-Uluslararasi Ibni Sina Sempozyumunda Folklor Ile ilgili
Bildiriler, Tiirk Folkloru, Istanbul, 1983, S:51, s.8-9
101-Sivas'ta Geleneksel Mutfak Kiltlrii: Giris, Tirk
Folkloru, Istanbul, 1983, S:48, 5.10-12
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102-Sivas'ta  Geleneksel Mutfak Kiiltlirii:  Bugdayin
Ogiitiilmesi, Degirmenler, Bulgur Yapmmi, Tiirk Folkloru,
Istanbul, 1983, S:49, s.13-17

103-Sivas'ta Geleneksel Mutfak Kultiirii: Ekmekler, Tiirk
Folkloru, Istanbul, S:50, s.11-15

104, Sivas'ta Geleneksel Mutfak kiiltiirii, Sacda Pisirilen
Ekmekler, Tiirk Folkloru, Istanbul, S:52, s.7-10

105-Sivas'ta Geleneksel Mutfak Kiiltiirii: Firinda Yapilan
Ekmekler, Tiirk Folkloru, Istanbul, 1983, S:53, 5.7,10
106-Sivas'ta Geleneksel Mutfak Kiiltiirii: Tandir ve Tandir
Ekmekleri, Tiirk Folkloru, Istanbul, 1984, S:54, 5.5
107-Sivas'ta Geleneksel Mutfak Kiiltiirii: Corbalar, Tiirk
Folkloru, Istanbul, 1984, S:56, s. 8-11

108-Eskisehir'de Cocuk Oyunlari, Eflatun, Istanbul, 1983,
S:179, s. 21-26

Aym Metin: Halk Kiiltiirii, 1985/2, Istanbul, 1985, s. 119-
125

109-Lokman Hekim Uzerine, Halk Kiiltiirii 1984, Istanbul,
1984, 5.117-120

110-Phil. Dr. Hamit Ziibeyr Kosay'n Ardindan. Tiirk
Folkloru, Istanbul, 1984,

S:64,s.3-4

111-flk Defa Basilan Tiirkge-Lehge Sozliik, Tiirk Kiiltiirii,
Ankara, 1984, S: 257

112-Folklorumuzda Tiitiin ve Sivas'ta Tiitlin Etnografyasi,
Folkloru ve Etnografya Arastirmalari, Istanbul, 1985, s.371-
385

Ayn1 makale: Ehlikeyfin Kitabi, (Hazirlayan Fatih Tigl)
Istanbul, 2004, s. 319-333.

113-Sivas'ta Komsuluk Uzerine, Erciyes, Kayseri, 1985,
S:90

114-Nasilsiniz? Erciyes, Kayseri, 1985, S:93

115-Mutluluk Uzerine, Eflatun, Istanbul, 1985, S: 199-200
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116-Halk Edebiyatimizda Ana, Eflatun, Istanbul, 1985,
S:201

117-Kadi Burhaneddin Ahmed'in Oliimii ve Tiirbesi Ile Ilgili
Menkibe ve Inanislar, Tiirk Kiiltiirii, Ankara, 1985, S:265,
5.343-352

118-Sivas'ta Derlenen Deyimler ve Hikayeleri, Eflatun,
Istanbul, 1986, S:208

119- Halk Edebiyatimizda El, II. Uluslararasi Tiirk Halk
Edebiyati Semineri (7-9 Mayis 1985 Eskisehir), Eskisehir,
1987, s. 385-394

Aym makale: Anonim Halk Edebiyatinda El (il), Tiirk
Kiltlirii Arastirmalari, Dr. Emel Esin'e Armagan, Ankara,
1986, 5.120-129

120-Hayriye Altunoglu'nu Dinlerken, Eflatun, Istanbul,
1986, S:211-212 (Kadriye Arslan Takma adi ile)
121-Karacalar Tekkesi, Tiirk Folkloru, Istanbul, 1986, S:82-
83 (Tahsin Temel Uger takma adi ile)

122-Sezayi-i Giilseni Divani, Erciyes, Kayseri, 1986, S:104
123-Dr. Emel Esin'den Hatiralar, Tirk Kiltiirli, Istanbul,
1987, S: 288

124-Atasozlerimizde Evlerimiz, Milli Kiiltiir, Ankara, 1987,
S:56, 5.23-24

125-Sivas'ta Ahi Emir Ahmet Tiirbesi ve Halk Inanclarindaki
Yeri, Tiirk Folkloru Arastirmalari, 1986/1, Ankara, 1987, s.
175

126-Sivas Ulu Camii ve Halk Inanislarindaki Yeri, Sivas
Kiiltiir, Sanat, Sivas, 1987, S:1, s.7-12

127-Sivas Hamamlar1, Gelenekleri ve Etnografyasi Uzerine,
Sivas Kiiltiir Sanat, Sivas, 1987, S:2, s. 10-18

128-Sivas'ta Geleneksel Mutfak Kiiltiirii: Et Yemekleri, Tiirk
Folkloru, Istanbul, 1985, S: 74, 5.9-12

129-Sivas'ta Geleneksel Mutfak Kiiltiirii: Sebze Yemekleri,
Tiirk Folkloru, istanbul, S:76, 5.19-22
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130-Sivas'ta Geleneksel Mutfak Kiiltiirii: Pilavlar, Tiirk
Folkloru, Istanbul, S:77, s.23,25

131-Sivas'ta Geleneksel Mutfak Kiiltiiri, Borekler, Tiirk
Folkloru, Istanbul, 1986, S:78, s.8-10

132-Sivas'ta Geleneksel Mutfak Kiiltiirii: Tathilar, Tirk
Folkloru, Istanbul, S:79, 5.19-21

133-Sivas'ta Geleneksel Mutfak Kiiltiirii: Baklava, Tiirk
Folkloru, Istanbul, S:80-81, 5.23,26

134-Sivas'ta Geleneksel Mutfak Kiltiirii: Helvalar, Tel
Helvasi, Tiirk Folkloru, Istanbul, 1986, S: 82-83, 5.13,15
135-Sivas'ta Geleneksel Mutfak Kiltiirti: Giil Serbeti,
Kahve, Cay, Tiirk Folkloru, Istanbul, 1986, S:86, s.17-20
136-Sivas'ta Geleneksel Mutfak Kiiltiiri: Siit ve Siitten
yapilan besinler, Tiirk Folkloru, Istanbul, 1986, S:87, s.19-23
137-Sivas'ta Geleneksel Mutfak Kiiltiirii: Su, Tiirk Folkloru,
[stanbul, 1986, S:89, 5.27-29

138-Sivas'ta Geleneksel Mutfak Kiiltiirii: Davet Yemekleri,
Tiirk Folkloru, S:90, s.5-7

139-Sivas Folklorunda Kahve ve Kahvehaneler, IlI-
Milletleraras1 Tiirk Folklor Kongresi Bildirileri, Ankara,
1987, C: 1V, S:425

140-Mektup Uzerine, Eflatun, Istanbul, 1988, S:237, 5.12-13
141-Sivas'ta Timur Efsaneleri, Sivas Kiiltiir Sanat, Sivas
1988, S:3,5.13-16

142-Tokat Efsaneleri ve Inamslari, Tiirk Tarihinde ve
Kiilttirtinde Tokat Sempozyumu, Ankara, 1988, s. 217-230
143-Sivas'ta Folklorik Tip ve Bunun Modern Tiptaki Yeri,
Tiirk Halk Hekimligi Sempozyumu Bildirileri, Ankara, 1989,
s. 217-230

144-Sivas'ta Derlenen Ninniler, Tirk Folklorundan
Derlemeler, Ankara, 1987, 5.103-105

145-Sivas Valisi Resit Akif Pasa, Sivas Kiiltiir Sanat,
Sivas,1989, S.4,s.11-21
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146-Calmak So6ziimiiz Uzerine, Firat havzasi, II-Folklor ve
Etnografyasi Sempozyumu Bildirileri, Elaz1g, 1989, s.309-
321

147-Oliimiiniin Ugiincii Yilinda, Dr. Emel Esin'i Anarken,
Tiirk Kiltiirii, Ankara, 1990, S:322, 5.123-125

148-Sivas'ta Hidirellez Gelenegi (Egrilce) Milli Kiiltiir,
Ankara, 1990, S: 72, 5.30

149-Abdiilvehhab Gazi- I, Sivas'in Sesi, Istanbul, 1990, S : 8
150-Abdulvehhab Gazi-II, Sivas'in Sesi, Istanbul, 1990, S: 9-
10

151-Folklorumuzda Giizel ve Giizellik Uzerine, Milli
Folklor, Ankara, 1990, S:6

152-Sair ve Sanatkdr Bir Anne: Halenur Kor, Erciyes,
Kayseri, 1990, S:147, .30

153-Sivas Evleri, Lale, Istanbul, 1990, S:7, s. 21-25
154-Sivas Valisi Halil Rifat Pasa ve Tembihnameleri, Sivas
Valisi Liitfi F. Tuncel'in kitabin1 tanitma yazisi), Tirk
Kiltiirt, Ankara, 1990, S:330

155-Sivas'ta  Geleneksel  Mutfak  Kiltiirli,  Mutfak
Etnografyas1, Yiyeceklerle Ilgili Deyimler ve Atasdzleri,
Tirk Halk Kiltiri Arastirmalart 1990/1, Ankara, 1990,
s.130-138

156-ibn Sina'nin Goéz Hastaliklarinda Onerdigi ilaglar ve
Bunlarin ~ Geleneksel Halk Hekimligindeki  Etkileri,
Uluslararas: ibn Tiirk, Harezmi, Farabi Beyruni ve Ibn Sina
Sempozyumu Bildirileri, Ankara, 1990, s.400-404
157-Karacaoglan'm Diinyasinda Bitkiler, 1. Uluslararasi
Karacaoglan ve Cukurova Halk Kiiltiiri Sempozyumu,
Adana, 1990, s.259

158-Sivas'ta Halk Hekimliginde Kullanilan Caksur Bitkisi
Uzerine, Erciyes, Kayseri, 1991, S:163, s.28.

159-Mektup ve Bir Siirin Hikayesi, Erciyes, Kayseri, 1991,
S:168, s.8
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160-Sivas'ta Seyh Coban Tiirbesi ve Halk Inanclarindaki
Yeri, Erciyes, Kayseri, 1991, S:165, s.13-16

161-Halk Kiiltiiriinde Giizel ve Giizellik Uzerine, Is Bankas1
Kiltiir ve Sanat, Ankara, 1991, S:11, s.60
162-Atasdzlerimizde Saghk ve Hastalik Uzerine, Tiirk
Folkloru, Istanbul,1991, S:93, s. 8-10

163-Sivas'ta Vakif Kuran Kadinlar, Revak IX, Sivas, 1991,
S.73-76

164-Sivasli Bir Sair, Merih Baran, Tarla 91/11, Istanbul,
1991

165-iki Yeni Kitap, Mehmed Akifin Kur'an1 Kerim Tefsiri
ve Seyh Saban-1 Veli (Prof. Dr. Abdulkerim
Abdulkadiroglunun kitaplarin1 tanitma yazisi), Erciyes,
Kayseri, 1991, S:166

166-Bezm ii Rezm, (Prof. Dr. Miirsel Oztiirk'iin Farscadan
terclime ettigi kitabinin tanitimi), Kizilirmak, Sivas, 1992
167-Ahi Emir Ahmet (Merih Baran'in kitabini tanitimi),
Kizilirmak, Sivas, 1992, s. 37-38

168-Asik ismeti ve Asik Talibi Kili¢ (Kadir Pirli'niin iki
kitabinin tanitimi), Kizilirmak, Sivas, S: 5, s. 37-38
169-Semseddin-i Sivasi, Giilsendbad (Dr. Hasan Aksoy'un
kitabinin tanitimi), Tiirk Kiiltiirii, Ankara, 1992, S:348
170-Flavonoids From Polygonum cognatum (Madimak), A.
Ulubelen ve N. Tan ile birlikte, Fitoterapia, Volume: LX I,
No: 1, 1992

171-Semseddin-i Sivasi ve Sivas'in Sosyal ve Kiiltiirel
Hayatindaki Yeri, Erciyes, Kayseri, 1992, S:171

172-M. Mesut Hocaoglu ve Siirleri, Kizilirmak, Sivas, 1992,
S: 6,5.26-28

173-Halk Kiiltiirimiizde Ali¢, Kizilirmak, Sivas, 1991, S: 7,
s.34-37

174-Divrigi Evleri, Lale, Istanbul, 1992, S: 8, s. 8-14
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175-Ise Baslama Ili ilgili Gelenek ve inanglarimiz Uzerine,
IV. Milletleraras1 Tiirk Halk Kiiltliiri Kongresi Bildirileri,
Ankara, 1992, C:4, s. 261-267

176-Sivasl Sair Ulker Tiirkmen ve Siirleri, Tarla, Istanbul,
1992, S:10, s. 27

177-Selguklulardan Giiniimiize Sivas'm Saglik Hayatina
Genel Bir Bakis, Neoplazi, Sivas, 1992, S: 2, 5.59-65.

Ayni metin: Sifaiye, Sivas Il Saghk Miidiirliigii Biilteni,
Sivas, 1994, S:1

178-1ki yeni kitap, Abdulkadir Gulami ve Sivas Sehri
(Prof.Dr. Recep Toparli'nin hazirladig kitaplarin tanitimi),
Kizilirmak, Sivas, 1992, S:9, s. 34-38

179-Halk  Kiiltiirimiizde = Kahve ve  Eski  Sivas
Kahvehaneleri, Revak, Sivas, 1992, s. 26-32

180-Oguzname: (Prof.Dr. Ali Haydar Bayat''n Hazirladigi
kitabin tanitimi1) Tiirk Kiiltiirii, S:369, Ankara, 1994, s. 62-63
181-Azerbaycan'in Yigit Evladi "Ali Bey Hiiseyinzade" ve
Tiirkiye'de yayinladig1 eserleri, (Prof. Dr. Ali Haydar
Bayat'in kitabina tanitma yazisi), Tiirk Kiltiirii, Say1: 363,
Ankara, 1993, 5.445-446

182- Bir Calisma, Bir Kitap ve Bir Teklif, Hiirdogan, Sivas,
13.9.1993

183-Kimlerdensiniz? (Sivas'ta Aile Adlari, Lakablar)
Kizilirmak, S:12, Sivas, 1992, s. 3-9

184- Halk Edebiyatimizda Lokman Hekim Uzerine, 1.
Uluslararas1 Halk Edebiyati Semineri (7-9 Mayis 1983,
Eskisehir), Eskigehir, 1987, s.365-372

185- Kosedag Savasi'nin 750. Yilinda Dikilen Askerler, Tiirk
Kiiltiirti, Say1:380, Ankara 1994, 5.761

186-Yunus Izinde Bir Sair Nuri-i Sivasi (Abdulehad Nuri),
Revak, Sivas, 1993, s. 56-65.

Ayni  metin: Uluslararas1 Yunus Emre Sempozyumu
Bildirileri, Ankara, 1995, s.313-328
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187-Sivas'ta Ozel Giin Yiyecek ve Yemekleri, Tiirk Mutfak
Kiiltiir{i tizerine Arastirmalar, Ankara, 1993, 5.73-91
188-Sivas'ta Mevsimlik Bayram ve Ozel Giinler: Sultan
Nevruz, Egrilce, Sigancik, Atayurt'tan Anayurt’a, Ankara,
1995, Sayt: 8, s.51-54

189-Feyzullah Demiray Hocamizin Ardindan, Hiirdogan,
Sivas, 22.4.1994

190-Kurulugunun 70. Yilinda Sivas NumuneHastanesi
Tarihgesi, Revak, Sivas, 1994, s.72-81

Ayni metin: III. Tip Tarihi Kongresi, Kongreye sunulan
bildiriler, Istanbul, [20-23 Eyliil-1993]  Ankara, 1999, s.
399-4009.

191-. Sivas'ta Eski Bir Eczane: Ali Riza Eczanesi, Revak,
Sivas, 1994, 5.98-107

192- Sivas Folkloruna Goéniil veren Hocamiz Ibrahim
Aslanoglu, Hiirdogan, Sivas, 22.12.1994

193-Hocamiz ibrahim Aslanoglunun Ardindan Hiirdogan,
Sivas, 23.3.1995

194-Bir Deli, Veli Esref (Prof. Dr. Abdiilkerim
Abdiilkadiroglu'nun kitabin tanitma yazis1) Erciyes, S:208,
Kayseri, 1995

195-Ahmet Siiheyl Unver, Hayati Sahsiyeti ve Eserleri
(Ahmed Giiner Sayar'in kitabin1 tanitma yazis1), Tiirk
Kiiltiirti, Say1:381, Ankara, 1995, s.61

196-Sivas'ta Asiklik Gelenegi ve Asik Ruhsati (Dogan
Kaya'nin kitabini tanitma yazisi), Erciyes, S: 213, Ankara,
1995

197-Biological Activities of a Turkish Medicinal Plant,
Prangosplatychlaena, Journal of Ethnopharmacology 45
(1995) 193-197 (Prof. Dr. Ayhan Ulubelen ile beraber)
198-Kimlerdensiniz? Yedi iklim, istanbul, 1995, Say1: 66, s.
103-108
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199-Atasozii  ve Deyimlerimizin  Sivas'ta  Derlenen
Hikayelerinden Birkag Ornek, Yedi Iklim, Istanbul, 1995,
S:66, s.109-110

200-Halk Hekimligi ve Halk Mutfaginda Livik, II.
Milletleraras1 Tiirk Halk Edebiyati ve Folkloru Kongresi
Bildirileri (9-11 Ekim 1995 Konya), Ankara, 1996, s.326-
331; Ayn1 metin: Erciyes, Kayseri, 1996, S: 227, s. 6-7
201-Ata yadigar1 El Sanatimiz, Sivas Bigakeiligi, Revak/95,
Sivas. 1995, 5.63-71

202-Sivas Mutfaginda Bitkilerden Yapilan Sifali Yemekler,
Tiirk Mutfak Kiiltiirii Uzerine Arastirmalar, Ankara, 1996 s.
83-90

203-Bir Uygarlik Beldesi, Mardin, Arkitekt, 5/96, Istanbul,
1996, s. 83

204-Sivas'ta, M. O. 15-14. Yiizyillara Yapilan Yolculuk,
Arkitekt, 11/1996, Istanbul, Say1:443, 5.66-72

205-Kutlu Ozen'in Yeni Kitabi, Sivas ve Divrigi Yoresinde
Eski Tiirk Inanglarina Baghh Adak Yerleri (Kitap tanitma),
Tarla, 96/4, istanbul, 1996, s 22-23

206-Tirkce Bitki Adlar1 Sozligli, (Prof. Dr. Turhan
Baytop'un kitabini tanitma yazisi) Bilge, 1996-9, Ankara,
1996, 5.82,83

207-Ali Riza Onder'den Hatiralar, Hiirdogan, Sivas,
20.9.1996

208-Cobanin Can Pinari, (Sefil Selimi'nin kitabini tanitma
yazist), Hiirdogan, Sivas 19.9.1996

209-Biiyiiklerimden ~ Ogrendiklerim, Diyanet Dergisi,
Ankara, 1997, Say1: 73, s. 52-53

210-Resimlerde Divrigi Evleri, Arkitekt, Istanbul, 1997, s.
54-55

211-fhsan Pulak'm Ardindan, Sivas Altinct Sehir, Sayi:2,
Ankara, 1997, s.25

384



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

212-Sivas Yoresinde Nazarliklar ve Nazarla Ilgili Inanclar,
V. Milletleraras1 Tiirk Halk Kiiltiiri Kongresi Gelenek
Gorenek ve Inancglar Seksiyonu Bildirileri, Ankara, 1997, s.
164-179

213-Hosgorii Uzerine, Erdem, Tiirkler'de Hosgérii Ozel
Sayist: 1, Say1:22, Cilt:8, Ankara, 1996, s.22-230

214-S6zlii Gelenegimizde Dervis Uzerine, (Prof. Dr. Hiisrev
Hatemi'nin kitabmin tanitim1) Erciyes, Kayseri, 1997, S:235,
s.10-11

215-Gergeklestirmek ve Digerleri, Tiirk Kiiltiiri, Ankara,
1998, S:417, 5.20-23

216-Tirk Mutfaginda Tursu ile Yapilan Yemekler, Tiirk
Mutfak Kiiltiirii Uzerine Arastirmalar (Prof. Dr. Ayse
Baysal'a Armagan), Ankara, 1997, s:151-160

217-Kutlu Ozen'in Yeni Kitab1: Sivas ve Divrigi Ydoresinde
Eski Tiirk Inanglarina Bagli Adak Yerleri, Erciyes, Kayseri,
1997, S:232, s:21

218-Sivas'm Sosyal Hayatinda Kahve ve Kahvehaneler,
Altinct Sehir, S:3,4,5, Ankara 1998 s.

219-Kelle Tathis1, Zara Haber, S: 4, Ankara 1998, s. 44

220- Orda Bir Koy Var, Sivrialan ve Asik Veysel Miizesi,
Asik Veysel, Selam Olsun Kucak Kucak, Kutlu Ozen, Sivas,
1998, s. 77-80

221-Sivas'ta Kuyumculuk, Revak 97, Sivas (Sivas Vakiflar
Bolge Midiirliigii'niin XV. Vakif Haftas1 Armagani) Sivas,
1997, s. 73-76

222-Sivas Lisesinin Emekdar Kimya Hocas1 Ecz. Ali Riza
Peker'den Hatiralar, Sivas Lisesi, 110. Y1l Ozel Sayis1, Sayr:
10, Sivas, 1998, s.46-48

223-Kutlu Ozen'in Yeni Kitab1 Divrigi Evliyalari, Erciyes,
Kayseri (1998), S: 245, s. 24.

224-Feyzullah Budak'm Yeni Kitabi, Kirgizistan, Diinii
Bugiinii Yarini, Erciyes, Kayseri, S:246, s.17-19

385



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

225-Tokat Pazar’da Bir Diinya Harikas1 Ballica Magarasi,
Kiiltiir Sanat, T. Is Bankasi, Ankara, 1998, S: 38, s. 50-55
226- Zuhal Ozaydin'm Kitabr Sitheyl Hoca'dan Notlar,
Erciyes, Kayseri 1998, S: 248, s. 19-21

227- Sivasli Asik Kul Gézi'nin Bir Siiri ve Hamuru Kiit
Diismek Deyimi Uzerine, Erciyes, Kayseri, 1998, S: 249, s. 2
228-Kad1 Burhaneddin Ahmed Uzerine Bir Bibliyografya
Denemesi, Bilge, Ankara, 1998, S:18, s. 34-39
229-Cumhuriyetin = 75.Y1ilinda Sivas'ta Yapilan Folklor
Calismalar, Objektif, C.U. Cumbhuriyetin 75. Yili Ozel
Sayisi, Sivas, 1998, s.12

230- Sivas Mezarliklari, Erciyes, S: 250, Kayseri, 1998, s.
72-76

231- Sivaslt Asik Kul Gazi'nin Bir Siirinin Hikayesi, Haci
Bektas Veli Dergisi, S: 98/8, Ankara, 1998, s. 95-96
232-Sivas Zara Yoresinden Tatlilar: Kelle, Besni Uziimlii
Tatli, Koy Sarig1 Burmasi, Balli Borek ve Siitlii Karakabak
Tathsi, Tiirk Mutfak Kiiltiirii  Uzerine Arastirmalar,
Ankara,1998, s.171-175

233-Pir Sultan Kimin? LTurk Kiiltiri ve Hac1 Bektas Veli
Sempozyumu Bildirileri (22-24 Ekim) 1998, Ankara, 1999,
s. 379-383

234-Folklor Arastirmalari Sorularma Yanitlar: Sayr: 3,
Istanbul, 1999. s. 33.

235-Bilinmeyen Bir Sair: Murat Orhan, Tiirk Folkloru, S: 96,
Istanbul, 1999, 5.3-5

236-Oliimiiniin 600 yilinda Sivas Sultan1 Kadi Burhaneddin
Ahmed, Tiirk Kiiltiird, S: 433, Ankara, 1999, s. 291-295.
Ayni Makale, Vakif ve Kiiltiir, C: 2, S: 5, Ankara, 1999, s.
58-61.

237- Pir Sultan'm Bir Nevruz Siiri ve Asik Veysel'in
Koyilinde Nevruz, Bilge, S: Ankara, 1999, s.

386



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

238-Sivas'ta Yasayan Tarih |- Sivas Sehirlerin Anasi,
[stanbul'daki Anadolu, S: 1, Istanbul, 1999, s. 2

239- Sivas’ta Kirklar ve Kirklar Pimar1 Efsanesi, Yeni Ulke,
Sivas, 16 Ocak, 1999, s. 1

240- Zara’li Hatun'un Unutulmaz Davranisi, Zara Haber, S:
9, Istanbul, 1999, s. 44.

241- Madimak, Tiirk Mutfak Kiiltiirii Uzerine Arastirmalar,
Ankara, 1999, s. 223-234

242-Sozlii Gelenegimizde Deli Uzerine, Yeni Tip Tarihi
Arastirmalari, 4, {stanbul, 1998, s: 157-164

243- Sivas'ta Eczacilik Tarihine Genel Bir Bakis, Biiret, S:1,
Sivas, 2000, s.18-19.

244- Sivasli Goniil Ehli Iki Dost: Aziz Baba ve Miicteba
Sarionder, Revak 99, Sivas, s. 28-34.

245 -Asik Veysel Anit1 ve Ismeti'nin Siirleri

246 -Ceyhan Polat, Erciyes, S: 277, Kayseri, 2001. s. 13-14.
247- Sivas Efsanelerinde ve Binalarinda Yasayan Tarih,
Revak 2000-2001, Sivas, s: 50-64.

248- Rahatogullar1 Darii'r-Rahasi'ndan Abdi Aga Konagina,
Revak, 2000-2001, Sivas, s: 181-182

249-Sivas'ta 17. Asirlik bir Efsane; Kirklar ve Kirklar Pinari
(Uluslararasi Anadolu Inanglart Kongresi Bildirileri, 23-28
Ekim 2000, Urgiip/Nevsehir) Ankara, 2001, s: 803-810.
250-Patlican ve Tiirk Mutfaginda Patlican Yemekleri, Tiirk
Mutfak Kiiltiirii Uzerine Arastirmalar, 2000, Ankara, s: 175-
232.

251- Niksar'in Fidanlar1 "Dr. Emel Esin'in Aziz Hatirasma",
Erciyes, Kayseri, Haziran 2001, Say1: 282, s:14-15.
252-Hekim Ali Pasa'nin Bir Siiri ve Ona Iki Armagan,
Erciyes, Kayseri, Temmuz 2001, Say1: 283, s: 7.

253-Murat Orhan, Erciyes, Kayseri, Agustos 2001, Say1:284,
s.12-13.
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254 -Tirk Kiiltiirtinde Begbin Yillik Mevsimlik Bir Bayram
Nevruz (Yeni-Giin) Biiret, 37. Bolge Sivas Eczaci Odasi
Yayini, Sivas, Mayis 2001, Sayi: 3, s: 10-12.

255- Sivas'ta Eski Evler ve Oda A¢ma Gelenegi, Prof. Dr.
Zafer Bayburtluoglu Armagani, Sanat Yazilari, Kayseri,
2001, s:583-596.

256-Divrigi Ulu Camii ve Dariigsifasi, Tanitim Brosiirii,
Sivas Hizmet Vakfi, Sivas 2001

257-Sivas'ta Oda A¢ma, Sira Gezme ve Herfene, Altinci
Sehir, S:3, 2002, Ankara, s:17-21.(Ocak-Subat-Mart)

258-  Geleneklerimiz-Goreneklerimiz, Nevruz-Egrilce
Sigancik, Altinci Sehir S: 4, Ankara, 2002, (Nisan-Mayis-
Haziran)

259- Sivas Sofrasi, Yemek Kitabi, Tarih-Halkbilimi-
Edebiyat, Hazirlayan: M. Sabri Koz, Istanbul, 2002, s:559-
590; Ayni metin: Genisletilmis Ikinci Baski Istanbul, 2003,
S. 761-792.

260- Oz Aglamazsa Goz aglamaz, Erciyes, S:300, Aralik
2002, Kayseri, s: 54-55.

261-XI1l ve XIV. Yiizyillarda Kayseri Kiiltiir ve Tarihi,
Erciyes, S:301, Ocak 2003, Kayseri, s: 27-28. (Dr. Vehbi
Ecer'in kitabinin tanitimi)

262-Sivas'ta Eski evler, Oda agma, Sira Gezme-Herfene ve
Sivas Evleri Icin Umut, Revak 2002, Sivas Vakiflar Bolge
Midiirliigii'ntin 20. Vakif Haftasina Armagani, Sivas, 2002,
s. 199-208; Ayni metin: Sivas'ta Oda Ag¢ma, Sira Gezme,
Herfene, Yeniiilke, 21,23,26 Agustos 2004, Sivas
263-Sivas'ta Kuslar ve Selviler Uzerine, Altinc1 Sehir,
Aralik-Subat 2003, Ankara, S:6, s.39-40.

264-Lokman Hekim'in Efsaneleri, Ogiitleri ve Bunlarin
Giliniimiiz Tibbindaki Yerleri (Bildiri- Mayis 1999 Adana),
Erciyes, Haziran 2003, Kayseri, S:306, s. 10-15.
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265-Cankir1  Miizesi'ndeki Eczacilik Sembolili, Eczacilik
Tarihi Arastirmalari, Istanbul, 2003; Aym metin: Eczacilik
Tarihi, Denge, Selcuk Ecza Deposu Yayni, istanbul 2005,
266 -Daru'r-Raha ve Rahatoglu Ailesi'nin Sivas'in Sosyal
Hayatindaki Rolii, Cumbhuriyetin 80. Yilinda Sivas
Sempozyumu Bildirileri (15-17 Mayis 2003), Sivas, 2003,
s.701-726.

267-Oliimiiniin ~ Alt1  yiiziincii Yili Dolayisiyla Kadi
Burhaneddin Ahmed Divani'nda Tibbi Unsurlar, V. Tiirk Tip
Tarihi Kongresi Bildirileri, Ankara, 1998. 5.209-2109.
268-Sivas'in iki K&yiine Ait Baz1 Coraplar, Tiirk Etnografya
Dergisi, Ankara, 1982, s. 109-114.

269- Anadolu Selguk Hastaneleri
(AnatolianSeljukHospitals), -Kayseri, Sivas, Divrigi, Tokat-
Amasya- Yeni Tip Tarihi Arastirmalari, 8, Istanbul, 2002,
5.533-560.

270- Sivas'ta Komsuluk, Sivas Altinci Sehir, Yil:2, S:7,
Ankara, 2003, Sivas Kiiltirel ve Sosyal Yardimlasma
Dernegi Biilteni, s. 27-29.

Ayni metin: Yeni Ulke, 16 Agustos 2004, Sivas

271- Kangal Mutfagindan Ornekler, Tiirk Mutfak Kiiltiirii
Uzerine Arastirmalar, 10. Cilt, Ankara, 2003, 5.191-205.
272-Kayserili Halkbilimci Ali Riza Onder'den Hatiralar,
Erciyes, Temmuz 2004, Kayseri, S:319, s.14-15.

273-Sivas Amerikan Hastanesi, 1V. Tirk Tip Tarihi
Kongresi, Istanbul,18-20 Eyliil, Ankara, 2003, s. 463.
274-Sakiz ve Mutfak Kiiltiiriimiizde Damla Sakizi ile
Yapilan Yiyecekler, Tiirk Mutfak Kiiltiirii Uzerine
Arastirmalar (Hazirlayan: Kamil Toygar), Ankara, 2004, s.
67-88.

275- Yiregimizde Bir Dag, Kosedag, Hayat Agaci, Kis
2005, S:1, Sivas. s. 154- 159.
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276- Gozyast Goniil Ilaci, Gozyasi, Mayis 2005, S:42.
Konya, s. 26-27.

277- Cevre Kiiltiir ve Sanat Evi, Hayat Agaci, Bahar 2005,
S:2,s. 73-76.

278- Mustafa Kemal Pasa'nin Odasi (Mustafa Kemal Pasa
Sivas'ta 2 Eyliil-18 Aralik 1919) Hayat Agaci, Yaz 2005,
S:3,s. 28-32.

279- Divrigi Ulucamii ve Darlissifas1 Tas Bezemeleri, Hayat
Agaci, Yaz 2005, S:3, s. 146-147; Ayn1 metin, Erciyes, Say1
335, Kasim 2005, s. 22-23

280-Sairler Sehri'nden I¢li Bir Sair, M. Orhan Aksoy,
Erciyes, Haziran 2005, Kayseri, S:330, s. 30-31
281-Keziban Sabuncu ve Siirleri, Erciyes, Aralik 2005,
Kayseri, S: 336., s. 13-14

282-Tiirk Anadolu'da Mengiicekogullari, Necdet
Sakaoglu'nun Yeni kitab1, Hayat Agact Kis 2005

283- Tip Tarihimizde Sivas, VIII. Tiirk Tip Tarihi Kongresi,
Kongreye Sunulan Bildiriler (16-18 Haziran 2004, Sivas-
Divrigi) Istanbul, 2006, s. 241-259

284-Ahmed Sah ve Melike Turan Melek’in Basgkentinden
Bugiine, VIII. Tiirk Tip Tarihi Kongresi, Kongreye Sunulan
Bildiriler (16-18 Haziran 2004, Sivas- Divrigi), Istanbul,
2006, s. 233-240

285-VIIl. Turk Tip Tarihi Kongresi, Kongreye Sunulan
Bildiriler (16-18 Haziran 2004, Sivas- Divrigi), Ornek Bir
Hekim: Dr. Osman Nuri Ertekin (1878-1944) istanbul, 2006,
5.547-577 (Suna Ertekin Akkaya ile)

286- Yeni belgeler Isiginda Misyonerlerin Sivas’ta Kurdugu
Amerikan Hastanesi, VIIl. Tirk Tip Tarihi Kongresi,
Kongreye Sunulan Bildiriler (16-18 Haziran 2004, Sivas-
Divrigi), Istanbul, 2006, s. 403-410 (Adnan Mahirogullari
ile); Ayn1 metin, Hayat agac1 Kig 2005, Sivas
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287-Asirlik Sivas Numune Eczanesi, VIII. Tirk Tip Tarihi
Kongresi, Kongreye Sunulan Bildiriler (16-18 Haziran 2004,
Sivas- Divrigi), istanbul, 2006, 411-418 (Dogan Uvey ile)
288-Sultan 1. Alaaddin Keykubat ve Minyatiirii, Hayat
Agaci, S: Bahar 2006, 5.93-96

289- Sivas Yoresi Tibbl Folkloru’nda Saglik ve Hastalik
Uzerine, IX. Tiirk Tip Tarihi Kongresi Bildirileri, 24-27
Mayis 2006, Kayseri, 5.506-509

290-Sivas’taki Selguklu ve Beylikler Donemi Tarihi Eserleri
ile Ilgili Sézli Kiiltir ve Halk Inamslar, Selguklular
Doéneminde Sivas, Sempozyum Bildirileri, 29Eyliil-1 Ekim
2005, Sivas, Sivas 1000 Temel Eser, s.329-337

291- Sivas’ta Asirlik Bir Saglik Kurulusu, Ali Riza Eczanesi,
Hayat Agaci, S:6 Yaz, 2006, s.99-103

292- Ceyiz Sandigi, Gozyasi, Ocak-Subat-Mart 2006 S:46,
Konya, s.18-20

293-Samiha Ayverdi Hanimefendi’nin Remzi Uzerine,
Kubbealt: Akademi Mecmuasi, Ocak, 2007, Istanbul, S:141,
5.60-63

294-Ahmed Sah ve Melike Turan Melek’in Basgkentinden
Bugiine, Tarih Cenneti Divrigi, Aralik-Ocak 2007, S.4,
Sivas, s. 36-43

295- Vatana Adanan Bir Omiir, Dr. Osman Nuri Ertekin,
Hayat Agac1 2007 Kis, S.7, Sivas, 2007, s. 44-51

296- Sivas Benim Duragim, Siihan, S:17 Agustos-Eyliil-
Ekim 2007, Sivas, s.44-49

297-Cevizli Sucuk, Tirk Mutfak Kiiltirii  Uzerine
Arastirmalar, C:13-14, 2006-2007, Ankara, s.44-62

298- Ulkemizin Adsiz Kahramanlar1 Kadinlarimiz, Kadina
Ozgii, Kadin Arastirmacilardan Derleme ve Arastirmalar,
(Editorler: Nimet Toygar, Kamil Toygar) Ankara, 2007, s.1-
6

Ayn1 metin: Erciyes, Kayseri, Ekim 2008.
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299-Selguklu’nun Erzurum-Sivas-Kayseri Hattindaki Hayat
Agaglari, Hayat Agaci, S:8, Yaz 2007, Sivas, 38-43
300-Sivas’in Unlii Valilerinden Ahmed izzet Pasa (1813-
1893), Hayat Agaci, S. 9, Gliz 2007, Sivas, s.77-83.

301- Yoklatma, Hediye Kitabi, (Editorler: Emine Giirsoy
Naskali, Aylin Kog), Kitabevi, Istanbul, 2007, 343-348
302-Divrigi’de Dile Gelen Taglar, Tarih Cenneti Divrigi,
S:5, Subat-Mart 2007, Sivas, 42-47

303- Bir Zamanlar Divrigi’de Av ve Avcilik, Tarih Cenneti
Divrigi, S:7, Haziran-Temmuz 2007, 25-28

304-Sivas’ta Yoklatma, Hayat Agaci, Say1:10, Bahar, 2008,
Sivas, 5.88-92

305-Devletinin ve S6z Miilkiiniin Sultan1 Kad1 Burhaneddin
Ahmed, Hayat Agaci, S:11, Yaz 2008, s. 42-47.

306-Kadi Burhaneddin Divanindan Atasodzleri, Hikmetli
Sézler ve Deyimlere Ornekler, Hayat Agaci, S:11, Yaz 2008,
S. 55.

307-Sivas’ta Diigiin Geleneklerinden Okuyucu Gezme,
Hayat Agaci, S:11, Yaz 2008, s. 92-95.

308- Anadolu Selguklularinin Tas Bezemelerindeki Hayat
Agaci Motifi ve Kiiltiiriimiizdeki izleri,1. Uluslararas1 Tiirk
Tip Tarihi Kongresi, 10. Ulusal Tiirk Tip Tarihi Kongresi
Bildiri Kitabi, Konya, 20-24 Mayis 2008, s. 69-83.

309-Sivas Gokmedrese ve Hayat Agaglari, Tiirk Edebiyati
Dergisi, Istanbul, Ekim 2008, S. 420, 5.68-73.
310-Gokmedrese ve Bezemeleri, Hayat Agaci, S:12, Sivas,
2008.s.4-11.

311-Tiirk Folklorunda Bir Kose Tasi: ibrahim Aslanoglu,
Hayat Agaci, S:13, 2009, s. 9-17; Ayni metin: Cumhuriyet
Donemi Sivas Sempozyumu Bildirileri, Sivas, 2009, 191-
210.

312- Sivas’ta Kiimbet Mevkiine Admi Veren Eser Sahna
Kiimbeti, Selguklu’dan Osmanli’ya Bilim, Kiiltiir ve Sanat,
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Prof.Dr. Mikdil Bayram’a Armagan, Komen Yayinlari,
Konya, 2009, s.225-230; Hayat Agaci, S:13, Sivas, 2009, s.
87-91.

313- Yoresel Bahar Yemekleri, (Filiz Hosiikoglu ile),
Skylife, Mayis 2009.s. 124-130.

314- Sivas’ta Yok Olan Bir El Sanati, Todiirge Kiipleri,
(Temel Uger ile) Hayat Agaci, Say1: 14, 2009, s. 54-61.[VII.
Milletleraras1 Halk Kiiltiirii Kongresi Bildirisi].

315- Cumbhuriyet Déneminin Unlii Valilerinden Siileyman
Sami Kepenek (1881-1955), (Silleyman Kepenek ile)
Cumbhuriyet Donemi Sivas Sempozyumu Bildirileri, Sivas,
2009.

316- Sivas Vilayeti Sihhi ve Igtimai Cografyasi, (Giilay
Yildirim ile) Cumhuriyet Doénemi Sivas Sempozyumu
Bildirileri, Sivas, 2009, s. 135-146.

317-Miizakere, Kiiltiiriimiiz ve Kitap Sempozyum Tebligleri,
4-6 Mayis 2007, Sivas, s. 280-285.

318-Degerlendirme, Dogu Bati1 lliskisinin Entelektiiel
Boyutu, IbnRiisd’ii Yeniden Diisiinmek, IbnRiisd, II. Cilt,
Asitan Yayinlari, Sivas, 2009, s. 475-477.

319-Halk Bilimci Ali Riza Onder’den Hatiralar, Siileyman
Kazmaz’a Armagan, Hazirlayanlar: Kamil Toygar-Nimet
Berkok Toygar, Ankara, 2009, s. 235-242.

320-Sivas Gokmedrese Orhan Cezmi Tuncer’in Yeni Kitaba,
Hayat Agaci, Say1: 14, Sivas, 2009, s. 77-79.

321- Siirme, Sivas Ornegi (Bedeni siisleme) Beden Kitabx,
Kitabevi, 2009, s. 455-462.

322-Sivas Yoresinde Beddualar, Lanet Kitabi, Kitabevi,
Istanbul, 2009, s. 301-309.

323-Yollarin ve Tarihin Kavsagindaki Sehir Sivas, I¢isleri,
Icisleri Bakanligi Haber Dergisi, S.1. Ocak-Subat 2009,
Ankara, s. 76-77.
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324- Sivas Ulu Camii ve Ismail Hakki Toprak’m Camiyi
Thyasi, Bir Géniil Eri Thramcizade Ismail Hakk, Sivas, 2010,
s. 309-338.

325- Vatan Kuran Fatihlerden Bir Yadigar, Sivas Ulu Camii,
Hayat Agaci, Say1: 15, Sivas, 2010, s. 39-47.

326- Mustafa Kemal Pasa ve Milli Miicadeleden Hatiralar,
Sultan sehir, Sayi. 11, Eyliil, Ekim, Kasim 2010, Sivas, s.56-
61.

327- Gok medrese, Sivas’ta Bir Sel¢uklu Saheseri, Sivas
GOk medrese Tas ve Cini Bezemeleri, Sivas Hizmet Vakfi,
Sivas, 2010, s. 12-43.

328-ilim Aleminin ve Tirk Tip Tarihi Camiasmin Elim
Kayb1 Prof. Dr. Ali Haydar Bayat, Yeni Tip Tarihi
Arastirmalari, S: 12-13-14-15, istanbul, 2006/2009, s. 17-21.
329- Semseddin Sivasl Hazretleri (1521597) ve Son
Sivasilerden Hatiralar, [lim ve Kiiltiir Tarihinde Sivasiler
Ulusal Sempozyumu Tebligleri, Ankara, 2011, s.37-70.

330- Kepenek Altinda Er Yatar, Sultansehir, S.12. Sivas,
Ocak-Subat-Mart 2011, s. 109-124.

331- Sivas Yoresinde Cobanlikla Ilgili Gelenekler ve Sozlii
Kiiltir Uzerine, Coban Kitabi, Editér: Emine Giirsoy
Naskali, Kitabevi, Istanbul, 2011, 5.249-271.

332- Fotograflarla Gelin Kiyafetleri, Hayat Agaci, S. 16,
Sivas, 2011, s. 4-9.

333- Sivas’ta bir Eratna Incisi Seyh Hasan Bey Kiimbeti,
Hayat Agaci, S. 16, Sivas, 2011, s. 49-54.

334- Sivas’in Eski Evleri, Hayat Agaci, S. 16, Sivas, 2011,
s.78-90.

335- Sivas’ta Fikra Edas1 Tagiyan Atasozlerimiz, Nail Tan’a
Armagan, Ankara, 2011, s. 371-379.

336- Alacahan Kervansarayr Camii ve Surlari, Revak 2011,
Sivas, 2011, s. 45-49.
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337- Diinyanin Tadi1 Tuz O da Alayindan Ucuz, Sultansehir,
Yaz 2011, S.13. Sivas, s.101-104.

338-Sivas Yoresinde Yerel Bitkilerden Yapilan Ilaglar,
Bitkilerle Tedavi Sempozyumu, Merkez Efendi Geleneksel
Tip Dernegi Yayini, Istanbul 2010, s. 29-42.

339- Sivas’ta Kahve ile Ilgili Sézlii ve Maddi Kiiltiir, Tiirk
Kahvesi Kitabi, Editor: Emine Gilirsoy Naskali, Kitabevi,
[stanbul, 2011, s. 141-157.

340- Sultan I. izzeddin Keykavus ve Sivas’ta Yaptirdig1 Sifa
Yurdu; Sivas Dariissifasi, Hayat Agaci, S. 17, Sivas, 2012, s.
54-69.

341- Erzurum’da Bir Vatan Kahramani Sivashi Sehit Ali
Cavus, Kiiltiir Caglayani, s. S: 6-7-8, Ocak-Haziran 2011,
Ankara, s. 21-22.

342-Sivas Mutfagi Uzerine, Sivas Kent Envanteri, Sivas
Valiligi, Sivas, 2012, s. 420-444.

343-Sivasli Yazarlar, Sivas Kent Envanteri, Sivas Valiligi,
Sivas, 2012, s. 288-294.

344- Kahvenin Yerel Kiiltiir Atlasi, Hayat Agaci, Sivas,
2012, S.18, s. 52-64.

345-Omriinii Hastalarina Adayan Sivasli Hekim, Dr. Ziya
Pekin, Hayat Agaci, Sivas, 2012, S.18, s. 94-101.(Ahmet
[zzet Goze ile)

346- Divrigi’'nin Ulu Melike’si ve Sahi, Melike Turan
Melek-Ahmed Sah, Hayat Agaci, Sivas, 2012, Say1.19 s. 63-
66.

347- Divrigi’ye ilk Gidisimiz, Hayat Agaci, Sivas, 2012,
Say1.19 s. 130-134.

348- Bin Yilin Cayi-Osmanli’da Cay ve Cayhane Kiiltiirii
(Kemalettin Kuzucu’nun Yeni Kitab1), Erciyes, Aralik 2012,
Kayseri, S. 413, s. 25.
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349- Sevda Penceresinden Hoyratlar ve Maniler (T. Tiirkan
Ayas’m Yeni Kitabi), Erciyes, Aralik 2012, Kayseri, S. 420,
s. 8-9.

350- Aziz Dost Ayla Demiroglu ile Nasil Tanistim? Ayla
Demiroglu Kitab1, Haz. Adem Ceyhan, Istanbul, 2006, s.80-
84.

351- Gozyast Oziin Soziidiir, Ayla Demiroglu Kitabi, Haz.
Adem Ceyhan, Istanbul, 2006, s.410-412; Ayn1 metin: Hayat
Agaci, Sivas, 2013, S.20 s. 76-77.

352- “Sivas Dariissihhas1”, Anadolu Selguklu ve Osmanli
Sefkat Abideleri, Sifahaneler, Haz: Abdullah Kilig, istanbul,
2012, s. 99-117.

353- “Divrigi Melike Turan Melek Dariissifas1 ve Ulucami,”
Anadolu Selguklu ve Osmanli Sefkat Abideleri, Sifahaneler,
Haz: Abdullah Kilig, Istanbul, 2012, s. 118-136.

354- Sivas’ta Nazar Inanisi, Hamayli, Mutlak ve Muskaya
Dair, Hayat Agaci, Sivas, 2013, S.20. s. 20-29.

355- Insanlhik Timsali Kadinlarimiz, Erciyes, Subat 2013,
Kayseri, S. 422, s. 17-18.

356- Komsuluk, Sultan Sehir, Say1:16, Kis 2013, Sivas, s.
108-113.

357-Ord. Prof. Dr. Siiheyl Unver'in Selguklu Kartallari
Defterinden (Yayma Hazirlayan: Miijgan Uger), Hayat
Agaci, S. 21, Sivas, 2013, s. 4-17.

358- Sivas'm Saglik Hayatinda Unlii Bir Sima, Sevket
Cubukgu, Revak-98, Sivas, 1998, s. 16-23; Ayni makale,
Ayr1 baski olarak var.

359- [smail Yakit, Yakut'tan Tarihler, Divan-1 Tevarih-i
Yakut, Tiirk Edebiyat1, S. 479, Eyliil 2013, Istanbul, s.81-82.
360-Sanat Tarihimizin Bilinmeyen Bir Ressami Ali En-
Naksibendi Er-Rakim, Tirk Edebiyati, Haziran 2013,
Istanbul, S. 476, s. 52-53.
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361- Baba Devlet, Ana Nimet Kardes Kanat Evlat Hayat,
Erciyes, Say1. 430, Ekim 2013, s. 11-14.

362- Sivas Yoresinde Geyikle Ilgili Halk Inanclari, Geyik
Kitab1 (Editorler: Emine Giirsoy Naskali-Erkan Demir)
Kitabevi, Istanbul, 2013, s. 5-26.

363- Miijgan Abla, Tiirk Edebiyati, S.481, Kasim 2013, s.
22-23.

364-Bir Sivas Liseli, Dogan Ucer, Sultansehir, S.17, Sivas,
2013, s. 46-49.

365-Sivas Lisesi'nin Kurulus Yildoniimlerinden Hatiralar,
Sultansehir, S.17, Sivas, 2013, s. 132- 137.

366- Bir Kitabin Izinde Mahalli Tarih "Mekan ve Insaniyla
Sivas", Hayat Agaci, S. 22, Sivas, 2013, s. 33-41.

367-Sivas ve Cevresi Seferberlik Tiirkiileri Uzerine,
Kiltiriimiizde Tiirkii Sempozyumu Bildirileri -11l- Sivas
Valiligi, 22-25 Ekim 2011, Sivas, 2013, s. 109-130.
368-Mabetten Yansiyan Merhamet Sivas Ulu Cami'de
Kuglara Yem Vakfi, Hayat Agaci, S.24. Sivas, 2014, s. 18-
19.

369- Merhum Mijjgdn Cunbur ve Sivas'taki Yunus Emre
Konferansi, Hayat Agaci, S.24. Sivas, 2014, s. 74-78.

370- 1900 Yilindan Cumbhuriyet'e Sivas'ta Tibbi Kuruluslar,
Yeni Tip Tarihi Arastirmalar1 17, Istanbul, 2011, (2014)
s.31- 43.

371- Bir Avug¢ Toprak Bir Avu¢ Altin, Yasar Kalafat
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Resim 9. Cocuklar1 Tahsin Temel, Ahmet Siiheyl ve Pelin Uger (Sivas
1976)
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Resim 11. Selguk Ilkdgretim Okulu’nda bir konferansta
iizerlik 6niinde Sivas 2010
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Resim 12. Hocasindan talebesine tarihi mektup (Istanbul 12 Mart 1979)
Mektupta “Verilen gorevi en iyi sekilde yapan, ihmal etmeyen ve
zamaninda yapandir, herkes béyle yapmaz.”
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Resim 14. Sivas’ta TBMM’den Universite kurulmast icin karar giktig1
giin liyelerle 1974
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Resim 16Ai\4u] gan Uger evinde ¢alisma odasinda, Sivas 2002
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Resim 18. Tiirk Eczacilar1 Birligi Merkez Heyeti tarafindan Ecz. Miijgan
Ucer'e de Yasam Boyu Hizmet Odiilii verildi. 14 Mayis 2014
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Resim 19. Belediye Bagkan1 Sami Aydin, Miijgan Uger’i evinde ziyaret

ederek Sems-i Sivasi Kiilliyat: basta olmak {izere birgok kiiltiir
yayinindan olusan eserleri hediye etti. (19 Temmuz 2015)

Resim 20. Miijgan Uger’e Armagan Kitab1
(2011)
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VEFATININ 75. YILINDA BIR VATANPERVER

DR. AHMET KAZIM UCER (1915-1942)

Dr. Ahmet Kazim Uger (1916-1942): A Patriot on his 75t
Death Anniversary

Miijgan UCER!
Ozet

Dr. Ahmet Kazim, Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi'ni
bitirdiginde, II. Diinya Savasi devam ediyordu. Trakya'da
kurulan Sahra Hastanesi'nde yedek subay hekim olarak
gorevliyken hastalanmisti. Tedaviler sonu¢ vermemis, geng
yasinda vefat etmis, annesine, kardeslerine, yakinlarina ve
dostlarina biiyiik acilar birakmisti. Dr. Ahmet Kazim'in
biyografisi verilecek ve 1937-1938 yillarinda geng hekim
arkadaglar1 arasinda yaptigi "Evlilik Ustiine Anket”
degerlendirilecektir.

Anahtar kelimeler: Dr. Ahmet Kazim Uger'in dzgecmisi,
Evlilik Ustiine Anket

Abstract

When Dr. Ahmet Kazim graduated from Istanbul
University’s Faculty of Medicine, Second World War was its
at peak. He was located as a military doctor at Trakya Field
Hospital with the rank of reserve official. He caught lund
diseases due to unsuitable living conditions of the field.
Although he received medical treatment, he died at a young
age, leaving his relatives and loved ones in grief. In this
article, biography of Dr. Ahmet Kazim and results of his
research ‘Survey on Marriage’ showing his peers’ attitudes
towards marriage, will be presented.

Keywords: Biography of Dr. Ahmet Kazim Ucer, a Survey
on Marriage

1 Eczac, Dr. (h.c.), Sivas. mujganucer@yahoo.com

413



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

Dr. Ahmet Kazim Ucer ve Ailesi

Sivas'm Yahyabey Mh. sakinlerinden miiteveffa Kara
Imamoglu Ahmed oglu Haci Bekir Efendi (1861-1927) ve
esi Liitfiye Hanim (1883-1957)'in bes ¢ocuklar1 vardi: Sami
Ucer (1913-1986), Ahmet Kazim Uger (1915-1942), Hasan
Tahsin Uger (1919-1967), Ayse Sidika (Uger) Pulak (1919 -
2009) ve Latife (Uger) Nalgact (d.1927). Soyad: kanunu
cikinca aile ii¢ erkek kardes sebebiyle Uger soyadini almisti.
Aga olarak anilan Hac1 Bekir Efendi ticaret yapan bir kimse
idi. Magazasinda koseleden fotograf makinasina kadar cesitli
esya bulunuyordu. Biiyiik oglu Sami Uger babasinin ticari
basaris1 i¢in su anisini anlatmisti: "Babamin vefatindan
birkag yil 6nce idi. Magazaya bir sahis geldi ve babama atin1
satarsa alacagini soyledi. Ben, atin satilmasini istemedigim
icin hemen ‘hayir satmayiz’ dedim. Ata talip olan sahis
gittikten sonra babam bana sdyle sdyledi: ‘Oglum, bu at ne
kadar eder, satmak istemiyorsan, biraz fazla bir fiyat istersin.
Istedigin fiyata satilirsa aldigin para ile daha iyi bir at
alabilirsin’ demisti.”

Uzak goriislii ve egitime deger veren bir kimse olan Haci
Bekir Efendi  ilkemizin  gecirdigi  zor  gilinlerin
unutulmayacagm 1919 yilinda dogan ogluna Izmirli sehit
gazeteci Hasan Tahsin'in adin1 hatirasina hiirmeten vermisti.
1925 yilinda ogullar ile ¢ekilen fotografta, iic oglu izci
kiyafetiyle goriiliiyor. Osmanli’da Kessaf denilen izcilik,
Cumbhuriyet’te Mustafa Kemal Pasa’nin bagkani olarak
egitim seferberliginde de 6nemli bir paramiliter teskilattr. Bu
fotograf, Sivas'ta egitimde izciligin varligin1 gostermesi
bakimindan da 6nemli bir belgedir.

Yardimseven bir insan olan Haci Beki Efendi'ye 1926
tarthinde Tayyare Cemiyetine yaptigi bagis {izerine
kendisine altin madalya ve belge verilmisti. Bu belgede
Ozetle su ifadeler bulunuyor: “Tayyare Cemiyeti Tarafindan
Hemsehrimiz Imamzdde Haci Bekir Efendi'ye verilen
Tesekkiirname (1926) .

Haci Bekir Efendi'nin 1927'de vefatiyla ailenin sorumlulugu
anneleri Liitfiye Hanim ve 14 yasindaki biiyiik ogul Sami
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agabeylerine kalmisti. Ahmet Kdzim 11, Hasan Tahsin ise 9
yasinda idi. Sidika ve Latife kardesleri ise ¢ok daha
kiigliktiiler. Caliskan ve basarili bir 6grenci olan Ahmet
Kazim ilk ve orta 6grenimi Sivas'ta yapti. 1934 yilinda Sivas
Lisesi'nden mezun oldu. Sivas Lisesi 100. Yili 1887-1987
Katalogu'mda fotografinin yaninda su bilgiler bulunuyor:
"Bekir Efendi oglu Kazim Efendi, Sivas, 1331." Ahmet
Kazim'm  Istanbul  Universitesi Tip  Fakiiltesi'nde
okumasinda, caliskanlig1 kadar, annesi ve agabeyinin maddi
ve manevi destekleri biiyiiktii.

Ailesine ¢ok bagli olan Ahmet Kazim, kardesi Hasan Tahsin
Uger’in; 8.12.1938 tarihinde dogan oglu igin Dogan', 14
Haziran 1940 tarihinde dogan kizi i¢in de Erdem adim

Onermis ve yegenlerinin isim babasi olmustu.

Dr. Ahmet Kazim 1937-1938 yillarinda hekim adayi geng
arkadaslar1 arasinda "Evlenmek Ustiine Anket" yapmis ve
cevaplar1 bir defterde toplamisti. Uzerinde duracagimiz bu
anket defteri 1930’lu yillarda gen¢ hekimlerin evlilik
konusundaki diislincelerini gostermesi bakimindan ilgi
cekicidir.1940 yilinda Dr. Ahmet K&azim, Istanbul
Universitesi Tip Fakiiltesi'ni bitirdiginde, II. Diinya Savasi
devam ediyordu. Trakya'da kurulan Sahra Hastanesi'nde
yedek subay hekim olarak gorevliyken hastalanmisti.
Tedaviler sonu¢ vermemis, 21 Ekim 1942 giinii, 27 yasinda
askerligi sirasinda vefat etmis, gorev sehidi olmustu. Dr. A.
Kazim'in vefati annesi, kardesleri, yakinlar1 ve dostlarina
bliylik acilar birakmisti. Kabri, Sivas Abdiilvehhab Gazi
(Yukar1 Tekke) Mezarligi'nda, babasi, annesi ve
kardesleriyle beraber Ucer Ailesi kabristanindadir.

Sivas Askerlik Subesi’ndeki dosyasinda; “Kara Imam
Ogullarindan Bekir Efendi oglu 1331 dogumlu Ahmet
Kazim t1ib talebesi oldugu ve 22 Ekim 1942 tarihinde 6ldiigi
kayithdir. Bu belgede askerlik goreviyle ilgi olarak herhangi
bir bilgi bulunmamaktadir. Sivas Niifus Miidiirliigii kayit

! Dogan Uger, Miijgan Uger’in esidir.
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orneginde dogum tarihi olarak 14 Mart 1331 (1915) tarihinde
dogdugu yazilidir. Mezar tasind dogum yili 1916 olarak
belirtilmistir. 1.U. Tip Fakiiltesi Ogrenci Isleri’nden dosyas1
oldugunu oOgrenmemize ragmen herhangi bir bilgiye
ulagilamamustir.

Agabeyinin vefatiyla ¢ok sarsilan kardesi Hasan Tahsin
duygularini dile getirdigi 24 kitalik bir agit destan yazmisti.
Siirlerini yayimlamak ve iine kavusmak ic¢in degil, sadece
icindeki duygularin1 ifade edebilmek icin bir defterde
toplamis olan Hasan Tahsin de acilara dayanamamis ve 1967
yilinda 48 yasinda vefat emisti (1).

Tamami metnin sonunda verilen bu agit destanin son
dortliiklerinden ikisi soyledir:

Dokuz yiiz kirk iki ugursuz yild:
Yirmi bir tesrinevvel sonunda geldi
Olecegin o giin kendi de bildi

Bile bile oliimlere diis felek

Aksamleyin cenazesi goriildii
Sabahleyin merasime duruldu
Alay yash diye emir verildi
Sana hig yas tutan olmasin felek

Dr. Ahmet Kizim Uger'in Anketi

Dr. Ahmet Kazim'm 1937-1938 yillarinda hekim namzedi
arkadaglar1 arasinda "Evlenmek Ustiine Anket" yapmus.
Ondan hatira kalan bu anket defteri, 1937-1938 yillarindaki
gen¢  hekimlerin  evlilik konusundaki diislincelerini
gostermesi bakimindan ilgi ¢ekicidir. Bu defteri agabeyi
Sami Uger'in oglu Ahmet Ferit Uger, Evienmek Ustiine Anket
Sorusturan Dr. Ahmet Kazim Uger adiyla yayimlanmustir (2).
Dr. Ahmet Kazim Uger'in evlenmek konusunda hazirladig
sorulart bir deftere yazmis ve hekim arkadaslarindan
cevaplamalarini istemis. Seksen yil Oncesinin gen¢ hekim
adaylarinin  distlincelerini tasiyan bu cevaplarda, edebi
satirlar ve duygulu ifadeler ve ilging tespitler de yer aliyor.
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Bu ankette yirmi iki hekimin cevaplart bulunuyor. O
yillardaki  yiiksek6grenim  gengliginin =~ duygu  ve
diistincelerinden ozetle su tesbitler yapilabilir: Aile yuvasina
ve sevgiye verilen Onem, esin iyl yetismis olmasinin,
egitiminin, saglik ve ruh giizelliginin 6nemi, esin tercihte
servetinin 6nemli olmadigi, ¢ocuk sevgisi ve musikiye
gosterilen biiyilk ilgi ve esin calisgmamasit hususunda
hemfikir olduklar1 goriilmektedir.

Geng hekimlerden besi ad ve soyadlarini yazmis, digerleri
sadece adlarin1 yazmis. Bazilarinin da fotografi var.
Defterdeki ilk tarih 22.12. 1937. Verilen son cevap
25.6.1938 tarihini tasiyor. Her cevapta tarih bulunmamakla
beraber, verilen tarihlerin kronolojik oldugu goriliiyor.

Anket Sorular

1-Evlenmek istiyor musunuz? Ni¢in?

2-Esinizde maddi ve manevi hangi vasiflar1 ararsiniz? (Tip,
renk, blinye, tahsil, giizel sanatlar, servet).

3-Evlenmede yegane rehberiniz sevgi midir? Herhangi bir
sart sizi alakadar eder mi?

4-Cocuk ister misiniz?

5-Esinizin disarida bir is yapmasini arzu ediyor musunuz?

Cevaplardan Alintilar

1- Dr. Talat Pan

Sevgili dostum Kazim'a biitiin hislerimi seferber ederek
soyleyeceklerim var. ilk soruya tereddiitsiiz evet. 50 senelik
Omriimiin 25 senesi tozlu siralarin iizerinde soniip gegti.
Kalan 25 yil bekdr hayatin aci sayfalarim1 okumakla
gececekse o zaman ne i¢in yasamali? Fazla hassas, biraz
kiiltiirlii, maddi giizellikten ziyade ruhi giizelliklerini
tizerinde toplamis, zekasimi itiyatlarina, itiyatlarini da
hareketlerine hakim bir mevkie koymali. Hassas,
merhametli, manali bir tevazudan siiziilmiis bir gurur. Enstitii
mezunu olmasi kafidir. Servet bakimindan orta hatta ortadan
asagl olmalidir. Bir miitefekkirin dedigi gibi; "Askin
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cicekleri, tozlu yollarda, billur saraylardaki kristal
vazolardan daha iyi yasar.” Evlenmis olmak i¢in evlenmem.
Evlenmede ilk gaye sevgidir. (Cocugun) Ikiden fazlasina
katiyyen tahammiil edemem. Esimin harigte calismasina
katiyyen taraftar degilim. Kadin ancak miikemmel bir ev
kadin1 oldugu zaman kadindir. (22.12.1937).

2- Dr. Tahsin

Istiyorum, kabil olsa simdi. Kuracagim yuvayr maddi manevi
yorgunluklarimi eritecegim, sevinglerimi haykirabilecegim
yer olarak goriiyorum. Kurmak istedigim yuvanin yine mesut
bir yuvanin filizi olacag: i¢in bahtiyarim. Yegine rehberim
kayitsiz sartsiz sevgidir. Hayatta 6zenerek viicuda getirmek
istedigim bir eser varsa o da ¢ocuklarim olacaktir. Esim ben
sag olukca asla (disarda ¢aligmayacak).

3-Dr. R. Caferoglu

Evet, ¢ok istiyorum. Kendi kendime, milletime daha faydali,
daha verimli, enerjik, miisbet ve pratik olmak i¢in izdivacin
kucagma atmak istiyorum. Esim tahsilli, giizel sanatlarla
ilgili olmali. Serveti hi¢ diisiinmedim. Sevgi ¢ok dnemlidir.
Cocuklarimin olmasini isterim. Ona, en biiyiik riitbeli, pek
kredili, sanli ve serefli kazanc1 hudutsuz. Bu aziz vazife ve
is1, yanimda, karsimda, kiitiphanemde, ocagimin basinda ve
yalniz yavrularimin arasinda veriyorum (24.12. 1937).

4- Dr. Suat

Evlenmeyi iki  bakimdan istiyorum: Sevinglerimi
ebedilestirmek ve en mikemmel bir eser yaratmak
endisesiyle. Esim, saglam biinyeli, boyu miitenasip, evliligin
me'suliyetlerini miidrik, musikiden anlamali ve yiiksek
tahsilli olmali. Kilavuzum sevgidir. Cocuk isterim. Ev
islerini ve cocuklari ona is diye veriyorum.
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5- Dr. Kemal

Evlenmek istiyorum. Yorgun dimag ve yipranmis bir viicut
ile eve donen kimse, hayat arkadasinin, goniil yoldasinin bir
bakistyla biitiin yorgunlugunu nes'eye kalbetmek ister.
Manevi vasiflart 6nemlidir. Diiriist bir seciye i¢inde saklanan
sevgime  karsilik  sevgi.  Cocuklarnmi  gorebilecek
bahtiyarligin1 hayat bana gosterecekse saadetin varligina ben
de inanirim. Cocuklarimin neseli civildayislariyla bahar
denen mevsimi gorebilirim. Evde ¢ocuklariyla ugrasan bir ev
kadini, disarida calisip da cemiyete faydali olmak isteyen
bayan miihendis veya bayan doktordan daha faydali olsa
gerek.

6- Dr. Zeki Basaga

Evli olan insanlarin %98'i 1zdirap gekiyorlarsa, ben de bu
sliriiniin gozl yash ferdi olmak istiyorum. Esim, orta tahsilli
miitenasip viicutlu ve zeki olmali. Servet bahis mevzu
degildir. Evlenmede rehberim olan sevgi yuvamin temelidir.
Cocugumun birini ben ney misim? diye, ikisini de vatan ve
millet i¢in olmak tizere {i¢ ¢ocuk istiyorum. Esimin digarida
calismasini asla arzu etmem. Cocuklarima hakiki bir anne
olmasini daima arzu ederim.

7- Dr. M. Bilger

Evlenmek istiyorum. Hayatimin sonuna kadar maddi ve
manevi siirur ve kederlerimi paylagacak bir ese sahip olmak
istiyorum. Giizel olmak sart: ile tip aramam. Ince bir zeka,
hudutsuz bir sefkat, sonsuz bir vefa ve kalplerimizle
konusmaliyiz. Istisnalar bir tarafa birakilirsa, fikrimce, tahsil
kadini ukalalastiriyor. Servetin 6nemi yoktur. Cocuklart ¢ok
severim, cocugumun olmasini ¢ok isterim. Cocugun yuvanin
saadet tact olduguna inaniyorum. Ben sihhatte ve salim
oldugum miiddetce esimin disarida caligmasini katiyyen
istemiyorum.
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8- Dr. M. Ozay

Elbette evlenmek istiyorum. Esim servetli degil faziletli
olmali, orta mektepten fazla okumus olmali. Piyanonun
tuslarina dokunabilmeli. Harigte is yapmasini istemiyorum.

9-Dr. H. Altiok

Evlenmek isterim. Hayalimde yarattigim kadinin, ruhu bana
actk olmalidir. Aksi halde bir heykel, bir mumyadir.
Evlenmemde birinci rehber sevgidir. Sevgi ile kurulan bir
yuvayr idame ettirmek icin ilerde sevgi yerini sefkat,
muhabbet ve diger insani duygulara terk edecektir. Evliligin
mahsuliinii gérmek benim i¢in en biiylik sevingtir. Bu suale
(Esimin disarida calismasina) ben degil zaman cevap
verecektir.

10- Dr. Omer Arcan

Evlenmek istemiyorum. Evlenmek zaaf geliyor bana. Menfi
cevap verdikten sonra digerleri siliniyor. Yiizde yiiz kiymeti
olan bir sey yazamamaktan iiziiliiyorum (3.1.1938).

11- Dr. E. ipek

Evlenmek istiyorum ama daha ge¢. Ben de herkes gibi yiiz
giizelligi degil ruh (i¢) giizelligi arayanlardanim. Giizelligi
yaninda uzun boylu, lise tahsilli, hele bir miizik aleti
calmasma ¢ok dikkat ederim. Kadinin servetinin olmamasi
arzu edilir. Zihniyete gore servetli kadinlar eslerine
hiikmederler. Cocuk sen yuvanin ¢igcegidir. Cocuksuz bir
masanin, bir evin hali herkesce bellidir.

12- Dr. H. Serkin

Istiyorum, ¢iinkii bir erkek icin en tabii zaruret, zevk ve
vazife evlenmektir. Esimde giizellikten ziyade duygularima
uygun olmasini ararim. Yetistirebildigim kadar ¢ocuk... Esim

evdeki vazifelerini ihmal etmemek sartiyla evet, ¢alisabilir.
(4.1.1938).

420



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

13- Dr. Asim Istanbullu

Evlenmemi heyecanla bekliyorum. Aile en kiymetli
arkadastir ve hayatta en kiymetli emanettir. Asil ve
miinevver bir es, miizige olan askimi yiikseltecek bir
vasitaya malikse maddi diinyam gibi manevi alemimde ben
de onun bir clizii olurum. Sevgiden giptaya layik bir rehber
kabul etmiyorum. Cocuk, bana eskimis dekora ses, kudret
katan doyumsuz bir sevk gibi geliyor. Esim benden baska bir
seyle mesgul olmasin (8.1.1938).

(Not: Miizikle ilgili oldugu bilinen Dr. Asim istanbullu
dahiliye ihtisas1 yapmis ve Klinikte Eletrokardiyografi adli
kitabi Istanbul'da 1966 yilinda yayimlanmustir).

14- Dr. M. Oke

Cani1 goniilden evet. Nev'in bekasi evlenmek miiessesesi ile
yerlesmistir. Saadeti temiz ve nezih aile yuvasinda
bulabilirim. Evlenmek niyetinde degilim ama, bir giin
evlenebilecegimi tahmin ediyorum. Huy giizelligi ile
bezenmis olmali. Lise tahsilli ve gorgiilii ve miizik sahasinda
istidat sahibi olmasi. Yegane rehberim sevgi olmayacaktir.
Anneme olan sevgi ve merbutiyetim sonsuzdur. Esim de
annemi memnun etmeli. Boyle biriyle evlenecegimi tahmin
edemiyorum. Evlenmekten maksadim, ¢ocuk sahibi
olmaktir. Cocuk, ailenin en biiyiik nese kaynagi, istikbalde,
mesut yuvanin sarsilmasmni o Onleyecek, gevsemek
tehlikesine diisen sevgi baglart onun masum bakisiyla
percinlesecektir. Disarida  ¢alismasina menfi  cevap
verecegim.

15- Dr. M. Bumin

Hay hay bayim! Ciinkii kendimden memlekete hayir yok,
bari esimden olacak ¢ocuklarimin olsun. Manevi vasiflarinda
kusuru olmasim. Tipi atleticus, boyu uzuna yakin, tahsili ilk
ve ev islerinden anlamali, c¢ekirdekten yetismis olmali.
Sevgisiz kurulan yuvanin émrii bir giindiir. Aksi hal, hem
onun hem benim evimi sondiirdiigii gibi cemiyete de bir leke
olur. Iki oglum bir kizim olmali. Son ¢aglarimda onlara
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bakarak miiteselli olurum. Esimin is gérmesine hi¢ taraftar
degilim. Tabiat dogurma gibi kutsi bir 6deve, cemiyet de iyi
cocuk bakma selahiyetini veriyor. Ben de ona iyi bakarim
(9.1.1938).

(Not: M. Bumin'in, Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi 1940
Mezunlar: (3) kitabinda vefat edenlerin listesinde ilk adinin
Mecid oldugu goriilmektedir).

16- Dr. Ragip Salih
Ruhen ve bedenen malidl olmayan herkes evlenmeyi ister.
Evlenmemek anormalliktir. Aradigim biitin vasif karsilikli
anlasmadir. Karsihikli sevgidir. Ilerde baska hayat sart1 ve
yas meselesi beni bu fikirlerimden bambagka seylere sevk
eder, orasi harig tabii.

17- Dr. Nadir Ozgiiven

Hayatta yalniz kalmaktan korktugum igin evlenecegim.
Yoksa diislindiigiim saadeti yasatan hicbir aile yuvasina hig
rastlamadim. Hayat arkadagimin, sen, sihhatli ve enstitii veya
lise tahsilli, fevkalade giizel olmasi1 sart degil. Rehberim
sevgidir. Sevmek olmadigi takdirde, mesut olma sansinin bir
zenginle denenmesini tercih ederim. Cocuk aramizdaki bagi
kuvvetlendirsin  diye isterim. Esim disarida fantezi

kabilinden is gorebilir, zaruretten dogmamasi i¢indir ki bu
kadar didiniyoruz (17.12.1938).

18-Dr. I. Kogtiirk

En rahat ve en sicak yerin yuvam olacagma inantyorum.
Esimin yaratici olusunu isterim. Keman olmamali.
Birdenbire yakan agka giivenmem. Birdenbire yanan ocak
cabuk soner. Benligimin yasamasi, yuvamin sonmemesi ve
yurdum i¢in ¢ocuk istiyorum. En biiyiik emelim esimin
yuvasinda islemesidir. Her giin yeni bir giizellige biirtinerek
kucaginda yavrusuyla, yuvasinin kapisinda esini karsilayan
kadinin kocas1 yorulmayacaktir.
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19- Dr. N. Karhkaya

Evlenmek iyi bir seydir. Aradigim kiz1 bulursam evlenmekte
tereddiit etmem. Maddi giizellige pek dnem vermem. Lazim
olan manevi servetidir. Merhametli, bana engin bir agk ile
baglanmali, hassas, yiiksek tahsilli, hi¢ olmazsa lise mezunu
olmali, keman ¢almali, serveti benimkinden az veya miisavi
olmali. Tam manasiyla ev kadmi olmali. Once anlasmal,
sevgi sonra baglamalidir. Erkek ve kiz iki c¢ocuk isterim.
Cocuk ailenin sigortasidir. Esimin harigte calismasina asla
miisade etmem. Kadin evinde oturmalidir. Harigte is sahibi
olan kadin ev kadinligi meziyetinden bir¢cok sey kaybeder
kanaatindeyim (13. 3. 1938).

20- Dr. Ismet Ozmat
Evlenmek en giizel ve en tatli hayal. Fakat evlilik en can
sikict ve en 1zdiraplt hayattir (10.4. 1938).

21-Dr. A. Hayati Senga

Evlilik dyle bir baht tecellisidir ki ¢ok defa umuldugunun
aksi ¢ikmustir. Hayatta en korktugum sey evliliktir. Bence
evlilerin %95'1 bedbahttir. Sihhatli, miitenasip endamli, 1yi
bir tahsil, miizik ve sanat sevgisi, kanaatkar, tok gozli,
hayat1 iyi anlamig, gorgiilii ve nikbin, higbir kabiliyeti ile
oglinmeyen ve gururlu olmayacak. Bir insanlik sevgisi
tastyacak. Goriiyor musun Kazim? Ben kizda neler
artyorum? Bende hangileri var ki? Daima az isteyen ¢ok
bulmustur. Bence evlenme, tabiatin en sasmaz kanunudur.
Cocuk isteyecegim. Esimin hayat kazanacak bir kudreti
olmasini da isterim. Fakat ben ihtiyaglara imkan bulurken
onun evini thmal etmesini istemem. Evlilik hayatinda, sevgi,
hiirmet ve itimat isterim. Beni sevdigin arkadaslar arasina
katmis oldugundan tesekkiir ediyorum. Sunu da ilave edeyim
ki evlilik ve hayat telakkileri degismeye c¢ok miisaittir
Sevgili Kazim (11.4.1938).
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22. Dr. M. Bozoklar

Miitekamil bir insana ancak onu aile c¢ergevesi icinde
gordiigiim zaman inanirim. Anlayis, miikemmel bir aile
terbiyesi birinci sart. Hiirmet isteyecegim. Kadin ancak bir
sefkat menbaidir ve ideal bir anne olabilir. Hirs ile erkekligi
agmak ister. Kudsi bir mefhum olan tahsilini silah olarak
kullanir. Fakat erkege otorite hakkini verirken, diktatorliige
yiikselmemesine dikkat etmeliyiz. Cocuk istiyorum. Insan
sefkat ve sevginin kalitesini evlilikte bulur. Cocuk bahardir.
Onlarn karsimda gordiigiimde basima kar yagdigim
hissetmeyecegim. Disarda ¢alismasina o kadar muarizim ki
cevap bile vermiyorum. Kadin ancak yuvasi i¢indeyken
kadindir (25.6.1938).

1992 yilinda yayimlanan Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi
1940 Mezunlar: (3) kitabinda, bu tarihe kadar vefat etmis
olanlara ait listede bulunan M. Bozoklar’in ilk admin
Mustafa oldugu kayithidir. Yine bu kitabin tiglincii sayfasinda
yer alan Bayezid’deki merkez binada tip 6grencilerinin toplu
fotografi bulunmaktadir. Bu fotograf, Prof. Dr. Handan
Aker’in verdigi bilgiye gore babasi Prof. Dr. Osman Nuri
Aker’in arsivinde bulunmaktadir ve fotografin arkasinda Dr.
O. Nuri Aker’in el yazsi ile su ibare yazilmistir: "Istanbul
Tip Fakiiltesi 5.inci sinif."”

Gelecege giiliimseyerek bakan gen¢ hekimlerin bu toplu
fotografinda; oturanlardan sonra ayaktakilerin ikinci
sirasinda saga dogru bulunan ii¢ hekim; Dr. Osman Nuri
Aker (Askeri 0Ogrenci, Uniformali), Dr. Hilmi Egilmez
(Askeri 6grenci, iiniformali) ve Dr. Ahmet Kazim Uger’dir.
XIII. Tiirk Tip Tarihi Kongresi’nde, ayni fotografta ayni
sirada yer alan bu li¢ hekim hakkinda bu kongrede sunum
yapilmis olmasini da bir tevafuk olarak
degerlendirmekteyim.

Burada adi gecen biitiin hekimlere rahmetler diliyor,
hatiralarmi taziz ediyorum. Bilim ve sanat uzun, hayat ise
kisa. Unutulmayacak olanlar, eseri olanlar, bir iz ve hos bir
sada birakanlardir.
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Dr. Ahmet Kizim Ucer’e Agit

Ufukta batarken su solan giines
Ruhumu aldin mi ey kahbe felek
Su Irem baginda bir gonca iken
Yakip da kavurdun insafsiz felek

O yetime acr ilag verirdi

Sen ona ilagsiz dert verdin felek
Elimizden aldin koydun topraga
Gengligine actmadin insafsiz felek

Muradi ¢ok seyler yapmakti onun
Muratsiz sen koydun ah zalim felek
Doldurur topragin aggozlii tagin
Goziinii arkada sen koydun felek

O doktordu doktorlarin eyisi
Cigerinde varmus bir tek yarasi
Yakacik'ta bulunmadi ¢aresi
Bu dert ile sehit ettin sen felek

Arzusuyla Ankara'ya getirdik

Cigek koyduk basucunda oturduk
Tam bir ay da Giilhane'de yatirdik
Kan tiikiirttiin ¢cok aglattin sen felek

Giilhane'de bulunmad: ¢aresi
Daha artti peritonit yarast

Kostu agbeyim yandi ciger pdresi
Dermansiz dertlere diis kanli felek

Agabeyime demis, kardas gidelim,
Sifa bulmaz burda derdim nedeyim
Olecegim vatammda oleyim”

Sen de diis tiikenmez hicrana felek
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Askerden izinli Sivas'a geldim
Biiyiik felaketi sorup da buldum
Sthhat haberi i¢in yazi telledim
Dort tarafin ates olsun yan felek

Kara tren onu on gege geldi
Icindeki kardes canli cesetti
Goren arkadaglarin cigeri yandi
Cigerin agzindan gelsin ah felek

Dedi kardes eyi sen de burdasin
Zevklerine doymadigim yurttasin
Diismanim da gurbet elde olmesin
Gurbet elde tek basina 6l felek

Yatakli vagondan pek gii¢ endirdik
Kucagmizda arabaya bindirdik
Gozyasini cigerlere sindirdik
Giilstin 6liimiine diinya ah felek

Diinyanin cenneti evimdir derdi
Sandalye getirtti biraz oturdu
Cok sendi hattd hal hatir sordu
Hatirin soranin kalmasin felek

Dedi kardes serin yatagimi
Zindana ¢evirdi gurbet diinyami
Dokuz ay ¢ok yordum nazli anami
Anasiz babasiz tek kal sen felek

Bir deri bir kemik kalmisti kardas
Cigeri yanikti gozleri hep yas
Artik ediyordu oliimle savas
Oliimiin san olsun cihana felek
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Bayram geldi hi¢ giilmedi yiizleri
Yas akitti komiir gibi gozleri
Ddima nasihat oldu sézleri

Lal olup da giilmeyesin ah felek

Yataginda yatti tutmadi dizi

Yine kan baglad siirmeli gozii

Su yalan diinyada ge¢medi sozii
Giilmesin diinyada yiiziin ah felek

Gonca giiller acilmis da kokuyor
Hafiz gelmis basucunda okuyor
Nazh kardas yiiziimiize bakiyor
Yiiziine bakanin kalmasin felek

Vasiyeti demig evvel anama
Mezarimi yakin kazin babama
Istemezdi ¢ok er gozii kapana
Gozlerin giilmeden kapansin felek

Bugiin biraz daha soldu gézleri
Pek meyus duruyor sirin yiizleri
Zalime isyandir biitiin sozleri
Zalimler icinde nara diis felek

Istirap iginde tuttu kalbini
Tedavi ederdi kendi kendini

Aldv ildcint agrist dindi
Dinmeyen agriya diis kahbe felek

Asabi bir boran icinde kaldi
Kabuslar pesinde inleyip durdu
O derin manali sozlerin n’oldu?
Ettigine utan ser gaddar felek
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Dokuz yiiz kirk iki ugursuz yild:
Yirmi bir tesrinevvel sonunda geldi
Olecegin o giin kendi de bildi

Bile bile oliimlere diis felek

Aksamleyin cenazesi goriildii
Sabahleyin merasime duruldu
Alay yasl diye emir verildi
Sana hi¢ yas tutan olmasin felek

Doktor Kazim diye Sivas yaniyor
Domurlanmus taze bir giil soluyor
Subay erat merasime duruyor
Sana hi¢ yas tutan olmasin felek

Hasan Tahsin Uger
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1929). Otaranlardan sag bastaki Ahmet Kazim, yanindaki Mehmet
(Erarslan, Jandarma Albay).
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Resim 4. istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi 5. Siif Ogrencileri, 1939.
(Dr. Osman Nuri Aker Albiimii, Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi 1940
Mezunlar1 50. Y1l Kitabi)
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Resim 6. Dr. Ahmet Kazim Ucger,1940.
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EVLENMEK USTUNE
ANKET

sorusturan

Resim 7. Evlenmek Ustiine Anket kitabinin kapag:.
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DERMATOLOG DR. HILMi EGILMEZ (1915-1973)
VE MIiKOLOJi ALANINDAKI CALISMALARI

Dermatologist Dr. Hilmi Egilmez (1915-1973) and his
Works on the Field of Mycology

Ertugrul EGILMEZ!
Yavuz EGILMEZ?
Hulusi EGILMEZ?
Ozet

Dermatolog Dr. Hilmi Egilmez Actinomyces braziliensis
olarak adlandirilan mantar1 Tirkiye’de ilk defa idantifiye
eden kisidir. Trikofiton tiiriindeki ¢ok bulasici mantar
tizerinde de caligmistir. Trikofiton mantarini yok eden, diger
bir mantarin ¢ikardigi anti-fungal bir maddenin -biiyiik
olasilikla griseofulvin- meydana geldigini gérmistiir. Ancak
laboratuvar g¢alismasi engellendigi icin ¢aligmasin1 devam
ettirememistir.

Anahtar Kelimeler: Dr. Hilmi Egilmez’in meslek hayati,
mikoloji alanindaki ¢alismalari.

Abstract

To the best of our knowledge, Dermatologist Dr. Hilmi
Egilmez is the first person to identify the type of fungus
called Actinomyces braziliensis in Turkey.

Dr. Egilmez also worked on a highly contagious genus of
fungi called Trichophyton and observed that an anti-fungal
substance (likely to be Griseofulvin) obtained from another

Prof. Dr., Mustafa Kemal Universitesi Tayfur Sokmen Tip Fakiiltesi E.
Ogretim Uyesi, Hatay. regilmez@cumhuriyet.edu.tr

’[nsaat Y. Miihendisi, Adana.

3 Prof. Dr., Cumhuriyet Universitesi Radyoloji ABD Ogretim Uyesi,
Sivas.
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type of fungus decomposes Trichophyton fungi. However, he
could not continue his research due to lack of support.

Keywords: Dr. Hilmi Egilmez’s work life, medical
mycology.

Yasam ve Aile Hikayesi

Hilmi Egilmez 1915 yilinda Mersin’in Silifke ilgesine baglt
Tasucu beldesinde dogdu. Annesi Miinevver Hanim, o
zaman idari agidan mutasarriflik olan Silitke esrafindan Hact
Hulusi Efendi’nin kizi, babasi ise Silifke’nin Akdeniz’deki
liman1 olan Tasucu’nda yasayan varlikli Hact Ali Efendi’nin
tek oglu Hiisnli Bey’dir. Hiisnii Bey kolay harcayan, varlikli
ve eli agik olusu nedeniyle Sah unvani ile anilird1. Iki kiz, iki
erkek dort kardes olan Hilmi, en biiylikleri olan agabeyi
Kemalettin’in kii¢tigii idi.

Kiicik Hilmi Ilkokulu Tasucu'nda okudu. Yasami
talihsizliklerle dolu olan bu diiriist, prensip sahibi, dosdogru
ve ¢ok caliskan ¢ocugun ¢ilesi heniiz ilkokul siralarinda iken
baglamisti. Hilmi heniiz ilkokulu bitirme asamasinda iken
babasinin basma buyruk ve sevgiden uzak olusu nedeniyle
Silifke’ye dedesinin evine tasinmak zorunda kaldilar.
Miinevver Hanimin sabr1 tagsmis ve esiyle gecinemeyip
ayrilmiglardi. Baba Hiisnii Efendi, babast Haci Al
Efendi’nin 6limiinden sonra kendisine kalan mal ve
miilkiinii gelistirmedigi gibi safahata alismis ve ailesini
thmal etmisti. Ayrica i¢ki aliskanligi nedeniyle hanimi ve
cocuklarma 1yi davranmiyordu. Biliyiik bir tezat olarak
cevresi onu c¢ok seviyordu. Ciinkli c¢evresindekilere ve
kendine yakin duranlara iltifat eder ve mal-miilk bagislardi.
Haci1 Ali Efendi’nin bu sonsuz denecek kadar varliklari, tek
oglu (diger ogullar1 hastaliktan Olmiistii) Hiisnii Efendi
tarafindan cevresindekilere ve yakinlarina yillar boyunca
hediye edilmistir. Hac1 Ali Efendi’den bugiine ulasan tek
gayr1 menkul Gokbelen Yaylasi’ndaki evidir. Oyle ki onun
verdigi mal miilklerle varlik sahibi olanlar, daha sonra
biliyliylip doktor olan Hilmi Egilmez’in c¢ocuklar1 olan
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torunlarina, dedeleri olan Hiisnii Efendi’nin ¢ok biyiik bir
adam oldugunu her zaman soylemislerdir.

Annesi Miinevver Hanim Silifke’ye baba evine gog ettikten
sonra Hilmi Silifke ortaokulunu {istiin basar1 gostererek
bitirdi. Ortaokulu bitirdiginde tek dayanaklari olan Silifke’de
annesinin babasi olan dedesi Hac1 Hulusi Efendi ne yazik ki
Olmiistii. Hact Hulusi Efendi padisah Abdiilhamit tarafindan
‘Pasalik’ riitbesi verilmis bir zat idi. Tirk Kurtulus
Savasi’nda da ‘Silitke Miidafaa-i Hukuk Cemiyeti’
baskanligin1  yapmustir. Bugilin  Silifke’de Haci  Hulusi
Efendi’'nin evi “Atatiirk evi” olarak devlet tarafindan
sahiplenilip miize yapilmistir. Atatiirk Silifke’ye geldiginde
bu evde kalmistir. Miinevver Hanim, babasmin Oliimiine
kadar bu evde c¢ocuklar1 ile yasamis ve kiiciik ¢ocuklarini
biiyiitiip okutmustur.

Kii¢iik Hilmi’nin dedesi Haci Hulusi Efendi c¢aliskan, akilli
ve varlik sahibi olusu disinda uzak goriisli ve egitime deger
veren bir kisi idi. Erkek cocuklarini okutmak icin elinden
geleni yapmasina karsin higbirisine tahsil yaptiramadi. Haci
Hulusi Efendi kiz c¢ocuklarmi o doénemde, Cumhuriyet
oncesi, mahalle mekteplerine géndermistir. Iki kiz1 Leyla ve
Miinevver Hanim eski yazi ile okuyup yazdiklari gibi
Cumbhuriyet doneminde agilan kurslarina devam ederek,
okuyup yazmayi da 6grenmislerdi.

Hilmi’nin annesi Miinevver Hanim, babasmin 6liimii sonrasi
kendisine kalan bir miktar gayrimenkul ile geginmeye
calismisti. Hilmi okuma azmi ¢ok ytiksek bir cocuktu. Silifke
Ortaokulu’nda o yillarda degerli hocalar bulunuyordu. Zira
Atatiirk egitim seferberligine 6gretmenlerden baslamisti ve
Ogretmenlerin 1yi yetismeleri i¢cin devletin biitiin imkanlari
kullaniliyordu. Ogretmenler yurt disina bile gonderiliyor,
maagslar1 en yiiksek dereceli memur maaslarindan daha
yiikksek olabiliyordu. Iyi 6gretmen demek, iyi ogrenci
demekti. Hilmi 0zellikle matematik ve yabanci dil
konusunda ¢ok yetenekli idi. Ayrica ¢ok caliskan, azimli ve
zeki bir ¢ocuk idi. Fransizcasini ortaokul siralarinda oldukga
iyl bir sekilde 6grenmeye ve gelistirmeye koyuldu. Silifke
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Ortaokulu’nu takintisiz ve istiin derecelerle bitirdikten sonra
liseye gitmek istedi. 1920°li yillarda Anadolu’nun giiney
illerinde sadece Adana ve Antalya’da lise bulunuyordu.
Adana’ya ise o glinkli ulasim kosullarma gore Silifke’den
ancak iki giinde gidiliyordu. Adana’ya giderken Mersin’de
bir gece konaklama gerekli idi ve o zamanlar yati igin
hanlarda kaliniyordu.

Adana’ya lise egitimi i¢in gelen Hilmi rahat bir 6grencilik
yasami siiremedi. Okurken sikinti iginde hanlarda ve
pansiyonlarda kalarak, annesinin gilivenini bosa ¢ikarmadi.
1929 yilinda Adana Erkek Lisesinde basladig1 egitimini dort
yilda tamamlayarak, her yil en yiiksek derecelerle sinifim
gecerek fen boliimiinden “Pekiyi” derece ile 1933 yilinda
mezun oldu. O yillarda lise egitimi dort yil olup bitirme
simavlart bakalorya adi ile bitin siniflarin  derslerini
kapsayacak sekilde yapilmaktaydi. Anne Miinevver Hanimin
babasindan kalmis olan ve iilkenin bu yokluk dénemde para
etmeyen birkac ufak tarlasini satarak oglunu Istanbul’a
gonderdi. Hilmi, annesine Istanbul’da veteriner okulunda
parasiz yatili okuyabilecegini 6grendigini sOylese de annesi
onun doktor olmasim ve tip fakiiltesine kayit yaptirmasini
istedi. Ancak evden gelen harglik gecimine yetmiyordu.
Varlikli ve genis ailesi olan Hilmi c¢ok sikintilarla tip
egitimini siirdiirdii. Sinifta kalmadan istiin derecelerle
liciincii sinifa gecti. O sirada Askeri Tibbiye Idaresi orduya
askeri doktor gereksinimi i¢in 6grenci alacagini ilan etmisti.
Ders notlar1 ¢ok iyi olan Hilmi buraya kabul edildi. Istanbul
Askeri Tibbiye Okulu’nda egitim ayni tip fakiiltesine devam
edilerek yapilmakta ancak tiniforma kusanilmaktadir. Askeri
ogrenciler orduya ait 6grenci yurtlarinda kalmakta, yiyecek,
giyecek ve harcliklart devlet tarafindan karsilanmaktadir.

Bu egitim ortami 6grenci Hilmi’nin basarisini ilerletti.
Okulda derslerde anlatilan dersleri yabanci kitaplardan da
takip ediyordu. Derste tuttugu notlarda hocasinin anlattig1 bir
konuyu anlayamayinca bu konuyu, temin ettigi bir Fransizca
tip kitabindan arastirarak bulur ve okurdu. Bu o6rnek o
yillardaki 6grencilerin diizeyini yansitmaktadir. Bugiin hangi
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Ogrenci yabanci kaynaklardan okuyarak kiyaslamali ders
calismaktadir?

Hilmi Bey’in, Erzincan’da askerlik yapan agabeyi
Kemalettin’e gonderdigi bir mektup, haftalar sonra askeri
posta kodu ile “Oldii” damgas: ile geri gelir. Aile ¢ok biiyiik
ac1 yasar. Yollar karla kapali oldugu i¢in cenazeyi almaya da
gidemezler. Sonralar1 da mezari bulunamaz. Hilmi Bey,
agabeyinin hastaliginin “peritonit tiiberkiiloz” oldugunu
ogrenir. Giires sporuna merakli agabey belki de giiresirken
gizli bir travma gecirmis ve o donemde sik goriilen ve
tedavisi heniiz olmayan tiiberkiilloz hastaliginin yayilarak
karin zarmna gectigini diisiiniir. (Babas1 Hiisnii Efendi’nin {i¢
agabeyi de tiiberkiilozdan 6lmiistiir).

1940 yilinda Istanbul Tip Fakiiltesini bitiren Dr. Hilmi Bey,
mezuniyet diplomasini déonemin milli egitim bakan1 Hasan
Ali Yiicel’den alir. Bu fotografi goren evlatlari, babalarinin
hi¢ dile getirmedigi bir hususu, yani babalarmin okul
birincisi oldugunu anlarlar. O yillarda 6 yillik tip egitiminden
sonra askeri doktor ¢ikanlar orduda bir yil staj yapiyorlardi.
Dr. Hilmi Bey, 1941 yilinda burada stajin1 tamamlar ve kita
hizmetine tayini ¢ikar.

Dr. Hilmi Bey Istanbul’daki staj doneminde soyadi olarak
“Egilmez” soyadin1 alir ve niifusa kaydettirir. Bu konuda
cok sevip takdir ettigi dahiliye hocast Profesor Dr. Esat
Egilmez esin kaynagi olmustur. Bir giin hocasma giderek
“Eger tensip buyururlarsa ayni soyadmi almak istedigini”
soyler. Aldig1 olumlu cevap tlizerine "Egilmez" soyadini alir
ve niifusa kaydettirir. Annesi ve kiz kardeslerini de ayni
soyadi ile niifusa kayit ettirir.

Hekimlik stajindan sonra Mudanya’ya tayini ¢ikar, bir yil
burada kaldiktan sonra Bursa’ya tayin edilir. Teyzesinin kiz1
Nakibe hanimla evlenir ve oglu Ertugrul burada dogar. II.
Diinya Savasi’min zor gilnleridir. Oglu 1iki aylikken
Canakkale Kilitbahir’e tayini ¢ikar. Burada bir yil calisir ve
daha sonra Tabip Ustegmen Hilmi Bey yine Canakkale’de
bir dag koyli olan Kirazli’ya tayin olur. Ancak koyde
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oturulabilecek ev yoktur. Kerpicten bir ev bulurlar ve
yerlesirler. Evin tabami topraktir. Pencereleri de kiigiik
oldugu i¢in nemlidir. Sonra bir ¢are bulunur. Evin nemli ve
egimli-piiriizlii toprak olan tabanini diizelttirir sonra lizerine
bir hasir bulup yerlestirirler. Evin kapis1 hizli bir itig ve
yiiklenme ile agilabilir. Hele esinin iki, {i¢ giinde bir gece
ndbetinde olmasi, evin arkasindaki ormandan vahsi hayvan
seslerinin gelmesi Nakibe Hanim’a ¢ok zor giinler gegirtir.

Canakkale’de ikinci ogullar1 Yavuz dogar. Her iki oglu ¢ok
zor sartlar altinda sik sik hastalanarak biiylirler. Baslica
sebep, evin giines gormemesi ve ortamdir. Belki akraba
evliligi de bir sebep olarak diisiiniilebilir. Ancak tibbi 6zen,
iyl bakim ve babanin hekim olmasi onlarin sansidir. Hilmi
Ustegmen’in Canakkale’de evi Anadolu tarafinda, gorev yeri
karst kiyida Rumeli tarafindadir. Aymi tarafta ev
bulunamadig i¢in her giin Canakkale bogazindan kars1 tarafa
kiiciik motorla veya kiirekle ¢ekilen kayiklarla gider gelir.
Dr. Hilmi Bey Canakkale daglarinda gorevlendirildigi askeri
kita hizmeti dolayisiyla yogun bir hekimlik yapamaz. Bu
nedenle o donemdeki bos zamanlarin1 yabanci dil 6grenmek
icin kullanir. Bu sirada yanina orta ve yiiksek egitimini
Almanya’da yapmis bir yedek subay tayin olur. Bu yedek
subay Almancayr ana dili gibi konusmaktadir. II. Diinya
Savas1 yillarinda askerlik siiresi ii¢ yila uzatilmistir. Dr.
Egilmez, yedek subaydan ders alarak ve kendisi de calisarak
Almanca 6grenir. Almanca mesleki dergilere abone olur,
Almancasini miikemmel bir sekilde gelistirir.

Canakkale’de yaklagik dort yillik gorevden sonra Dr.
Egilmez’in sark hizmeti olarak Sarikamis’a tayini cikar.
Once firtinali bir denizde eski bir vapur ile Canakkale’den
Istanbul’a ulasirlar. Oradan trenle Erzurum’a dért giinde
giderler. O yillarda Erzurum’dan Sarikamis’a ulagim aract
olarak sadece dekovil denilen ve Ruslardan kalan dar hatta
calisan kiiciik trenler islerdi. Soguk havalarda vagonlarda
sobalar yakilarak ortam isitilir, kompartimanlarin tepesinde
bacalar vardir. Dekoviller o kadar yavast1 ki yokuslarda bazi
atletik yolcular spor olarak dekovilden inerler ve hafif
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kosularla eslik ederlerdi. Egilmez ailesi dekovil ile
Erzurum’dan Sarikamis’a gelerek idarenin tahsis ettigi askeri
bir lojmana yerlesirler.

Sarikamis’ta askeri lojmanlar Rus istilasindan kalma bir
metre kalinliginda duvarlar olan tas binalardir. Pencereleri
cift katli olup yer ddésemesi kalin Sibirya tomrugundan
yapilmistir. Mutfakta "pe¢" denilen kapakli bir somine
vardir. Bu somine-ocak yakildiginda biitiin ev 1sinmaktadir.
Somineden ¢ikan sicak hava akimi Once biitiin odalarin
arasindaki duvarlarin icinden dolagsmakta ve sonra bacadan
¢ikmaktadir. Sarikamighilar, Kafkas savaslar1 sonrast 40 yil
siiren Rus esareti sirasinda bu binalarin taglarinin Rus askeri
idaresi tarafindan kendilerine tasittirildigini sdylemislerdir.

Sarikamis’ta li¢ y1l kalan Dr. Hilmi Egilmez bu siire i¢inde
de bos durmaz, aksamlar1 odasina kapanir, tip kitaplar1 okur
ve yabanci dilini gelistirir. Lingafon (Yabanci dil egitimi i¢in
tiretilmis 78’lik uzun-galar aygit) plaklar1 ve gramofon alarak
aksamlar1 geg vakitlere kadar Ingilizce’ye calismaktadir. Zira
tiim diinyada Ingilizce diinya dili olma yolundadir. Iki dil
bildigi icin iiclincii yabanci dili kolaylikla gelistirir. Hatta
Ankara’da bulunan Giilhane Askeri Tip Akademisi’nde
girecegi uzmanlk smavina daha ¢ok tutulan Ingilizceden
girmeye karar verir ve Oyle de yapar. Zira kendine
giivenmektedir. Sinava dahiliye (i¢ hastaliklar1) dalinda
basvurur. Sinavi kazanmis ancak kaybetmis gosterilmistir.
Bir duyuma gore sinavi ikinci olarak kazanan ancak arkasi
kuvvetli bir aday alinmistir. Karara itiraz eder. Yabanci
dilden kaldig1 sdylenir. Bunun {iizerine baska bir yabanci
dilden Fransizca veya Almancadan sinav yapilmasini ister.
Dahiliyeden uzmanlik egitimi i¢in alinacak ii¢ kadronun
doldugu soylenerek reddedilir. Bunun {izerine dahiliyeye en
yakin uzmanlik dali olarak cildiye dalin1 yani dermatoloji-
venerolojiyi seger.
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Mikoloji Alanindaki Calismalari

Sarikamis’tan Ankara’ya go¢ ¢ok zor olmustur. Havalar ¢ok
soguk olup cocuklar hastalanirlar. Ankara’da ev bulmak da
giictiir. Uzun c¢abalardan sonra Giilhane Tip Akademisi’ne
dort kilometre uzaklikta gecekondu benzeri bir ev bulup
tagmirlar. Dr. Hilmi Egilmez, Ankara’da ihtisas (uzmanlik)
egitimine baglar. Giilhane Tip Akademisinde 1949 yilinda
basladig1 uzmanlik egitimi sirasinda ¢ok okumasi ve yabanci
dile hakimiyeti ile klinikte dikkat ¢ceker. Bu sahsi ozellikler
calisma ortaminda ayni zamanda kiskanclik ve rekabet
endisesini de uyandirir. Tek profesor olan hocasi Prof. Dr.
Burhan Urus bilgili ve otoriter bir kisidir. Dr. Hilmi Bey
gorevine basladigi zaman ¢aligkanligi, azmi ve basarilari ile
hocasinin goziine girer. Artik biitiin bilimsel calismalar ve
yabanci kitaplardan terciimeler i¢in Dr. Hilmi Bey
gorevlendirilmektedir. Dr. Hilmi Egilmez’in Onerisi ile
Askeri Tip Akademi idaresi tarafindan mikoloji (mantar)
laboratuvar1 kurulur ve Dr. Egilmez gorevlendirilir. Dr.
Hilmi Egilmez bu laboratuvar calismalari sirasinda bir
hastada Actinomyces braziliensis olarak adlandirilan mantari
Tirkiye’de ilk olarak idantifiye eder (belirleyip tan1 koyar).
Bu calisma uzmanlik tezi olarak hastane kiitiiphanesinde
kalmistir. Bu bilgi yillar sonra biiyiik oglu Istanbul Tip
Fakiiltesinde okurken hocasi Prof. Dr. Ekrem Kadri Unat
tarafindan bulunup ¢ikarilmis ve Tibbi Mikoloji Ders
Kitabi’nda, belirtilmistir (1). Tip fakiiltesinde {i¢lincii sinif
ogrencisi olan oglu Ertugrul Egilmez hocasinin kitabinda
babasinin adimi gormiis ve Adana’ya dondiiglinde babasi,
daha once hi¢ bahsetmedigi bu olay1 ve devaminda meydana
gelenleri ogluna anlatmistir:

Dr. Hilmi Egilmez mikoloji (mantar bilimi) laboratuvarinda
caligmalar1 devam ederken bir giin tuhaf bir olay dikkatini
ceker ve heyecan duyar. O yillarda “Trikofisi” tiirii bir
mantar etkeni yaygin olarak cocuklarda “sackiran™ denilen
ve tedavisi oldukga gii¢ bir mantar hastalifina yol agmakta,
askerlerde bile goriilmekte ve toplum icinde de ¢ok biiyiik
bir sorun olusturmaktadir. O giinkii sartlarda ¢ok bulasici
olan bu mantar hastaliginin tedavisinde Once bas lizerine
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yani sacli deriye iyonizan radyasyon verilerek biitiin saglarin
dokiilmesi (epilasyon) gerekiyordu. Bu islem ise kullanilan
iyonizene radyasyon nedeniyle ¢ocuklarda beyin tiimorii ve
cilt kanseri riskini arttirmakta idi. Dr. Hilmi Bey trikofiton
tiriindeki bu ¢ok bulasict mantar ile laboratuvarda yaptigi
caligmalar sirasinda ortaya ¢ikan enteresan bir olay dikkatini
¢eker. Mikroskobun lami iizerinde her nasilsa o ortamda
bulasmis farkli morfolojik yapida baska bir mantarn,
hastalik etkenine ¢ok yakin konumda oldugunu goriir. Dr.
Egilmez bu gozlem sirasinda mikroskop laminin kenarinda
bulunan mantarin hastalik etkeni olan mantara dogru
gelistigini ve tahrip etmeye basladigin1 ve sonunda hastalik
etkeni olan mantarin tamamen yok oldugunu gortr.
Heyecanla hocasmna kosar ve arkadaglarma da durumu
aciklar. Ancak ertesi giin hastaneye geldiginde mikoloji
laboratuvarinin kapisinin kilitli oldugunu goriir. Muhafaza
altima alinmis olan bu mantarin takibi gerekmektedir.
Gecikme olursa mantar tahrip olarak yok olacaktir. Dr. Hilmi
Bey’in bu konuda ¢abalar1 maalesef sonu¢ vermez. Mikoloji
laboratuvarinda bilimsel ¢alismasi ne yazik ki engellemistir.
Dermatoloji  klinigi  i¢indeki bu islemin nedenini
arastirdiginda laboratuvarin kapatilmasinin, klinik sefi olan
hocasinin emri oldugu bildirilir. Bilim; dikkat ve merak ile
geligsmistir. Dr. Hilmi Egilmez’in biiylik bir dikkat i¢inde
yaptig1 ¢alismalarinin engellenmesi bilimsel bir kesfe imkan
tanimadig1 gibi bir Tiirk bilim insanini sevkini ve umutlarin
da yok etmistir.

Dr. Hilmi Egilmez bu gozlem sirasinda miisahede ettigi
olayin, olanaklar elverseydi takibini yapacagini ve belki de
virulan (hastalik yapan) trikofiton mantarin1 yok eden diger
mantarin  ¢ikardigi  bir anti-fungal (mantar Onleyici)
maddenin (olasilikla griseofulvin idi?) tlilkemizde kendisi
tarafindan ortaya ¢ikarilacagini ifade etmistir.

Griseofulvin konusunda yaptigimiz arasgtirmada elde edilen
bilgiler ve referans verilen kaynaklar soyledir:

Griseofulvin, Penicillium griseofulvum’dan 1939 yilinda
Albert Edward Oxford ve arkadaslar1 tarafindan izole
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edilerek adlandirilmistt (2). Fakat antibakteriyel etkisi
yetersiz bulunarak iizerinde fazla arastirma yapilmamisti.
1946 yilinda ise Brian ve arkadaslari, duyarli mantar hifleri
izerine etki gosteren bir maddeyi Penicillium janczewski
tiirlinden izole etmisler ve bunun Oxford’un daha once izole
ettigi maddenin aynisi oldugunu gormiislerdi (3). 1958°de ise
Gentles, Microsporum canis ve Trichophyton
mentagrophytes tizerinde etkili oldugunu ispatlamistir (4).

Griseofulvinin trichophyton {izerinde etkili oldugu 1958
yilinda ispatlanmis ve ilag¢ olarak kullanilmasi 6 Nisan 1959
tarihinde Amerika’da ICI (Fulcin), yine ayn1 yil Ingiltere’de
Glaxo  (Grisovin)  firmalarinin  patentiyle tedavide
kullanilmaya baglanmistir (5).

Griseofulvin adli etkin madde, Dr. Hilmi Egilmez’in
calismalarindan daha sonralar1 bati iilkelerinde ilag olarak
kullanilmaya baslanmistir. Tibbi literatiirii takip eden ve bu
konuda duyarli olan Dr. Hilmi Egilmez, griseofulvinin ilag
olarak tilkemizde de kullanilmasi i¢in durumu T.C. Saglik
Bakanligi’na bildirmis ve ilacin Tirkiye’ye bir an Once
ulagtirilmas: konusunda yazilar yazmistir. Bu ugraslarinin
sonunda griseofulvin etkin maddesini igeren preparatlar
iilkemize gelmis ve hekimlikte kullanilmaya baglanmstir.
Dr. Hilmi Egilmez’in saglik alanindaki bu hizmeti, konusuna
nasil hakim oldugunun da bir delilidir.

Batidaki ¢alismalar, griseofulvinin antifungal etkisinin 1958
yilinda ispatlandigint ve bir yil sonra da ila¢ olarak
kullanildig1 gostermektedir. Dr. H. Egilmez’in 1950’11
yillarin baginda gordiigli antifungal etkili mantar {izerinde
bilimsel arastirma ve g¢alismanin engellenmesi bilim
tarthimiz i¢in ibret alinmasi gereken iizlicii bir olaydir.
Bugiin dahi ne acidir ki akademik caligma ortamlarindaki
Ogretim tiiyelerinde bulunan bu tavir ve davranislar bilimsel
calismalar1 ve egitim siirecini engelleyebilmektedir. Ancak
klinik seflerinin bu otoritesinin giiniimiizde azaltilmasi, daha
Ozgiir akademik ortamlarin olusturulmasi ve ydnetimlerin
baskict hocalara karsi daha duyarli hale doniismesi yiiz
giildiirticiidiir. Ancak bu sekilde degerli bir bilim adamimiz
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yetisecek ve ililkemizin zaten kit olan insan kaynaklarina
katki saglanacaktir. Dr. Hilmi Egilmez bu olaylar1 zaman
zaman anlatir ve iizlintii duyardi. Bu ac1 olay ve uzmanlikta
da hakkiin yenilmis olmasi1 Dr. Hilmi Egilmez akademik
ortamdan sogutmustur.

1952 yilinda uzman olduktan sonra tayinini istemis olan Dr.
H. Egilmez kur’ada Corlu Asker Hastanesini ¢eker. Biiyiik
oglu Ankara’da ilkokula yeni baslamistir. Sene ortasinda
Corlu’ya tasinirlar. Dr. Egilmez burada bir yil gorev
yaptiktan sonra 1953 yilinda bu defa Kore’ye tayini ¢ikar. O
donemde Kore’de Birlesmis Milletler Ordusu ile Cin ve
Kuzey Kore Ordular1 kanli sekilde savasmaktadir. Bu tayin
ve go¢ olaylar aile icin biiyiik bir yikim olmaktadir. Gerek
maddi gerekse manevi acidan biiylik gerilimler yasarlar.
Evin hanimi Nakibe Hanim esine, “Kore’de harp devam
ediyor. Olenler var. Orada &liirsen bu iki ¢ocuk ne olacak™
diye dert yanar. Gergekte Dr. Hilmi Bey zorunlu askerlik
hizmetini tamamlamistir. Isterse askerlikten istifa eder ve
sivil hizmete gegebilirdi. Muayenehane de agabilir ve maddi
durumunu diizeltebilirdi. Ancak bdyle yapmamis ve esine
sOyle demistir: “Devletimiz bu gorevi bana vermistir. Benim
en muhta¢ oldugum donemde, heniiz bir tip 6grencisi iken
devletim bana kucak a¢mistir. Ben simdi istifa edersem
vatanima ihanet etmis olurum, onurum zedelenir. Ayrica
kendime de harpten kacti dedirtmem.” Baba Kore’ye, ailesi
ise anne evi Silifke’ye giderler. Cocuklar da Silifke
ilkokuluna kaydolurlar.

Dr. Hilmi Egilmez Kore’ye gitmeden 6nce bir ay Izmir
Seferihisar’da egitime tabi tutulur. Dr. Egilmez Kore’ ye
gittiginde heniiz binbas1 olmustur. Amerika’dan gelen biiyiik
bir askeri gemi ile Tiirk tugay: Izmir’ den yola ¢ikar. Gemi
ile Kore’ye gidis bir ay slirmiistiir. O sirada Kore Harbi
biitiin siddeti ile devam etmektedir. Doktor ve saglik
personelinin bulundugu Sihhiye Taburu cepheden sadece 20
km. kadar uzakliktadir. Gemiden tahliye edilen tugay
dogrudan cepheye siiriilir. Ordugdh icinde cadirlarda
kalinmaktadir. Cepheden gelen top sesleri geceleri de
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duyulmaktadir. Giliney Kore’de hekimlik yapilan sahra
bolgesi tam olarak gilivenli degildir. Dr. Hilmi Bey’in
ifadesine gore Ozellikle Cinlilerin gece baskinlart ¢ok
tehlikeli olmakta, kisa siire i¢cinde cephe gerisinde oldukg¢a
uzak bolgelere sarkabilmektedir. Dr. Egilmez, cephemizde
bir tek carpismada 300°{in {izerinde sehit verdigimizi ¢ok
tizillerek anlatmistir. Kuzey Kore birliklerine ek olarak
takviye gelen Cin ordusunun ¢ok kalabalik, iyi silah kullanan
birliklere sahip olduklarini, Birlesmis Milletler ordularinin
en bliylik {Ustlinliigiiniin de hava hakimiyeti oldugunu
sOylemisti.

Dr. Hilmi Egilmez 1954 yilinda Tiirkiye’ye dondii. Kore’de
Amerikan subaylari ve doktorlar1 ile siki temas kurmasi
sonucu Ingilizce dil pratigini ilerletmis ve Ingilizce
konusmasi akict sekle donlismiistiir. Bdylece lisede
ogrendigi Fransizca ve iistegmen iken 6grendigi Almancaya
ek olarak sonraki yillarda Ingilizceyi de ¢ok iyi 6grenmistir.

Dr. Hilmi Egilmez Tirkiye’ye dondiigiinde Adana Asker
Hastanesi’ne tayin oldu. Zira o donemde askeri idare
Kore’den donmiis subaylara, istedigi yere tayin olma hakkini
tanimakta idi. Adana Askeri Hastanesi’ni tercih eden Dr.
Hilmi Bey Kore’ye giderken annesine biraktig1 Silitke’deki
ailesini alarak Adana’ya geldi. Adana’da 1955 yilinda
Egilmez ailesinin ti¢lincli ogullart Hulusi dogdu. Bu isim,
teyze ¢ocuklari olduklari i¢in, Nakibe Hanimin ve Dr. Hilmi
Bey’in de dedesi Hact Hulusi Efendi’nin adidir. Artik aile
diizenleri mutlu bir ortamda stirmektedir. Bu siralarda anne
Nakibe Hanim oOnsezileri giliglii bir kadindir. Esine
askerlikten ayrilmasint ve yeni agilan Sosyal Sigorta
Hastanesi’ne ge¢mesini ister. Ancak Dr. Hilmi Bey askerlik
meslegini biitiin giicliiklerine karsin sevmektedir. Hulusi
dogduktan bir ay sonra hastalanir. Tetkikler ¢ocugun
dogustan bir barsak hastalifi oldugunu goOstermistir.
“Konjenital megakolon” denilen bu hastalik o donemde
oliimciil bir hastaliktir. Sadece ameliyat ile tedavi edilebilir
ise de bu operasyon o donemde Tiirkiye’de yapilmamaktadir.
Tam da bu kotii ortamda yeni bir gerilim kaynagi ortaya
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cikar ve Adana’ ya gelislerinde kidemli binbasi olan ve bir
ay sonra yarbayliga terfi edecek olan Dr. Hilmi Egilmez’in
Erzurum’da Cakmak Hastanesi’ne tayini ¢ikar. Dr. Egilmez,
heniiz Kore’den geldikten yaklasik bir yil sonra tayin
edilmesine ¢ok iiziiliir. Aile i¢inde gerginlikler ortaya ¢ikar.
Nakibe Hanimin Onsezileri gergek olmus ve yeni bir goc
sorunu ortaya ¢ikmigtir. Hilmi Bey Ankara’ya bakanliga
gider ve tayinin durdurulmasini ister. Ancak bakanlik uygun
gormez. Bunun lizerine Hilmi Bey askerlik gorevinden istifa
eder. Adana’da bulunan Is¢i Sigorta Hastanesi ile Devlet
Hastanesi’nin dermatoloji kadrolar1 doludur. O yillarda resmi
kurumlarda her istenilen yerde hekim kadrosu bulunmaz.
Kadrosu bos olan sehirler arasinda Adana yoktur. Tekrar
yeni bir go¢ olayr ortaya ¢ikacaktir. Secenekler arasinda
sadece birkag Anadolu sehri vardir. Dr. Hilmi Egilmez
bunlar arasinda Eskisehir’i seger. Saglik Bakanlig1 bilinyesine
gecerek Eskisehir’de bulunan Deri ve Tenasiil Hastaliklar
Dispanseri Baghekimligi’ne tayin edilir. Eskisehir’e go¢
sirasinda  yine blylk sikintilar bas gosterir. Kiiciik
Hulusi’nin hastalig1 stirmektedir ve aile devamli iiziintii
icindedir. Cocugun hayatta kalmasi i¢in her giin annesi
tarafindan 6zel bir islem gerekmektedir. Kiiciik cocugun
belli bir yasa getirilebilmesi durumunda ciddi bir barsak
ameliyat1 "Svenson operasyonu" ile kurtulma sansi vardir.
Ancak o siralarda Tiirkiye’de bu ameliyat yapilamamaktadir.
Dr. Hilmi Bey, ¢ocugunun yasatilmasi ve tedavisi i¢in
sirekli arayis i¢indedir. Amerika’ya sik sik yazilar yazar,
sorup sorusturur. Ancak aldig1 cevaplar yiiz gildiiriicii
degildir.

Eskisehir’de iki yil kalirlar. Eskisehir’de yasadiklari
donemde Dr. Hilmi Egilmez abone oldugu Ingilizce
dergilerde Amerika Birlesik Devletleri’'nde is takibi de
yapar. Baz1 yazigsmalar sonucu karar asamasina kadar gelir
ise de esi Nakibe Hanim Amerika’ya gitme fikrine katilmaz.
Boylece Amerika Birlesik Devletleri’'nde c¢alisma fikrinden
vazgegilir. Dr. Egilmez iki y1l sonra Adana’da bir dispanser
bashekimliginin bosaldigin1 ve oraya tayinini ister ve nakil
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yaptirarak Adana’ya geri donerler. Hilmi Bey 43 yasindadir.
Daha sonra Adana Devlet Hastanesi'ne geger ve
muayenehane agar. Ancak muayenehane ile hastane arasinda
hi¢bir zaman iliski kurmaz. Gelen teklifleri siddetle
reddeder. Hatta hastaneye kendisinden once alinmis olup
depoda duran elektro-koter (Sigil ve cilt kanserlerini ¢ikaran
elektrikli bigak) cihazini burada bulup c¢ikararak hastalarin
tedavi ve operasyonlarini yapar.

Dr. Hilmi Bey, Adana Devlet hastanesinde cildiye
kliniginde, yaninda pansumanci olarak gérev yapan Dervis
Efendi ile ilging bir anisin1 sdyle anlatmistir. Her Cuma giinii
Dervis Efendi’nin yanina donemin biiyiikk zenginlerinden
Hac1 Omer Bey gelir ve epey siire sohbet edermis. Bir giin
Dr. Hilmi Bey sormus: “Dervis Efendi sen Hact Omer
(Sabanci) Beyi nereden tantyorsun? Dervis Efendi soyle
cevap vermis. “Doktor Bey, biz Hact Omer ile Kayseri’den
Adana’ya yiiriiyerek is aramaya geldik. Paramiz yoktu.
Adana’ya geldigimizde ayakkabilarimiz —parcalanmisti.
Adana’da gezinirken hastanede pansumanci arandigini isitip
buraya beraber gelip simava girdik. Onun okumasi-yazmasi
yoktu, benim vardi. Onu almadilar, beni aldilar. O zamandan
beri c¢alistyorum, ancak arkadasligimizi devam ettiriyoruz”
demisti.

Dr. Hilmi Bey Adana’da gorev yaptigi yillarda mesleki
bilgisi sayesinde kisa siirede Adana’nin sayili hekimlerden
birisi olur. Aradan gecen otuz yildan sonra dahi c¢ocuklari
toplum i¢inde babalarinin adini sdylediklerinde hatirlanip 1y1
intibalar iletildiginde mutlu olurlar.

Dr. Hilmi Bey hasta olan kii¢iik oglunun tedavisi konusunda
devamli olarak literatlir aragtirmasi yapar. Ancak ameliyat
sarttir. Ne var ki dokuz yasindan Once ameliyatin riskli
oldugu ifade edilmektedir. Hacettepe Universitesi’ne
Amerika’dan gelen o6gretim iiyesi Prof. Dr. Aydin Aytag
Boston Cocuk Hastanesi’nde calismis ve bu ameliyatlari
orada yapmustir. Tiirkiye’ye geldikten sonra da ayni
hastaliktan bir ¢ocugu ameliyat etmis ancak ¢ocuk dlmiistiir.
Baba Dr. Egilmez hekim hakkinda aldigi tatmin edici cevap
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tizerine dokuz yasina gelen oglunu Ankara’ya Hacettepe
Cocuk Hastanesi’'ne gotiiriir. Aksi olsa idi Amerika’ya
gotiiriip orada ameliyat ettirecekti.

Hacettepe’de Prof. Dr. Aydin Aytag ile yapilan goriismede
Egilmez ailesi ¢ocuklarimin ameliyatina razi1 olurlar.
Operasyon iki seansta yapilacaktir. Ameliyat i¢in hazirliklar
biter. Hilmi Bey’in ogluna yapilacak operasyon Tiirkiye’de
bu tiir ameliyatin ikincisi olacaktir. Operasyonun ilki 5 saat
stirer ve basarili olur. Bir ay sonra uygulanan operasyon ise
8,5 saat siirer. Operasyon sirasinda baba ve anne biiyilik
gerilim yasarlar. Sonug yiliz glldiiriiciidiir. Artik en kiigiik
cocuklart tam olarak sagliga kavusmustur. Bu hastaliktan
tilkemizde tam olarak iyilesen ilk ¢ocuk Hulusi Egilmez’dir.
Kiiciik c¢ocuklarinin basarili gegen tibbi girisim sonucu
tamamen iyilesmesinden sonra Hilmi Bey ve Nakibe Hanim
Adana’ya donerler. Bu siireler icinde ve Adana’da Devlet
Hastane’sindeki gorevi sirasinda biiylik oglu Ertugrul tip
fakiiltesini, ortanca oglu Yavuz da teknik liniversiteyi bitirir.
Dr. Hilmi Egilmez Adana Devlet Hastanesi’ndeki
gorevinden 1970  yilinda  emekli  olur.  Ancak
muayenehanesinde calismaya devam eder. O sirada kiigiik
oglu Hulusi lise 6grencisidir. Hilmi Bey’in vefatindan sonra
Hulusi Hacettepe’de tip egitimi alip doktor ve daha sonrada
radyoloji dalinda 6gretim tiyesi olur.

Aslinda Dr. Hilmi Bey Ankara’da kalabilir ve Giilhane Tip
Akademisinde gorevini = siirdiirebilirdi. Ancak  gerek
hocasinin tutumu gerekse kirilan umudu akademik ortamdan
ayrilmasinda biiylik etkendi. Bunun sonucunda ¢ok istedigi
bilimsel ortamdan ayrilma karar1 kendisi ve ailesi i¢in yikim
olmustu. Hastaland1 ve el ve ayaklarinda bir kollajen (bag
dokusu) doku hastalig1 olan romatoid artrite bagli iri nodiiller
(tofiis) olustu. Bitmeyen tayinlerle gelen gdgler, hayal
kirikliklar1 Hilmi Bey’in erken vefatina, yaslanmadan
diinyadan ayrilmasma sebep oldu. Ellili yaslarda, yaslilig
hissettigi i¢in s0yle demisti:

Ihtiyarlik mukadder yashhgin icab

Her giin bir yerin agrir yashiligin hicabi
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Emekli olduktan ii¢ y1l sonra heniiz 57 yasinda iken agir bir
kalp krizi gecirdi ve Nisan 1973’°te hayata gozlerini yumdu.
O sirada Hacettepe Tip Fakiiltesi’nde radyoloji bdliimiinde
asistan olan biiylik oglu Dr. Ertugrul’un gosterdigi 6zen ve
yakin ilgisi hatta babasin1 Hacettepe Hastanesi’ne gotiirmesi
elim sonucu degistiremedi.

Dr. Hilmi Egilmez’in yasam1 sirasinda mutlu ve uyumlu bir
aile hayat1 oldu. Cocuklar1 kendisini lizmedi. Hayattaki tek
sanst esi ve ¢ocuklari olmustur. Dr. Hilmi Egilmez’in
sikintili 6grencilik donemi, giicliiklerle dolu yasami kalbini
yormustu. Dogruluktan taviz vermeyen karakteriyle, yasami
siiresince her zaman dosdogru olmus, onurlu ve bast dik
kalmis, cok diirist ve herkese ornek olacak bir yasam
slirmiis, Ustiin bilgisi ile meslektaglarina da 6rnek olmustur.
Zor yasamig ve glgliikkler icinde yasamini silirdiirmiistiir.
Yasadig1 yillar icinde ailesi ve cocuklarima her zaman
akademik calisma yapamadigi icin ilizgiin oldugunu ve
saglig1 izin verirse yasaminin sonraki emeklilik doneminde
kendi olanaklar1 ile arastirma yapacagini sdylemistir. Son
yillarinda kiitliphanesine o6zellikle immunoloji konusunda
bircok kitaplar almisti. Bunlart okuyordu ve yapmayi
planladigi deneyler i¢in hayvan deney kafesleri bile
yaptirmistt. Her aksam ogullar1 ders calisirken kendisi de
kitaplarin1  getirir, onlarla birlikte saatlerce ¢aligirdi.
Okudugu kitaplar ise ¢ogunlukla Ingilizce, Fransizca ve
Almanca kaynaklardi. Ayrica bu ii¢ dilden dergilere de
abone idi. Hekim olan biiyilkk oglunun hatirinda kalan
dergilerden biri Fransa’da yaymnlanan “Dermatologie et
Syphiligraphie” idi. Keza Amerika’da c¢ikan “JAMA”
dergisine de aboneligi vardi ve Amerika’daki gilincel haber
ve gelismeleri takip ederdi. Almanca dergilerden oglunun
hatirinda kalan bir derginin adi ise “Die Mediziniche Welt”
idi. Dr. Hilmi Bey biiylikk oglunun tip egitimi gordiigii
donemlerde Adana’ya tatile geldigi siralarda kendisine gelen
dergilerden okudugu enteresan tibbi aragtirma ve gelismeleri
anlatir ve bilgi verirdi.

448



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

Dr. Hilmi Bey’in vefatindan sonra oldukga zengin kitap ve
dergi kaynaklarinin bir kismi o donemde Adana’da
tiniversitede Ogretim iiyeligi yapan biiyiik oglu Prof. Dr.
Ertugrul Egilmez tarafindan Cukurova Universitesi'ne
verildi. Kullandig1 tibbi aletler ve mikroskobu da Hatay’da
Mustafa Kemal Universitesi Tayfur Sokmen Tip
Fakiiltesi’nde dekanlik gorevi yapan oglu Prof. Dr. Ertugrul
tarafindan tip miizesine hibe edilmisti. Dr. Hilmi Egilmez’in
zengin mesleki klasik kitaplar1 da Ankara’da bulunan Tiirk
Dermatoloji Dernegi’nin istegi lizerine bu dernege
bagislanmistir.

Son S6z Yerine

Dr. Hilmi Beyin iilkemize ve topluma biiyiik yararlar ve
katkilar yapabilecek yasta heniiz 57 yasinda iken
diinyamizdan ayrilmasi ve sonsuzluga gitmesi biiylik kayip
olmus ve ailesi ile yasadigt Adana ¢evresinde biiylik
lizlintiilere yol acmistir. Meslektaglarinin, onun O6limi
sonrasinda “Bizler simdi hastalarimizi kime gonderecegiz”
diye yakindiklar1 ifade edilmistir. Baskent’e, Adana’dan
giden varlikli hastalara ise oradaki hocalarin, “Buraya ni¢in
geliyorsunuz, Adana’da Hilmi Bey var, bizden istiindiir”
dedikleri hastalar tarafindan iletilmistir. Ne yazik ki
tilkemizde, bilimsel degeri biiylik olan, gelecek vaat eden
boyle nice degerlerin kiymeti bilinir, onlara olanak taninir ve
liyakata deger verilirse, Dr. Hilmi Egilmez ve onun gibi
bircok bilim insanlarin ilerlemesi saglanmis olacaktir.

Dr. Hilmi Bey kendi miitevaz1 olanaklari ile {ilkesine ve
ailesine en uygun sekilde omiir siirmiis, serefiyle calismis ve
yasamin1 her zaman soyledigi gibi dosdogru yasamistir. Biz
evlatlar;; Ertugrul, Yavuz ve Hulusi Egilmez, gelinleri;
Fatma Egilmez, Hiilya Egilmez, Prof. Dr. H. Reyhan
Egilmez, torunlari: Ece Egilmez, Sema Egilmez, Hilmi
Egilmez, Burcu Egilmez, Aysegiil Egilmez, Dr. Hilmi Enes
Egilmez, M. Bedi Egilmez, torun esleri ve torun ¢ocuklari,
ailemizin biiyligli babamiz, Dr. Hilmi Egilmez ile her zaman
gurur duyuyoruz ve serefle adimi tasiyacagiz. Torunu Dr.
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Hilmi Enes Egilmez yiiksek lisans  diplomasim
bliylikbabasina su ifadelerle ithaf etmisti:

“Hi¢ gdrmedigim ve adini tagidigim biiylikbabam Dr. Hilmi
Egilmez’in anisina armagan ediyorum.” Egilmez Ailesi
olarak babamiz, biliyliglimiiz Dr. Hilmi Egilmez’in hatirasini
taziz ediyor, minnet, siikkran ve rahmetle aniyoruz.

Kaynaklar

(1) Ekrem Kadri Unat, T1ibbi Mikoloji Ders Kitabi, 2. Baski,
Istanbul, 1962, s. 69.
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biochemistry of micro-organisms: Griseofulvin,
C(17)H(17)0O(6)CI, a metabolic product of Penicillium
griseo-fulvum Dierckx. Biochem. J. 1939; 33(2):240-248.
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causing abnormal development of fungal hyphae produced
by Penicillium janczewskii Zal. I. Biological assay,
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Su kaynaklarda da detayl bilgiler bulunmaktadir:

https://books.google.com.tr/books?id=DtUO6fgC4w4C&Ipg
=PA833&0ts=2fXD _xmVk&da=Griseofulvin%200xford%
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Kaynaklara ulagsmamizda yardimci olan; Dog¢. Dr. Halil
Tekiner ve M. Bedi Egilmez’e ¢ok tesekkiir ederiz.
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\ \ 5
Resim 2. Dr. Hilmi Egilmez (sagda) i. U. Tip Fakiiltesi diploma
toreninde Milli Egitim Bakan1 Hasan Ali Yiicel’den diplomasini alirken.
Bakanin saginda bulunan {iniversite rektorii Prof. Dr. Cemil Bilsel’dir.
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Resim 3. Tabib Ustegmen Hilmi Egilmez
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TURKIYE’DEKI NOROPATOLOJININ
ONCULERINDEN
PROF. DR. BEHSAN ONOL
Prof. Dr. Behsan Onol: A Poineer in the Field of
Neuropathology in Turkey

H. Reyhan EGILMEZ?,
Cigdem SAHIN?

Ozet

Behsan Onol 1934 yilinda Tekirdag Cerkezkdy’de
dogdu.1960 yilinda Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi’ni
bitirdi. Ege Universitesi Tip Fakiiltesi’nde Patolojik Anatomi
Enstitlisti'nde patoloji uzmanlik egitimine basladi ve 1964
yilinda Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Patolojik Anatomi
Enstitiisti'nde ihtisasin1 tamamladi. 1970 yilina kadar
Erlangen-Niirnberg Hastanesi’nde ve Max-Planck Beyin
Arastirmalar1 Enstitiisiinde néropatoloji konusunda calist1 ve
yiiksek ihtisasim1 yapti. Hacettepe Universitesi'nde 6gretim
tiyeligi, Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi dekanlig1 ve
Inénii Universitesi rektorliigii gérevlerinde bulundu.

Bu ¢alismada Prof. Dr. Behsan Onol’un bilimsel yénii ve
kisiligi sunulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Behsan Onol, noropatoloji

Abstract

Behsan Onol was born in Tekirdag/ Cerkezkdy on 1934. He
was graduated on Medical School of Istanbul University in
1960. Firstly he began his education on the Department of
Pathology, Medical School of Ege University. Then he

! Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji AD, Sivas.
regilmez@cumhuriyet.edu.tr

2 Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji AD, Sivas.
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finished his education on the Department of Pathology
Medical School of Istanbul University. He made his
neuropathology fellowship on Max Planck Instute for six
years. He studied as a lecture on the department of
pathology, Hacettepe University Medical Faculty. Later, he
studied as the Dean of the Medical School of Cumhuriyet
University and rector of the Inonii University. In this article,
we presented his scientific aspect and personality.

Keywords: Behsan Onol, neuropathology

Cumbhuriyet Donemi’nde her alanda cagdaslasma yarisina
giren Tirkiye bilim, sanat, kiiltiir, spor vb. alanlarda ¢ok
degerli insanlar yetistirmistir. Tirkiye’nin ulusal ve
uluslararas1 alanda yetistirdigi degerli bilim adamlarindan
birisi de Prof. Dr. Behsan Onol’dur. Kendisi, arkadas1 ve
cagdasi Prof. Dr. Nejat Sabuncu (1932-1991) ile birlikte son
donemde Tiirkiye’nin “Noropatoloji” alanindaki en degerli
isimlerinden birisidir. Hemen tiim Ulusal Patoloji kongre
sempozyumlarina katilmig ve katildigi toplantilara da renk
katmasini bilmistir (1).

Bilim adami 6zelligi yanisira yonetici, kurucu ozellikleri,
meslektaslar1 ve Ogrencileri ile 1yi dostluklar kuran,
Onyargisiz davranabilen bir “goniil adam1” ve “sevgi adam1”
ozellikleri tastyan Prof. Dr. Behsan Onol’un 6rnek yasam
Oykiislinii bahsetmekten gurur duyarniz. 1 Mart 1934
Tekirdag-Cerkezkdy dogumludur. 1941 yilinda Malatya
Cumhuriyet Ilkokulu (1946), Izmir Buca Ortaokulu (1949)
ve Sivas 4 Eyliil Lisesini (1953) bitirmistir. Ayn1 y1l girdigi
Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi’ni 10 Subat 1960 yilinda
bitirmistir (1,2).

Patoloji uzmanlik egitimine 28 Mart 1960’ta Ege
Universitesi Tip Fakiiltesi Patolojik Anatomi Enstitiisi’nde
basladi, daha sonra 17 Kasim 1961°de Istanbul Universitesi
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Tip Fakiiltesi Patolojik Anatomi Enstitiisii'ne gecti ve 2
Ocak 1964’te “patoloji uzmani” oldu (1,2).

1964 yili basinda yurt digina ¢ikarak Erlangen Tip
Fakiiltesi’'ne bagli Niirnberg Sehir Hastanesi Patoloji
Enstitlisti'nde 1 yil siireyle genel patolog olarak ve 1965-70
yillar1 arasinda Max-Planck- Beyin Arastirma Enstitiisii’niin
ndropatoloji bolimiinde (Frankfurt) 5 yil siire ile aragtirmaci
olarak c¢alistt (1) Ozellikle sinir sistemi lipoidozlari,
intrakranial ve sinir sistemi timorleri, ensefalit ve
ensefalopatiler alanlarinda bilimsel arastirma ve calismalar
yapti (1).

1960 sonras1 uzman olan kimi geng¢ bilim adamlari, 6zellikle
Almanya’ya giderek iist uzmanlik ¢aligmalar1 yapmiglardir.
Bunlar; Hacettepe Universitesinde Prof. Dr. Behsan Onol,
Ege Universitesinde Prof. Dr. Nejat Sabuncu ve GATA’da
Prof. Dr. Dinger Ogiin’diir. Bugiin iilkemizde genelde bu
bilim adamlarinin yaninda yetisenler ile onlarin c¢alisma
arkadaslar1 is basinda bulunmakta ve ndropatoloji konusunu
yiiriitmektedir (1).

Yurt disinda bulundugu siire icinde Istanbul Universitesi
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi’nde disardan imtihanlara katilarak
1968 yilinda “Universite Dogenti” oldu. 1970 yilinda yurda
donerek kisa bir siire Hacettepe Tip Fakiiltesi’'nde gorev
aldiktan sonra askerligini Giilhane askeri Tip Akademisi
Patoloji Boliimii'nde gegirdi (1,2)

31 Ekim 1971 tarihinde tekrar Hacettepe Universitesi Tip
Fakiiltes1 Patoloji Enstitiisii'nde 0Ogretim {iyesi olarak
calismaya bagladi ve 20 Aralik 1971°de “Dogentlik”
kadrosuna atandi. Bu donemde 6gretim tiyeliginin yanisira 8
yil “Tip Fakiiltesi Egitim Koordinatorligi” ve “Fakiilte
Yoénetim Kurulu Uyeligi” gorevlerinde bulundu. 1974
yilinda “Universite Profesorliigii ne yiikseldi (1).

1 Eyliil 1982-1985 yillar1 arasinda Universitelerarast Kurul
Uyesi olarak gorev yapti, ayrica Cumhuriyet Universitesi Tip
Fakiiltesi Dekanligi ve rektor yardimciligi gorevlerinde
bulundu. Oncesinde, Sivas CUTF Patoloji Anabilim Dal1 “16
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Subat 1977-15 Kasim 1979” doneminde burada gorev
yapmis olan Prof. Dr. M. Serefettin Canda ve Prof. Dr. Tiilay
Canda tarafindan kurulmustur (1,2).

15 Ekim 1985’te Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi
Patoloji AD.’daki goérevine yeniden dondii, bu arada Fakiilte
Yonetim Kurulunda gorev aldi. 17 Subat 1992-18 Agustos
1992 arasinda Malatya Inénii Universitesi Rektorliigii
gorevinde bulundu. Daha sonra tekrar Hacettepe Universitesi
Tip Fakiiltesi Patoloji AD’a geri donen Prof. Dr. Behsan
Onol, Ekim 1994°ten baslayarak Patoloji AD baskam olarak
gorev aldi (1).

Cumhuriyet ~ Universitesi Tip  Fakiiltesi doénem 3
ogrencilerine ndropatoloji dersleri anlatmistir, Cumhuriyet
Universitesi Tip Fakiiltesi patoloji uzmanlk jiirilerinde
gorev almistir. Noropatoloji konusunda tilkemizin degisik
yerlerinde konferanslar ve sunumlar yapmustir (1.2).

Prof.Dr. Behsan Onol’un fakiiltemize idari ve akademik
katkilart nedeni ile patoloji anabilim dalinin Onerisinin
liniversite senatosu tarafindan uygun goriilmesi iizerine,
Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji AD doku
takip, bloklama, kesit alma ve rutin boyama ile IHK boyama,
SISH islemlerinin yapildig1 laboratuvara 1994 yilinda ismi
verildi (2).

34 yil 9 ay 14 giin hizmeti bulunan Prof. Dr. Behsan Onol
yurt i¢inde ve yurt disinda ¢ok sayida bilimsel ve sosyal
kurulusun tyesidir ve yurt icinde ve yurt disinda
yayimlanmig 200’{in iizerinde bilimsel ¢aligsmasi1 vardir (1,2).

Uyesi oldugu kuruluglar: Ankara Patoloji Dernegi, Tiirk
Patoloji Dernegi, Tiirk Noro-Psikiyatri Dernegi, Tiirk-Alman
Kiiltir Dernegi, Deutsche Geselschaft fiir Pathologie,
Deutsche  Geselschaft fiir  Neuropathologie, World
Association Neuropathology dir (1).

29 Kasim 1995’te Ankara’da vefat eden Prof. Dr. Behsan
Onol igin 4 Aralik 1995 Pazartesi giinii Hacettepe
Universitesi ve Kocatepe Camii’nde biiyiikk bir tdren
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yapilmis ve Tiirkiye’nin her yerinden ¢ok sayida meslektasi,
Ogrencisi, arkadasi ve dostu katilmistir (1).

Kendisi gibi birlikte calistigt arkadaglarinin hemen hemen
hepsi daha sonra patoloji ailesinin ¢ok degerli iiyeleri olarak
hizmet verdiler. Sayin Onol’un bir farki vardi: Nerede olursa
olsun Sivas’ta ya da Ankara’da o hep iilkesindeki patolojinin
gelecegini diislindii. Her zaman aktif oldu, asla yorgunluk ve
bezginlik gostermedi. Hi¢ degismedi, yillar sonra bile o hep
ayni Behsan Onol idi.

Kendini yetistirenlere oldugu kadar ardindan gelenlere de
yakindi. Sanirim nezaketi, sevecenligi, caligkanligi, disiplini
ve sayginligi boylesine biitiinlestiren yaniydi onu farkli
kilan. Patoloji ailesini bir biitiin olarak gérmek onun en
biiyiikk amactydi. Gegmisteki degerlere saygili ama yarinlara
yonelik bir biitiinliik, O hep bunun arayist icinde idi;
basardu...

Kaynaklar

1. Canda MS. Tirkiye’de patoloji bilimine hizmeti gecenler:
Prof. Dr. Behsan Onol: Yasami ve bilimsel caligmalari.
Tiirkiye Ekopatoloji Dergisi 1996; 2(1-2): 45-50.

2. Isin R. Cumhuriyet Universitesi Kurulus Calismalari
1966-1982, Sivas, 2004; 40, 45.
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Resim 2: Prof. Dr. Behsan Onol 1995- 1996
ders yil1 a¢ilig konugmasi yaparken
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SITOLOJI”NIN RUTIN HALE GETIRILMESINE
ADANMIS BiR OMUR VE BiR INSAN: PROF. DR.
OSMAN NURI AKER (1916-1998)

A Life and a Man Dedicated to Make Cytology a Routine
Part of Pathology: Prof. Dr. Osman Nuri Aker (1916-
1998)

Handan AKER!?
Ozet

Tiirkiye’de sitoloji biliminin kurucusu olarak bilinen Prof.
Dr. Osman Nuri Aker, 1940 yilinda Istanbul Tip
Fakiiltesinden mezun olmus, 1946 yilinda Giilhane Askeri
Tip Akademisi’nde patoloji uzmani olmustur. Mesleki bilgi
ve gorglislinli arttirmak tizere 1951 ve 1953 yillar1 arasinda
ABD’ye gonderilen hocamiz, tip biliminde modern anlamda
sitolojinin kurucusu olan Dr. George N. Papanicolaou’nun
ilk olarak actig1 “Exfoliative cytology” kursuna katilan ilk
Tiirk patologudur. Tiirkiye’ye 1953 yilinda donen Prof. Dr.
Osman Nuri Aker, sitolojiyi lilkemizde tanitip, gelismesine
calismistir. Bu yazida Prof. Dr. Osman Nuri Aker’in mesleki
hayati meslektasi olan kizi1 tarafindan sunulmaktadir.

Anahtar kelimeler: Sitoloji, Osman Nuri Aker,
Papanicolaou

Abstract

Prof. Dr. Osman Nuri Aker, who is known as the founder of
the science of cytology in Turkey, was graduated from
Istanbul School of Medicine in 1940 and became a
pathologist in Giilhane Military Academy of Medicine in
1946. He was sent to the USA between 1951 and 1953 to
increase his knowledge and experience. He is the first

! Prof. Dr., Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji
Anabilim Dali, Sivas. akerhandan@yahoo.com
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Turkish pathologist who participated in the “Exfoliative
cytology” course given by Dr. George N. Papanicolaou for
the first time. Prof. Dr. Osman Nuri Aker returned to Turkey
in 1953 and worked to introduce and develop cytology in our
country. In this article, the professional career of Prof. Dr.
Osman Nuri Aker was presented by his daughter who is also
his colleague.

Keywords: Cytology, Osman Nuri Aker, Papanicolaou

Biyografiler insam Yeterince Anlatabilir mi?

Doktor ve patolog olmama neden oldugu i¢in rahmetli
babam, degerli hocam Prof. Dr. Osman Nuri Aker’e
tesekkiirimli sunarak baslamak istiyorum. Dogum ve dliim
tarihi arasinda acilan satirbaslarinda siralanan ve bize ¢ok
onemli gibi goriinen kariyer bilgileri ve basarilari, belki de o
kisi hakkinda bilinmesi gereken en 6nemli bilgiyi gizlemesi
bakimindan anlamsizdir, yeterlikten daima uzaktir. Osman
Nuri Aker’in misfik, diiriist, yardimsever, miitevazi, mazbut
ve ahlakli olmasi, meslegine duydugu saygiyr sahsi
onurundan ayirt etmemesi, bildiklerini al¢akgoniilliiliikle
paylasmasi, ¢ikar ve mevki ugruna egilip biikiilmemesi onu
anlatabilen birkag 6zelligidir (Resim 1).

Prof. Dr. Osman Nuri Aker’in, dmrii boyunca biiyiik bir
saygl ve askla baglh kaldigi meslegi ile iliskisini en iyi
anlatabilecek sz, yine evraklar1 arasinda buldugum ve kendi
yazistyla kaleme aldig1 otobiyografi taslaginin sonundaki su
climle olmahdir. “.. ¢esitli konferans ve yaywnlar ile
memleketimiz tibbinda sitolojinin rutin hale gelmesine
calismistir.” Tirkiye’de heniliz taninmayan bir brangsta yurt
disinda ogrendiklerini, meslektaslarina aktarmak ve bu
birikimin Tiirkiye bilim camiasinda “rutin” yani, herkesce
bilinen ve paylasilan bir bilgi haline getirmek. Hocamizi
meslek hayatinda onurlandiran ve mutlu eden en biiyiik
basarisi, bence hig¢ sliphesiz sitolojinin rutin hale gelmesine
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verdigi emek ve 6zen olmustur. Giilhane hocalarindan Prof.
Dr. Osman Nuri Aker Patolojideki biitiin gelismelerin yani
sira 0 donemlerde diinyaya kendini kabul ettirme savasi
veren Sitoloji Bilim Dali’nin da Tirkiye’deki kurucusu
olmustur.

Biyografisi

Osman Nuri Aker 1916 yilinda Manisa’nin Salihli ilgesinde
dogdu. Dogum giiniinii annesi Zekiye Hanim zembherinin ilk
haftasinda dediginden, yilbasini1 dogum giinii olarak kutlariz.
Gergekte o yillar Kurtulugs Savasi’nin yapildigi, Ege’nin
Yunan isgalindeki zor yillardi. Nitekim yerli tiiccarlardan
babasi Sabri Bey’in cephede saglari erken agarmuis,
arkadaslar1  kendisini “Aker” lakabiyla andiklarindan,
soyadinit Aker olarak almistir.

Osman Nuri Aker, ilkokulu (1925/26) Cumhuriyet devrinin
ilk yatili ilkokullarindan Buca yatili ilkokulunda, ortaokulu
(1929/30) Manisa’da yine yatili olarak tamamladi. Istanbul
Maltepe Askeri Lisesini 1934 yilinda bitirerek ayni yil
“doktor" olmak {izere Askeri Tibbiye’ye (istanbul Tip
Fakiiltesi) girdi (Resim 2). Istanbul Tip Fakiiltesini 1940
yilinda bitirdikten sonra “Tbb. Tegmen™ riitbesi ile silahli
kuvvetlere katild1 (Resim 3). Bir y1l Giilhane Askeri Tatbikat
Okulunda staj yaptiktan sonra (Tabib Ustegmen-1941) agilan
imtihanlarda Patoloji asistanligi namzetligini kazandi (Resim
4). Halicioglu semtinde bulunan XX. Kolordu 52. Tiimen;
52. Topcu Alay Tabibliginde bir yil kita staji hizmetini
verdikten sonra Haydarpasa Askeri Hastanesinde “hastane
staji’m1 tamamladi (Tabib Yiizbas1 1942-1943). Giilhane,
1941°de, kurulusundan 43 sene sonra Ankara’ya geldi.
Ankara’da tek hastane Numune Hastanesi idi. Osman Nuri
Aker 1943 yilinda Istanbul’da Atatiirk’iin smif arkadas,
Kurtulus Savasi Gazisi Osman Dalkili¢’in kiz1 Hatice Halide
Hanim ile evlendi ve ayn1 y1l Giilhane Askeri Tip Akademisi
Patolojik Anatomi asistanligina tayin edildi. Burada patoloji
hocalar1 Prof. Dr. Liitfi Aksu, Prof. Muavini Necati Eranil,
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Basasistant Dr. Naim Firat idi. Prof. Dr. Muharrem Koksal
ikinci sene asistam1 olarak bulunuyordu. 1944 senesinde
emekli olan Liitfi hocanin yerine Necati Eranil Hoca patoloji
profesorliigiine atanmis, yine bu devrede Afganistan’dan
yurda donen Prof. Dr. Siireyya Tanay’da enstitiiye
katilmistir.  Ilk g¢ocuklari Osman Fatih (1944), ikinci
cocuklart Meryem Mehpare (1946) diinyaya geldi.

Giilhane agirlikli olmak iizere Numune Hastanesinden bazi
klinikler ve Hifzisthha Enstitiisii laboratuvarlarinin katilimi
ile 1945 yilinda, Ankara Tip Fakiiltesi kuruldu. T1p Fakiiltesi
egitime Prof. Dr. Kamile Sevki Mutlu’nun agilis dersi ile
basladi Ankara Universitesi’nin kurulusu ile Giilhaneli
hocalar Tip Fakiiltesi klinik ve laboratuvarlarinin da
hocaligini iistlendiler.

Giilhane Askeri Tip Akademisi’nde patoloji asistan1 olarak
calisan (1943-1946) Osman Nuri Hoca 1946’da “patolog”
unvaninit kazanarak “GATA Patoloji Basasistani ve MSB
Saglik Dairesi miisavir uzman” kadrosunda (1947-1951)
gorev yapti (Resim 5). Mesleki bilgi ve gorgiisiinii arttirmak
tizere 1951 ve 1953 yillar1 arasinda ABD’ye gonderildi.
Burada once Washington, Walter Reed Army Medical
Center’de Dr. Blumberg’in yaninda genel patoloji alaninda
caligmalar yapti. Daha sonra New York, Cornell University
Medical College’de caligsmalarina devam ederek iinlii bilim
adami1  George N. Papanicolaou’nun ilk olarak agtig1
“Exfoliative cytology (vajinal sitoloji, plevra, periton sivilari,
balgam, brons lavajlari, idrar, prostat, rektum, mide balon
metodu)” sitoloji kursuna katilarak sertifika aldi. Tip
biliminde modern anlamda sitolojinin kurucusu olan Dr.
George N. Papanicolaou’nun (Resim 6) organize ettigi bu
kursa 45’1t ABD’den olmak {iizere farkli iilkelerden 70
patolog katilmigtir. Bu kursiyerler arasinda Tiirkiye’den
Giilhane ve Ankara Tip Fakiiltesi’nin kurucu hocalarindan
olan Prof. Dr. Osman Nuri Aker yer almistir.

Osman  Nuri  Aker ayrica New York, Georgia
Universitesi'nde Prof. Dr. Nielborg’un yaninda vajinal
smearler ile hormonal siklus degisiklikleri {izerinde
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arastirmalarda bulundu. Daha sonra Philadelphia, Jefferson
Universitesi’nde Prof. Dr. Herbut’un yaninda akciger
kanserleri iizerinde balgam ve brons lavajlar1 tizerinde
calist1. Sitoloji ¢alismalarindan sonra Washington’da, Armed
Forces Institute of Pathology’de, Dr. Helwing’in yaninda
dermatopatoloji, Dr. Grady’nin yaninda jinekopatoloji ve
histosimi lizerinde de calismistir. Kursu veren Dr. George N.
Papanicolaou, kurstan sonra Hocamiza, Amerika’da kalip
kendi yardimecist olma teklifinde bulunmussa da Hocamiz,
ogrendiklerini yurdumuzda meslektasglariyla paylasmak
gayesiyle bu teklifi geri ¢evirerek Tiirkiye’ye donmiistiir.

“International Academy of Pathology” Dernegi’'ne iiye olan
Hocamiz, 1953 yilinda yurda donmiis, doniiste sitoloji
tizerinde periyodik kurslar vermis, cesitli konferans ve
yayinlar ile memleketimiz tibbinda sitolojinin rutin haline
gelmesine calismistir.

Osman Nuri Aker, 1953 yilinda Giilhane As. Tip Ak.
Patoloji Ogretim Gorevlisi, 1955 de Prof. Muavinligine
(Dogent) ve 1957°de de Enstitii Direktorliigii ve profesorliige
atanmistir. 1954 yilinda {i¢iincii ¢ocugu ve ileride meslektasi
olacak Handan Aker dogmustur. Ayrica 1957-1965 arasinda
ek gorev olarak Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Patolojik
Anatomi Kiirsiisiinde de 6gretim tiyesi olarak ¢alismis, 1969
yilinda kendi istegi ile emeklige ayrilmistir. 1980-1986
yillar1 arasinda iki devre Yiiksek Saglik Strasi Uyeliginde
bulunmustur.

Prof. Dr. Osman Nuri Aker’in bir¢ok bilimsel makalesi
yaninda yayimlanmis {i¢ kitab1 vardir. Sitoloji ile ilgili
yayinlar1 yani sira ilging ¢alismalarindan birinde, ilk olarak
Galli-Mainini adli aragtirmacinin Gliney Amerika’daki erkek
kara kurbagalarmma gebelik siiphesi olan kadmin idrarmin
verilmesi ile ortaya ¢ikardigr bir testi merak ederek
yurdumuz erkek kara kurbagalarinda arastirma yapmuis, ilk
olarak yurdumuzda bu testi uygulamaya sokmustur. Hocamiz
bu testi sadece gebelik testi olarak degerlendirmemis ayni
zamanda hormon salgilayan bazi tlimoérlerin tanisinda da
katki sagladigini ortaya koymustur. Bir diger ilgin¢ calismasi
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da “Karayara” hastaligr ile ilgilidir. Konu hakkinda
kendisinin de katkida bulundugu calismalarda, Diyarbakir
yoresinde viicutta yaralar ve asir1 killanma (maymun yiizii)
ile beliren hastaligin ilaghh bugdaydan yapilan ekmekleri
yiyenlerde gorildiigii ortaya c¢ikarilmis ve bugday
tohumlarin1  ilaglamada  kullanilan  hexachlorobenzen
(Lindane) ile ilgili oldugu bulunmustur. Bu durum Osman
Nuri Hocamiz tarafindan deneysel olarak da gosterilmistir.

Prof. Dr. Osman Nuri Aker ii¢ ¢ocuk ve bes torun sahibidir.
Merhum oglu Fatih mimar, biiyiikk kiz1 Dil-Tarih Fakiiltesi
Kiitliphanecilik mezunu Mehpare, kiigiik kizt meslektasi
patolog Prof. Dr. Handan’dur.

Sonu¢ Olarak

Prof. Dr. Osman Nuri Aker’in kizi olmaktan duydugum
mutlulugu, kendisi ile ayn1 meslegi ve ayni bilim dalim
paylasmanin sevincini, ayrica c¢ok sevdigi GATA catisi
altinda farkli zamanlarda da olsa gorev yapmaktan
duydugum onur ve gururu, ayni zamanda onun Ogrencisi
olmaktan duydugum kivanci belirtmek istiyorum.

Patoloji kariyerim boyunca babamin 6gretme konusundaki
beceri ve ustaligini hep imrenerek hatirlarim. Ogretirken
anlagilir olmay1 basariyor ve seviyeyi de daima ylksek
tutuyordu. Babam isine bagh bir insand1 demek benim igin
yetersiz bir kavram. Ciinkii bu baghlik, ancak ailesine
duydugu baglhlikla kiyaslanabilecek bir sadakat hali idi.
Patoloji ailesi kavrami, beni hayatim boyunca etkileyen bir
kavramdir. Babamla sadece Aker ailesinin iiyeligini degil,
Patoloji ailesinin birlikteligini yasayabildigim i¢in de biiyiik
onur duyuyor, anis1 oniinde saygi ile egiliyorum.
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HiPPOKRATES VE PERINTHOS
(MARMARA EREGLISI)
Hippokrates And Perinthos

Mustafa Hamdi SAYAR!?

Ozet

Kos’lu (Istankdy) Hippokrates M. O. 4. yy. baslarinda
Marmara denizinin kuzey sahilinde yer alan Perinthos’a
deniz yoluyla gelir ve burada pek cok hastaliga iliskin
belirtileri inceler. Olduk¢a uzun bir siire kaldig1 anlagilan bu
Gilineydogu Trakya sehir devletinde Oliimciil hastaliklarin
goriilme sikliginin istatistigini ¢ikararak hangi hastaliklarin
hangi mevsimlerde arttigin1 inceler.

Anahtar Kelimeler: salgin hastaliklar, belirtiler, tespitler,
istatistik, mevsimler.

Abstract

Hippokrates from Kos arrived in 4th cent. B. C. in Perinthos,
which is located on the north coast of Propontis. He
diagnosed here symptoms of numerous diseases. In this
southeastern Thracian city state, stayed Hippokrates for quite
a long time and examined which kind of diseases are
increasing in which seasons by removing the statistics of the
incidence of deadly diseases in the city state.

Keywords: diseases, symptoms, diagnostic, statistics,
seasons.

Hippokrates M. O. 4. yy. baslarinda Marmara denizinin
kuzey sahilinde yer alan Perinthos’a deniz yoluyla gelir ve

Prof. Dr. istanbul Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Tarih Bolimii,
mhsayar@gmail.com

471



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

burada pek ¢ok hastaliga iliskin belirtileri inceler. Oliimciil
hastaliklarin goriilme sikligiin istatistigini ¢ikararak hangi
hastaliklarm hangi mevsimlerde arttigini inceler.’

Hippokrates saptadigi hastalik belirtilerini salgin hastaliklara
iliskin kitabinda ayrintilariyla anlatmaktadir. Eserinde bu
tanilara yer verdigi sayfalarda her seferinde Perinthos ’ta
ifadesiyle bu teshislerini bizzat Perinthos’a gelerek yaptigini
vurgulamaktadir.?

Hippokrates, De morbis popularibus 2, 1, 5°

Belli zaman dilimlerinde ve belli mevsimlerde hastaliklarin
degisken hava sartlarinda arttigi gozlemlenmektedir. Bu
hastaliklar diizenli bir sekilde kayit altina alinmislard.
Ancak hava sartlarimin ¢ok degisken oldugu donemlerde ne
oldugu hakkinda karar vermenin zor oldugu hastaliklar
ortaya ¢ikmistir.

Bu durum Perinthos’ta da ortaya c¢ikmistir. Bu sehirde
riizgarin siddetle estigi donemler ve riizgdrin hi¢ esmedigi
donemlerde, yagis donemleri ile kuraklik donemlerinde,
bunaltici sicak ve dondurucu soguk olan donemlerde ya
hastaliklar hi¢ ortaya ¢ikmiyor ya aswri derecede yaygin bir
sekilde goriilityor. Ilkbahar ise genel olarak en saghkl
donem olarak saptanmaktadwr. Ciinkii en az oliim olay
ilkbahar mevsiminde meydana gelmektedir.

Hippokrates, De morbis popularibus 2, 3, 1:

Perinthos’a  tam  yaz  giinesi  doniimiinde  vardik.
Ogrendigimize goére kig giiney riizgarinin esintisi nedeniyle
thman ge¢misti. llkbahar ve Yaz aylarinda ise kurakilik

1 M. D. Grmek, Diseases in the Ancient Greek World. Baltimore
and London 1989, 314 vdd.

2 Hippokrates’in Perinthos’ a gelisi ve orada kalig1 hakkinda bkz.
K. Deichgriaber, Die Epidemien und das Corpus Hippocraticum.
Berlin-New York 1971, 25.

8 Hippokrates’in eskicag grekgesiyle yazilmis 6zgiin metni icin
bkz., E. Littre, Ouvres complétes d’Hippocrate. Cilt V. Paris 1846.
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yasanmisti. Zaman zaman sadece birkag¢ damla yagmur
vagmisti. Mevsim riizgarlart ¢ok sert esmiyordu. Eger eserse
cok hafif hissedilmekteyd;.

Hippokrates’in Perinthos’ta belirledigi symptomlar1 daha
sonra Bergamali Doktor Galenos (M.S. 130-210) bagka
yerlerde belirledigi symptomlarla karsilastirmaktadir. Bu
boliimiin girisinde Hippokrates’in Perinthos’a yaz giinesi
doniimiinde  vardigindan  Hippokrates’in  kullandig1
sozciikleri aynen kullanarak bahsetmektedir?. M.S. 4. yy.
sonlar1 ve S.yy. baglarinda yasamis olan Palladius ta
Hippokrates’in teshislerini yorumlamaktadir.®

Hippokrates, de morbis popularibus 4, 1, 21.:

Perinthos 'ta bulundugumuz sirada Antigenes isminde birinin
esi hamile olmadig1 halde gogiislerinde sikisma oldugundan
sikayet etti.

Hippokrates, de morbis popularibus 6, 7, 10:

Perinthos 'ta ilkbaharda ¢ogu kis aylarinda bas donmesiyle
gelen oksiiriik  sikayetiyle baslayan salgindan
etkilenenler hayatlarint kaybetmislerdi. Bir¢ok hastada uzun
siiren hastaliklarin belirtileri ortaya ¢ikmis ve béylece tam
olarak teshis konulamayan hastaliklarin hi¢bir siipheye yer
birakmayacak sekilde tespit edilmeleri miimkiin olmustu.
Burada uzun siiren hastaliklardan sikayetleri olan hastalarin
bir¢cogunda dayanilmaz bir ense kokii agrist oldugunu tespit
etme imkdani bulduk. Baska sikdyetleri olan hastalar

! Galen’e gore Hippokrates’in salgin hastaliklar hakkindaki
eserinin ikinci cildini Hippokrates’in oglu Thessalos babasinin
aldig1 notlardan yararlanarak yazmustir, bu konu hakkinda bkz.,
Oberhummer 1937, 806.

2 Galenos, De difficultate respirationis Ill: Burada o
(=Hippokrates) bu belirtilerin  Perinthos’ta  goriildiigiinii
bildirmektedir.

8 Palladius, Commentarii in Hippocratis librum sextum de morbus
popularibus 2, 38, 15.
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incelemem beni onlara Kyniskos'un gétiirmesi sayesinde
miimkiin oldu.

Palladius ta Hippokrates’in teshislerini yorumlarken bu
boliimii farkli bir sézciik diziniyle ama igerik olarak hemen
hemen aym sekilde aktarir?.

Hippokrates, De humoribus 7, 8:

Eger bir hastaligin ortaya ¢ikmasindan Once viicudun
herhangi bir bolgesinde yorgunluk belirtileri ortaya cikarsa
oraya viicut sivilarinin akarak tipki Perinthos’taki Oksiiriik
hastaliklarinda oldugu gibi yiiksek atese sebep olmaktadir.

Hippokrates’in yukarida belirtilen ve Perinthos okstiriigi
olarak tanimlanan bir tiir allerjiye iliskin yaptig1 saptamalari
Palladius yorumlamaktadir?.

Hippokrates’in salgin hastaliklatr1 anlattigi ikinci kitaba ile
dordiincii kitaplarmin ona ait oldugu 7. Kitabinin ise bagka
bir yazar tarafindan yazilmis olma ihtimali oldugu o6ne
siiriilmektedir®.

! Palladios, Commentarii in Hippocratis librum sextum de morbis
popularibus 2, 198, 3: ” Perinthos 'ta ilkbaharda bas donmesiyle
ortaya ¢ikan sikdyetlere ¢ok sik rastlanmaktaydi. Bazi kimselerde
ise biitiin kig devam eden bir oksiiriik nobeti goriilmekteydi. Tiim
hastalarda kronik hale gelen bu oksiiriik tedavi edilmedikce
belirtilerinin disa vurumu artarak devam etmekteydi. *

2 palladios, Commentarii in Hippocratis librum sextum de morbis
popularibus 2, 198, 9: “Busaptamalar Hippokrates’in Salgin
hastaliklar kitabina tam olarak uygun diismektedir. Ciinkii tiim
Perinthos sehri burada tamimlanan hastaliklardan dolayr agir
kayip verdi. Orada ilkbahar aylarinda oksiiriik Yaygin olarak
gortilmekte ama bunun olusumu ilkbaharda degil kisin
gerceklesmekte ve ilkbahara kadar hastalart etkileyerek hastalari
ilkbaharda en agiwr sekilde etkilemektedir.”

8 H. Flashar, Hippokrates. Meister der Heilkunst. Miinchen 2016,
82.
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ESKi CAG’DA KAFATASI KULTU
The Skull Cult in the Ancient Age

Burcu OZDEMIR!
(")zet

Oliimiin ka¢imilmaz oldugu evrende Eski Cag insanlarmin
Oliilerine verdikleri deger sliphesizdir. Bu degeri onlar1 belli
bir derinlikte, belli bir pozisyonda ve yanina kiymetli mezar
hediyeleri yerlestirerek gomdiiklerinden anlayabilmekteyiz.
Lakin ozellikle Mezopotamya’da, (Ortadogu'da, Dicle ve
Firat nehirleri arasinda kalan bdlge. Mezopotamya
giiniimiizde Irak, kuzeydogu Suriye, Gilineydogu Anadolu ve
giineybati Iran topraklarini icine alir.) Neolitik dénemde yani
heniiz ¢anak ¢Oomlek yapmayi1 bilmeyenlerin doneminde
oOlillerini gdbmmeden evvel kafataslarii ayrica muhafaza
ettiklerini ve sivayarak korumaya aldiklar1 bilinmektedir.

Eski Cag insanlarinin oliilerini kendilerinin olusturdugu bir
torenle gomdiikleri bilinmektedir. Mezopotamya, Levant
(Akdeniz'in dogu sahillerinde bulunan genis bir araziyi
tanimlamak icin kullanilan, sinirlar1 kesin olmayan, cografi,
tarthi ve kiiltiirel bir ad) Bolgesi ve Anadolu’da,
topluluklarin inanglart dogrultusunda kafataslarini nasil
muhafaza ettiklerini ve gomii ozelliklerini saptayarak, bu
ritielik inanca hangi donemde rastlanildigini, cografi
sinirlarint  ve bolgeler aras1 etkilesim olup olmadigini
saptamak, bu kiilte herhangi bir yas grubu sinirlamas: gelip
gelmedigi ya da bir cinsiyet ayrimi olup olmadig ile ilgili
yorumlara yer vermenin yani sira, 6l kiiltii hakkinda da bazi
goriisler ve yorumlar bildirmek bu bildirinin amacini
olusturur.

! Yiiksek Lisans Ogr., Uludag Universitesi, Saglik Bilimleri
Enstitiisi, Tip Tarihi ve Etik ABD, Bursa,
burcuozdemir68@gmail.com
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Bolgeler arast etkilesimin  yogun olarak gorildigi
Mezopotamya bolgesindeki kafatas1 kiiltiinlin  Anadolu
iclerine kadar yayildigin1 arkeolojik  veri 1s1ginda
gorebilmekteyiz. Ayrica Levant bolgesinde de ayni etkinin
gorildigi.  aym inancin  yasandigin arkeolojik
yerlesimlerden  ¢ikan  kafatast  Orneklerine  bakarak
sOyleyebiliriz.  S6z konusu bahsedilen bolgelerdeki
arkeolojik yerlesimlerde bulunan kafatasi kiiltlerine sahip
yerlesimler saptanarak Ozellikleri ve tanimlart yapilmis ve
oldiikten sonra baslarinin gévdeden nasil alindigina iliskin
veri ortaya koymaya calisilmis ve neden bir kafatasi
kiiltiinlin olduguna dair goriislere, benzer 6zelliklerden yola
cikilarak yorumlama yapilmaya ¢alisilmistir.

Anahtar kelimeler: Eskicag, Kafatasi, Kiilt, Gelenek

Abstract

It is no doubt that people of ancient times is inevitable that
their value in the dead. We can understand this value from
their burying them at a certain depth, placing precious grave
gifts in a certain position and with them. But especially in
Mesopotamia, (In the Middle East, between the Dicle and
Euphrates rivers. Mesopotamia now includes Irag, northeast
Syria, Southeastern Anatolia and southwest Iranian lands.), it
is known that they kept their skulls separately before they
buried their dead in the Neolithic period, and that they kept
them in plaster.

It is known that ancient people buried their deaths with a
certain ceremony. Mesopotamia, Levant (A geographical,
historical, andcultural name with no boundaries used to
describe a widerange of land located in the eastern coasts of
the Mediterranean.) region and in Anatolia, by determining
how the communities maintain their skulls according to their
beliefs and the characteristics of their burials, it is possible to
determine in what era this ritual is rudimentary and to
determine whether there are geographical boundaries and
interregional interactions, whether this age group, it is the
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purpose of this declaration to not only comment on this cult
with any age group restrictions or whether it is a sex
discrimination, but also to give some comments and
comments on the dead ash.

We can see in the light of the archaeological data that the
culture of the skull in the Mesopotamian region, where the
interaction between the regions is seen intensively, spreads
to the inside of Anatolia. We can also tell from the
archaeological sites of the skulls that the same belief in the
Levant region has the same effect. In other words, the skull
cultures found in the archeological settlements in the
mentioned regions were identified and their characteristics
and definitions were made and after the death, tried to reveal
the data about how the heads were taken from the body and
they were interpreted by way.

Keywords: Ancient Age, Scull, Cult, Tradition

Giris

Yasam ve Olim birbirini takip eden iki farkli dongiidiir.
Insanoglu kendi benligini anlamaya basladigi zamandan
itibaren, Olimiin varhigin1 da kavrayip kabullenmis ve
diinyanin o6ldiikten sonra da devam ettigini anlamaya
baslamistir. Boylelikle dliilerini, 6liimden sonraki yasama da
hazirlamaya baslamislardir. Tiim canlilarin kars1 karsiya
kalacag: bu 6liim kavramindan, uzak atalarimizin diinyasinda
nasil algilandigini belirlemek her ne kadar miimkiin olmasa
da aldiklar1 bazi Onlemlerle birlikte, Oliilerini bir torenle
yasanilan mekan igerisinde toprakta agilan 40 — 50 cm
derinlikteki bir ¢cukura, 6zenle, belirli bir yon dogrultusunda
ve belirli bir pozisyon vererek gdmmmiisler, basini yass1 bir
tagin lizerine koymak suretiyle baglattiklar1 gelenek bugiinkii
bilgilerimiz 15181nda ilk kez Orta Paleolitik Cag’da yasayan
Neandertal insanla birlikte karsimiza ¢ikmaktadir (Resim 1.).

(1)
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Neandertaller, dliistinii mezara gdmen, dlen yakininin yok
olmayacagina, Obiir diinyada da yasayacagina inanan ilk
insan topluluguydu. (1) Bircok kiiltiirel olay gibi 6li gdmme
adeti de tarih oncesi ¢aglardan bu yana devamli bir degisim
stireci yasadi ve sadece zaman i¢inde degil, ayn1 zamanda bir
bolgeden digerine de son derece farkliliklar gosterdi. Son
yillarda arkeolojik arastirmalar ve alan ¢alismalart Yakin
Dogu’da, erken donemlerde insan sosyalligi konusundaki
bilgilerimizi arttirmaktadir. Kazilar Levant ve Tiirkiye i¢inde
yapilmis olup sonuglar oldukca basarilidir ve calismalar
kompleks kiiltiirel bir yasam tarzinin var oldugunu
gostermektedir (Resim 2, 3 ve 4). (1)

Insan basmin énemi ve kutsiyetine bakildiginda, gegmisten
giiniimiize biiyiisel ve dinsel amagl cesitli torenlerde her
zaman On plandadir. Viicudun en 6nemli organi olan bas, gii¢
ve kudretin simgesi, dogaiistii giiclerin de merkezi olarak
disiiniilmistiir. (15)

Giintimiizde bazi geleneksel topluluklarda insan beyni giig,
kudret ve iktidarin simgesi olarak kabul edilir. Dolayisiyla,
viicudun en Onemli orgamidir ve kafatas1 da bu orgam
barindiran bélge oldugu i¢in 6lii gdmme torenlerinde ya da
ritiel amagli uygulamalarda govde iskeletlerinden alinip
kutsal olarak kabul edilen mekanlarda saklanir. Kabile
fertlerinin gdzlinde bu yerlerin sembolik bir anlami vardir.
Kusaklar boyu bu ortak manevi degerler korunur ve gozetilir.
(1) Bu verilen degere bagli olarak; insanoglunun 6lii gdmme
geleneklerindeki farklilik ve cesitliligi neredeyse yasamin
baslangiciyla birlikte gérmemiz miimkiindiir.

Neolitik Donem’de yaygin goriilen, basin gévdeden ayrilarak
ayr1 bir yerde muhafaza edildigi gdmii modelini bize en iyi
ve net sekilde gosteren yerlesim merkezlerine bakildiginda;
Anadolu’da Caferhoyiik, Cayonii, Nevali Cori, Késkhdyiik,
Catalhoyiik yerlesimlerinde, Levant’ta Jericho, Yiftahel
yerlesimlerinde, Mezopotamya’da ise Tell Ramad yerlesimi
verilebilir.
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Anadolu’da  kafatas1 kiiltiiniin  var oldugu yerlesim
merkezlerine bakildiginda ilk olarak M.O. 12000°li yillarda
insa edilen Diinya’nin en eski tapmagt “Gobekli Tepe” akla
gelmektedir (Resim 5).

Gobekli Tepe M.O. 12000-7000 yillar1 arasina tarihlenen ii¢
yetigkin kafatas1 parcasi tlizerinde yapilan incelemeler
sonucu, bunlarin ilk 6nce derisi yiiziilipiizerindeki etlerinden
arindirildig, ardindan da kemiklere cakmaktagiyla oyuklar
acildigr anlasilmistir. Buluntular, kafataslarini etlerinden
arindirmanin o kadar da kolay bir is olmadigim1 da
gostermektedir, ¢iinkii kaslarin kemige baglandigi yerlerde
kemikler tizerinde kazimadan kaynaklanan ¢ok sayida ¢izik
bulunmaktadir. Kasten birakilan isaretler, kafataslarinda

kazara kalmis izlerden agikga farklillk gostermektedir
(Resim 7). (2)

Berlin Alman Arkeoloji Enstitiisiinden Julia Gresky, Gobekli
Tepe’de agiga ¢ikarilan kafatasindaki kazima izlerinin kasten
yapildiginin belli oldugunu, kemiklerde ¢ok derin izler
biraktigin1 sdylemistir. (2) Gresky’e gore; Gobekli Tepe’de
bulunan kafatasi pargasi diinyada bilinen en erken oyulmus
kafatasin1 olusturmaktadir. Kafataslarina belli bir amagla
birakilan oluk ve delik izleri, dikilitaslardaki 6zenle yapilmis
insan ve hayvan kabartmalarina kiyasla ¢ok daha sadedir. Bu
nedenle arastirmacilar, kafataslarindaki izlerin sergilenmek
icin degil, ip baglanarak asilmasma yardimci olmak i¢in
yapildigini diisiinmektedir (Resim 6).

Gobekli  Tepe’yi ziyaret eden prehistorik insanlar,
kafataslarin1 asarak atalarin1 aniyor ya da diismanlarini
sergiliyor olabilir. Gresky bunu “dliilerin giiciiniin canlilara
gectigini diisliniiyorlardi” seklinde yorumlamaktadir. (2)

Anadolu da kafatas1 kiiltiine dair en giizel O6rnegi bize
“Cayonii” Canak Comlek Oncesi Neolitik Cag koyii
vermektedir. Gergekten de koyilin “Kafatasli Bina” olarak
arkeologlarca adlandirilan 6zel bir yapist i¢inde son kullanim
evresinde ¢ocuk, kadin ve erkege ait en azindan 71 kadar
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insanin kafatasi bir avlunun kuzey kisminda yer alan iig
kiigiik oda igerisinde bulunmustur (Resim 8, 9). (3)

Toplamda en az 626 insanin yarisindan fazlasina ait kafatasi
kalintilar1 bu binada bulunmustur. (4) Kafataslarinin kaide
kisimlarinda korunmus olan birka¢ birinci ve ikinci boyun
omurlarinda hi¢bir kesme izine rastlanmamistir. Bir insanin
basinin ne kadar boyun kdkiinden kesilirse kesilsin, ilk iki ya
da li¢ boyun omuru mutlaka basla beraber kalir. Bu bilgi,
Cayonii’nde 6len insanlarin belli bir siire agikta bekletildigini
ve iyice cliriidiikten sonra kafataslarinin alt ¢eneyle alindig
ve binada muhafaza edildigini agiklamaktadir. Son kullanim
evresinde yangin geciren bina ve kafataslar1 oldukga tahrip
olmustur. Bahsi gecen kafatasli bina kendi kullanim
donemde en az bes kez yenilenerek kullamilmistir. Cok
sayida ve farkli cinsiyette insan kafatasinin depolandigi bu
bina koy halkinin inan¢ sistemini yansitmasi acisindan ¢ok
degerlidir. Bu kafataslarinin 6zel mekanlarda govdelerinden
ayr1 olarak saklanmasinin temelinde yatan neden tam olarak
bilinmese de koy halkinin goziinde bu kafataslarinin ait
oldugu kisilerin mutlaka saygin ve 6nemli bir yeri vardi. (4-
5)

Kafatas: kiiltlinlin Anadolu’da varligimni kanitlayan bir bagka
koy ise,“CatalhOyiik” Neolittk Doénem  yerlesimidir.
Catalhoyiik sakinlerinin genellikle ytikseltilmis yapilar
altinda, 'kitle' veya birden fazla gomii 6liileriyle genellikle
defnedildigi bilinmekte ve bu morg platformlar ile kafatasi
bulundugu mekan ile iligki i¢inde oldugunu 6liim, mezar ve
sonrasinda bag kuruldugu tahmin edilmektedir. Ayrica,
bassiz cesetler ve yirtict akbabalar ile iligkili resimleri
muhtemelen yagayanlar canli ritiiel uygulama hatirlatmalar
ve Olim asamalaridir. (6) Catalhdyiik yerlesiminde bazi
kafataslarin1 da gommeden evvel kirmizi as1 boyasi ile
boyama kiiltiiri vardir. Analizler sonucu as1 boyali
kafataslarinin sahiplerinin kadin olusu ilgi ¢ekicidir. Ayrica
bulunduklar1 mekanlarin tapinak islevi goérmesi, bahsi gecen
kadin  kafataslarma  kutsal bir deger atfettiklerini
diistindiirmektedir. (7) Akkermans, “Burada bazi kafataslari
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stisliidiir mavi azurit ya da yesil malahitle siislemislerdir”
seklinde yorumlamalarda da bulunmustur. (8)

Yakin Dogu’da ise Neolitik Dénem’in (M.O. 10000) ilk kdy
yerlesmelerinde karsimiza ¢ikan en ilging o6l gémme
geleneklerinden olan, govde iskeletinden ayrildiktan sonra
kafatasinin sadece yiiz kisminin kil ya da al¢1 gibi maddeler
kullanmak suretiyle bigimlendirerek o6zel bir yerde
korunmasidir. (9) Bazi kil sivali kafataslarina kilden boyun
da yapilmistir. Oliiniin yiiz hatlar1 kil hamur kullanilarak
yeniden canlandirilirken kafatasinin geri kalan kismi1 da belki
sa¢ ya da bitki saplarindan hazirlanan bir baslikla
kaplaniyordu. Ancak tiim bu malzemeler zamanla c¢iiriyiip
yok olacagindan sadece bir tahmin olarak kalmaktadir. Olii
gdmme torenlerinde bedeninden ayrilan bu kafataslar1 kutsal
kabul edilip, toren sonunda konulduklari yerler de kiilt
merkezi ya da tapinak islevi gérmiistiir. (9)

Peki 6liiniin kafas1 viicudundan nasil ayriliyordu? Olii 6nce
bir odanin taban altina hocker (dizler karna ¢ekik — cenin
pozisyonunda) konumunda yanina bazen 6li hediyeleriyle
birlikte gomiiliip tstii kapatilmaktadir. Bir siire sonra, olii
biiyiik olglide ¢iiriiyiip iskelet haline doniistiigiinde, mezarin
sadece bas kismi agilip kafatasi ve alt ¢ene ilk iki boyun
omurunun anatomik eklemlesmesi bozulmadan biiyiik bir
dikkatle alinip mezar tekrar kapatilmaktaydi. Anadolu’da
Neolitik Donemde higbir kil sivali kafatas1 Ornegine
rastlanmamis olmas1 bu adetin 6nce Yakin Dogu’da ortaya
ciktigini, zamanla kuzeye dogru yayilarak Anadolu’da da
benimsendigini distindiiriir. (9)

Anadolu’da sivali kafatas1 geleneginin goriildiigii ilk merkez
Nigde iline bagh “Koskhoyiik” Neolitik Donem yerlesimidir
(Resim 11).

Koskhoyiik’te Geg Neolitik Déneme (M.O. 7500) ait olan
insan buluntular1 bize Yakin Dogu’da Neolitik ¢agin ilging
6li gdbmme uygulamalarindan birine ait en gilizel 6rnekleri
kazandirmistir.  Oliiniin  yiiz hatlarim1  kafatas1 iizerinde
olusturma adeti Yakin Dogu’da zamanimizdan asag1 yukari
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9500 y1l dncesinde goriilmektedir. Bu tuhaf davranis teknik,
yontem, kronoloji ve kullanilan malzeme ile yiizii kaplayan
kil siva tlizerine uygulanan renkler agisindan g¢esitlilik
gostermektedir. (9) Koskhoyiik’te yiiz kismi iyi korunmus
halde kil stvali olarak bulunan bir geng erkege ait kafatasinda
yiizii kaplayan kalin kil siva altindaki anatomik ayrintilar
gorebilmek amaciyla Nigde Devlet Hastanesi’nde degisik
yonlerden bilgisayarli tomografik goriintiileri aldirilmastir.
Bu goritintiilerden alt ve iist ¢enelerde higbir dis bulunmadig,
dislerin alveol yuvalar1 bos olup oldukca saglam oldugu
tespit edilmistir. Kafatasinin alt kisimdan ¢ekilen tomografik
goriintii dikkatle incelendiginde alt ve st ¢eneye ait kiiglik
ve biiyiik azilarin kaide kisminda yer alan kil dolgu iginde
daginik bir sekilde bulundugu fark edilir. Oyle anlagiliyor ki,
kil hamur ile yiiz sekillendirilirken disler, alveol yuvalari
tahrip edilmeden Ozenle ¢ikartilmigtir. Koskhoyiik’teki
benzer buluntulardan anlasilacag tizere diglerin 6liim sonrasi
biling¢li olarak ¢ikarilma adeti sonraki donemlerde de devam
etmistir (Resim 12). (9)

Gomiilen iskeletlerin  baslarindan  ayrilanlarmin  ilk
orneklerini Yakin Dogu’da Erken Natufian kiiltiiriinde
gormekteyiz (M.O. 10500 - 8500). Erg el Ahmar
yerlesiminde alt1 kisiye ait kafatas1 ve alt ¢ene kemigi
parcalar1 bulunmustur. Ayrica Eynan / Ain Mallaha’da bir ev
icinde kafataslar1 zemin istiine yerlestirilmis yiizii yapinin
kuzeyine doniiktiir. Kafatasi alt g¢enesi ve ilk vertebrae
kemigi ile birlikte bulunmustur. Perrot, bunun ikinci
vertebrae kemiginin biiziilmis gibi oldugunu séylemektedir
ve Fiedel basin kesildigini sdylemistir. Boylece baslariin
koparildigindan  s6z etmek  gerekmektedir. Toplum
birlikteligiyle yapilan bu yapilarda Eynan / Ain Mallaha’da
parcalar ve uzun kemikler kafataslariyla birliktedir. Hayonim
magarasinda ise mezar icinde, 5-6 yaslarinda bir ¢ocuk
kafatasi ezilmis sekilde bulunmustur. (14)

Sivali kafatasi gomiitlerinin ilk Orneklerini gordiigiimiiz
Yakindogu’daki Neolitik Donem yerlesimlerinden ilki
Filistin’de yer alan “Jericho” yerlesimidir. Buradaki sivali
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kafataslarmin bedenlerinden ayrilarak, ayr1 bir yere
gomiildiikleri daha sonra yiiziin sadece 6n kisminin kil ya da
benzeri bir madde ile sivandigr ve gozlerinin de deniz
kabuklariyla doldurulduklart goze c¢arpmaktadir. Yapilan
calismalarda  ayrintilartyla  bahsi  gecen  kafataslari
resmedilmistir. (10) Ayrica sivali kafataslar1 yaninda cesitli
tas, kil ve kemikten figiirinler de mevcuttur fakat tas masklar
ve heykeller kirilmistir (Resim 13, 14, 15, 20).

Jericho’da bulunan kil sivali kafataslari {izerine yapilan
calismalarin siiphesiz en ilginci, 9.500 yil 6nce Jericho’da
yasayan bir adamin yiiziiniin, kapsamli analizlere dayanarak
yeniden canlandirilmasidir. Bu yeni al¢1 modeli, Filistin’de
9.500 yil 6nce yasamis seckin bir adamin yiiziine dogrudan
bakmay1 saglamaktadir. Jericho kafatasi, 1953’te Bati
Seria’daki Urdiin Nehri yakinlarindaki Filistin topraklarinda
bulunan Jericho’daki kazilar sirasinda Ingiliz arkeolog
Kathleen Kenyon (1906-1978) tarafindan kesfedilen yedi
kafatasindan biriydi ve diger kafataslar1 daha sonra diinyanin
farkli  bolgelerindeki miizelere gotlirilmisti.  British
Museum’dan Alexandra Fletcher, “O odldiigiinde kesinlikle
yash bir bireydi ancak tam olarak kafatasinin ya da onunla
birlikte gomiilmiis olan diger kafataslarinin neden
stvandigint bilemiyoruz. Bu bireyler hayattayken, 6ldiikten
sonra hatirlanmalarmi gerektirecek bir agamaya ulagmis
olabilirler.” seklinde bir yoruma gitmistir (Resim 16). (11)

Dogal Tarih Miizesi’ndeki Goriintiileme ve Analiz Merkezi,
Jericho kafatasinin bir mikro-CT taramasini tamamlayip ve 3
boyutlu bir dijital modelin olusturulmasii saglamistir. Bu
taramalar sayesinde sivali kafatasinin ilk kez damaginin
sekli, elmacik kemikleri, kas kemeri ve gbz yuvalari gibi
gizli alanlar1 goriilebilmektedir. Arastirmacilar, Oncelikle
kafatasinda ¢enenin olmadigini; daha sonra adamin dislerini
kirdig1 ve ciirtikleri oldugu, yetiskinlik déneminde burnunu
kirdigi, ancak 6lmeden once iyilestigini tespit etmisleridir.
Son olarak bu bireyin bebeklikten itibaren kafatasinin
yeniden sekillendirilmesi i¢in bazi uygulamalar gecirdigi
anlagilmistir (Resim 17). (11)
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Yakindogu’da Levant Bélgesi’nde Israil’in Yiftahel Neolitik
Donem vyerlesiminde de deniz kabuklariyla gdozleri
doldurulan ve yiiz kisimlart al¢i ile kaplanan viicudundan

ayr1 gOmiilmiis kafataslar1 yanyana agiga ¢ikarilmistir
(Resim 18, 19). (12)

Kil sivanin  kismen tahrip olmasi aslinda yiizi
sekillendirirken izlenen yontem hakkinda da bazi onemli
ipuclart vermektedir. Buna gore yiiziin kil hamuru ile
sekillendirilme islemi iki asamada ger¢eklesmis olmalidir.
Once goz gukurlari, kulak ve burun delikleri kil topaklariyla
doldurulmakta, daha sonra tiimyiiz kalin bir kil siva ile
kaplanip yiizdeki ayrintilarin olusturuldugu diisiiniilebilir. (9)
Yiizdeki tim detaylar anatomik konumlarina uyularak
dikkatli bigimde yansitilirken kisinin sanki bir canli portresi
yapilmaya c¢alisiimistir (Resim 26).

Kil ile yeniden bi¢imlendirilen yiiz disinda basin geri kalan
kisminda kil siva ve as1 boyasina ait hicbir iz
bulunmamaktadir. Suriye’de Tell Ramad yerlesiminde
goriilen sivali kafataslar1 gibi kapali gézler sanki 6liim ya da
uyku halini ¢agristirir gibi bir izlenim vermektedir (Resim
21, 22, 25, 27). (13)

Kulaklar, gézler, burun ve agiz tiim dogalligiyla ve yiizde
sahip olduklar1 orantilara sadik kalinarak sekillendirilmistir
(Resim 23, 24, 28).

Tarihoncesi topluluklarin gomiitlerinde sik sik karsilagilan
bu uygulama, giintimiizdeki birgok geleneksel topluluklardan
da Ogrendigimiz kadariyla, canliligi ve yeniden dirilmeyi
simgeler.

Yapilan arastirmalar sonucunda konuyu arastiran uzmanlar,
kafatas1 kiiltii ile ilgili farkli yorumlarda bulunmuglardir.
Uzmanlarin goriislerinin birkagina baktigimizda; Garfinkel
(1994)’e gore kil ya da al¢1 sivali kafataslar ritiiel bir degeri
olan kiilt objeleri olup korunduklar1 ve teshir edildikleri
mekanlar  boyle bir aktivitenin  yerine  getirildigi
merkezlerdir. Bu yorum Silistreli (1989)’nin “Ata Kiilti”
yaklagimimna uygun diismektedir. Bonogofsky (2004) ve
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Bienert (1991) kil sivali kafataslarinin konuldugu odanin bir
tiir tapinma merkezi olabilecegini ileri siirerler. Verhoeven
(2002)’e gore kil ile sivanan insan yliziiniin yore halki
nezdinde sembolik bir anlami olmaliydi; arastirici, bu
kafataslarinin ait oldugu kisilerin kdyde herkes tarafindan
sayginligir kabul edilen ortak mistik degerler oldugu ve bu
ortak hafizanin kusaktan kusaga aktarildigini, canh
tutuldugunu ve belirli bir siire sonra da unutulup gittigini
ileri stirmektedir. (9)

Kafatasinin viicuttan ayrilarak bagka bir yerde, sivali ya da
stvasiz bir sekilde gomiilmesi, gomiilen kisinin saygin,
degerli ve 0Ozel biri oldugunu gostermektedir. Bu deger
baglaminda gomiilen kisiye Olimsiizlik ve saygi
atfedilmektedir. Bu gorev, kisi Oliirken yapilirken bazi
toplumlar tarafindan da dogdugu zaman yapilmaktadir.

Kafatasinin sivanarak gomiilmesi geleneginin benzeri olarak
yine Neolitik Donem’de kafatasina verilen 6onem ve bir
kiiltiin varligim1 gostermesi agisindan sadece kafataslarinin
govdeden ayrilarak, ayricalikli bir yere gomiilmesi seklinde
degil, kafataslarinin kil ile mask haline getirilerek boyanmasi
seklinde de karsimiza cikmaktadir. Orneklerini Natufian
kiiltiiri icinde Eynan ile Jericho yerlesimlerinde, Anadolu’da
1se Koskhoytik yerlesiminde gormekteyiz. (9)

Tiim bunlardan ayri, kafatasi kiiltiiniin ilging bir Ornegi
sayllan, insan basinin giic ve kutsal bir simge sayilmasi
yaklasik 45000 yildir siiregelen bir uygulama, kafatas
sekillendirme uygulamast ile karsimiza ¢ikarmaktadir
(Resim 29, 30).

Sekillendirme uygulamas: bebeklik doneminde kafatasi sert
degilken; ¢esitli yontemlerle seklinin degismesi seklindedir.
Fakat sekillendirmek kolay degildir. Bigimlendirme isine
kafatasinin  heniiz yumusak oldugu bebeklik doneminde
baglamak gerekir. Olgunlastifinda ise artik yeniden
bigimlendirilemez (Resim 31). (15)
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Sonug ve Degerlendirme

Insanoglu var oldugundan beri, inanc1 ve geleneklerini &n
planda tutmustur. Farkli olan, evrimini tamamlamaya
calisirken kendi i¢inde degisen biyolojik ve fizyolojik
degisimlerin yami1 sira; zaman ve mekana bagli olarak
degisen inang ve gelenek sistemleridir (Resim 32).

Oliiye duyulan sayg1 Paleolitik Donem itibariyle arkeolojik
kazilar dogrultusunda bilinmektedir (Ilk érnekler basit toprak
mezarlarin etrafini tas ile ¢evirme, cigek ile slisleme ya da
hediyelerle gdmme olarak karsimiza ¢ikmaktadir.)

Anadolu, Mezopotamya ve Levant Bolgesi’nin farkli bolge
ve donemlerindeki yerlesmelerinde yiiriitiilen arkeolojik
kazilar sayesinde oldukga cesitli ve o Ol¢iide de benzerlikler
gosteren gdmii geleneklerinin varligina tanik olmaktayiz. Bu
gomii geleneklerinden biri olan Canak Comleksiz Neolitik
Doénem ile yogun olarak birgok yerlesimde kafatasina
inanglar1 dogrultusunda yapilan uygulamalar olmustur.
Kafataslarinin 6lmiis aile {iyeleri, yasayan toplum i¢in
onemli kisileri ya da diigmana ait kafataslari oldugu
dogrultusunda diisiinceler mevcuttur.

Kafataslar1 genel olarak degil bulunduklar1 yap: konteksti ve
bu yapimnin islevine goére yorumlanmalidir. Yapi icinde
evlerin tabanlar1 altima kiigiik ¢ukurlar agilarak gomiilen
kafataslar1 aile fertlerinin lmiis iiyeleri olabilir. Olen kisiye
kars1 sevgi ondan ayrilmama ve onu koruma istegine bagh
olarak bunlar sivanip ylize ¢esitli detaylandirilmalar
verilerek canlandirilma yapilmaya calisiimis ve evlerin bir
kosesine gomiilmiiglerdir. Bunlarin zamanla acgilip yanlarma
yeni kafataslarinin eklendigine ya da birden fazla kafatasinin
ayni anda yerlestirildigine dair 6rnekler de mevcuttur. Ayni
zamanda tiim bedenin gomiildiigii daha sonra iginden
kafatasinin ¢ikarildig1 bassiz iskeletlerde giiniimiize ulasan
ornekler arasindadir. Olii evi olarak ifade edilen yapilara
depolanmis kafataslart toplumun Onemli bireylerine ait
olabilir ama bunlar daha ¢ok 6liiniin bedeninin kurutuldugu
ve depolandig1 yer olarak iglev gérmiis gibi goriinmektedir.
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Kafataslariin sergilendigine dair elimizde ¢ok veri yoktur
ancak kafataslarindaki sivalarin yenilenmis oldugu orneklere
bakilarak bir kismimin sergilenmis ve yiizeyinin tekrar
diizeltilip gOmiilmiis olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu
kafataslarinin  diigmana ya da kurbana ait oldugu
dogrultusunda bakarsak bunlar zafer 6diilii ya da dinsel ayin
sonucu olusturulmus olmalidirlar. Ancak her kafatasina
bulundugu yere gore ayr1 yorum getirilmelidir.

Calisma kapsamina alinan tiim 6rnekler Anadolu, Levant ve
Mezopotamya topluluklarinin ne kadar zengin bir inang
diinyasina sahip olduklarini ortaya koymaktadir. Bu ¢esitli
6li gomme adetlerinin temelinde yatan amac ya da amaglari
aciklamaya yardimci olacak dogrudan kanitlar elimizde
olmasa da bunlarin yeni bir kiiltiirel siire¢ i¢inde olusan 6liim
ve yasam olgularinin kavramsal algilanisindaki degismeler
seklinde yorumlanmasi yerinde olacaktir.
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Resimler

~ oo
Resim 1. Yeniden yiizlendirme yontemiyle
olusturulan Neandertal insan basi
(http://humanorigins.si.edu/evidence/human-fossils/species/homo-

neanderthalensis)

.

Resim 2. Diyaraklr, Hakemi Use Kazisi Neolltan ockr (cenin)
pozisyonu 6lii gomme geleneginden bir 6rnek
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Resim 3. Diyarbakir, Kortik Tepe Kazist Neolitik Dénem hocker (cenin)
pozisyonu 6lii gdmme geleneginden bir 6rnek.
(http://kortiktepe.com/?page_id=872)

Resim4.Diyarbakir Cayonii Kazis1 6lii gdmme geleneginden bagka bir
ornek: iskelet cukuru (Ozdogan, 1999, Plates. 26)
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Gobekli Tepe
Gaziaptepe  * Sanlurfa

Resim 5. Gobekli Tepe (Gresky, 2017, fig.1)

Resim 6. Gobekli Tepe’de kafatas kiiltiiniin
nasil yapildigini gosteren temsili ¢izim

(Gresky, 2017, fig.5)
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Smm

Resim 7. Gobekli Tepe’de kafatas: kiiltiiniin varligina kanit
olarak gosterilen, kafatasi kazima izleri. (Gresky, 2017, fig.3)

Resim 8. Cayonii, Canak Comlek Oncesi Donem,
Kafatasli Bina (Skull Building) (Ozdogan, 1999, P1. 26)
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Resim 9. Cayoni yerlesiminde bir kafatasindaki
kesme isaretleri. (Ozbek, 2004: 32)

Resim 10. Catalhoyiik, Neolitik yerlesiminde gériilen
kafataslarinin kirmizi ag1 boyasi ile boyama izleri
(Mellaart, 2003, s. 149 (res. 102))
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Resim 11. Nigde Koskhoyiik yerlesiminde goriilen
stval kafatas1 6rnegi (Ozbek, 2009, s. 152 (Sek. 2a)

Resim 12. Nigde Koskhoyiik. (Ozbek, 2009, s. 154 Sek.5)

495



XIII. TURK TIP TARIHI KONGRESI (Sivas, 18-21 Ekim 2017)
Kongreye Sunulan Bildiriler

A) Norma frontalis B) Norma lateralis dextra

Resim 13. Filistin-Jericho’ (Eriha) da goriilen sivali insan
kafataslar1 (Strouhal, 1973, p. 239.)

Resim 14. Filistin-Jericho’da goriilen sivali insan kafataslari
(Strouhal, 1973, p. 239.)
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Flg. 1. Plastered skull J 5758 from Jericho. Photo cour-  Fig. 2. Plastered skull J 5757 from Jericho. Photo cour-
tesy of the Jordan Archaeclogical M Moh d tesy of the Jordan Archaeological M Moh d
Fayyez, photographer, Fayyez, photographer.

Resim 15. Filistin-Jericho’da goriilen sivali insan kafataslar

Resim 16. Jericho’da yeniden yiizlendirilen sivali insan kafatasi
[http://arkeofili.com/erihada-bulunan-9500-yillik-sivali-kafatasi-
canlandirildi/]
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Resim 17. Jericho’da yeniden yiizlendirilen sivali insan kafatast
[http://arkeofili.com/erihada-bulunan-9500-yillik-sivali-kafatasi-
canlandirildi/]

; - gl B &)
Resim 18. Jericho’da gozleri deniz kabugu ile doldurulan bir bagka sivali
insan kafatasi drnegi
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‘Resim 19. Israil Yiftahel Neolitik Dénem yerlesiminde goriilen sivali
insan kafataslar1 (Milevski ve ark., 2008, p. 43.)

Resim 20. Israil Yiftahel Neolitik Donem yerlesiminde
goriilen s1vali insan kafataslari. (Milevski ve ark., 2008, p. 43.)
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Resim 21. Suriye Tell Aswad Neolitik yerlesiminde agiga ¢ikartilan
stvali insan kafataslar1 (Stordeur, 2007,p. 27 fig.4 (4-3))

Resim 22. Suriye Tell Aswad Neolitik yerlesiminde agiga
¢ikartilan sivali insan kafataslari (Stordeur, 2007, p.27 fig.4 (4-2))
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Resim 23. Suriye Tell Aswad Neolitik yerlesiminde agiga ¢ikartilan
stvali insan kafataslari. (Stordeur, 2007, p.27 fig.4 (4-1))

~

Resim 24. Suriye Tell Aswad Neolitik yerlesiminde agiga q1rt11an
sivali insan kafataslari. (Stordeur, 2007, p. 27 fig.4 (4-2))
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svali insan kafataslari (Stordeur, 2007, p.28 fig. 5(5-1))

Resim26.SuriyeTell Aswad Neolitik yerlesiminde agiga ¢ikartilan sivali
insan kafataslar1 (Stordeur, 2007, p. 28 fig. 5 (5-3))
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Resim 27. Suriye Tell Aswad Neolitik yerlesiminde a¢1ga ¢ikartilan
stval1 insan kafataslar1 (Stordeur, 2007, p.29 fig. 6(6-1))

Resim 28. Suriye Tell Aswad Neolitik yerlesiminde agiga ¢ikartilan
stvali insan kafataslar1 (Stordeur, 2007, p.30 fig. 7(7-1))
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Resim 29. Sckillendirilen insan kafatas!
(http:/lwww.bbc.com/earth/story/20151119-the-people-who-reshaped-
their-skulls)

Resim 30. Sekillendirilen insan kafatasi
(http://lwww.bbc.com/earth/story/20151119-the-people-who-reshaped-
their-skulls)
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Resim 31. Kizilderililerin kafatas1 sekillendirmesinde kullandiklar1
diizenek
(http://www.bbc.com/earth/story/20151119-the-people-who-reshaped-
their-skulls)

: Homo sapiens
Homo neanderthalensis P

Homo floresiensis

380 cm3 1500-1750 cm3 1350 cm3

Resim 32. Tarihteki birkag insan kafatasini ve hacimlerini, ylizyillara
gore evrimini gdsteren resim

(http://www.dinosoria.co m/hominides/?MA)
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ISLAM TIBBINDA TiRYAK

Theriac in Islamic Medicine

) Rifat Vedat YILDIRIM!
Ozet

Zehirler ve zehirlenmeler tarihin en eski zamanlarindan beri
insanligin dikkatini ¢ekmis zehirler ve panzehirler iizerine
pek cok eser viicuda getirilmistir. Tarihte bu tip ¢aligmalarin
basinda M.O. 2. yiizyilda yasamis Kolofonlu Nikandros’un
Theriaca isimli 958 beyitten olusan ve zehirli hayvanlari ve
panzehirlerini  tanimlayan eseri gelir. Nikandros’un
Theriaca’s1 daha sonra zehirler ve panzehirler ile birlikte
anilmaya baglamistir.

Mitridaticum ve theriac formiilasyonlarinin giiniimiize
aktarilmasinda Galenos’un hatir1 sayilir bir yerinin oldugu
bilinmektedir. Galenos (M.S. 129-216)’un VI. Mitridat’in
0zel hekimi olan Kretauas’a dayanarak bir panzehirin
bilesimi olusturdugunu ve panzehirler lizerine De Antidotes
isimli bir kitap yazdigini belirterek, buradaki panzehirin
mithridatikon olarak adlandirildigint belirtiyor. Galenos,
mithridaticum yapiminda kullanilan maddelere Imparator
Neron’un 6zel hekimi olan Andromachus (M.S. 1. yy.)’un
bazi maddeleri ¢ikarip ve bazi maddeler ekleyerek galene
adin1 verdigi baska bir karisim imal ettigini belirtmistir.
Galene ifadesi yerine sonralar1 theriac ifadesinin
kullanilmaya baslandig1 bilinmekle beraber bunun ne zaman
ve nasil oldugu ulasilan kaynaklarda belirtilmemektedir.

Andromachus tarafindan gelistirilen bu theriac (tiryak)
bilesiminin Islam kiiltiiriine de gegtigini goriiyoruz. Theriac,
Tiirk-Islam tibbinda da tiryak olarak telaffuz edilip panzehir
anlami  yiiklenerek kullamlagelmistir. Tirydkin  Islam
kiiltiiriine gecisinde rol oynayanlardan birinin Aegina’l

! Dr. Ogr. Uyesi, Bagkent Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik
AD, Ankara. rvyildirim77@gmail.com
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Paulus [Paulus  Aeginata  (625-690)] oldugunu
aktarilmaktadir. Aeginali Paulus hem mitridaticum’dan hem
de theriac’dan  bahsetmektedir. Aeginali  Paulus’un
kitaplarinin Razi (854-930) tarafindan kullanildig1 ve hatta
Yuhanna bin Maseveyh (6. 857), Huneyn bin Ishak (813—
873) ve Razi’nin (864-930) ila¢ listelerinde tiryaktan
bahsettigi bilinmektedir. Huneyn bin ishak’in Galenos’un De
Antidotes isimli eserini 9. yiizyildaki terciime hareketi
sirasinda terclime ettigini ve tiryak ile ilgili Arapga
kaynaklarin basinda gelen Kitab al-Dirydq’in muhtemelen
10. yiizyilda isimsiz bir Arap yazar tarafindan farkli birgok
kaynaktaki  bilgilerin  tarthi  kaygilar  gilidiilmeden
derlenmesiyle olusturuldugu aktarilmaktadir. Ayn1 zamanda
[bn Meymin'un da [Maimonides (1135-1204)] hem
mitridaticum’u  hem de theriac’t bildigi kaynaklarca
belirtilmektedir.

Anahtar kelimeler: Tiryak, islam tibb1, Miirekkep devalar.

Abstract

Since the earliest times in history poisons and poisonings
have attracted the attention of mankind and many works
have been written on poisons and antidotes. Nicander of
Colophon (2nd century B.C.) had wrote a book on poisons
and antidotes. Afterwards Mithridates VI Eupator (120-63
B.C.) king of Pontus in Asia Minor developed a recipe (an
antidote composition called mithridatikon) to protect
themselves from poisoning.

According to Galen, a physician named Andromachus
changed the recipe of mithridatikon and developed another
compound antidote called galene. In time the name galene
was changed to theriac. The theriac remedy began to use as
an antidote against all kinds of venoms. It was believed that
theriac both protected and cured from the venom of all
poisonous beasts, such as snakes, spiders, scorpions, rats or
mad dogs. It was enough to take a theriac’s dosage
equivalent to the amount of a walnut with some wine to stop
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the action of the venom when bitten by a venomous animal
or poisoned by someone. The theriac was not only an
antidote in an original sense but it was used in a very
extensive way. In Middle Age in Europe, it was believed that
it was good for a wide range of illnesses, both of the body
and of the soul. The theriac has been transferred to Islamic
populations and was used extensively. Also it was
pronounced as tirydq or diryaq in Islamic populations. There
are so many different theriac recipes in Islamic medicine.
This study summarizes the theriac usage in Islamic medicine.

Keywords: Theriac, Islamic medicine, Compound drugs.

1. TIRYAK TARIHCESINE GENEL BAKIS

Zehirler ve zehirlenmeler tarihin en eski zamanlarindan beri
insanligin dikkatini ¢ekmis zehirler ve panzehirler iizerine
pek ¢ok eser viicuda getirilmistir. Tarihte bu tip ¢alismalar
yapanlarm baginda M.O. 2. yiizyilda yasamis olan Kolofonlu
Nikandros gelmektedir denilebilir. Nikandros hekim, sair ve
Apollon rahibiydi. En {inlii ¢alismalar1 arasinda iki tibbi siir
vardir: Theriaca 958 beyitten olusur zehirli hayvanlar1 ve
panzehirlerini tanimlar. Alexipharmaca 630 beyitten olusur,
genel zehirleri ve onlarin panzehirlerini  tanimlar.
Theriaca’da bahsedilen hayvanlar arasinda engerek yilani,
oriimcek, akrep, kertenkele, sican, sinekler ve bazi1 mitolojik
hayvanlar bulunmaktadir. Alexipharmaca’da kurtbogan,
kursun otu, kendir, baldiran, bang otu, afyon ve mantarlarin
zehirli etkilerini belirtir ve siilikklerin terapdtik olarak
kullanimlarin1 agiklar (1). Nikandros’un Theriaca’si daha
sonra zehirler ve panzehirler ile birlikte anilmaya
baslamistir.

Tarih i¢inde o6zellikle hiikiimdarlar zehirler ve zehirlenme
vakalar1 karsisinda ihtiyatli davranmak zorunda kalmislardir.
Bunun en biiyiik 6rnegi Pontus Krali VI. Mitridat (Eupator-
Mithridates M.O. 120-63) olarak gosterilmektedir. VI.
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Mitridat, kiigiik yasta babasinin zehirlenerek oOldiiriiliisiine
tantk olmus, kendisinin de zehirlenerek Oldiiriilecegi
endisesiyle kral olduktan sonra kendini korumak i¢in ¢esitli
droglar igeren bir antidot (panzehir) hazirlamis ve yasami
stiresince bazi zehirlerden az miktarlarda alarak kendini
zehirlere kars1 dayanikli kilmaya ¢alismistir (2). VI. Mitridat
arastirmalart sonucunda biiyilk bir olasilikla Pontus
bolgesinde! yetisen 112 aileye, 330 cinse, 497 tiire ve 60
varyasyona ait tibbi bitkileri tespit ederek bunlarin
ozelliklerini  belirtmistir (3). VI. Mitridat’in  yaptigi,
mithridaticuam adi1 verilen panzehirde 54 drog kullandig:
sOylenir. Galenos (M.S. 129-216)’un VI. Mitridat’in 6zel
hekimi olan Kretauas’a dayanarak bir panzehirin bilesimi
olusturmus ve panzehirler tizerine De Antidotis isimli bir
kitap yazdigini belirterek, buradaki panzehirin mithridatikon
olarak adlandirmistir (4).

Aulus Cornelius Celsus (yaklasik olarak M.S. 30) De
Medicina’nin  besinci  kitabinda mitridaticum’un  bir
¢esidinden bahseder ve Galen’in De Antidotes II kitabini
refere ederek bu karsimin formiiliinii verir (5):

29 gram Targin agaci kabugu, Safran, Zencefil kokd;
28 gram Siirdiiriicii ravend (Papaz ravendi) kokdi;

25 gram Cobangantasi, Hind siimbiilii, Mekke
pelesengi;

24,66 gram Kasni otu sakizi, Sakiz terebentini, Juncus
efussus, Pire otu;

24 gram Castoreum; Miir, Buhur (giinniik), Cavsir otu
reginesi, Hipokist ekstresi (Cytinus hypocistis (L.)), Bir
tiir Yalanci targin agact;

! Pontus bélgesine giren yerler Sinop, Samsun, Ordu, Trabzon, Of,
Rize, Hopa, Artvin, Ardahan, Cildir, Goéle, Kars ve dolaylaridir

@3).
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21 gram Storax (Liquidambar orientalis);

20,66 gram Yalanci tar¢in agact (Saliha) kabugu,
Karagayir (delice otu), Biber agact (Uzun biber),
Tagkiran,;

20 gram Egir otu kokii;
17 gram Afyon-1 Misri, Maydonoz;

16 gram Centiana otu kokii, Valeriana italica Lam.,
Kirmiz1 frenk giilii;

12 gram Anason;

8 gram Kakule, Arap zamki, Sar1 kantaron, Iris
illyrica, Sagapenum (bir tiir Kasni1 otu);

1,66 gram Nezle otu (Akirkarha), Kasn1 otu
koklerinden elde edilen sakiz.

Mitridaticum ve theriac formiilasyonlarinin giiniimiize
aktarilmasinda Galenos’un hatirt sayilir bir yerinin oldugu
bilinmektedir. Galenos’un De Antidotes | ve De Antidotes Il
(Panzehirler Uzerine) isimli eserlerinde mitridaticum ve
theriac ile ilgili ayrintili bilgiler mevcuttur (6). Galenos,
mithridaticum yapiminda kullanilan maddelere Imparator
Neron’un 6zel hekimi olan Andromachus (M.S. 1. yy.)’un
bazi maddeleri ¢ikarip ve baz1 maddeler ekleyerek (6rnegin
yilan derisi bazi kaynaklara gore yilan eti) galene adini
verdigi bagka bir karigim imal ettigini belirtmistir (6, 7).
Galenos’a gore mithridaticum 41, Andromachus’un galene
isimli karsimi ise 55 bilesenden olugmaktaydi (6). Hem
mithtidaticum hem de galene su ya da sarap ile agizdan
alimmak suretiyle kullaniliyordu ve ayni zamanda topikal
olarak deriye ve goze de uygulanabiliyordu. Galene ifadesi
yerine sonralar1 theriac ifadesinin kullanilmaya baslandigi
bilinmekle beraber bunun ne zaman ve nasil oldugu ulasilan
kaynaklarda  belirtilmemektedir.  Theriac  sézciligiiniin
Yunanca yabani hayvan (burada kastedilen yabani hayvanlar
daha ¢ok zehirli olan yilanlardir) anlamina gelen therion
sozciglinden tiiretildigi  bilinmektedir (8). Theriac ile
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mithridaticum arasindaki bugiine kadar bilinen tek farkin
yilan eti  oldugu sanilirken, Terzioglu, Galen’in
mithridaticum recetesinde skink (scincidae ailesinden bir
kertenkele, surrat al-aslankur) bulundugunu ama theriac
bilesiminde hi¢bir sekilde skink bulunmadigini bildirir (9).
Bununla birlikte mithridaticum’un daha az bitkisel bilesen
icerdigi, yilan eti igermedigi fakat buna karsin kertenkele eti
icerdigine dair kaynaklarda bilgiler mevcuttur ve theriac’in
da igerdigi opium (afyon) miktarinin daha fazla oldugu
bilinmektedir (6). Terzioglu ise mithridaticum terkibinin
hemen hemen bitkisel droglardan olustugunu bu terkipte
hayvansal drog olarak sadece skink ve castoreum
(kunduzlarin aniis ¢evresindeki bezlerden salgiladigi bir ¢esit
kokulu yag) bulundugunu aktarmaktadir (9).

1837 tarihli Fransiz Farmakopesinde bulunan Theriac igerigi
(10):

36 gros! Karapurcak (Ervum ervilia) tohumu;

24 gros Afyon-1 Misri (Papaver somniferum), Uzun
biber (Piper longum);

12 gros Ada sogani (Scilla maritima), Asarun (Asarum
europeum), Kedi otu (Halette) kokii, Bayagi engerek
(Vipera berus), Bir tiir glinniin agaci (Styrax calamita),
Cavsir otu reginesi (Opopanax), Disi zeravend kokii
(Radix Aristolochia rotunda), Ekmek kirmntis1 (Medulla
panis), Garikun (Boletus laricis), Yer kestanesi tohumu
(Semina Buniam bulbocastanum), Kasni otu sakizi
(Galbanum), Kirmiz1 frenk giili (Rosa gallica),
Kunduz yagi (Castoreum), Kiiciik kantaryon
(Erythroea centaurium), Mermahuz (Luminaria
Teucrium marum), Mekke balzami (Opobalsamum
verum), Meyan kokii ekstresi (Succus glycyrrhizoe),
Maden zifti (Asphaltum), Pire otu (Athamanta
cretensis), Su zambag kokii (Radix Iris florentina),
Tar¢in agact kabugu (Cortice Laurus cinnamom),

11 gross=3,824 gr.
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Yaban hardali tohumu (Semina Thlaspi arvense),
Yalanci 6d agact (Lignum Aloexylum agallochum),
Yilan otu (Teucrium scordium), Sagapenum;

8 gros Hemame (Amomum racemosum), Sari sakiz
(Myrrha), Safran (Crocus sativus), Siinbiil-i rumi kokii
(Radix Valeriana celtica);

6 gros Besparmakotu kokii (Radix Potentilla reptans),
Akbiber (Piper nigrum decorticatum), Bir tiir Yalanci
tar¢in agaci (Laurus malabathrum), Buhur (Olibanum),
Egir otu kokii (Radix Acorus calamus), Girit otu
(Origanum dictamnus), Beyaz ferasyun (Marrubium
vulgare), Karabas otu (Lavandula stoechas), Karabiber
(Piper nigrum), Kist kokii (Radix Costus arabicus),
Makedonya maydonozu (Athamanta macedonica),
Sakiz terebentini (Terebenthina chio), Siirdiiriicii
ravend kokii (Radix Rheum raponticum), Tath limon
agac1 kabugu (Cortice Citrus limonum), izhir cicegi
(Andropogon schoenanthus), Yaban nanesi
(Calamintha officinalis), Zencefil kokii (Radix
Zingiber officinalis);

4 gros Akasya ekstresi (Succus Acacioe verus), Akasya
reginesi (Gummi arabicum), Anason (Pimpinella
anisum), Ay1 razyenesi koki (Radix Meum officinalis),
Mekke pelesengi agact (Carpobalsamum), Dag havucu
(Seseli tortuosum), Demir siilfat (Sulfas ferrosus),
Avsan otu (Mentha pulegium), Centiana otu koki
(Radix  Gentiana  lutea), Kakule  (Amomum
cardamomum), Hipokist ekstresi (Succus hypocistidis),
Karaman kimyonu (Ammi majus), Kedi otu kokii
(Radix Valeriana officinalis), Kisactk mahmud
(Teucrium chamoedrys), Limni Adasi'nin topragi
(Terra Lemnia), Sart kantaryon (Hypericum
perforatum), Rezene (Foeniculum dulce);

1 gros Mekke balzami (Xylobalsamum);

1 ance Yalanci targin agaci kabugu (Cortice Laurus
cassia);
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Beyaz bal 5250!
Ispanyol sarab1 Q.S.?

2. ISLAM TIBBINDA TiRYAK

Andromachus tarafindan gelistirilen bu theriac (tiryak)
bilesiminin Islam kiiltiiriine de gectigini goriiyoruz. Theriac,
Tiirk-islam tibbinda da tiryak olarak telaffuz edilip panzehir
anlami yiiklenerek kullanilagelmistir. Griffin ve Tez, tiryakin
Islam kiiltiiriine gecisinde rol oynayanlardan birinin
Aegina’li Paulus [Paulus Aeginata (625-690)] oldugunu
aktarmaktadir (4, 11). Aeginali Paulus hem mitridaticum’dan
hem de theriac’dan bahsetmektedir (10). Aeginali Paulus’un
kitaplarinin Raz1 (854-930) tarafindan kullanildigini Griffin
aktarmaktadir (11). Aegina’li Paulus bilesiminde yilan eti
olan theriac’1 zehirli hayvanlara, dlimciil ilaglara, akrep
sokmasina kars1 onermektedir (12).

Aegina’li Paulus VII. Kitabinda (Antidotlar Kisminda)
theriac’in oksiiriik, gogiis agris1 ve yan taraf agrilart igin
gece alimmasini, ates yiikseldiginde sarap ya da bal ile
alinmasini, hydromel (fasulyeden biraz biiyiik miktarda) ile
alinmasini, hemoptizi durumunda sabah ve 6glen (fasulye
biiyiikliigiinde) alinmas1 gerektigini, mide gazi, intestinal
kolik ve diger barsak durumlarinda sabahlar1 fasulye
biiyiikliigiinde sicak su ile alinmasini, ses kisikliginda tek
basia alinmasini, bobrek sikayetlerinde oxymel ile birlikte
fasulye biiylikliigiinde alinmasini, dizanterik durumlarda
ayni miktarda sabah-aksam, sumak ile dekoksiyon seklinde
alinmasini 6nerir (13).

Yine Tez tarafindan aktarildigina gore Yuhanna bin
Maseveyh (6. 857), Huneyn bin Ishak (813-873) ve
Ebubekir Muhammed ibn Zekeriya Réazi (864-930) ilag
listelerinde tiryaktan bahsetmislerdir (4). Huneyn bin

! Bu 6lgiiniin ne oldugu verilmemistir.

2 Quantum satis, yeter miktarda anlamia gelen Latince bir terimdir.
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Ishak’in Galenos’un De Antidotes isimli eserini 9. yiizyildaki
terclime hareketi sirasinda terciime ettigini ve tiryak ile ilgili
Arapg¢a kaynaklarmn basinda gelen Kitab al-Diryag’in
muhtemelen 10. ylizyilda isimsiz bir Arap yazar tarafindan
farkli  bircok kaynaktaki bilgilerin tarihi  kaygilar
giidilmeden derlenmesiyle olusturuldugunu Pancaroglu
aktarmaktadir (14). Aym zamanda Ibn Meymin’un da
[Maimonides (1135-1204)] hem mitridaticum’u hem de
theriac’1 bildigi aktarilmaktadir (11).

Asagida bazi Islam hekimlerinin tiryak kullanimlar ile ilgili
verdigi bilgiler goriilmektedir.

2.1. Tbn Sina’min Kanun’unda Tiryak:

Ibn Sina (980-1037), tiryakin yashlarda yeni gelisen
bagirsak tikaniklarina iyi geldigini (15), soguk 1sirmasinda
wsitict olarak kullanildigini (16), bazi sularin zararl etkilerine
kars1 kullanildigin1 (17), sitma atesinin (quartan-malaryal)
neden oldugu ciiriimeye kars1 kullanildigini (18) [Griffin’e
gore sitma atesine karsi tiryak kullanimindan Galen de
bahsetmektedir (6)], asir1 derecede armmma islemleri
(kusturucular, mishiller, terleticiler) uygulanmis hastalarin
normal duruma dondiriilmesinde kullanildigini = (19)
belirtmektedir. Ayrica Ibn Sina, tirydk-1 farik'un yilan ve
akrep sokmalarinda, felg, epilepsi ve leprada, barsak
yaralarinda, karaciger ve dalak hastaliklarinda kullanildig: ve
en giizel tirydk formiiliiniin Andromachus’a ait oldugunu
soylemektedir (20). Ayrica Ibn Sina, tiryakin terkibindeki
droglarin doviiliip, elendikten sonra sarap ve balla yogrulup,
macun haline getirdikten sonra toprak, kalay veya giimiis bir
kap da saklandigindan da bahsetmektedir (20).
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2.2. Ebu’r-reyhan el-Beyrini’nin (973-1048) Kitabii’s-
saydana fi’t-tib Eserinde Tiryak:

Beyrtini, Kitabii’s-saydana isimli eserinde tiryak {izerinde
fazlasiyla durmus ve tirydk cesitleri hakkinda da bilgiler
vermistir. Beyrini tiryak hakkinda sunlari sdyliiyor (21):

“O (tiryak) zehirlere kars1 etkilidir. Bu ilacin
hazirlanmasinda [kullanilan] basit ilag(lar) hakkinda
bir sey bilmiyorum. Bilinen tiryak, tirydk-1 faruki’dir.
Bu tiryak mitridatus diye bilinir, meshur bir tiryaktir.
O boyle droglarin karigimidir. Faruk rahatlatan veya
zehre kars1 hareket eden sey demektir.

Saf bir tiryakin sarimsak vasitasiyla belirlendigi
sOylenir. Eger bir kisi, daha 6nce sarimsak yemisse ve
daha sonra tirydk-1 faruk’u yerse sarimsak kokusu
kaybolur. Bazilar1 miikemmel bir tiryakin bir iiziin
tanesi kadar alindiginda sarimsak kokusunu ortadan
kaldirir demiglerdir... Onun igin bir bagka testin
kusmaya ve ishale kars1 hareketi oldugu sdylenir. Eger
kusma ve ishal, mahmude otu yeme sonucunda ortaya
¢ikmigsa onun miishil ilact oldugu ve koleranin
olusturdugu ishale kars1 hareket ettigi soylenir... Fakat
safrina, salisa ve mitriditus da kani inceltme 6zelligine
sahiptir.

Boyle bilesik ilaglar, diinyanin her bdlgesinden elde
edilen tiryakin cinsinin adiyla tanminir (bilinir), fakat
onlarin hepsi iizerinde deney yapilmaz, ¢ogu siitlii bitki
cesitlerinden elde edilir.”

Bu ifadelerden sonra Beyrlni, tiryak ¢esitleri olarak; tiryak-1
haravi, tiryak el-erba, tiryak-1 afridus, tiryak el-hadi, tiryak-1
legairik, tiryak-1 ahl-i belad, tiryak-1 tlirki isimlerini vermis
ve tanimlarini yapmistir (22).
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2.3. Ebubekir Muhammed ibn Zekeriya Razi’nin (864-
925) Tiryak Kullanmmm ile Tlgili Goriisleri:

Kitab al-Havi’de kronik ates i¢in az igerikli bir tiryak
kullanilmasini 6nerir (23). Bunun igeriginde miirr (mirr-U
safi, sar1 sakiz), storax (giinniik agac1) ekstresi, asafoetida
(seytan tersi, hiltit), castoreum ve opium bulunur (23).

Razi, pediatri ile ilgili eserinde (De curis puerorum),
sindirebileceginden daha fazla siit icen ¢ocuklarda goriilen
sirekli aglama ve ajitasyonla seyreden bir hastaliktan
bahseder ve bu hastaligin tedavisi i¢in gocuga verilecek en
iyi ilacin tiryak oldugunu sdyler (24).

2.4. Musa ibn Meymiin (Moses Maimonides)’un Zehirler
ve Panzehirler Uzerinde Risale (es-Siimim ve’t-
Teharriiz mine’l-Edviyeti’l-Kattile) Eserinde
Tiryak:

fbn Meymiin bu eseri 595/1198 yilinda Vezir Kad1 el-Fadil
adma yazmustir (25). Arapga olarak yazilan bu eser yazildigi
cagda Ibranice ve Latinceye, 19. yiizyilda da Fransizca,
Almanca ve Ingilizceye terciime edilmistir.

“Birisi (zehirli bir hayvan tarafindan) 1sirildigr zaman,
zehrin tiim viicuda yayilmasini 6nlemek i¢in miimkiin
olan en kisa zaman igerisinde yaranin iist tarafindan
baglamak suretiyle acil onlem almmalidir. Bu sirada
bagka bir kiginin de yarayi1 bir nester ile kesip zehri
agziyla emmesi gerekir. Bunu yapmadan once, agiz
zeytinyagt ya da  yag-alkol  kanisimi  ile
calkalanmalidir... Zehri emen kisinin agzinda yara
olmamasia ve ¢ilirik disinin olmamasmna dikkat
edilmelidir... Zehri emecek uygun bir kisi yakinlarda
yoksa ates kullanarak ya da kullanmayarak sise ¢ekme
islemi de uygulanabilir. Ates ile sise ¢ekilmesi daha
tyidir, ¢linkli bu sekilde hem emme hem de daglama
islemi bir arada yapilmis olur... Sonrasinda iyi bir
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tirydk uygulayimn... Zehrin viicuttan atilmasi i¢in de
yara iizerine bazi ilaglar uygulaymn...”

Ibn Meymiin eserinin basinda, Mitridat’in elektuvarin1 ve
blyiik tiryaki yapmak ic¢in gerekli olan ve Misir’da
bulunmayan droglarin uzak diyarlardan getirilmesi igin el-
Fadil tarafindan kendisine verilen emirden bahseder (26).
Ayrica bu pahali ilaglarin zehirli hayvanlar tarafindan
1sirilmis ya da sokulmus her insanin kullanabilmesi icin
dagitilmasi da bu emirle saglanmistir. El-Fadil, Ibn
Meymin’dan zehirli hayvanlar tarafindan 1sirilan kisilere
hekime ya da tiryak panzehirini alabilecegi dispansere
getirilmeden evvel uygulanacak tedavi yontemleri ile ilgili
bir risale yazmasini istemistir (26). Ibn Meymin risalenin
ticlincii boliimde de evrensel (en genis etkili) panzehir olarak
biiyiik tiryak, Mitridat’in elektuvart ve kiiciik tiryaki
anmaktadir  (26). Igeriginde sadece dort madde
bulundugundan kiigiikk tiryak olarak adlandirilmistir.
Dérdiincii boliimiinde ise, biiylik tiryak, Razi’nin seytantersi
ile yapilan tiryaki, ceviz tiryaki, Ibn Ziihr (1094-1162)’iin
soganl tiryaki gibi cesitli tiryaklarin, Ibn Sina’nin
elektuvarinin ve Galenos’un antidotunun tariflerine yer
vermektedir (26). Risalenin besinci béliimiinde ise Ibn
Meymin, yilan 1siriklart i¢in en 1iyi ilacin biiyiik tiryak
oldugunu ama eger bulunamazsa yerine Mitridat’in
elektuvarinin kullanilabilecegini s6ylemistir. (26)

2.5. Serefeddin Sabuncuoglu (1386-1468’den sonra)’nun
Miicerrebnime Isimli Eserinde Tiryak:

Osmanli hekimlerinden olan Serefeddin Sabuncuoglu, daha
cok Cerrahiyetii’l-Haniye isimli kitabiyla taninsa da
Miicerrebndame de 6nemli bir eseridir. Bayat’in belirttigine
gore 1468°de, 82 yasinda yazdigi bu eserde tipta kullanilan
ilaglar1 hazirlanis sekillerine (hap, merhem, surup, toz,
lavman, macun, yaki...) gore 17 Dbashk altinda
siniflandirarak hangi durumlarda ve nasil kullanilacagini
anlatmistir (27). Bu smiflandirma o donem adet oldugu tizere
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bastan ayaga olacak sekilde degil en fazla kullanilanlara
oncelik verilerek yapilmistir (20). Sabuncuoglu bu eserde
tiryaklarin etki ve kullanim alanlarin1 tek tek siralamus,
tedavi sirasinda hastalarda gordiigli olumlu ve olumsuz
degisiklikleri kaydetmis, tiryakin dozunu hastalar {lizerinde
ayarlayarak, etkili miktarlarin1 ise deneysel yolla tespit
etmistir (20). Eserde ayrica, tiryak-1 bersaisa, tiryak-1 farik
yerine kullanilan tiryak, Misir Sultani i¢in yapilan tiryak,
tiryak-1 erba’a, tiryak-1 semaniye Ve tiryak-1 tin isimlerinde
farkli tiryak cesitleri ve terkiplerinden de bahsedilmektedir
(28). Hatta Sabuncuoglu, tiryaki kendi tizerinde de
deneyerek sonucunu asagidaki gibi kaydetmistir (20):

13

. bir glin bir yilanct geldi, bir kuvvetli ef’a
(engerek) yilanim vardir diyerek 6vdii. Daha once
ben bu tiryaktan yemistim, git ef’an1 getir dedim.
Gitti yilan1 getirdi. Elinden alip sol elimin orta
parmagina tuttum, 1sirttim. Ondan sonra bu
tiryaktan serbet yapip ictim ve yilanin 1sirdig1 yere
de tiryaktan siirdiim. Zehirin etki siiresi i¢inde ne
parmagimda ne de viicudumda herhangi bir
degisiklik olmadi...”

3. Sonug¢ Yerine:

Tiryak ve kullanimi, insanlarin her derde deva tek bir ilaca
ulagsma istekleri ve zehirlenme karsisindaki korkularinin
gercek hayata yansimasi olarak degerlendirilebilecek bir
mefthumdur. Islam medeniyetinden sekiz asir kadar &nce
ortaya ¢ikmis olan bu mirekkep deva yapma usulil
sonrasinda etkilesime girdigi Islam medeniyetinde de
kullanilmaya baslandign  goriilmektedir. Hatta Islam
medeniyetinin ~ hakim  oldugu  cografyada  orijinal
formiilinden c¢ok daha farkli sekillerde ve terkiplerde
hazirlanan bu ila¢ karisimi farkli hastaliklarda farklh
bicimlerde de kullanilagelmistir. Bu sayede farkl
cografyalarda yasayan toplumlarin tiryak formiillerinde ve
kullannm  alanlarinda  yaptiklar1  degisiklikler — de
goriilebilmektedir.
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SEMANTIK ANALIiZLER ISIGINDA “TAHLIL,
TESHIS VE TEDAVI” KAVRAMLARI

The Terms “Analysis, Diagnosis and Treatment” in the
Light of Semantic Analysis

Ismail YAKIT!
Ozet

Daha once gergeklestirilen VII. Tirk Tip Tarihi
Kongresi’'nde;  “hikmet”,  “hekimlik” ve  “tababet”
kavramlarinin gerek Arapca ve gerekse Grekge ve Latince
etimolojilerinden hareketle semantik analizlerini yapmis ve
calismam “Tip Felsefesi ve Etigi Uzerine” adl kitabimin ilk
boliimiine koymustum. Simdi ise yine ayni metotla bu
bildirimde tip kavramlarini incelemeye devam edecegim.
Ozellikle “tahlil, teshis ve tedavi” kavramlarmi ele
alacagim. So6z gelimi “Tahlil” kelimesi Arapgadan dilimize
gecmis etimolojik olarak “diigiimii ¢6zmek” demektir. ibn
Sina’nin bu kelimeyi kullanimiyla tibbi bir terminoloji olarak
giiniimiize kadar gelmistir ve “analiz etmek” anlaminda
tibbin temel kavramlarindan biri olmustur. Bugiin Bati
dillerinde “analiz” olarak kullanilan bu kelime Grekge
“analusis” den Latinceye “analysis” olarak gegmis
“cozmek, c¢oOziimlemek “anlamina gelmektedir. Diger
kavramlar i¢in de aymt islem yapilacak ve onlarca
tiirevlerinin i¢inden bu kelimelerin se¢ilmesinin semantik
gerekgeleri gosterilecektir.

Anahtar Kelimeler: Semantik, tahlil, teshis, tedavi

Abstract

In the 7™ History of Turkish Medicine Congress held before,
the terms “wisdom” and “medicine” were semantically

L Prof. Dr., Akdeniz Universitesi Emekli Ogretim Uyesi, Antalya.
ismailyakit@gmail.com
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analyzed in Arabic, Greek and Latin, and this study was used
in the first part of my book “On Philosophy and Ethics of
Medicine.” In this report, I will continue studying terms of
medicine using the same method. Especially, I will handle
the terms ‘““analysis, diagnosis and treatment”. For example,
“analysis” was transferred from Arabic to our language and,
etymologically, it means “to loosen”. As Ibn Sina
(Avicenna) used that word, it has been a medical term until
now and has become one of the main terms of medicine.
Today, this term, used as “to analyze” in the Western
languages, was used in Greek as “analysis” then in Latinas
“analysis”, and it means “to solve”. Same method will be
applied to the other terms and the semantic reasons of why
these words have been chosen among tens of their
derivatives will be shown.

Keywords: Semantics, analysis, diagnosis, treatment

Bu bildirimizde, Tahlil, Teshis ve Tedavi kavramlarini ele
almak istiyoruz. Tip literatiirline Arapgadan ge¢mis olan bu
kelimelerin semantik analizlerini yapmak i¢in klasik Arapca
sozliikler ve kaynaklar arasinda bir gezinti yapmamiz
gerekiyor ki etimolojik anlamdan giiniimiize kadar kazandig1
anlamlarda semantik bagdan sapmalar olup olmadigin1 ve
kelimenin tam olarak neyi ifade ettigini ortaya ¢ikarabilelim.
Bunun yani1 sira Bati literatiirinde de bu kavramlarin
karsiligin1 ve etimolojilerini gostermemiz de gerekiyor. Hem
Tiirk-islam kiiltiirinde hem de bati literatiiriinde bu tibbi
kavramlarin  etimolojik-semantik ~ anlamlarin1  ortaya
koyabilelim. Ele alman kelimelerin, bugiin kullanildig:
anlaminda ne derece kok anlamindan izler tasimaktadir?
Bunu ortaya ¢ikarabilelim.

Tahlil: Dilimize Arapgadan gegen bir kelimedir. Bu kelime
0z Arapgada H-L-L kokiinden gelir. Bu kok, “diigiimii
c¢ozmek” demektir. Nitekim Kur’an’da Hz. Musa’dan

rivayeten: “v’ahlul ukdeten min lisani yefkahu kavii” (Ya
Rab dilimin diigiimiinii ¢oz ki dedigimi anlasinlar”) (Taha,
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20/27). Yani dilimden kekemeligi gider, sdzlerim anlasilsin
anlamindaki ayette bir seyin iyi anlasilmasi i¢in ona engel
olan seylerin ¢oziilmesi demektir. “Arapca deve dilidir”
diye meshur bir s6z vardir. Bu hemen hemen her kelimenin
deveden en az bir Ornegi vardir demektir. Bu kok i¢in
deveden Ornegini daha konunun basinda buluyoruz. Mesela
yikli  develerin mola veya konaklama esnasinda
dinlendirilmeleri i¢in yiiklerinin diiglimlerinin ¢oziilmesi
gerekir. Onun i¢in etimolojik olarak “devenin yiikiiniin
diigiimlerini ¢ozme” seklinde bir Ornegini goriiyoruz. Bu
baglamda “bir yere inmek, konmak ve konaklamak”
manalarima da gelmistir. Zira bir yere konaklarken
hayvanlarin yiiklerinin diigiimlerinin ¢oziilmesinden bu
anlami almistir. Araplar bunu “hallu’l-ahmal inde 'n-nuzal”
seklinde ifade ederler. Dolayisiyla ayn1 kokten bugiin bile
kullandigimiz “mahal” veya “mahalle” kelimeleri buradan
gelmektedir. “Inilen, oturulan, konaklanan veya ikamet
edilen yer” demektir. Nitekim bu kullanimlarin bir¢ok ayette
gectigine sahit olmaktayiz. Ayrica “bir yere kondurmatk,
yerine koymak” anlami i¢in “halle huliilen” tabiri geger.
Buradan hareketle “halle’d-deyn” tabiri: “borcu odemek,
yerine getirmek vacip oldu” demektir. (Mufredat, s. 425; el-
Mucmel, 1/217, el-Besair/2/1493, Mekdyisu’l-Luga, Lisdnu’l-
Arab, vb. ilgili madde)

Bugiin Tirkgede “helal” seklinde telaffuz ettigimiz, Arapca
telaffuzuyla “halal” kelimesi de aymi kokten gelir.
“Hakkinda hi¢cbir problem, bir tartisma veya bir takinti
kalmanug, diigiimii ¢oziilmiis” demektir. Nitekim Maide
88’de “Kulti mimma razakakum ullahu halalen tayyiben”
(Allah’in size rizik olarak verdiklerinden helal ve temiz
olanlarimi yiyiniz). Yani temiz ve problemsiz digimi
¢oziilmiis (=helal) olanlarindan yiyiniz. Nahl 116’da gecen
“haza halalun, haza haramun” (Su helaldir, su haramdir)
ayetinde ise haramla helal birbirinin zidd1 olarak
gorilmektedir. Burada helal, olan diiglimii ¢6ziilmiis, yani
problem kalmamis, serbest kilinmis demek olurken haram
da, diigiimii ¢oziilmeyen, yasak kilinmis demek olmaktadir.
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Haram kelimesi ise, hakkinda bulunan yasak emre hiirmeten
yapilmayacak sey demektir. Zira onun kokii hiirmet
anlaminda olan H-R-M koklerinden gelir. Burada hiirmet,
objeye degil, hakkindaki emredir.

H-L-L  kokiinin  “inme, konma, konaklama”  gibi
anlamlarinin  oldugunu yukarida sOylemistik. Nitekim
yavrulamadan koyunun memesine siit indi anlaminda
Arapcada “ehalleti’s-sdt” kullamimi vardir. (Bkz. Kitabu'l-
Ayn, Lisdanu’l-Arab, Mekdyisu’l-Luga, el- Mucmel, el-Besdir,
Belot, vb. kaynaklarin ilgili maddesi”).

Hac esnasinda ihrama giren hacilar, ihramdan dolay1
birtakim yasaklar1 yerine getirmek zorundadir. ihramdan
¢ikinca bu yasak kalkar. Mesela avlanmak ihramda olan i¢in
yasaktir. Bunun ig¢in ayette: “Ve iza haleltum f’astadi”
(ithramdan ¢iktiginiz zaman avlanabilirsiniz” (Maide, 5/2)
hiikkmii yer alir. Burada gegen “haleltum’ tabiri size helal
kilindi. Yani yasak kalkti, digim ¢o6ziildli, sorun yok
demektir. (Bkz. Sihah, Tacu’l-Arus, Lisanu’l-Arab vb. ilgili
madde). Diiglimiin ¢oziilmesi anlami Kur’an’in vurgu yaptig1
anlamlardandir. $oyle ki, Tahrim Suresi 2. Ayette yemin
bozanlarla ilgili olarak gelen hiikiimde: “Kad fereda’lahu
lekum tahillete eymdnikum” (Yeminlerinizin diigiimiiniin
kendisiyle ¢oziilecegi kefdreti size beyan etti, agikladi”
denmektedir. Bir seye yemin eden insan, o isi yapip
yapmama konusunda kendisine sinirlar getirmis yani bir nevi
kendisini diiglimlemis, baglamis olur. Ya yeminini yerine
getirecektir yahut da gerektiginde kefaretini vererek digiimii
cozecektir. Iste burada gecen “talulle” kelimesi, H-L-L
kokiinden gelen yeminin digimiini kefaretle ¢6zmek
demektir.

Yine Arapgada H-L-L kokiinden gelen “halil” kelimesi
kocaya, “halile” kelimesi de karisina denir. Boyle
adlandirilmasinin  sebebi, eslerden her biri digerinin
pestamalin1 ¢cézmeye izinli olusudur. Ayni zamanda birlikte
ayni yerde konaklamalar1 yahut birbirlerine helal olmalaridir.
Bundan dolay: birlikte konaklayan kisiye “el-halil” denir.
“Zevc, refik” demektir. Zevce veya refika icin de “el-halile”
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kullanilir. Cogulu “haldil” gelir. Keza “el-hulletu” giysi
demektir. Araplar’da iki par¢adan olusur: iz’ar (pestamal) ve
rida (sal). Bunun bagini, diigiimiinii erkek i¢in karisi, karist
icin kocas1 ¢ozer. Iste bundan dolayr eslerin her birine
“halil-halile” denmistir.

Tip literatiirlinde anatomik anlamda kullanilan “iAlil”
kelimesi de “idrarin ¢iktigi delik” veya “idrar kanalt”
demektir. Tutulan idrarin diiglimii, bag1 burada ¢ozildiigu
icin bu adi almistir. ((Bkz. Mufredat, Lexicon, El-Kanun,
Okyanus, Belot, vb. ilgili madde)

Arapga sozliklerde daha genis anlamlarmi  bulmak
miimkiindiir. Buzun erimesi, kimyevi bir maddenin
¢oziilmesi yine H-L-L kokiinden gelen “tahlil” sdzciigiiyle
ifade edilir. Dolayisiyla tababet alaninda idrar ve kan
analizleri basta olmak iizere hastaligin, mikrobun, ilaglarin
vb. seylerin analizlerine tahlil adi verilmesinin sebebi, bu
kelimenin ihtiva ettigi kok anlamindan dolayidir. Biitiin
tirevlerinde oldugu gibi, tahlil kelimesinde de kok anlami
korunmustur.

Bat1 dillerinde “fahlil” kelimesi, bilindigi tlizere, “analiz”
kelimesiyle ifade edilir. Latince “analysis” den gelmedir.
Latinler de bu kelimeyi Greklerden almislar. Grekcede
“analuein” den gelen “analusis” tir. Anlam itibariyle
“cozmek, coziimlemek, eritmek, dagitmak” demektir. Bati
dillerinde tahlil karsiligi Latince “examinare” den gelen
“examen” kelimesi de kullamilmaktadir. Bunun “Tartmak,
Incelemek, Arastirmak” gibi anlamlar1 vardir. (Etimologique
ilgili maddeler)

Teshis: Arapcada S-H-S kokiinden gelir. Bu kokiin anlami,
“goriinmek, belirgin olmak, ortaya ¢ikmaktir. Buradan
hareketle yildizlarin dogusu, ¢ibanin veya ¢ayirin kabarmaya
baslamasina yani kendilerini gosterdikleri veya goriinmeye
basladiklar1 i¢in “sahasa” fiili kullanilir. Ayakta duran
birinin veya bir objenin uzaktan fark edilmesi, ozellikle
insanin veya bir canlinin uzaktan goriilen karaltist i¢in de
kullanilir. Kokiin belirgin olmak anlamindan hareketle
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bakislar1 bir noktada sabitlemek icin de kullanilir. Nitekim
“sahasa  basaruhu”  seklindeki  kullanimi  bakislari
sabitlemek, dik dik bakmak, géz kapaklarini hi¢ hareket
ettirmeden bakmak i¢in kullanilir. Keza goézlerini belertmis
(yuvasindan ¢ikmig) bir sekilde asiri hayret ve dehsetten
bakiglar icin de kullanilir. Nitekim bu anlamda ayette:
“Innemd yu’ahhiruhum li-yevmin teshasu fihi’l-ebsdar”
(Allah (zalimlerin) cezalandirilmasin gozlerin dehsetten
disart firlayacag bir giine erteler) (Ibrahim, 14/42). S-H-S
kokiinlin ayn1 zamanda “okun hedefinin iizerinden belirgin
bir sekilde ge¢ip gitmesi”’ne hatta bunun igin: “eshasahu
sahibuhu” seklindeki sdyleminden hareketle, arkadasini bir
sehirden veya bir iilkeden bir bagka sehre veya dilkeye
gotirmeye de denir. (Bkz. Mufredat, Lisanu’l-Arab,
Misbahu’l-Munir, Kamusu’l-Muhit, Sihah, Lexicon, Belot,
Esasu’l-Belaga vb. ilgili madde)

“Tesahhus” seklindeki kullanimi, belirgin, istiin, seckin
kisiler icindir. “Sahsiy’: “kisilik kazanmak, kisiligi oturmusg
ve sabit hale gelmis olmak, taninan, bilinen olmak”
demektir. (Lexique, Necat, Belot, vb.) “Eshas” da nisancilar
icin kullanilan bir tabirdir. Ciinkii nisanc1 kendini hedefe
kilitledigi i¢in bakisini sabitler.

Dolayisiyla buradan hareketle tip literatiiriine girmis olan
“Teshis” tabiri, “Tani koymak, ne oldugunu belirlemek,
belirgin hale getirmek, sabitlemek” demektir. (Lisanu’l-
Arab, Necat, Etkiler, vb.)

Teshis etmek kelimesinin batt dilerindeki  karsiligi
“Diagnostiquer,  diagnostic”  dir. ~ Kelime  Grekge
“diagnostikos "dan gelmedir. Anlami, Fransizca olarak ifade
edersek: “apte a recomnaitre” yani “kesfetmek, tanimak ve
bulgulamak  konusunda  becerikli, yetenekli  olmak”
anlamindadir. ((Etimologiques. 234)

Tedavi: Arapga’da D-V-Y kokiinden gelen bu kelimenin
tiirevlerinin tarih icinde kazandigi pek ¢ok anlam vardir.
Bunlar arasinda semantik bir bag kurmak biraz zor
goziikityor. Bundan Once gordiigiimiiz tahlil ve teshis
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kelimelerindeki semantik zenginlik gibi degiller. Yukarida
belirttigimiz kok, “célde yiiriime”yi ifade eden bir koktiir.
Issizliga ve yalmizliga agilan bir yiiriiyiisii temsil eder. Cole
acilan bir kisinin, akibeti kesin degildir. Onun icin de bu
kokten gelen tedavi de sonu kesin olmayan bir eylemdir. Her
¢Ole giden amacina ulasamayacagi gibi, her tedaviye
baslayan da sonu¢ elde edemeyebilir. Bunu ifade i¢in bu
kokten bu kelimenin olusturuldugu kanaatindeyiz. Nitekim
hasta olmak anlaminda ayni1 kokten gelen “deva” ve
“devve” kelimeleri hasta anlaminda kullanilir.

Yukarida da belirttigimiz gibi, Arapga kaynaklarda ¢ok farkl
anlamlar1 ihtiva eden tiirevler var. Mesela “Devva-tedviye”
bir yandan “bir derinin siit ile doldurulmasi”m belirtirken,
“ardarin wviziltisi, bulutlarin havada déniip durmast ve
képegin durmadan dolagmasi”ni1 da ifade etmektedir. Gergi
burada devamlilik anlatan eylemler s6z konusudur. Tedavi
de bir nevi devamlilik isteyen bir iglemdir. Yarida kesilmez.
Belki buradan semantik ikinci bir bag olusturulabilir.
Nitekim aymi1 kokten tiireyen “ddvd-muddvat”: “ihtimam
gostermek, ilaglarini almak, muayene olmak”™ demek oldugu
gibi, iyilestirmek de demektir. Keza “deva’-edviye” de tip ve
ilag yani “drogue médicale” anlamindadir. Kisaca, tedavi
kelimesi sonucu garanti olmayan, devamlilik isteyen bir nevi
kendine bakma, ilaglarini alma ve ayn1 zamanda “bir hastay
iyi hale getirme” demektir. (Belot, ilgili madde)

Bat1 dilerinde bu kelime “fraitement” sozciigiiyle ifade
edilmektedir. Traiter fiilinden alinan bu kelime de Latince
“tractare” den gelmedir. “Cekmek, c¢ekip gotirmek”
anlamindadir. Nitekim traktor kelimesi de aynm1 kokten gelir.
Bakim ve muamelede bulunmak anlamiyla tip literatiiriine
girmistir. (Etimologiques. 758)
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